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奥
原
希
望
さ
ん

リ
オ
五
輪
で
銅
メ
ダ
ル
！

主な内容
❹　９月19日は敬老の日　いつまでもお元気で
❺　北アルプス国際芸術祭2017～信濃大町　食とアートの廻廊～
❻　私たちの街には松本山雅ＦＣがある
❽　正しく分別して資源のリサイクルを！
�　ご家庭の不用食器を回収します
�　生涯学習
�　情報ステーション

写真　フォート・キシモト

※「こんにちは牛越です」は休載します

関連記事は２～３ページに掲載
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表彰台で金メダルのカロリナ・マリン選手（中央）、銀メ
ダルのシンドゥ・プサルラ選手（左）と笑顔の奥原さん

祖父・訓
おしえ

さんもパブリックビューイングに連日参
加し大町から見守った

８月19日の祝勝会には300人が出席。万歳三唱す
るときらびやかなテープが舞い銅メダルを祝った

リオの試合会場で、父・圭
きよ

永
なが

さん、母・秀子さん、
姉・未来さん、兄・大

だい

生
き

さんも応援

「希望、一本」と声を掛け応援。得点を喜ぶ親友と
会場の皆さん

奥原さんが所属していた大町キッズの子どもたち
も先輩の活躍を祝福

　大町市出身でリオデジャネイロ五輪日本代表の奥原希
のぞみ

望さん（日本
ユニシス・大町南小－仁科台中出）が、バドミントン女子シングルス
で日本人初、夏季五輪の個人種目で県出身者初となる銅メダルを獲得
しました。
　市内では決勝トーナメントの８月16～18日に文化会館でパブリッ
クビューイングを開催し、３日間で延べ約1,350人が参加。配布した
オリジナルＴシャツや必勝鉢巻を身に着け、声援とスティックバルー
ンでリオまで届けと一丸となって応援しました。親友で小・中学校の
時に一緒にバドミントンをやっていた降旗梓さんは「みんなで応援で
きて、大町に活気が出たのがうれしい」と話しました。
　試合は、予選リーグ２試合と決勝トーナメント１回戦を全てスト
レート勝ちで順調に進み、準々決勝では山口茜選手との日本人対決に
見事勝利します。
　準決勝では、世界ランキング２位の選手を破り勢いに乗るインドの
選手と対戦。179㎝の長身を生かした相手の攻撃に、156㎝の奥原
さんは柔軟性とフットワークで対抗しますが、敗れてしまいます。
　３位決定戦は相手選手が負傷による棄権で不戦勝となり、銅メダル
が決まりました。
　奥原さんは「目標のメダルには届いたが終わり方が残念。次は表彰
台の真ん中に立ちたい」と東京五輪に向けた決意を述べました。
　現地で応援した牛越市長は「奥原さんの長い間の夢がかなってうれ
しく思う。市民の皆さんと喜び合いたい」とコメントしました。

奥原希望 戦績

予選
リーグ

奥原希望
（日本）

２ 21-10
21- 8 ０

チャン
（ベトナム）

予選
リーグ

奥原希望
（日本）

２ 21-12
21-12 ０

リンダウェニ・
ファネトリ

（インドネシア）

決勝Ｔ
１回戦

奥原希望
（日本）

２ 21- 6
21- 7 ０

ペ・ヨンジュ
（韓国）

準々決勝
奥原希望
（日本）

２
11-21
21-17
21-10

１
山口茜
（日本）

準決勝
奥原希望
（日本）

０ 19-21
10-21 ２

シンドゥ・
プサルラ
（インド）

３位
決定戦

奥原希望
（日本）

相手選手が棄権
したため不戦勝

李雪ゼイ
（中国）

大町の“希望”が
リオで躍動

夢 と 感 動 を
あ り が と う

市民が一丸となって応援！

写真　フォート・キシモト

写真　フォート・キシモト

いつも感謝の言葉を口にしてコートに入り、
諦めないプレーを見せてくれた
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北アルプス国際芸術祭 2017
～信濃大町  食とアートの廻廊～

　北アルプス国際芸術祭公式ポスターで使用した写真は、大町のシンボ
ル、爺ヶ岳への屋根筋にある種池山荘から見た、雲間に浮かんだ蓮華岳
と針ノ木岳です。

　デザインコンセプトは、山々を取り囲み変容し続ける雲や大気の美しさ、
神秘性が大町の日常と共にあるさまを表現しています。山々に心をつかま
れるような感覚を表現しています。

北アルプス国際芸術祭  公式ポスター

　PRイベント「おもてなし小皿体験ワークショップ」を８月6
日、大町やまびこまつり特別ブースで開催しました。「おもてな
し小皿」は芸術祭の食プロジェクトとして、食を提供する店舗に
絵付けした小皿を配布し、期間中活用していただくものです。

　会場には約100人が来場し、素焼きの小皿に絵付けをしま
した。表情豊かになった絵皿は書いた人のおもてなしの心が
“ぎゅっ”と詰まり、芸術祭での料理との共演が楽しみです。

やまびこまつり「おもてなし小皿体験ワークショップ」

 　　　　　　北アルプス国際芸術祭実行委員会事務局（まちづくり交流課国際芸術祭推進担当内）　　市 内線536
 公式ホームページ  http://shinano-omachi.jp 検索北アルプス国際芸術祭

　北アルプス国際芸術祭の参加アーティストの一部を決定しました。

　北アルプス山麓の雄大な景色や歴史文化など、大町市の
地域資源と出会い、地域の魅力を再発見するアート作品を
制作するアーティストを総合ディレクターの北川フラムさん
が選定しました。なお、これから作品プランの提案や設置場
所の選定など進めていきます。
　今後も参加アーティストを順次お知らせします。 

大岩オスカール［ブラジル・アメリカ］/川俣 正［日本・フランス］/栗田宏一［日本］/栗林 隆［日本］/ジェームズ・
タップスコット［オーストラリア］/パトリック・トゥットフッコ［イタリア］/平田五郎［日本］/マーリア・ヴィルッカラ
［フィンランド］/目［日本］/山本 基［日本］　（50音順、［  ］内は出身・在住地）

※アーティストの詳細は公式ホームページをご覧ください。

参加アーティスト  10人決定

｠平田五郎（参考作品）

川俣  正（参考作品）

■問い合わせ ℡

　
99
歳
以
上
の
皆
さ
ん
を
ご
紹
介

し
ま
す
。（
年
齢
は
平
成
29
年
３

月
31
日
ま
で
の
到
達
年
齢
。
名
簿

は
８
月
15
日
現
在
、
住
民
基
本
台

帳
よ
り
。
公
表
に
同
意
さ
れ
た
方

の
み
を
掲
載
。
敬
称
略
）

１
０
５
歳

内
田
富
美
子
　
　
　
　
　（
上
一
）

１
０
４
歳

堀
内
千
代
子
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原
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１
０
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歳

小
澤
　
よ
み
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澤
治
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つ
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０
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１
０
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曽
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と
み
子
　
　
　
　（
幸
町
）

豊
田
う
ら
子
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栄
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岡
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ゆ
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西
大
塚
）

１
０
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谷
み
や
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小
野
タ
ケ
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上
原
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髙
橋
知
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上
原
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北
原
き
せ
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下
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五
十
川
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清
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倉
科
た
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館
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藤
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大
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）

99
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大
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仁
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■
問
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合
わ
せ

福
祉
課
高
齢
者
・
介
護
保
険
係

℡
市
内
線
４
７
４

い
つ
ま
で
も
お
元
気
で

９
月
19
日
は「
敬
老
の
日
」

　
こ
と
し
市
内
で
米
寿（
88
歳
）を
迎
え
ら
れ
る
皆
さ
ん
は
２
４
１
人
、
白
寿（
99
歳
）

は
10
人
、
１
０
０
歳
以
上
は
27
人
で
す（
８
月
15
日
現
在
）。

　
長
い
間
、
家
庭
や
地
域
、
社
会
の
た
め
に
尽
く
し
て
こ
ら
れ
た
高
齢
者
の
皆
さ
ん
に
感
謝
の
気
持

ち
を
込
め
、
心
か
ら
ご
長
寿
を
お
祝
い
申
し
上
げ
ま
す
。
今
後
も
お
体
を
い
た
わ
り
、
お
元
気
に
お

過
ご
し
い
た
だ
き
ま
す
こ
と
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

　
市
で
は
、
ご
長
寿
を
お
祝
い
し
て
、
牛
越
市
長
ま
た
は
市
関
係
者
が
１
０
０
歳
以
上
の
皆
さ
ん
の

元
に
祝
賀
訪
問
を
行
い
ま
す
。
米
寿
、
白
寿
を
迎
え
ら
れ
る
皆
さ
ん
の
元
に
は
、
民
生
委
員
が
訪
問

し
て
お
祝
い
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
長
野
県
内
で
排
水
設
備
工
事
を

行
う
場
合
は
、「
下
水
道
排
水
設
備

工
事
責
任
技
術
者
」の
資
格
が
必
要

で
す
。（
公
財
）長
野
県
下
水
道
公

社（
以
下

：

公
社
）で
は
、
排
水
設

備
工
事
責
任
技
術
者
の「
資
格
認

定
共
通
試
験
」を
開
催
し
ま
す
。

■
期
日
　
11
月
19
日（
土
）

■
会
場
　
松
本
市
総
合
社
会
福
祉

セ
ン
タ
ー

■
申
し
込
み
　
９
月
８
日（
木
）～

23
日（
金
）ま
で
に
、郵
送（
当
日
消

印
有
効
）
ま
た
は
直
接
、公
社
へ
。

市
で
は
受
け
付
け
で
き
ま
せ
ん
。

　
春
の
予
防
注
射
を
受
け
て
い
な
い

犬
や
、生
後
91
日
以
上
の
犬
を
対
象

に
、登
録
と
予
防
注
射
を
行
い
ま
す
。

お
近
く
の
会
場
で
受
け
て
く
だ
さ
い
。

申
込
書
類
は
、公
社
ま
た
は
市

上
下
水
道
課
経
営
係
で
配
布
し

て
い
ま
す
。

■
そ
の
他
　「
受
験
講
習
」
を

10
月
18
日（
火
）に
実
施
し
ま
す
。

受
講
を
希
望
す
る
人
は
、
受
験

申
込
時
に
一
緒
に
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

▽（
公
財
）長
野
県
下
水
道
公
社

℡
０
２
６
・
２
３
２
・
２
３
７
３

▽
上
下
水
道
課
経
営
係

℡
市
内
線
７
２
２

■
問
い
合
わ
せ

生
活
環
境
課
環
境
衛
生
係

℡
市
内
線
４
６
２

「
下
水
道
排
水
設
備
工
事
責
任
技
術
者
」資
格
認
定
共
通
試
験

犬
の
登
録
と
狂
犬
病
予
防
注
射

■期日　９月21日（水）

会場 時間

市役所本庁 9:00〜 9:20

社公民館・
民俗資料館 9:30〜 9:40

大町公民館・
文化会館 9:55〜10:15

平公民館・
女性未来館ピュア 10:25〜10:45

常盤公民館 11:05〜11:30

ふれあいセンター
さざなみ 13:30〜13:40

市八坂支所 14:05〜14:15

市美麻支所 14:45〜14:55

ぽかぽか
ランド美遊 15:10〜15:20

■費用

登録済で
注射のみ 3,500円

新規登録と
注射 6,500円
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　松本山雅ＦＣはホームタウンを中心に、サッカー教室などの巡回指導やイベントを通して子どもたちや
地域の人に夢や感動を与え、幅広い年代から愛されるクラブを目指して活動しています。この活動は、地
域のスポーツ振興や青少年の健全育成に貢献しています。
　市内でも「サッカークリニック」が、くるみ保育園（６月10日）、どんぐり保育園（６月13日）、あすなろ
保育園（６月22日）、はなのき保育園（７月12日）で開催されました。園児たちはボールを使ったゲームや
サッカーを通して、体を動かす楽しさやサッカーの魅力を学びました。今後も保育園や小学校でこのよう
な教室を開催する予定です。

みんなで松本山雅ＦＣを応援しよう
目指せＪ１昇格！
　松本山雅ＦＣは、現在Ｊ２リーグで２位です
（８月22日現在）。自動昇格する２位以内を維持し、
Ｊ１に昇格できるようみんなで応援しましょう！

■ホームゲーム日程（９～11月）

▽京都サンガＦ.Ｃ.	 ９月11日（日）　午後６時

▽清水エスパルス	 ９月25日（日）　午後２時

▽ファジアーノ岡山	 10月８日（土）　午後３時

▽愛媛ＦＣ	 	 10月23日（日）　午後２時

▽ロアッソ熊本		 11月３日（木）　午後２時

▽東京ヴェルディ	 11月６日（日）　午後１時

▽横浜ＦＣ	 	 11月20日（日）　午後２時
　会場はいずれも松本平広域公園総合球技場「アル
ウィン」。詳細やアウェイ戦については松本山雅Ｆ
Ｃホームページでご確認ください。

大町市関連の
松本山雅ＦＣイベント
▽ホームタウンデー
９月25日の清水エスパルス戦（アルウィン）
は、「ホームタウンデー」です。ホームタウ
ン６市町村が、ブースなどでＰＲします。

▽トレーニングマッチ
10月に運動公園でトレーニングマッチを開
催します。日程など詳しくは、後日、市ホー
ムページでお知らせします。

©松本山雅ＦＣ

私たちの街には松本山雅FCがある

松本山雅 検索
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認知症予防・ケア講習会
　大町総合病院では、一般市民を対象にした認知症
の予防・ケアに関する講習会を開催します。医師に
よる認知症と生活習慣の関連についてのミニ講座や、
理学療法士・作業療法士による認知症予防プログラ
ムの紹介などを行います。認知症の予防に関心があ
る人、認知症のある人との関わり方やケア方法を知
りたい人など、どなたでも参加できます。

■日時　９月29日（木）　午前10時～午後３時

■会場　大町総合病院南棟（さくら）　１階　講堂

■費用　500円程度（弁当代）

■申し込み　事前に、電話または直接、大町総合病

院リハビリステーション室へ。

■問い合わせ　大町総合病院　リハビリテーション室

℡２２－０４１５　内線２１８８

男
ひと

と女
ひと

 ともに尊重しあうまちづくり
第22回男女共同参画フォーラム
　男女共同参画について一緒に考えてみませんか。

申し込み不要、入場無料です。お気軽にご参加ください。

■日時　９月24日（土）　午後１時30分～３時30分

■会場　大町公民館分室　２階　講堂

■講題　女性が輝く地域づくりに向けて

■講師　中島恵理さん（長野県副知事）

プロフィール：昭和47年生まれ。平
成７年に環境庁に入庁し、長野県環
境部温暖化対策課長などを歴任。平
成27年４月長野県副知事に就任。

■その他　託児あります。９月15日（木）までに、

電話でまちづくり交流課男女共同参画・

人権政策担当へ。

■問い合わせ　まちづくり交流課男女共同参画・人

権政策担当　℡ 市 内線５２５

　大町市出身の宇海水稀さん（日本航空高・大町
第一中出）が全国高等学校総合体育大会（インター
ハイ）空手道競技大会で３連覇を成し遂げ、８月
５日に市役所を訪れて牛越市長に報告しました。
　宇海さんは、７月30日～８月２日に山口県で開
催されたインターハイの空手道・女子個人形の部
に出場。96人が参加した大会では、身長152㎝な
がら形を大きく見せるスピードを武器に、準決勝
まで順調に勝ち進むと、決勝は得意技の「スーパー
リンペイ」で７－０と圧倒し優勝しました。
　2020年の東京五輪の追加種目として８月３日
に国際オリンピック委員会（ＩＯＣ）で承認され、
注目の集まる空手道。宇海さんは「小さいころから
空手が五輪の種目となるのが夢だった。東京五輪
に出場し金メダルを獲りたい」と抱負を話しました。
　牛越市長は「10月には２連覇が懸かる国体もあ
る。夢に向かって一つ一つ階段を上がってほしい」
と今後に期待を寄せました。 写真提供 公益財団法人 全日本空手道連盟

イ
ン
タ
ー
ハ
イ
空
手
道
３
連
覇
！

大
町
市
出
身 

宇
海
水
稀
さ
ん
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びん（無色・茶色・その他の色）

▽色ごとに分けてください。割れていても出すこ
とができます。

▽油汚れなど汚れが落ちないものは「瀬戸物・ガ
ラス屑」へ。

▽耐熱ガラス、ガラス食器、陶磁器は「瀬戸物・
ガラス屑」へ。

アルミ缶
▽ 形状がボトルタイプのものや、缶

詰めの缶とふたも「アルミ缶」です。

▽鍋やアルミホイルなどアルミ製の物は「金属ごみ」へ。

古紙類（新聞、雑誌、ダンボール、ざつがみ）

▽紙以外の異物は取り除いてください。汚れたもの
は「燃えるごみ」へ。

▽新聞の折り込み広告は、新聞と一緒に出してくだ
さい。

▽ダンボールは、断面がギザギザになっていること
が特徴です。 

※ダンボールに厚紙などが多く混入しています。特
にご注意ください。

ペットボトル

▽リングを取る必要はありません。

▽キャップとラベルは「プラスチック
容器包装」へ。

プラスチック容器包装

▽ ボトルに付いているポンプやトリ
ガーは外して「燃えるごみ」へ。

▽ブロック状の発泡スチロールは「燃えるごみ」へ。

▽カタログやチラシなどが入っていた袋は「燃える
ごみ」へ。

▽ラップ、プラスチック製密閉容器、ハンガーなど
プラスチック製の物は「燃えるごみ」へ。

白色トレイ

▽色が一部でも付いている物は「プラスチック容
器包装」へ。

▽納豆や弁当の容器など、ふたがあるものは「プ
ラスチック容器包装」へ。

紙パック

▽ 紙パックのマークが目印です
が、大町市は中がアルミ加工さ
れているものは「燃えるごみ」に
出してください。（例えば、ワイ
ンや日本酒の紙パックなど）

▽プラスチックの注ぎ口部分は、
切り取って「燃えるごみ」へ。

紙製容器包装

▽ビニールやアルミ箔を、紙に
貼り合わせてあるものは「燃え
るごみ」へ。

▽紙以外の異物は取り除いてく
ださい。（例えば、ボックスティッシュの引き出
し口のビニール、紙袋のビニール製の持ち手など）

正しく分別して
資源のリサイクルを！

　「混ぜればごみ、分ければ資源」といわれるように捨てる物を分別することにより、限られた資源を大切にす
ることができます。資源物の中に異物や汚れたものが混入していると処理が滞ってしまいます。「分別」と「洗浄」
にご協力ください。ほかにも市でリサイクルのために回収している物をご紹介します。

■問い合わせ　生活環境課環境衛生係　℡ 市 内線４６１・４６２

身近にある「環境」のためにできること

資源物分別のポイント お問い合わせの多いものについて
ご紹介します
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衣類
　ご家庭で不要になった衣類やタオル、
カーテンなどを無料で回収しています。

■対象品
衣類……………………………………………
Ｔシャツ、ポロシャツ、トレーナー、ジャ
ンパー、コート、子ども服、ワイシャツ、
ブラウス、スーツ、ジャケット、靴下、手
袋、ベルト、セーター、フリース、ジーンズ、
スラックス、ネクタイ、マフラー、ワンピー
ス、スカート、着物、帯、トレーニングウェ
ア、スキーウェアなど

衣類以外………………………………………
タオル類、ぬいぐるみ、カーテン（レース
を含む）、かばん、靴、帽子、毛布、シーツ、
布団カバー

■除外品
汚れや破れが著しい物、布団、枕、座布団、
クッション、裁断くず、じゅうたん、レイ
ンコート、スリッパ、サンダル、電気毛布、
マットレス、長靴、安全靴、下着（新品は対
象品）

■回収方法
　環境プラント、市八坂支所、市美麻支所
に直接持ち込んでください。
※持ち込む際は袋やダンボール箱などに入
れてください。指定の袋などはありません。

■注意事項
　洗濯をしてから出してください。

使用済小型家電
　小型家電には、部品に貴重な資源が使用されており、
再資源化を推進するため無料で回収をしています。

■対象品
ビデオデッキ、ラジオ、オーディオアンプ、ファクス、
パソコン、プリンター、各種リモコン、デジタルカメラ、
ワープロ、炊飯器、石油ファンヒーター、ガスコンロ、
電気ポット、トースター、電子レンジ、掃除機、扇風機、
ファンヒーター、電気シェイバー、ゲーム機、照明器
具（蛍光管、電球は除く）など電化製品全般

■除外品

▽家電リサイクル法対象品（エアコン、テレビ、冷蔵庫、
冷凍庫、洗濯機、衣類乾燥機）

▽木製品を含むスピーカー、こたつ（赤外線の部分は
対象品です）、電子オルガン、電気カーペット、電気
毛布

■回収方法

▽回収ボックス　市役所本庁舎、総
合情報センター、市八坂支所、市美
麻支所、平公民館・女性未来館ピュ
ア、常盤公民館、社公民館・民俗資
料館に設置してあります。縦20㎝×
横40㎝の投入口に入る大きさの物に
限ります。

▽環境プラント　回収ボックスに入らない物も含め、
直接持ち込んでください。

■注意事項

▽パソコン、携帯電話、デジタルカメラ、ＩＣレコ－
ダーなどは、保存されている情報を、必ず消去してく
ださい。

▽電球や電池、充電式電池などのバッテリーは、必ず
外してください。

ざつがみとは...

　今まで燃えるごみに出されがちだった紙のことです。例えば、小さなチラシ、
メモ用紙、レシート、ハガキ、封筒、カレンダー、トイレットペーパーやラッ
プの芯、シュレッダー紙、値札などを「ざつがみ」として回収しています。

■出し方

▽封筒などの紙袋に入れる　 ▽雑誌の間に挟む　

▽市役所や環境プラントで配布している「ざつがみリサイクル袋」に入れる

■注意事項
　袋に入れる場合、中身が飛び出さないように、口を折るか、紙製の粘着テー
プを使って閉じてください。

そのほかの回収 市で回収しているそのほかの資源物を
ご紹介します

ざつがみリサイクル袋
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　市では、市女性団体連絡協議会所属のスリーアールの会と協働でごみの減量と資源の有効活用を目
的に、これまで埋め立て処理していた食器を再利用する「不用食器リサイクル事業」を行います。
　割れた食器や不用となった食器を新たな食器に生まれ変わるようリサイクルすることや、状態の良
い食器を無料配布します。

■日時　10月２日（日）　午前９時～正午
■会場　環境プラント
■対象品

▽家庭で不用になった食器（湯飲み、皿、コーヒーカップ、小鉢、茶碗、調味料入れ、急須、酒器など）

▽陶磁器製の食器（磁器、陶器、せっ器など）

▽欠けている物や割れている物でも対象になります。
■除外品　

▽汚れのひどい物

▽直火で使用する物や耐熱食器（土鍋、飯釜、グラタン皿）

▽陶磁器製以外の物（ガラス食器、プラスチック食器、ホーロー、七宝焼
の食器）

▽食器以外の物（灰皿、花器、干支などの置物、陶器びん、植木鉢など）
■注意事項

▽汚れは洗い、シールなどは剥がしてください。

▽ひもなどで縛らないでください。

▽弦や金網など陶器以外の素材は取り除いてください。

▽１戸当たりの持ち込める量は、みかん箱程度の段ボール２個までです。

▽事業所や市外からの持ち込みはできません。
■問い合わせ　生活環境課環境衛生係　℡ 市 内線４６１・４６２

　状態の良い食器を無料配布する、リユース市を同時開催します。
■日時　10月２日（日）　午前９時～正午　■会場　環境プラント
■問い合わせ
　まちづくり交流課男女共同参画・人権政策担当　℡ 市 内線５２５

ボランティア募集
スリーアールの会では、当日分別
や案内などの運営活動を支援し
ていただけるボランティアを募集
します。お手伝いしていただける
人は、事前に男女共同参画・人
権政策担当までご連絡ください。

その食器 捨てるにはもったいない！

【広告】

10月2日日

同時開催 リユース市

ご家庭の不用食器を回収します
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９
月
15
日
木
～
10
月
14
日
金

秋
の
農
作
業
安
全
運
動
月
間

地
域
の
み
ん
な
で
安
全
な
農
作
業
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
！

農
作
業
中
の
死
亡
事
故
が

多
数
発
生
し
て
い
ま
す

　
県
内
で
は
、
平
成
27
年
に
農
作

業
中
の
死
亡
事
故
が
９
件
発
生
し

て
お
り
、
こ
と
し
は
す
で
に
12
人

の
尊
い
命
が
失
わ
れ
て
い
ま
す
。

事
故
は
高
齢
者
の
割
合
が
非
常
に

高
く
、
ほ
と
ん
ど
が
機
械
の
操
作

誤
り
に
よ
る
も
の
で
す
。

　
秋
の
収
穫
期
に
向
け
て
機
械
を

操
作
す
る
機
会
が
増
え
ま
す
が
、

家
族
や
仲
間
同
士
で
互
い
に
声
を

掛
け
合
い
、地
域
の
み
ん
な
で
農
作

業
事
故
ゼ
ロ
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

コ
ン
バ
イ
ン
に
よ
る
農
作
業

事
故
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

　
秋
の
収
穫
期
を
迎
え
、
コ
ン
バ

イ
ン
な
ど
の
収
穫
機
に
よ
る
事
故

が
増
え
て
い
ま
す
。

　
事
故
の
原
因
は
、
作
業
時
の
安

全
確
認
が
不
十
分
だ
っ
た
こ
と
や
疲

れ
・
不
注
意
に
よ
る
も
の
が
多
く
、

転
落
・
転
倒
の
ほ
か
、
最
近
は
作
業

の
補
助
者（
お
手
伝
い
の
人
）が
事
故

に
遭
う
事
例
も
見
受
け
ら
れ
ま
す
。

　
ゆ
と
り
の
あ
る
計
画
的
な
作
業

を
心
掛
け
、
確
認
作
業
を
十
分
に

行
い
、
安
全
な
農
作
業
に
努
め
ま

し
ょ
う
。

コ
ン
バ
イ
ン
な
ど
収
穫
機
の

事
故
防
止
の
た
め
の
注
意
点

▽
動
力
部
へ
の

巻
き
込
ま
れ
に
注
意
！

❶
コ
ン
バ
イ
ン
の
チ
ェ
ー
ン
や

カ
ッ
タ
ー
に
詰
ま
っ
た
わ
ら
を
取

り
除
く
と
き
は
、
エ
ン
ジ
ン
を
必

ず
止
め
て
作
業
を
行
っ
て
く
だ
さ

い
。
手
袋
を
し
て
い
て
も
刃
に
は

触
れ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

❷
手
こ
ぎ
作
業
は
、
刈
り
取
り
ク

ラ
ッ
チ
を
切
り
、
手
袋
を
外
す
と

と
も
に
、
袖
口
な
ど
が
チ
ェ
ー
ン

に
触
れ
て
巻
き
込
ま
れ
な
い
よ
う
、

十
分
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

❸
エ
ン
ジ
ン
始
動
前
に
、
変
速
の

「
中
立
」、
ク
ラ
ッ
チ
の「
Ｏ
Ｆ
Ｆ
」、

「
緊
急
停
止
ボ
タ
ン
」の
位
置
を
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
コ
ン
バ
イ
ン
作
業
時
は

周
囲
の
安
全
を
確
認
！

❶
作
業
時
は
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
着
用

し
、
ほ
場
へ
の
出
入
り
時
に
は
ブ

リ
ッ
ジ
を
使
い
慎
重
に
操
作
し
て

く
だ
さ
い
。

❷
旋
回
や
方
向
転
換
を
す
る
と
き

は
、
周
囲
の
状
況
や
人
が
い
な
い

こ
と
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
特

に
夕
暮
れ
時
の
作
業
は
、
後
方
の

安
全
確
認
を
確
実
に
行
っ
て
く
だ

さ
い
。
作
業
中
は
作
業
補
助
者
と

声
を
掛
け
合
い
、
注
意
喚
起
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

❸
ゆ
と
り
の
あ
る
計
画
的
な
作
業

を
心
掛
け
、
休
憩
時
間
を
十
分
取

る
な
ど
、
無
理
な
作
業
は
や
め
ま

し
ょ
う
。

❹
一
人
で
の
作
業
は
避
け
、
家
族

や
仲
間
に
は
作
業
場
所
と
帰
宅
時

間
を
知
ら
せ
ま
し
ょ
う
。

■
問
い
合
わ
せ

農
林
水
産
課
農
業
振
興
係

℡
市
内
線
６
３
６

宝
く
じ
の
助
成
金
で
整
備

北原町と西山の
祭典用品

　
宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
事

業
と
し
て
、
宝
く
じ
の
受
託
事

業
収
入
を
財
源
と
し
て
実
施
し

て
い
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業

を
活
用
し
、
北
原
町
自
治
会
と

常
盤
・
西
山
自
治
会
で
は
、
子

ど
も
み
こ
し
、
ち
ょ
う
ち
ん
、

う
ち
わ
、
法
被
な
ど
の
祭
典
用

品
を
新
調
し
ま
し
た
。

　
こ
と
し
の
お
祭
り
で
は
、
新

し
い
み
こ
し
を
担
い
で
、
元
気

に
参
加
す
る
子
ど
も
た
ち
の
姿

が
見
ら
れ
、
地
域
に
活
力
を
与

え
て
く
れ
ま
し
た
。

　
今
後
も
、
新
し
く
な
っ
た
祭

典
用
品
を
大
事
に
活
用
し
な
が

ら
、
伝
統
文
化
を
継
承
し
て
い

き
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

℡
市
内
線
８
３
０

北原町自治会 西山自治会
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昨年のトーク＆実演ショー

假屋崎省吾
信濃大町　恋華めぐり2016

９月21日水〜10月10日月

10月１日土　　
午前７時～午後４時30分

　昨年よりスタートした、華道家・假屋崎省吾さんと恋人の聖地を展開するＮＰＯ
法人地域活性化支援センターとの連携プロジェクト「信濃大町恋華めぐり」。こと
しは假屋崎さんが、ラ・カスタ ナチュラル ヒーリング ガーデン（ラ・カスタ）など
三つの会場で作品を創作し、期間中展示します。イベントは申し込み不要です。

■日時・内容
９月21日水

▽正午　「国営アルプスあづみの公園（大町・松川地区）」にて作品展示（オープニング）

▽午後３時30分　「塩の道ちょうじや」にて作品展示（オープニング）・中学生へ花育セミナー

▽午後７時30分　黒部観光ホテルにてミニトークショー
９月22日木

▽午前11時30分　「ラ・カスタ」にて作品展示（オープニング）
■費用　無料　※施設の入園・入館料は必要です。
■その他　期間中、作品のある３会場を周遊バス「ぐるりん号」が運行します。
■問い合わせ　信濃大町恋華めぐり実行委員会（観光課庶務管理係内）　℡ 市 内線５６１

　大町登山案内人組合創立100周年記念事業実行委員会で
は、トレッキングを開催します。秋の高瀬渓谷を満喫しませ
んか。参加無料です。

■行程　市役所集合7：00（乗用車乗合）→高瀬ダム奥登山道
入り口→湯俣・晴嵐荘→湯俣・水俣噴湯丘→市役所
解散16：30（予定）　※登り・下り各約１時間30分

■対象・定員　小学生以上の人 先着30人 ※小学生は保護
者同伴

■引率者　大町登山案内人組合（予定）
■協力　文化財センター
■持ち物　昼食、飲み物、雨具、登山靴
■申し込み　９月９日（金）から受け付けます。電話または直

接、大町登山案内人組合創立100周年記念事業実行
委員会事務局へ。

■問い合わせ　大町登山案内人組合創立100周年記念事業実
行委員会事務局（観光課庶務管理係内）　℡ 市 内線５６１

９月のイベント予定
期日 イベント名（会場）

１日木〜30日金 大町温泉郷呑み散歩
（温泉郷参加ホテル）※1

３日土 北アルプス三蔵呑み歩き
（市街地中央通りほか）※2

10日土〜11日日 竈
かまど

神社例大祭

18日日〜19日月 仁科神明宮例大祭

■問い合わせ△

観光課庶務管理係　℡ 市 内線５６１△

大町温泉郷観光協会　℡２２−３０３８※1△

いーずら大町特産館　℡２３−７５１１※2

紅葉の高瀬渓谷トレッキング 雨天中止
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大町市の企業紹介�
ー地域を支える地方企業ー

催 し募 集

　
弊
社
は
、
公
共
事
業
遂
行
の
一

翼
を
担
っ
て
都
市
計
画
、
公
園
、

下
水
道
、
道
路
、
河
川
、
砂
防
、

土
地
改
良
事
業
な
ど
の
建
設
に
伴

う
測
量
・
設
計
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト

と
し
て
、
地
域
の
よ
り
良
い
生
活

環
境
を
造
り
出
す
役
割
を
果
た
し

て
お
り
ま
す
。

　
社
会
資
本
の
充
実
と
快
適
な
生

活
空
間
の
構
築
と
い
う
強
い
使
命

感
の
下
に
、
明
る
い
豊
か
な
社
会

づ
く
り
を
目
指
し
な
が
ら
、
創

業
以
来
、
少
数
精
鋭
主
義
と
卓

越
し
た
技
術
に
よ

り
、
優
秀
な
成
果

を
納
品
す
る
こ
と

に
よ
っ
て
、
そ
の

信
頼
性
は
関
係
各

方
面
よ
り
高
い
評

価
を
い
た
だ
き
、

着
実
に
業
績
を
進

展
さ
せ
て
い
る
と

こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま

す
。

　
爽
や
か
な
信
州

の
自
然
の
中
で
、

創
造
的
な
感
性
を

さ
ら
に
発
揮
し
、

40
数
年
の
確
か
な
実
績
を
礎
と
し

て
、
新
時
代
に
ふ
さ
わ
し
い
技
術

水
準
の
高
揚
と
、
設
備
の
近
代
化

促
進
に
よ
る
業
務
の
効
率
化
に

よ
っ
て
資
質
の
向
上
を
図
り
、
活

力
あ
る
発
展
を
期
し
て
社
員
一
同

た
ゆ
ま
ぬ
努
力
を
重
ね
て
い
く
所

存
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　
な
に
と
ぞ
、
温
か
い
ご
指
導
、

ご
支
援
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。

　「広報おおまち」では、市内の企業を紹介しています。内容は企業から提出い
ただいた原稿を基に掲載しています。掲載を希望する企業は、産業立地戦略室

（℡ 市 内線541）までご連絡ください。

株
式
会
社 

ア
ズ
ミ
エ
ン
ジ
ニ
ヤ

小
数
精
鋭
主
義
と
卓
越
し
た
技
術

大町市文化祭特別企画
「湯澤かよこＬＩＶＥ」
　文化会館開館30周年と大町市

公民館創立70周年を記念し、大

町市文化祭にＦＭ長野のパーソ

ナリティーでもおなじみの伊那市出身のアーティス

ト湯澤かよこさんが登場！　信州に育まれた温かく

も力強い歌声をお楽しみください。

■日時　11月５日土
■会場　文化会館　特設会場

■チケット　全席自由　大人1,500円　中学生以

下1,000円（税込み・未就学児無料）

■チケット販売　９月10日（土）午前９時から文化

会館で窓口販売

■問い合わせ　文化会館　℡・有線２２－９９８８

2017年版くらしのガイドブックに
広告を掲載しませんか？
　市と㈱サイネックスは官民協働事業として、行政サ

ービスや地域情報などを紹介する「大町市くらしのガイ

ドブック」を平成29年１月（予定）に発行します。製作は

事業所の広告を募集し、その収入を発行経費に充てます。

　㈱サイネックスが９～10月に広告募集のため市内

事業所にパンフレットを送付し訪問します。皆さん

のご理解とご協力をお願いします。募

集パンフレットが届かない、説明を聞き

たいなど詳しくはお問い合わせください。

■問い合わせ

▽広告募集について

　㈱サイネックス　℡０２６－２６７－７１３３

▽内容について

　情報交通課広聴広報係　℡ 市 内線４０４

▽開演　午後２時

▽開場　午後１時30分

■所 在 地：大町市大町1882－1（俵町）　℡22－4575
■代 表 者：代表取締役　吉竹行仁
■ホームページ：http://aen.co.jp/
■事 業 内 容：測量、設計、コンサルタント、調査
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T O P I C S

と ★き ★め ★き

マイ・シティー
　
Ｊ
Ｒ
信
濃
大
町
駅
の
開
業
１
０
０
周
年
を
祝

い
７
月
24
日
、
駅
前
広
場
や
駅
構
内
で
式
典
と

イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
、
市
民
な
ど
約
１
５
０
０

人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
大
正
５
年
、
信
濃
鉄
道
㈱
が
開
業
し
た
信
濃

大
町
駅
は
、
社
会
基
盤
と
し
て
経
済
や
観
光
な

ど
地
域
発
展
の
中
心
的
な
役
割
を
果
た
し
て
き

ま
し
た
。

　
記
念
式
典
で
Ｊ
Ｒ
東
日
本
長
野
支
社
の
川
合

正
敏
支
社
長
は
「
先
人
の
苦
労
が
あ
っ
て
こ
の

日
が
迎
え
ら
れ
た
。
地
域
の
協
力
に
感
謝
し
た

い
。
こ
れ
か
ら
も
大
町
の
魅
力
と
お
も
て
な
し

を
伝
え
、
お
客
さ
ま
を
迎
え
た
い
」
と
あ
い
さ

つ
し
ま
し
た
。

　
く
す
玉
や
鏡
開
き
な

ど
に
続
き
、大
町
岳
陽
高

校
の
吹
奏
楽
部
に
よ
る

演
奏
や
早
春
賦
を
愛
唱

す
る
市
民
の
会
の
合
唱

な
ど
が
会
場
を
盛
り
上

げ
ま
し
た
。

　
臨
時
列
車「
信
濃
大
町

駅
１
０
０
周
年
号
」も
松

本

－

大
町
間
で
運
行
さ

れ
、
一
日
駅
長
の
牛
越
市

長
が
出
発
を
合
図
す
る

と
多
く
の
鉄
道
フ
ァ
ン

な
ど
が
レ
ト
ロ
な
旧
型

客
車
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　
し
ら
か
ば
保
育
園
の
年
少
～
年
長
園
児
35
人
が

８
月
１
日
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
バ
ン
ダ
ナ
を
作
ろ
う

と
草
木
染
に
挑
戦
し
ま
し
た
。

　
草
木
染
に
使
用
し
た
マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
は
、
５

月
に
園
児
が
地
域
の
人
と
の
交
流
で
植
え
た
も
の

で
、
園
児
た
ち
が
水
や
り
を
し
て
育
て
、
花
を
楽

し
ん
で
か
ら
摘
み
、
花
び
ら
を
ほ
ぐ
し
て
乾
燥
さ

せ
ま
し
た
。

　
信
濃
大
町
草
木
染
め
研
究
会
の
指
導
の
下
、
園

児
た
ち
は
真
っ
白
な
バ
ン
ダ
ナ
を
折
っ
て
輪
ゴ
ム

で
く
く
る
な
ど
し
て
模
様
が
付
く
よ
う
に
準
備
。

　
安
心
安
全
な
ま
ち

づ
く
り
を
進
め
る
市

は
８
月
４
日
、
市
役

所
で
第
１
回
大
町
市

空
家
等
対
策
協
議
会

を
開
催
し
ま
し
た
。

　
空
き
家
は
全
国

的
に
増
加
し
、
総
務

省
の
調
査
に
よ
る
と

大
町
市
は
空
き
家
率

23
・
９
％
と
全
国
平

均
13
・
５
％
を
大
き

く
上
回
っ
て
い
ま
す
。

花
の
エ
キ
ス
を
煮
出
し

た
鍋
の
中
に
入
れ
て
し

ば
ら
く
着
色
し
、
色
を

定
着
さ
せ
る
液
に
漬
け

す
す
ぐ
と
、
鮮
や
か
な

黄
色
に
染
ま
り
ま
し
た
。

　
傳
刀
禄ろ
く
と水

君（
年
長
）

は「
思
っ
た
通
り
の
き
れ

い
な
柄
に
な
っ
た
。
み
ん

な
に
見
せ
た
い
」と
友
達

と
染
め
た
バ
ン
ダ
ナ
を

見
せ
合
っ
て
い
ま
し
た
。

　
出
来
上
が
っ
た
バ
ン
ダ
ナ
は
、
運
動
会
で
保
護
者
や
地
域
住

民
に
披
露
す
る
予
定
で
す
。

適
正
に
管
理
さ
れ
て
い
な
い
空
き
家
が
地
域
の
生
活

環
境
に
深
刻
な
影
響
を
及
ぼ
す
こ
と
を
防
ぐ
た
め
、

国
は「
空
家
等
対
策
の
推
進
に
関
す
る
特
別
措
置
法
」

を
昨
年
５
月
に
施
行
。
こ
れ
に
基
づ
き
、
市
で
は
計

画（
案
）の
作
成
と
協
議
会
を
設
置
し
ま
し
た
。

　
協
議
会
は
、
自
治
会
や
弁
護
士
会
、
宅
地
建
物
取

引
業
協
会
な
ど
12
人
で
構
成
し
、
空
き
家
の
発
生
抑

制
や
有
効
活
用
の
協
議
、
倒
壊
の
恐
れ
の
あ
る
空
き

家
な
ど
の
認
定
に
対
す
る
意
見
な
ど
を
行
い
ま
す
。
こ

の
日
は
委
員
の
委
嘱
と
計
画（
案
）を
検
討
し
ま
し
た
。

　
牛
越
市
長
は
「
空
き
家
は
大
き
な
社
会
問
題
と

な
っ
て
い
る
。
専
門
的
な
立
場
か
ら
意
見
を
い
た
だ

き
市
の
施
策
に
生
か
し
た
い
」と
話
し
ま
し
た
。

　
市
は
、
協
議
会
の
意
見
を
踏
ま
え
計
画
を
決
定
し
、

空
き
家
の
リ
ス
ト
ア
ッ
プ
や
適
正
な
管
理
指
導
、
有

効
活
用
を
進
め
ま
す
。

地
域
と
と
も
に
歩
ん
だ

信
濃
大
町
駅
１
０
０
周
年

園
児
が
地
域
の
人
た
ち
と
育
て
た

花
で
草
木
染　
し
ら
か
ば
保
育
園

空
き
家
の
適
正
管
理
へ

市
空
家
等
対
策
協
議
会
を
発
足
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ときめきマイ・シティー

　
市
教
育
委
員
会
は
川
淵
三
郎
杯
お
お
ま
ぴ
ょ
ん
カ
ッ
プ
女

子
サ
ッ
カ
ー
大
会
を
８
月
５
～
７
日
に
運
動
公
園
な
ど
で
開

催
し
ま
し
た
。

　
東
日
本
大
震
災
を
き
っ
か
け
に
、
東
北
の
チ
ー
ム
を
招
き
、

涼
し
い
大
町
で
サ
ッ
カ
ー
を
楽
し
ん
で
も
ら
お
う
と
開
い
て
い

る
大
会
は
こ
と
し
で
６
回
目
。
福
島
県
２
チ
ー
ム
、
宮
城
県

１
チ
ー
ム
を
含
む
県
内
外
か
ら
16
チ
ー
ム
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
開
会
式
で
は
、
な
で
し
こ
リ
ー
グ
１
部
の
Ａ
Ｃ
長
野
パ
ル

セ
イ
ロ
レ
デ
ィ
ー
ス
の
本
田
美
登
里
監
督
や
選
手
た
ち
が
激

励
に
訪
れ
ま
し
た
。
選
手
た
ち
は
、
参
加
者
か
ら
「
普
段
何

を
食
べ
て
い
ま
す
か
」「
ど
ん
な
こ
と
を
考
え
て
プ
レ
ー
し
て

い
ま
す
か
」な
ど
の
質
問
に
答
え
て
い
ま
し
た
。

　
日
本
代
表
の
横
山
久
美
選
手
は
「
努
力
を
続
け
て
ほ
し

い
。
そ
れ
が
あ
と
で
結
果
に
な
る
」
と
励
ま
し
ま
し
た
。
ま

た
、
第
１
回
大
会

に
福
島
県
立
富
岡

高
校
在
籍
時
に
出

場
し
た
西
林
里
恵

選
手
は
「
震
災
の

後
、
出
身
の
長
野

に
避
難
し
て
い
た

が
、
こ
の
大
会
で

チ
ー
ム
の
み
ん
な

と
再
会
で
き
た
」

と
思
い
出
を
話
す

と
参
加
者
は
熱
心

に
聞
い
て
い
ま
し

た
。

　
８
月
11
日
に
国
民

の
祝
日「
山
の
日
」が

初
め
て
施
行
さ
れ
る

の
を
記
念
し
、
市
山

岳
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

実
行
委
員
会
な
ど
が

８
月
７
日
、
ク
ラ
イ

ミ
ン
グ
＆
ス
ラ
ッ
ク

ラ
イ
ン
教
室
を
運
動

公
園
で
開
き
ま
し
た
。

　
４
年
後
の
東
京
五

輪
の
追
加
種
目
に
も

承
認
さ
れ
、
人
気
が
高
ま
っ
て
い
る
ク
ラ
イ
ミ
ン

グ
。
参
加
し
た
小
・
中
学
生
30
人
は
、
ハ
ー
ネ
ス

を
付
け
、
ロ
ー
プ
で
安
全
を
確
保
し
、
高
さ
最
大

15
ｍ
の
人
工
壁
に
付
け
ら
れ
た
突
起
物
に
手
足
を

掛
け
登
り
ま
し
た
。

　
指
導
し
た
県
山
岳
総
合
セ
ン
タ
ー
の
傘
木
靖
さ

ん
は
「
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
は
ス
ポ
ー
ツ
の
基
に
な
る

体
の
動
か
し
方
を
覚
え
る
の
に
と
て
も
良
い
。
特

に
小
さ
い
う
ち
か
ら
行
う
の
が
効
果
的
」
と
話
し

ま
し
た
。

　
こ
の
日
は
ロ
ッ
ク
ク
ラ
イ
マ
ー
が
体
幹
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
と
し
て
始
め
た
と
い
う
ス
ラ
ッ
ク
ラ
イ
ン

教
室
も
行
い
、
ベ
ル
ト
と
呼
ば
れ
る
幅
５
㎝
の
伸

縮
性
の
あ
る
帯
の
上
を
、
歩
い
た
り
跳
ね
た
り
し

て
楽
し
み
ま
し
た
。

　
美
麻
道
の
駅
復
興
イ
ベ
ン
ト
実
行
委
員
会
は
８
月

６
日
、
ぽ
か
ぽ
か
ラ
ン
ド
美
麻
入
浴
施
設
完
成
に
よ

る
全
館
再
オ
ー
プ
ン
を
祝
い
、
美
麻
道
の
駅
復
興
イ

ベ
ン
ト「
美
麻
道
の
駅
ま
つ
り
」を
開
催
し
ま
し
た
。

　
ぽ
か
ぽ
か
ラ
ン
ド
は
26
年
11
月
22
日
に
発
生
し
た

神
城
断
層
地
震
に
よ
り
入
浴
施
設
に
大
き
な
被
害
を

受
け
ま
し
た
。
市
で
は
事
業
費
約
３
億
２
０
０
０
万

円
を
か
け
鉄
骨
造
平
屋
建
て
、
延
べ
床
面
積
約

４
３
０
㎡
の
新
施
設
を
増
築
。
大
浴
場
・
露
天
風
呂
・

サ
ウ
ナ
な
ど
を
完
備
し
て
い
ま
す
。

　
牛
越
市
長
は
「
本
日
の
新
た
な
ス
タ
ー
ト
を
機
に

活
気
に
満
ち
た
美
麻
と
な
っ
て
い
く
こ
と
を
願
い
た

い
」
と
あ
い
さ
つ
し
ま
し

た
。

　
地
元
住
民
な
ど
１
０
０

人
が
参
加
し
て
の
テ
ー
プ

カ
ッ
ト
や
源
流
美
麻
太
鼓
、

県
警
察
音
楽
隊
の
演
奏
、

ニ
ジ
マ
ス
の
つ
か
み
取
り

な
ど
を
行
い
、
訪
れ
た
人

た
ち
は
楽
し
み
な
が
ら
再

オ
ー
プ
ン
を
祝
い
ま
し
た
。

　
支
配
人
の
只
野
昌
明
さ

ん
は
「
復
興
の
シ
ン
ボ
ル

と
し
て
元
気
に
復
活
し
て

い
る
こ
と
を
示
し
た
い
」

と
話
し
ま
し
た
。

東
北
復
興
支
援
お
お
ま
ぴ
ょ
ん
カ
ッ
プ

長
野
パ
ル
セ
イ
ロ
レ
デ
ィ
ー
ス
が
激
励

国
民
の
祝
日
「
山
の
日
」
元
年
を
記
念

小
・
中
学
生
が
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
に
挑
戦

ぽ
か
ぽ
か
ラ
ン
ド
美
麻
全
館
再
開

地
震
か
ら
の
復
興
を
祝
う
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国
営
ア
ル
プ
ス
あ
づ
み
の
公
園

お
で
か
け
通
信
�

　
ア
ル
プ
ス
あ
づ
み
の
公
園
（
大
町
・
松
川
地
区
）
で
は
、「
秋
の

森
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ
」
が
始
ま
り
ま
す
！
　
前
半
戦
の
目
玉
は
、

手
ぶ
ら
で
気
軽
に
渓
流
釣
り
が
楽
し
め
る
「
フ
ィ
ッ
シ
ン
グ
ガ
ー

デ
ン
」。
連
休
に
は
ス
リ
リ
ン
グ
な
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
「
ジ
ャ
ン
プ

＆
ス
ラ
イ
ド
」が
新
登
場
し
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
９
月
下
旬
か
ら
10
月
上
旬
に
か
け
て
コ
ス
モ
ス
が
見

頃
を
迎
え
ま
す
。

　
秋
も
ア
ル
プ
ス
あ
づ
み
の
公
園
に
、
ぜ
ひ
お
出
掛
け
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
　
ア
ル
プ
ス
あ
づ
み
の
公
園
管
理
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　（
大
町
・
松
川
地
区
）　
℡
２
１
・
１
２
１
２

フ
ィ
ッ
シ
ン
グ
ガ
ー
デ
ン

　
北
ア
ル
プ
ス
の
渓
流
で
本
格
釣

り
体
験
。
道
具
は
全
て
レ
ン
タ
ル

で
き
、
手
ぶ
ら
で
渓
流
釣
り
を
楽

し
め
ま
す
。
釣
っ
た
ニ
ジ
マ
ス
は

そ
の
場
で
塩
焼
き
に
！

と
、
10
ｍ
の
ス
ラ
イ
ダ
ー
か
ら
の

ス
ラ
イ
ド
＆
ジ
ャ
ン
プ
！
　
２
種

類
の
ス
リ
ル
が
味
わ
え
る
ア
ト
ラ

ク
シ
ョ
ン
で
す
。

■
日
時
　
９
月
17
日（
土
）～
19
日

（
月
）　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

■
場
所
　
ア
ル
プ
ス
大
草
原

■
対
象
　
５
歳
以
上
（
体
重
18
～

１
１
０
㎏
）

■
料
金
　
５
０
０
円（
１
日
券
）

河
畔
探
勝
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

　
新
規
エ
リ
ア
「
河
畔
探
勝
エ
リ

ア
」に
入
れ
る
特
別
な
イ
ベ
ン
ト
。

飛
び
石
に
架
か
る
橋
を
渡
り
、
乳

川
の
対
岸
へ
。
石
切
り
場
跡
、
古

堤
防
な
ど
見
所
い
っ
ぱ
い
の
約
３

㎞
の
行
程
で
す
。

■
日
時
　
９
月
10
日（
土
）・
11
日

（
日
）、10
月
15
日（
土
）・
16
日（
日
）

午
前
10
時
、
午
後
１
時
　
１
日
２

回■
場
所
　
河
畔
探
勝
エ
リ
ア

■
定
員
　
各
回
先
着
20
人

■
申
し
込
み
　
事
前
に
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
ま
た
は
電
話
で
公
園
管
理

セ
ン
タ
ー（
大
町
・
松
川
地
区
）へ
。

秋
風
に
そ
よ
ぐ

２
０
０
０
㎡
の
コ
ス
モ
ス
花
畑

　
れ
き
原
の
花
畑
に
コ
ス
モ
ス
の

花
畑
が
登
場
。
餓
鬼
岳
を
背
景
に

咲
く
、
赤
・
ピ
ン
ク
・
白
色
の
か

れ
ん
な
花
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

■
期
日
　
９
月
下
旬
～
10
月
上
旬

が
見
頃
　
※
気
象
状
況
に
よ
り
前

後
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す

■
場
所
　
れ
き
原
の
花
畑

秋
の
入
園
無
料
日
！

北
ア
ル
プ
ス
フ
ェ
ア
開
催

　
こ
と
し
の
目
玉
は
「
信
州
ブ
ラ

ン
ド
食
肉
」と「
地
元
大
北
産
の
新

鮮
野
菜
」
を
味
わ
う
信
州
Ｂ
Ｂ
Ｑ

フ
ェ
ス
！
　
特
産
品
の
販
売
や
フ

リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、
振
る
舞
い
な

ど
イ
ベ
ン
ト
盛
り
だ
く
さ
ん
！

■
期
日
　
10
月
１
日（
土
）・
２
日

（
日
）　
※
両
日
と
も
入
園
無
料

【
共
通
事
項
】

料
金
の
掲
載
の
な
い
も
の
は
無
料

※
別
途
入
園
料
は
必
要
で
す
。

詳
細
は
、公
園
管
理
セ
ン
タ
ー（
大

町
・
松
川
地
区
）に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も

ご
確
認
い
た
だ
け
ま
す
。

事
前
の
電
話
予
約
も
承
っ
て
い
ま
す
。

http://w
w

w
.azum

ino-koen.jp/ 

■
日
時
　
９
月
の
土
・
日
曜
日
、

祝
日
　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

※
増
水
時
中
止

■
場
所
　
渓
流
ピ
ク
ニ
ッ
ク
広
場

■
料
金

▽
１
時
間
ま
た
は
５
匹
ま
で
２
５
０

０
円（
入
漁
証
、釣
り
具
と
バ
ケ
ツ
の

レ
ン
タ
ル
、餌
、持
ち
帰
り
用
の
袋
）

▽
焼
き
代
　
釣
っ
た
魚
１
０
０
円

／
匹
、
魚
付
き
３
０
０
円
／
匹

■
そ
の
他
　
利
用
者
が
大
勢
の
場

合
は
、
入
場
を
制
限
し
ま
す
。

２
種
類
の
ス
リ
ル
が
楽
し
め
る

「
ジ
ャ
ン
プ
＆
ス
ラ
イ
ド
」

　
４
ｍ
の
高
さ
か
ら
の
自
由
落
下

ジャンプ＆スライド

フィッシングガーデン

河畔探勝ツアー

コスモス花畑
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生涯学習
平公民館・女性未来館ピュア

常盤公民館

ハーブを使って暮らしをリフレッシュ
　ハーブは暮らしを幸せな香りで満たしてくれます。

ハーブの薬効や楽しみ方、美容やリラクセーションに役

立つ活用法を学び、ハーブの寄せ植えをします。

■日時　９月26日（月）　午前９時30分～11時

■会場　平公民館・女性未来館ピュア　学習室

■対象・定員　市内にお住まいの人　先着20人

■講師　牧野由美さん（園芸療法インストラクター）

■費用　1,500円（材料費、テキスト代）

■持ち物　筆記用具、ナイロン手袋（必要な人）

■申し込み　９月５日（月）～13日（火）までに、電話ま

たは直接、平公民館・女性未来館ピュアへ。

■その他　託児あります。事前にお申し込みください。

小顔セルフリンパケア
～やさしいマッサージで美肌効果～
　美への追及や好奇心

は健康と美容の秘訣で

す。

　肌質チェックやケア、

小顔づくり、体のセル

フリンパマッサージを

体験します。新たな自分を発見してみませんか。

■日時　10月６日・13日・20日　木曜日　全３回　

午後１時30分～３時

■会場　平公民館・女性未来館ピュア　学習室　ほか

■対象・定員　市内にお住まいの人　先着15人

■講師　長田隆子さん（肌心理カウンセラー）

■費用　600円（材料費）

■持ち物　タオル、筆記用具

■申し込み　９月５日（月）～９日（金）までに、電話ま

たは直接、平公民館・女性未来館ピュアへ。

■その他　託児あります。事前にお申し込みください。

動いて笑って楽しくLet’s エクササイズ
　リズムに合わせて楽しく体を動かし、バランスボー

ルで体力や柔軟性をアップしませんか。参加無料です。

■日時　10月３日・17日・24日・31日　月曜日　

全４回　午前10時～11時30分

■会場　平公民館・女性未来館ピュア　講堂

■対象・定員　市内にお住まいの人　先着20人

■講師　太田陽子さん（健康づくりトレーナー）

■持ち物　上履き用運動靴、バランスボール、ヨガマッ

トもしくはバスタオル　運動のできる服装

でご参加ください。

※バランスボールがない場合はご相談くだ

さい。

■申し込み　９月５日（月）～９日（金）までに、電話ま

たは直接、平公民館・女性未来館ピュアへ。

■その他　託児あります。事前にお申し込みください。

■問い合わせ　平公民館・女性未来館ピュア

　℡・有線２２－０６９４

語学からはじめる「まるごと台湾講座」

　
親日家の多いことで知られる台湾。その共通語

の中国語を学ぶ初心者向け講座です。簡単な日常

会話や発音、台湾の文化などを楽しく学びます。

■日時　10月５日・12日・19日・26日、11月２日・

９ 日・16日・30日、12月 ７ 日・14日

水曜日　全10回　午後７時～９時 

■対象・定員　18歳以上の人　先着16人

■講師　前嶋美紀さん（台湾名：張淑真）

■協力サークル　ニーハオ会

■費用　1,620円（テキスト代）

■持ち物　筆記用具

■申し込み　９月21日（水）までに、電話または

直接、常盤公民館へ。

■会場・問い合わせ

　常盤公民館　℡・有線２２－０３２１
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生涯学習
児童センター 総合体育館

２歳児広場

　
子育て支援の一

環として、2歳児

の親子を対象にし

た広場を開催しま

す。年齢に合わせ

た遊びで子どもの

成長を応援します。申し込み不要、参加無料です。

■日時　９月14日・21日、10月５日・19日　水曜日

午前10時～10時30分　※29年２月まで月

２回程度開催

■会場　児童センター

■対象・定員　市内にお住まいの平成25年４月～26

年３月生まれの未就園児と保護者　各回先

着８組

■内容　運動遊び、歌遊び、読み聞かせなど

サッカー教室

　
松本山雅ＦＣのスクールコーチを迎いてサッカー教

室を開催します。初心者でも大歓迎！　サッカーの楽

しさやテクニックを学びましょう。参加無料です。

■日時　９月24日（土）　午後２時30分～４時

※午後２時までに集合してください。

■会場　運動公園多目的芝生広場　※雨天時は総合体

育館　大アリーナ

■対象・定員　市内にお住まいの小学１～２年生　先

着30人

■持ち物　運動靴（スパイクは不要、雨天時は上履き

用運動靴）、タオル、飲み物　運動のできる

服装でご参加ください。

■申し込み　９月16日（金）までに、電話または直接、

児童センターへ。

バランスボール教室

　
バランスボールは、“体の

ゆがみを整える”“体幹を鍛え

る”“脂肪を燃焼させる”など、

さまざまな効果が期待できま

す。家に転がっているバラン

スボールを活用しませんか？

■日時　９月30日、10月7日

金曜日　全２回　午

後７時～８時

■会場　総合体育館　小アリーナ

■対象・定員　18歳以上の人　先着30人

■講師　太田陽子さん（健康づくりトレーナー）

■費用　900円（保険料ほか）

■持ち物　上履き用運動靴、バランスボール、飲み物

　運動のできる服装でご参加ください。

■申し込み　９月28日（水）までに、直接、総合体育

館へ。

■問い合わせ　総合体育館　℡・有線２２－８８５５

講演会「子どもと自分が楽になれる
コミュニケーションのコツ」

　
子どもに「ちゃんとして！」だけでは伝わりませ

ん。「ここに座ろうね」「こんにちはって言おうね」など、

ちょっとした言葉で親子のコミュニケーションをより

良くしましょう。参加無料です。

■日時　９月27日（火）　午前10時～11時30分

■会場　児童センター

■対象・定員　市内にお住まいの人　先着30人

■講師　阿部優美子さん（ＮＰＯ法人えじそんくらぶ

長野Child Dream代表）

■申し込み　９月20日（火）までに、直接、児童セン

ターへ。

■その他　託児あります。事前にお申し込みください。

（先着10人）

■問い合わせ

　児童センター　℡・有線２２－０７４１
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ギャラリー・いーずら

大町図書館

文化財センター

ＰＩＣ写真展

　
写真を28点展示します。入場無料です。

■日時　９月２日（金）～６日（火）　午前10時～午後

６時（最終日は午後５時まで）

第38回大町美術会展　

　日本画、洋画、版画、アクリル画を20点展示します。

入場無料です。

■日時　９月10日（土）～18日（日）　午前10時～午後

５時（最終日は午後３時まで）

大町みずえ会「創立60周年記念展覧会」

　
創立60周年の節目を記念し、会員や元会員などの

絵画作品などを展示します。入場無料です。

■日時　９月30日（金）～10月９日（日）　午前10時～

午後５時（最終日は午後４時まで）

■会場　ギャラリー・いーずら　展示室

（いーずら大町特産館２階）

■問い合わせ

　生涯学習課生涯学習・青少年係　℡市 内線６２２

第17回美術館めぐり

　
芸術文化振興事業のひとつとして美術館巡りを開

催します。この機会に奮ってご参加ください。

■日時　10月14日（金）　午前８時～午後５時

■集合・解散　文化会館　駐車場

■観覧施設　美ヶ原高原美術館（上田市）、サント

ミューゼ・上田市立美術館（上田市）、真

田宝物館（長野市）

■対象・定員　市内にお住まいか勤めている人　

80人　※定員を超えた場合は、初参加の

人を優先に抽選

■費用　2,000円程度（入館料、保険料）　※昼食は

自己負担（団体メニュー1,404円のみ）

■申し込み

　９月20日（火）までに、はがきでご応募くださ

い（当日必着）。はがきに郵便番号、住所、氏名、

生年月日（保険加入の際に必要なため）、電話番号、

レストラン利用の有無を記入の上、生涯学習課生

涯学習・青少年係へ。

　はがき１枚につき２人まで申し込みできます。

２人の場合は、２人の氏名、生年月日などを記入

し、代表者に◎を明記してください。重複で申し

込みされた場合は無効とします。

　参加の可否は、10月上旬に代表者に通知します。

■問い合わせ

　生涯学習課生涯学習・青少年係　℡市内線６２２

　〒398－8601　大町市大町3887

平成28年　第３回　文化財講座
おおまちの歴史と自然　安曇族について

　
安曇地方にいたとされる、謎の多い「安曇族」につ

いてのお話です。参加無料です。

■日時　９月17日（土）　午後２時～４時

■講師　島田哲男さん（文化財センター職員）

■申し込み　初めて受講する人は、事前に電話また

は直接、文化財センターへ。

■会場・問い合わせ

　文化財センター　℡・有線２３－４７６０

松居友　講演会

　
ベネッセの初代編集長で、児童

文学者である松居友さんの講演会

を開催します。

　松居さんは、フィリピン・ミンダナオ島で「ミンダ

ナオ子ども図書館」を設立し、難民や山岳民族の子ど

もたちの支援などを行っており、絵本やその著作を多

数手掛けています。申し込み不要、参加無料です。

■日時　10月８日（土）　午後３時

■会場　大町図書館　２階　視聴覚室

■対象　市内にお住まいの人

■演題　「お話の力、生きる力とは」～ミンダナオの子

どもと日本の子ども～

■講師　松居友さん（児童文学者）

■問い合わせ　大町図書館　℡・有線２１－１６１６
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募
集

お
は
な
ク
ラ
ブ（
後
期
コ
ー
ス
）

　
０
歳
児
の
子

育
て
を
応
援
し

ま
す
。
０
歳
児

は
、
お
母
さ
ん

が
お
腹
で
大
切

に
守
り
育
て
た

状
態
か
ら
、
産

後
は
急
激
な
環
境
の
変
化
に
対
応
し
、

著
し
い
発
達
を
す
る
時
期
で
す
。

　
保
健
、
発
達
相
談
、
離
乳
食
な
ど
の

話
を
聞
い
た
り
、
参
加
者
同
士
で
情
報

交
換
し
た
り
し
て
、
ち
ょ
っ
と
息
抜
き

を
し
ま
せ
ん
か
。

■
期
日
　
10
～
12
月
　
全
６
回
　
※
初

回
は
10
月
５
日（
水
）

■
時
間
　
午
前
９
時
30
分
〜
11
時

■
対
象
・
定
員
　
平
成
28
年
２
月
１
日
～

７
月
31
日
生
ま
れ
の
子
と
保
護
者
　
先

着
15
組

■
申
し
込
み
　
９
月
28
日（
水
）・
29
日

（
木
）に
、
電
話
ま
た
は
直
接
、
は
な
の

き
保
育
園
子
育
て
支
援
室「
た
ん
ぽ
ぽ
」

へ
。

■
会
場
・
問
い
合
わ
せ
　
は
な
の
き
保

育
園
子
育
て
支
援
室「
た
ん
ぽ
ぽ
」

℡
２
２
・
２
１
３
２

大
北
高
等
職
業
訓
練
校
訓
練
生

　
大
北
高
等
職
業
訓
練
校
で
は
、
次
の

コ
ー
ス
の
訓
練
生
を
募
集
し
ま
す
。

電
子
計
算
機
科

初
心
者
コ
ー
ス

■
日
時

▽
昼
の
部
　
10
月
～
29
年
３
月
　
毎
週

土
曜
日
　
全
18
回
　
午
前
９
時
～
正
午

▽
夜
の
部
　
10
月
～
29
年
３
月
　
毎
週

水
曜
日
　
全
18
回
　
午
後
６
時
～
９
時

経
験
者
コ
ー
ス

▽
昼
の
部
　
10
月
～
29
年
３
月
　
毎
週

土
曜
日
　
全
18
回
　
午
後
１
時
～
４
時

▽
夜
の
部
　
10
月
～
29
年
３
月
　
毎
週

月
曜
日
　
全
18
回
　
午
後
６
時
～
９
時

電
子
計
算
機
科
共
通
事
項

■
定
員
　
各
先
着
10
人

■
費
用
　
各
３
万
５
０
０
０
円
（
テ
キ

ス
ト
代
ほ
か
）

■
申
し
込
み
　
10
月
５
日（
水
）ま
で
に
、

電
話
ま
た
は
直
接
、大
北
高
等
職
業
訓

練
校
へ
。

観
光
ビ
ジ
ネ
ス
科

外
国
語（
実
践
英
会
話
）コ
ー
ス

■
日
時
　
10
～
12
月
　
毎
週
水
曜
日
　

全
10
回
　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

外
国
語（
中
国
語
）コ
ー
ス

■
日
時
　
10
～
12
月
　
毎
週
金
曜
日
　

全
10
回
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

外
国
語（
韓
国
語
・
昼
）コ
ー
ス

■
日
時
　
10
～
12
月
　
毎
週
月
曜
日
　

全
10
回
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
コ
ー
ス

■
日
時
　
10
～
12
月
　
毎
週
火
曜
日
　

全
10
回
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

ス
イ
ー
ツ
コ
ー
ス

■
日
時
　
10
～
12
月
　
毎
週
木
曜
日
　

全
10
回
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

観
光
ビ
ジ
ネ
ス
科
共
通
事
項

■
定
員
　
各
先
着
10
人

■
費
用
　
各
２
万
５
０
０
０
円
（
テ
キ

ス
ト
代
ほ
か
）

■
申
し
込
み
　
10
月
５
日（
水
）ま
で
に
、

電
話
ま
た
は
直
接
、大
北
高
等
職
業
訓

練
校
へ
。

建
設
機
械
運
転
・
パ
ソ
コ
ン
科

■
日
時
　
10
月
12
日（
水
）～
12
月
９
日

（
金
）

■
対
象
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求
職
登
録

し
て
い
る
人

■
費
用
　
無
料
　
※
教
科
書
代
、
検
定

料
は
実
費
負
担

■
申
し
込
み
　
９
月
20
日（
火
）ま
で
に
、

電
話
ま
た
は
直
接
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
大

町（
℡
２
２

・

０
３
４
０
）へ
。

■
問
い
合
わ
せ
　
大
北
高
等
職
業
訓
練
校

℡
２
２

・

２
０
５
０

長
野
県
計
量
モ
ニ
タ
ー

　
日
常
購
入
し
て
い
る
食
料
品
な
ど
に

つ
い
て
、
内
容
量
が
正
し
く
表
記
さ
れ

て
い
る
か
調
査
を
行
い
、
感
想
や
意
見

を
報
告
す
る「
長
野
県
計
量
モ
ニ
タ
ー
」

を
募
集
し
ま
す
。
調
査
結
果
の
報
告
会

を
兼
ね
た
、流
通
業
界
代
表
者
と
の「
適

正
計
量
懇
談
会
」
に
も
出
席
い
た
だ
き

ま
す
。

■
募
集
人
員
　
10
人
程
度

■
委
嘱
期
間
　
11
月
１
日（
火
）～
30
日

（
水
）

■
申
し
込
み
　
９
月
30
日
（
金
）
ま
で

に
、
応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、
郵
送（
当
日
必
着
）ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
長
野
県
計
量
検
定
所

へ
。
応
募
用
紙
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

入
手
で
き
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

長
野
県
計
量
検
定
所

℡
０
２
６
３
・
４
７
・
４
０
０
６

FAX
０
２
６
３
・
４
７
・
９
８
９
５

〒
３
９
０

−

０
８
５
２
　
松
本
市
大
字

島
立
１
０
２
０
　
松
本
合
同
庁
舎
内

Ｅ
メ
ー
ル

keiryo
@

p
ref.n

agan
o
.lg.jp

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

h
ttp

://w
w

w
.p

ref.n
a
ga

n
o
.lg.jp

/

keiryo
/in

d
ex.h

tm
l
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人
権
を
考
え
る
市
民
の
集
い

　
市
で
は
、

市
民
の
皆
さ

ん
一
人
一
人

が
人
権
問
題

を
自
分
自
身

の
問
題
と
し

て
捉
え
、
互

い
の
人
権
を
尊
重
す
る
意
識
を
高
め
る

た
め
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
今
回
は
、
ア
メ
リ
カ
か
ら
日
本
に
来

て
、
県
内
で
３
児
の
母
親
と
な
り
、
外

国
の
文
化
を
伝
え
る
活
動
な
ど
を
し
て

い
る
人
の
お
話
で
す
。
申
し
込
み
不
要
、

入
場
無
料
で
す
。

■
日
時
　
９
月
21
日（
水
）　
午
前
10
時
～

11
時
35
分

■
会
場
　
美
麻
小
中
学
校
　
体
育
館

■
内
容

▽
児
童
・
生
徒
の
意
見
発
表

▽
講
演
会

【
演
題
】 

日
本
に
住
ん
で
み
て
の
発
見

～
異
文
化
へ
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
～

【
講
師
】　
清
水
ジ
ェ
ニ
ー
さ
ん
（
元
Ａ

Ｌ
Ｔ
）

■
そ
の
他
　
託
児
あ
り
ま
す
。
９
月
12

日
（
月
）
ま
で
に
、
電
話
ま
た
は
直
接
、

生
涯
学
習
課
人
権
教
育
担
当
へ
。

■
問
い
合
わ
せ

生
涯
学
習
課
人
権
教
育
担
当

℡
市
内
線
６
２
３

お
知
ら
せ

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

「
思
い
や
り 

乗
せ
て
信
濃
路 

咲
く
笑
顔
」

　
秋
の
行
楽
シ
ー
ズ
ン
を
迎
え
、
市
民

や
旅
行
者
に
対
し
、
交
通
ル
ー
ル
の
順

守
と
正
し
い
交
通
マ
ナ
ー
の
実
践
を
呼

び
掛
け
、
交
通
事
故
防
止
を
目
指
し
ま

し
ょ
う
。

■
期
間
　
９
月
21
日（
水
）～
30
日（
金
）

※
県
下
一
斉
街
頭
活
動
日
は
、
９
月
21

日（
水
）・
30
日（
金
）、
交
通
事
故
ゼ
ロ

を
目
指
す
日
は
、
９
月
30
日（
金
）

■
運
動
の
基
本
　
子
ど
も
と
高
齢
者
の

交
通
事
故
防
止

■
運
動
の
重
点

▽
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行
中
・
自

転
車
乗
用
中
の
交
通
事
故
防
止（
特
に
、

反
射
材
用
品
な
ど
の
着
用
の
推
進
お
よ

び
自
転
車
前
照
灯
の
点
灯
の
徹
底
）

▽
全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し
い
着
用
の

徹
底

▽
飲
酒
運
転
の
根
絶

▽
通
学
路
・
生
活
道
路
の
安
全
確
保
と

歩
行
者
保
護
の
徹
底

■
問
い
合
わ
せ

市
民
課
消
費
生
活
・
交
通
安
全
係

℡
市
内
線
４
６
３
・
４
６
４

体
育
施
設
定
期
利
用
者

第
２
回
調
整
会
議

　
体
育
施
設
の
本
年
度
第
２
回
目
の
調

整
会
議
を
行
い
ま
す
。

■
日
時
　
９
月
14
日（
水
）　
午
後
６
時

30
分

■
会
場
　
総
合
体
育
館
　
小
ア
リ
ー
ナ

■
利
用
調
整
期
間
　
11
月
～
平
成
29
年

４
月
分

■
対
象
団
体
　「
ス
ポ
ー
ツ
開
放
団
体
」

に
登
録
し
て
い
る
団
体
で
、
毎
週
決

ま
っ
た
時
間
に
体
育
施
設
を
利
用
し
た

い
団
体

■
登
録
で
き
る
団
体
の
条
件

▽
登
録
構
成
員
が
10
人
以
上
で
、
か
つ
、

市
内
在
住
者（
通
勤
・
通
学
者
を
含
む
）

が
、
半
数
以
上
で
あ
る
団
体

▽
他
の
団
体
と
構
成
員
が
重
複
し
て
い

な
い
団
体

■
登
録
の
申
し
込
み
　
総
合
体
育
館
に

あ
る
登
録
申
請
書
と
会
員
名
簿
に
必
要

事
項
を
記
入
の
上
、
直
接
、
総
合
体
育

館
へ
。
第
２
回
調
整
会
議
に
出
席
す
る

場
合
は
、
８
月
31
日（
水
）ま
で
に
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
　
総
合
体
育
館

℡
・
有
線
２
２
・
８
８
５
５

第
30
回
淡
水
魚
の
日

　
市
漁
業
協
同
組
合
連
絡
協
議
会
で
は
、

毎
年
恒
例
の「
淡
水
魚
の
日
」を
開
催
し

ま
す
。
地
域
の
皆
さ
ん
に
地
元
の
淡
水

魚
の
お
い
し
さ
を
知
っ
て
い
た
だ
き
、

地
場
消
費
拡
大
に
つ
な
げ
る
た
め
に
、

大
特
価
で
販
売
し
ま
す
。
大
勢
の
皆
さ

ん
の
お
越
し
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

■
日
時
　
９
月
10
日（
土
）　
午
前
10
時
～

午
後
１
時
ご
ろ
　
※
売
り
切
れ
次
第
終

了■
会
場
　
ザ
・
ビ
ッ
グ
信
濃
大
町
店
　

正
面
入
り
口
前

■
販
売
魚
種
　
地
元
産
の
淡
水
魚
（
シ

ナ
ノ
ユ
キ
マ
ス
、
ヒ
メ
マ
ス
、
木
崎
マ

ス
、
ア
ユ
、
イ
ワ
ナ
、
ヤ
マ
メ
）

※
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

市
漁
業
協
同
組
合
連
絡
協
議
会
事
務
局

(

農
林
水
産
課
庶
務
・
林
業
振
興
係
内)

℡
市
内
線
６
６
２
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人
権
特
設
相
談
所
開
設

　
大
町
人
権
擁
護
委
員
協
議
会
で
は
、

近
隣
・
家
庭
・
相
続
・
い
じ
め
・
セ
ク
シ
ュ

ア
ル
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
・
女
性
差
別
な
ど

の
心
配
事
や
悩
み
事
の
相
談
所
を
開
設

し
ま
す
。
申
し
込
み
不
要
、
相
談
無
料

で
す
。
秘
密
は
固
く
守
り
ま
す
。
お
困

り
の
人
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
日
時
　
９
月
12
日（
月
）　
午
前
９
時
～

正
午

■
会
場
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
市
八

坂
支
所
、
市
美
麻
支
所

■
相
談
担
当
者
　
人
権
擁
護
委
員

■
問
い
合
わ
せ

▽
ま
ち
づ
く
り
交
流
課
男
女
共
同
参

画
・
人
権
政
策
担
当

℡
市
内
線
５
２
５

▽
長
野
地
方
法
務
局
大
町
支
局

℡
２
２
・
０
３
７
９

無
料
法
律
等
相
談
所
開
設

　
裁
判
所
、
検
察
庁
、
弁
護
士
会
、
法

務
局
で
つ
く
る「
法
の
日
」週
間
実
施
委

員
会
で
は
、
10
月
１
日
～
７
日
の
「
法

の
日
」
週
間
に
合
わ
せ
、
無
料
相
談
会

を
開
催
し
ま
す
。

　
金
銭
・
土
地
・
交
通
事
故
な
ど
の
問
題
、

成
年
後
見
、
離
婚
・
扶
養
・
相
続
な
ど

の
家
庭
内
の
も
め
事
、
差
別
・
い
じ
め

な
ど
の
人
権
問
題
、
遺
言
や
任
意
後
見

契
約
な
ど
の
公
正
証
書
に
関
す
る
相
談

で
お
困
り
の
人
は
、
お
気
軽
に
ご
利
用

く
だ
さ
い
。
秘
密
は
固
く
守
り
ま
す
。

■
日
時
　
10
月
５
日（
水
）　
午
前
10
時
～

午
後
４
時

■
会
場
　
長
野
地
方
裁
判
所
松
本
支
部

（
松
本
市
）

■
問
い
合
わ
せ

「
法
の
日
」週
間
実
施
委
員
会

℡
０
２
６
３
・
３
２
・
３
０
４
３

県
下
一
斉
司
法
書
士

無
料
法
律
相
談
所
開
設

　
法
律
を
身
近
に
感
じ
て
い
た
だ
く
た

め
、
10
月
１
日
を
「
法
の
日
」
と
定
め
、

全
国
で
各
種
行
事
を
行
い
、
大
町
市
で

も
無
料
相
談
所
を
開
設
し
ま
す
。

　
不
動
産
の
登
記
、
多
重
債
務
、
財
産

管
理
、相
続
、不
動
産
売
買
・
取
引
、借
地
・

借
家
、
悪
質
商
法
、
貸
金
・
売
掛
金
回

収
な
ど
の
問
題
で
お
困
り
の
人
は
、
お

気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
秘
密
は
固

く
守
り
ま
す
。
相
談
時
に
は
、
相
談
に

関
す
る
資
料
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

■
日
時
・
会
場

▽
10
月
４
日（
火
）　
午
後
１
時
～
４
時

市
役
所
本
庁
　
１
階
　
市
民
相
談
室

▽
10
月
７
日（
金
）　
午
後
１
時
～
４
時

市
八
坂
支
所
　
１
階
　
会
議
室

■
問
い
合
わ
せ

長
野
県
司
法
書
士
会
大
町
支
部
（
支
部

長

：

荒
井
）

℡
６
２

・

５
５
７
４

防
火
管
理
新
規
講
習
会

　
北
ア
ル
プ
ス
広
域
消
防
本
部
で
は
、

防
火
管
理
者
の
資
格
を
取
得
す
る
た
め

の「
防
火
管
理
新
規
講
習
会
」を
開
催
し

ま
す
。

■
期
日
　
10
月
18
日（
火
）・
19
日（
水
）

■
会
場
　
フ
レ
ン
ド
・
プ
ラ
ザ
大
町
　

２
階
　
会
議
室（
文
化
会
館
南
隣
）

■
対
象
　
防
火
管
理
者
の
資
格
を
必
要

と
す
る
仕
事
に
従
事
し
て
い
る
人
を
対

象
に
開
催
し
ま
す
が
、
仕
事
に
携
わ
っ

て
い
な
い
人
で
も
受
講
で
き
ま
す
。

■
費
用
　
３
６
０
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
）

■
申
し
込
み
　
９
月
５
日（
月
）～
10
月

７
日（
金
）ま
で
に
、
消
防
本
部
ま
た
は

最
寄
り
の
消
防
署
に
あ
る
受
講
申
込
書

に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
顔
写
真
１

枚（
縦
３
㎝
×
横
２
・
４
㎝
）と
と
も
に
、

直
接
、
最
寄
り
の
消
防
署
へ
。

※
受
講
申
込
書
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
入
手
で
き
ま
す
。（
北
ア
ル
プ
ス

広
域
消
防
本
部
で
検
索
）

■
問
い
合
わ
せ

▽
北
ア
ル
プ
ス
広
域
消
防
本
部
総
務
課

予
防
係
　
℡
２
２
・
０
１
６
６

▽
北
ア
ル
プ
ス
広
域
大
町
消
防
署

℡
２
２
・
０
１
１
９
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建
築
士
フ
ォ
ー
ラ
ム
２
０
１
６

ｉ
ｎ 

北
ア
ル
プ
ス

　（
一
社
）
長
野
県
建
築
士

会
で
は
、
毎
年
、
建
築
に

関
す
る
講
演
会
、
地
域
の
歴
史
・
文
化

に
根
ざ
し
た
建
築
物
の
視
察
、
ま
ち
づ

く
り
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ど
の
「
建
築

士
フ
ォ
ー
ラ
ム
」を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
こ
と
し
は
、「
食
と
文
化
と
建
築
」を

テ
ー
マ
に
市
内
で
開
催
し
ま
す
。
申
し

込
み
不
要
、
参
加
無
料
で
す
。
ぜ
ひ
お

越
し
く
だ
さ
い
。

■
日
時
　
10
月
１
日（
土
）　
午
後
３
時
～

４
時
30
分

■
会
場
　
Ｊ
Ａ
大
北
ア
プ
ロ
ー
ド

■
内
容

▽
式
典

▽
基
調
講
演

【
演
題
】ド
イ
ツ
の
省
エ
ネ
事
情

【
講
師
】
場
々
洋
介
さ
ん
（
長
野
県
建
築

士
会
会
長
）

■
問
い
合
わ
せ

（
一
社
）長
野
県
建
築
士
会
大
北
支
部
事

務
局

℡
２
２

・
５
２
０
８

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を
始

め
て
受
講
す
る
人
を
対
象
に
、
基
本
か

ら
学
べ
る
講
座
を
開
催
し
ま
す
。
参
加

無
料
で
す
。

■
日
時
　
９
月
28
日（
水
）　
午
前
10
時
～

正
午

■
会
場
　
市
役
所
東
庁
舎
　
２
階
　
東

大
会
議
室

■
定
員
　
先
着
25
人

■
持
ち
物
　
筆
記
用
具

■
申
し
込
み
　
９
月
20
日（
火
）ま
で
に
、

電
話
ま
た
は
直
接
、
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
へ
。

■
そ
の
他
　
修
了
し
た
人
に
は
、
全
国

キ
ャ
ラ
バ
ン
・
メ
イ
ト
連
絡
協
議
会
か

ら「
オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
」が
贈
ら
れ
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

℡
市
内
線
４
１
７

第
66
回
大
北
縦
断
駅
伝
大
会

　
大
北
５
市
町
村
の
チ
ー
ム
が
た
す
き

を
つ
な
ぎ
ま
す
。
コ
ー
ス
は
、
小
谷
村
役

場
を
午
前
９
時
50
分
に
ス
タ
ー
ト
し
、
大

町
市
内
は
国
道
１
４
８
号（
一
部
旧
道
）～

農
免
道
路
～
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
南
の
交
差
点

を
西
へ
〜
大
町
税
務
署
前
～
南
大
町
駅

前
～
国
道
１
４
７
号
、
松
川
村
を
経
由

し
て
ゴ
ー
ル
の
池
田
町
を
目
指
し
ま
す
。

　
沿
道
か
ら
の
声
援
が
選
手
の
励
み
に

な
り
ま
す
。
応
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
期
日
　
９
月
11
日（
日
）

■
問
い
合
わ
せ
　
総
合
体
育
館

℡
・
有
線
２
２

・

８
８
５
５

市
堆
肥
セ
ン
タ
ー　
秋
ま
き
用

堆
肥
軽
ト
ラ
ッ
ク
持
ち
込
み
販
売

　
市
堆
肥
セ
ン
タ
ー
で
は
、
秋
ま
き
用

堆
肥
の
軽
ト
ラ
ッ
ク
持
ち
込
み
販
売
を

行
い
ま
す
。

　
購
入
希
望
の
人
は
、
事
前
に
申
し
込

み
の
上
、
販
売
当
日
に
軽
ト
ラ
ッ
ク
を

堆
肥
セ
ン
タ
ー
に
持
ち
込
ん
で
く
だ
さ

い
。
前
回
と
は
販
売
方
法
が
異
な
り
ま

す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■
日
時
　
10
月
15
日（
土
）　
午
前
９
時

■
会
場
　
市
堆
肥
セ
ン
タ
ー

■
販
売
数
　
35
台
分
　
※
申
し
込
み
が

販
売
数
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
。
可
否

は
後
日
通
知
し
ま
す
。

■
費
用
　
２
０
０
０
円
／
台

■
申
し
込
み
　
９
月
12
日（
月
）～
23
日

（
金
）ま
で
に
、
電
話
ま
た
は
直
接
、
生

活
環
境
課
へ
。

■
注
意
事
項

▽
一
人
１
台
ま
で
で
す
。

▽
必
ず
送
付
す
る
整
理
券
を
ご
持
参
く

だ
さ
い
。

▽
運
搬
中
の
飛
散
防
止
の
た
め
、
あ
お

り
や
ビ
ニ
ー
ル
シ
ー
ト
な
ど
を
用
意
し

て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

生
活
環
境
課
環
境
衛
生
係

℡
市
内
線
４
６
１
・
４
６
２

オ
ー
タ
ム
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

（
市
町
村
振
興
宝
く
じ
）発
売

　
こ
と
し
の「
オ
ー
タ
ム
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く

じ
」は
、
１
等
と
前
後
賞
合
わ
せ
て
５
億
円

（
１
等
３
億
円
、
前
後
賞
各
１
億
円
）で
す
。

　
こ
の
宝
く
じ
の
収
益
金
は
長
野
県
内

の
販
売
実
績
に
よ
り
配
分
さ
れ
、
市
町

村
の
明
る
い
ま
ち
づ
く
り
や
環
境
対
策
、

高
齢
化
対
策
な
ど
地
域
住
民
の
福
祉
向

上
の
た
め
に
使
わ
れ
ま
す
。

■
発
売
期
間
　
９
月
26
日（
月
）～
10
月

14
日（
金
）

■
抽
選
日
　
10
月
21
日（
金
）

■
問
い
合
わ
せ
　
企
画
財
政
課
財
政
係

℡
市
内
線
５
９
１

北
ア
ル
プ
ス
広
域
葬
祭
場
の

動
物
炉
休
業

　
北
ア
ル
プ
ス
広
域
葬
祭
場
の
動
物
炉
改
修

工
事
の
た
め
、ペ
ッ
ト
の
火
葬
が
で
き
な
く
な

り
ま
す
。ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
休
業
期
間
　
９
月
26
日（
月
）～
10
月

12
日（
水
）

■
そ
の
他
　
人
体
の
火
葬
は
通
常
ど
お

り
行
い
ま
す
。
期
間
中
の
ペ
ッ
ト
の
火

葬
に
つ
い
て
お
困
り
の
場
合
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

北
ア
ル
プ
ス
広
域
葬
祭
場

℡
２
１

・

４
１
３
１
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　桜田スタジオ〜きらり☆大町人〜
　５年前に東京から移住
し、温泉郷の洋菓子店「コ
ン デ ィ ト ラ イ・ ア ン・
マリーレ」のオーナーパ
ティシエとして働く間橋
杏さん。５月に大町市民吹奏楽団に入団し、高校
時代に演奏していたトランペットを再び手にし、
10月の同団定期演奏会に初めて臨みます。

 放送日  ……… 18日（日）、25日（日）　午後8：45

　健康ワン・ポイント～中央保健センターから～
　健康増進普及事業・生活習慣病予防などについて、
中央保健センター保健師の西山智美さんからのお話です。

 放送日  ……… ８日（木）、22日（木）　午後8：45

市議会（本会議）９月定例会
生放送　午前10：00 ～

＊本会議…………………………６日・７日・29日
＊一般質問…………………………… 13日・14日

再放送　午前9：00、午後8：00
＊一般質問…………………………… 17日〜28日

きらり特番
毎日放送　午前9:00、午後1:00、午後8:00

＊大町やまびこまつり……………… １日〜６日
＊おおまぴょんカップ女子サッカー大会
　……………………………………… ２日〜17日
＊八坂地区ふれあい運動会　……… 26日〜30日
＊美麻小中学校　メンドシーノ姉妹都市交流
　……………………………………………… 29日

シャイニング・キッズ　毎日放送
午前11:00、午後4:00、午後6:00、午後10:00

＊学校や保育園の行事、子どもたちの活動など

週刊情報番組　きらり☆ステーション
毎日放送（水曜日更新）午前6:00、午前8:30、
正午、午後5:00、午後7:00、午後11:00

＊１週間の出来事ニュース、スポーツなど

※放送予定を変更する場合があります。ご了承ください。
◆番組表はテレビの番組表（ＥＰＧ）やホームペー

ジでご覧ください。

■加入申し込み・問い合わせ
　情報交通課ケーブルテレビ係　℡２１－３８０５

図書館だより
－新着図書（一般向け）－　

日本ヒスイの本　最高のパワーストーン［古代史］
��������������� 北出幸男／著

ニュースが面白くなる　エネルギーの読み方
［エネルギー］������ 堀史郎、黒沢厚志／著

いま、〈日本〉を考えるということ［時事・評論］
��� 木村草太／編　山本理顕、大澤真幸／著

柿づくし　柿渋、干し柿、柿酢、柿ジャム、紅
葉保存［食品］���������� 濵崎貞弘／著

７人制ラグビー観戦術　セブンズの面白さ徹底
研究［スポーツ］��������� 野澤武史／著

これから始める人のための 狩猟の教科書［狩猟］
��������������� 東雲輝之／著

現世怪談　招かざる客［日本の読み物］
��������������� 木原浩勝／著

ベスト・エッセイ2016［日本の読み物］
������������ 日本文藝家協会／編

－新着図書（子ども向け）－

どうなっているの？　だんめん図鑑［産業・技術］
��� 断面マン（日本切断研究所）／制作・監修

池上彰のみんなで考えよう　18歳からの選挙
１～４［政治］���������� 池上彰／監修

小学生の勝つ剣道　苦手克服の強化書［スポーツ］
��������������� 鈴木剛／監修

いもさいばん［日本の絵本］
�� きむらゆういち／文　たじまゆきひこ／絵

うみののりものえほん［あかちゃん絵本］
���������� いしかわこうじ／作・絵

みどりのトカゲとあかいながしかく［外国の絵本］
�スティーブ・アントニー／作・絵　吉上恭太／訳

四人のおばあちゃん［外国の読み物］
������������ ダイアナ・ウィン・
ジョーンズ／作　野口絵美／訳　佐竹美保／絵

－今月の推薦図書－

スタフ　staph
道尾秀介／著　文藝春秋
　偶然にも芸能界を揺るがすス
キャンダルを知ってしまった夏

な

都
つ

は、有名女優を守るため、緑
色の髪をした美少女と共同戦線
を張る。想像をはるかに超えた
ラストで話題となった「週刊文
春」連載を単行本化。

江戸を楽しむ！　絵ときなぞなぞ
判じ絵から昔の日本が見えてくる
岩崎均史／監修　ＰＨＰ研究所
　絵から推理して答えを導く、
江戸時代のなぞなぞ「判じ絵」。動物、草花、野菜、
料理などのジャンルで72問を出題。解答と併せ
て江戸時代の暮らしも解説しています。

－今月の催し－

おはなしの森��� ３日（土）　午前10時30分
おいで　えほんのおへや� 13日（火） 午前11時
おりがみ教室�� 15日（木）・17日（土） 午前11時

■問い合わせ　大町図書館　℡・有線21－1616

● ケーブルテレビ 9月の番組から ●

● 有線放送 9月の番組から ●
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9月

室 編
集

不用品交換コーナー
●譲ります

▽鳥籠（約１年使用）������������ 無料

▽鳥の剥製���������������� 無料

▽ベビーベッド（ほぼ新品）���������� 無料

▽ほろ蚊帳（ほぼ新品）����������� 無料

▽茶碗・お椀（新品）���������� 1,000円

▽第一中学校女子用制服（数日使用、ブレザー・スカー
トW64㎝）�������������� 5,000円

▽まき割り機（約12～13年前購入、６馬力）�� 応談

▽チェーンソー（約10年前購入、61㏄、バー40～63㎝）
��������������������� 応談

▽はた織り機（約W300㎝）���������� 応談

▽ノートパソコン（約12～13年前購入、Windows XP）
��������������������� 応談

●譲ってください

▽ベビーカー　 ▽ウクレレ　 ▽おんぶひも　 ▽おもちゃ

■問い合わせ
　市民課消費生活・交通安全係　℡ 市 内線４６３

今
月
の
納
税
な
ど

国
民
健
康
保
険
税
…
…
…
…
…
９
月
分

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
…
…
９
月
分

保
育
料
…
…
…
…
…
…
…
…
…
９
月
分

市
営
住
宅
使
用
料

定
住
促
進
住
宅
使
用
料

雇
用
促
進
住
宅
・
駐
車
場
使
用
料

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
９
月
分

上
下
水
道
料
・
簡
易
水
道
料
…
９
月
分

納
期
限
は
９
月
30
日（
金
）

＊＊＊人の動き＊＊＊
総人口 28,598（－ 32） 転入 39

男 13,888（－ 4） 転出 58

女 14,710（－ 28） 出生 12

世帯数 11,829（－ 10） 死亡 25
※８月 1 日現在、（　）内は前月比

　
奥
原
希
望
さ
ん
を
現

地
リ
オ
で
応
援
す
る
牛

越
市
長
が
試
合
会
場
に

向
か
う
と
、
ラ
ケ
ッ
ト

バ
ッ
ク
に
お
お
ま
ぴ
ょ
ん
の
ぬ
い
ぐ
る
み
を

付
け
た
奥
原
さ
ん
に
偶
然
遭
遇
し
た
そ
う
で

す
。（
写
真
は
そ
の
時
撮
影
し
た
も
の
で
す
）

　
い
つ
も「
大
町
か
ら
の
声
援
に
感
謝
し
て

い
ま
す
」と
話
し
て
く
れ
る
奥
原
さ
ん
。
五

輪
が
終
わ
っ
て
も
転
戦
が
続
き
ま
す
が
、
お

お
ま
ぴ
ょ
ん
を
通
し
て
大
町
か
ら
の
応
援
を

感
じ
て
も

ら
え
た
ら

う
れ
し
い

で
す
。

無料相談
社会保険・
年金・労働
（要予約）

10日（土）
13:00〜15:00

中心市街地
多目的ホール

商業労政係
☎市内線 542

結 婚
10日・24日

土曜日
13:00〜17:00

総合福祉
センター

農業委員会
☎市内線 641

結 婚
（要予約）

12日（月）
13:00〜15:00

大町商工会館
（九日町）

商工会議所
☎ 22-1890

法 律
（要予約）

13日（火）
13:00〜16:00

市民相談室
（市役所本庁舎 1階）

広聴広報係
☎市内線 403

担当=石井誠実弁護士 （次回は10月11日　塩野悠子弁護士）

行 政

28日（水）
9:00〜12:00

西第 1 会議室
（市役所西庁舎2階）

行政管理係
☎市内線 511

28日（水）
9:00〜12:00 八坂支所

28日（水）
9:00〜12:00 美麻公民館

年 金 15日（木）
10:00〜15:00

総合福祉
センター

松本年金事務所
☎ 0263-32-5821

日本政策金融
公庫（要予約）

15日（木）
13:30〜16:30

大町商工会館
（九日町）

商工会議所
☎ 22-1890

女 性
（ 男 性 ）

８日（木）
10:00〜15:00 子育て・女性

相談室
（市役所西庁舎2階）

男女共同参画・
人権政策担当
☎市内線 52529日（木）

9:00〜12:00

育 児
23日（金）

9:30〜11:00
中央保健
センター

中央保健
センター

☎ 23-4400
女性のからだ
（要予約）

心配ごと
（要予約）

12日・26日
月曜日

13:00〜16:00
総合福祉
センター

社会福祉協議会
☎ 22-1501

司法書士
（要予約）

12日・26日
月曜日

13:00〜15:00

生活・就労
（要予約）

平日
9:30〜17:00

総合福祉センター
２階

まいさぽ大町

生活就労支援センター
まいさぽ大町
☎ 22-7083

人 権 15日（木）
10:00〜16:00

長野地方法務局
大町支局

長野地方法務局
大町支局

☎ 22-0379

有料相談（要予約）
法 律 20日・27日 火曜日 13:00〜16:00 総合福祉センター

予約申し込み=県弁護士会松本在住会（☎0263-35-8501）
料金 =1時間以内10,000円（税別）
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9月
休日緊急当番医
変更する場合があります。確認の上、受診してください。

  （診療時間9:00〜17:00）

  4日（日）

栗林医院 上仲町 ☎ 22-0305

吉村医院 松川村 ☎ 61-5666

横沢医院 白馬村 ☎ 72-2008

11日（日）

大町協立診療所 大新田町 ☎ 26-5200

ＪＡあづみ病院 池田町 ☎ 62-3166

栗田医院 白馬村 ☎ 72-2428

18日（日）

伊東医院 大黒町 ☎ 22-0077

はーぶの里診療所 池田町 ☎ 62-0210

神城醫院 白馬村 ☎ 75-7050

19日（月）

柿下クリニック 清　水 ☎ 21-1230

平林メンタルクリニック 池田町 ☎ 61-1577

ＪＡ白馬診療所 白馬村 ☎ 75-4123

22日（木）

遠藤内科医院 神栄町 ☎ 22-0031

近藤医院 松川村 ☎ 62-9187

小谷村診療所 小谷村 ☎ 82-2044

25日（日）

菊池クリニック 上　一 ☎ 21-2580

西森整形外科 松川村 ☎ 61-1700

公済堂医院 白馬村 ☎ 72-2013

歯科緊急当番医
変更する場合があります。確認の上、受診してください。

（受付時間9:00〜11：00、診療時間9：00〜12:00）

  4日（日） ＪＡあづみ病院歯科口腔外科 池田町 ☎ 61-1168

11日（日） 平林歯科医院 東　町 ☎ 22-1149

18日（日） きらり歯科医院 松川村 ☎ 62-0005

19日（月） 橘歯科医院 白馬村 ☎ 72-5025

22日（木） 丸山歯科クリニック 松川村 ☎ 62-0648

25日（日） 宮下歯科医院 上仲町 ☎ 22-0297

休日緊急当番薬局
変更する場合があります。確認の上、来店してください。

 （営業時間9:00〜17:30）

  4日（日） 轟薬局 上　一 ☎ 21-1512

11日（日） カネリキ山口薬局 大黒町 ☎ 22-0184

18日（日） タカミ薬局 下仲町 ☎ 22-0180

19日（月） れんげ薬局 高見町 ☎ 22-0125

22日（木）
カネリキ山口薬局 大黒町 ☎ 22-0184

林薬局 仁科町 ☎ 22-0151

25日（日） 轟薬局 上　一 ☎ 21-1512

北アルプス平日夜間小児科・内科急病センター
診察日時 月〜土曜日　19:00 〜 21:00 受付時間 18:30〜20:45

休 診 日 ４日㈰・11日㈰・18日㈰・19日㈪・22日㈭・25日㈰ ☎ 26-6199

診察場所 大町市大町 1601-2（文化会館南隣）「フレンド・プラザ大町」内

　全国で活躍する指揮者・ソリストを迎え、公募で集まっ
た100人を超える第九合唱団が“歓喜の歌”を歌い上げます。
文化会館開館30周年記念式典も開催。北アルプスに響く大
合唱をぜひこの機会に！

■日時　12月11日（日）　 ▽開演　午後1時30分　 ▽開場　午後1時
■会場　文化会館　大ホール
■出演　指揮／石毛保彦　ソリスト／浅野美帆子（ソプラノ）、三津山和代（ア

ルト）、上原正敏（テノール）、太田直樹（バリトン）　合唱／大町市
第九合唱団　演奏／松本室内合奏団

■チケット　全席自由　１階2,000円、２階1,000円（税込み、３歳以上有料）
■チケット販売日　９月10日（土）
　[文化会館]　窓口販売　午前９時～　電話予約　午後１時～
　[プレイガイド] 　キタムラ時計店（小谷村）、ウィング21（白馬村）、 すずの

音ホール（松川村）、平安堂あづみ野店（安曇野市）
　[インターネット]　イベントナガノ
■問い合わせ　文化会館　℡・有線２２－９９８８

文化会館開館30周年記念事業
「第九演奏会」

上原正敏

浅野美帆子

石毛保彦

太田直樹

三津山和代

無料相談、有料相談は25ページに掲載しています

きらり★情報館


