
広
報

O M A C H I No.1033

2
2017年（平成29年）

×
初の交流会

　姉妹都市・東京都立川市の立川第一中学校１年生126人が１
月11～13日にスキー移動教室で大町市を訪れ、最終日に大町第
一中学校１年生84人と交流しました。
　交流会は総合体育館で行われ、立川一中生徒を大町一中生徒
が拍手と合唱で歓迎。学年長・平山つららさんが「お互いの名前
を覚え、交友を深めたい」と歓迎しました。
　生徒たちは、ワンバウンドふらばーるバレーを楽しみ、両校
混合のチームに分かれると「名前は？」「部活は？」と早速打ち解
けている姿がありました。
　立川一中のスキー移動教室実行委員長の吉澤要

かなめ
人さんは、大町の

生徒について「親しみやすく、歓迎してくれてうれしい」と話しました。
　両市は、昨年度から中学校生徒会代表者による「中学生サミッ
ト」で交流を深め、立川一中のスキー移動教室が大町市で行われ
ることになり、初めて学年規模の交流が実現しました。

立川一中 大町一中

主な内容
❷　生活習慣病・がんの早期発見を
❸　大町総合病院　人間ドック予約開始
❹　ひとが輝くまちづくり事業・花づくり活動事業募集
❻　北アルプス国際芸術祭2017～信濃大町 食とアートの廻廊～
❽　避難情報の名称が変わりました
❾　消費者トラブルにご注意ください！
�　賃貸借料情報のお知らせ
�　税の申告をする皆さんへ
�　募集　信濃大町ブランド ロゴマーク
�　信濃大町・地域おこし協力隊活動日誌
�　生涯学習
�　情報ステーション
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各
種
検
診
の
申
し
込
み

申
し
込
み
は
２
月
28
日
ま
で　

　
申
込
書
は
、
世
帯
全
員
分
を
世

帯
主
宛
て
に
送
付
し
ま
す
。
個
人

ご
と
に
は
お
送
り
し
ま
せ
ん
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
申
し
込
み
方
法
や
検
診（
健
診
）

の
内
容
な
ど
、
詳
し
く
は
同
封
の

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
し
込
ま
な
い
人
も
必
ず
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

毎
年
の
受
診
が
大
切

　
生
活
習
慣
病
の
重
症
化
を
防
ぐ

た
め
に
は
、
年
に
一
度
は
健
診
を

受
け
、
体
の
変
化
を
見
逃
さ
な
い

こ
と
が
大
切
で
す
。
市
の
健
診
に

限
ら
ず
、
人
間
ド
ッ
ク
や
職
場
健

診
な
ど
、
忙
し
い
中
で
も
機
会
を

見
つ
け
毎
年
欠
か
さ
ず
受
診
し
ま

し
ょ
う
。

　
人
間
ド
ッ
ク
や
職
場
健
診
を
予

定
し
て
い
る
人
、
か
か
り
つ
け
医

で
定
期
的
に
受
診
し
て
い
る
人
は
、

そ
の
こ
と
を
申
込
書
に
記
入
の
上
、

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

目
指
せ
受
診
率
50
％
！

　
27
年
度
の
特
定
健
診
受
診
率
は

45
・
６
％
で
、
長
野
県
平
均
の

45
・
２
％
を
初
め
て
上
回
り
ま
し

た
。
し
か
し
、
半
数
以
上
の
人
が

未
受
診
と
い
う
状
況
で
す
。

　【
表
１
】の
と
お
り
、
健
診
を
継

続
し
て
受
け
て
い
る
人
よ
り
、
初

め
て
受
け
た
人
の
方
が
、
健
康
状

態
が
悪
い
結
果
に
な
り
ま
し
た
。

健
診
を
受
け
る
こ
と
で
、
生
活
を

見
直
す
機
会
に
な
る
こ
と
が
分
か

平
成
29
年
度
各
種
検
診
申
し
込
み

生
活
習
慣
病
・
が
ん
の
早
期
発
見
を

り
ま
す
。

　
ま
た
、
受
診
率
が
低
い
と
国
か

ら
の
調
整
交
付
金
に
も
影
響
し
、

皆
さ
ん
の
国
民
健
康
保
険
税
が
増

え
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　
約
２
５
０
人
の
人
が
受
診
す
る

と
受
診
率
は
５
％
ア
ッ
プ
し
ま
す
。

今
ま
で
健
診
を
後
回
し
に
し
て
い

た
人
も
、
こ
と
し
は
ぜ
ひ
受
け
て

く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

中
央
保
健
セ
ン
タ
ー

℡
・
有
線
２
３
・
４
４
０
０

 

人
間
ド
ッ
ク
の
助
成

　
国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者

医
療
の
加
入
者
は
、市
が
人
間
ド
ッ

ク
費
用
の
助
成
を
し
ま
す【
表
２
】。

申
請
は
、
年
度
ご
と
に
１
人
１
回

で
、
受
診
日
か
ら
１
年
以
内
に
申

請
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
国
民
健
康
保
険
加
入
者
に
は
、

大
町
総
合
病
院
ま
た
は
北
ア
ル
プ

ス
医
療
セ
ン
タ
ー
あ
づ
み
病
院
の

人
間
ド
ッ
ク
助
成
券（
割
引
券
）を

発
行
し
て
い
ま
す
。
当
日
は
助
成

額
と
の
差
額
の
み
の
支
払
い
で
済

み
ま
す
の
で
、
受
診
前
に
申
請
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
そ
の
ほ
か
の
医
療
機
関
で
受
診

す
る
人
は
、
領
収
書
と
人
間
ド
ッ

ク
の
結
果
表
を
お
持
ち
の
上
、
市

役
所
国
保
・
年
金
係
で
助
成
金
の

申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。
後
日
、

口
座
に
助
成
金
を
振
り
込
み
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
　

市
民
課
国
保
・
年
金
係

℡
市
内
線
４
２
４

　
29
年
度
の
各
種
検
診
申
込
書
を
２
月
上
旬
に
お
送
り
し
ま
す
の
で
、
特
定
健
診
や
が
ん
検
診
な
ど
の
申
し
込

み
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
高
血
圧
や
糖
尿
病
な
ど
の
生
活
習
慣
病
は
自
覚
症
状
が
ほ
と
ん
ど
な
く
、
気
付
い
た
時
に
は
重
症
化
し
て
い

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
が
ん
は
日
本
人
の
２
人
に
１
人
が
な
る
と
い
わ
れ
、
毎
年
の
定
期
的
な
受
診
が
早
期
発

見
に
つ
な
が
り
ま
す
。
今
は
不
調
を
感
じ
な
い
人
も
、
年
に
1
度
は
検
診（
健
診
）や
人
間
ド
ッ
ク
を
受
け
、
健

康
チ
ェ
ッ
ク
を
し
ま
し
ょ
う
。

【表１】27年度大町市
特定健診重症化予防
対象者発生率

Ⅱ
度
以
上
高
血
圧

糖
尿
病

慢
性
腎
臓
病

新規
受診者 9.7％ 6.5％ 2.8％

継続
受診者 6.7％ 6.1％ 2.1％

【表２】大町市の人間ドック助成
国民健康保険加入者

後期高齢者医療加入者
64歳以下 65歳以上

１ 泊 ド ッ ク 30,000円 20,000円 20,000円

日帰りドック 20,000円 20,000円 10,000円

脳ドック（単独） 18,000円 ▽特定健診の検査項目を含む場合に限る

脳ドック（追加） 10,000円 ▽特定健診の検査項目を含まない簡易的な脳ドック

▽１泊または日帰りと同一年度に受ける場合に限る
※脳ドックは、ＭＲＩ検査とＭＲＡ検査を含むものに限ります。
※通院型の２日ドックも１泊ドックの対象です。
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予
約
で
き
る
人
間
ド
ッ
ク

１
日
ド
ッ
ク

　
が
ん
、
生
活
習
慣
病
な
ど
、
健

康
状
態
を
総
合
的
に
チ
ェ
ッ
ク
で

き
、
午
後
１
時
30
分
ご
ろ
に
は
帰

る
こ
と
が
で
き
ま
す
（
所
要
時
間

約
５
時
間
）。

■
基
本
コ
ー
ス

…
…
…
…
…
…
３
万
６
０
０
０
円

脳
ド
ッ
ク

　
一
度
発
症
す
る
と
寝
た
き
り
や

命
の
危
険
性
が
あ
る
の
が
脳
疾
患

で
す
。
不
規
則
な
生
活
や
ス
ト
レ

ス
な
ど
脳
血
管
障
が
い
の
リ
ス
ク

を
抱
え
る
人
、
脳
卒
中
の
家
族
歴

の
あ
る
人
に
お
勧
め
で
す
。

■
人
間
ド
ッ
ク
併
用
コ
ー
ス

…
…
…
…
…
…
２
万
４
３
０
０
円

■
脳
ド
ッ
ク
単
独
コ
ー
ス

…
…
…
…
…
…
３
万
４
５
０
０
円

■
簡
易
脳
ド
ッ
ク
コ
ー
ス

…
…
…
…
…
…
１
万
８
９
０
０
円

２
日
ド
ッ
ク

　
現
在
受
付
中
で
す
。
く
ろ
よ
ん

ロ
イ
ヤ
ル
ホ
テ
ル
に
宿
泊
し
て
い

た
だ
き
、
翌
日
は
午
後
２
時
ご
ろ

に
は
帰
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■
基
本
コ
ー
ス

…
…
…
…
…
…
６
万
８
１
５
０
円

―

◇

―

◇

―

◇

―

※
全
て
基
本
コ
ー
ス
の
金
額
で
す
。

ご
加
入
の
健
康
保
険
な
ど
に
よ
り
、

健
診
内
容
、
コ
ー
ス
が
異
な
り
ま

す
。人

間
ド
ッ
ク
助
成
を
利
用
す
る
と

　
２
ペ
ー
ジ【
表
２
】の
人
間
ド
ッ

ク
助
成
制
度
を
使
っ
た
一
例
で
す
。

▽
国
民
健
康
保
険
加
入
者
が
１
日

ド
ッ
ク
と
脳
ド
ッ
ク
併
用
コ
ー
ス

…
…
…
自
己
負
担
３
万
３
０
０
円

▽
後
期
高
齢
者
医
療
加
入
者
が
１

大
町
総
合
病
院

人
間
ド
ッ
ク
予
約
開
始日

ド
ッ
ク
と
脳
ド
ッ
ク
併
用
コ
ー
ス

…
…
…
自
己
負
担
４
万
３
０
０
円

▽
い
ず
れ
か
の
保
険
加
入
者
が
脳

ド
ッ
ク
単
独
コ
ー
ス

…
…
自
己
負
担
１
万
６
５
０
０
円

事
業
所
の
皆
さ
ん
へ

▽
「
協
会
け
ん
ぽ
生
活
習
慣
病
予

防
健
診
」
の
申
し
込
み
は
、
３
月

１
日
（
水
）
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。

同
時
に
差
額
ド
ッ
ク
も
受
け
付
け

ま
す
。

▽
定
期
健
康
診
断
を
お
受
け
し
ま

す
。
ス
ト
レ
ス
チ
ェ
ッ
ク
や
睡
眠

時
無
呼
吸
症
候
群
ス
ク
リ
ー
ニ
ン

グ
検
査
な
ど
も
実
施
し
ま
す
。

そ
の
他

　
お
使
い
の
保
険
証
に
よ
り
助
成

制
度
が
異
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
平
成
29
年
度
の
人
間
ド
ッ
ク
の
予
約
を
、
２
月
８
日（
水
）午
前
10
時
か
ら
受
け
付

け
ま
す
。
昨
年
度
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
た
施
設
と
、
検
査
や
機
器
が
さ
ら
に
充
実
。
お

申
し
込
み
は
、
電
話
ま
た
は
直
接
、
大
町
総
合
病
院
健
診
セ
ン
タ
ー
へ
。
快
適
な
人

間
ド
ッ
ク
を
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　
大
町
総
合
病
院
健
診
セ
ン
タ
ー　
℡
８
５
・
２
２
３
４

大町総合病院の人間ドック おすすめポイント！
ポイント❶　苦しくない胃カメラ検査
　胃カメラが苦しいのは、スコープ挿入時に喉に当たって苦痛に感じるからです。当院では、プロポ
フォール麻酔を使用して眠っていただくため苦痛は感じない上、動くことが少ないので精密な観察が
可能です。目覚めがすっきりとふらつき感がないのも特徴です。

ポイント❷　被ばくの少ない新ＣＴを導入
　ＣＴ（コンピュータ断層撮影）新機種を導入し、最大80％の被ばくを低減し
つつも従来と同等の画質を得ることができ、検査精度を維持しながら体に優
しい検査が可能です。

ポイント❸　快適でくつろげる空間
　　　　　  心電図などもワンフロアで
　ゆったりとリラックスした空間でおもてなしします。心電図などの生理検
査も健診センター内のワンフロアで受けることができ、他の患者さんと顔を
合わせることなく、スムーズな検査が可能です。

※健診内容やオプション検査など詳しくは、３月１日発行の「きらり大町病院vol.18」をご覧ください。
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ひとが輝くまちづくり事業・
　　　　　花づくり活動事業募集
「きらり輝く協働のまちづくり事業」が変わります

平成29年度

対象事業・助成額など

　市では、29年度からスタートする大町市第５次総合計画
の策定に合わせ、今までのまちづくり補助事業を見直しまし
た。第５次総合計画では、市が目指すまちの将来像を「未来
を育む　ひとが輝く　信濃おおまち」と定め、行政と協働の
パートナーとして共に大町市を創り上げていく「ひとづくり」
に重点を置いています。
　「ひとが輝くまちづくり事業」は、今までの協働のまちづく
りを継承しつつ、市民の皆さんが市政に参画し、行政と協働
でまちづくりを行っていただく活動を支援します。皆さんの
熱い思いを、この事業を活用して実現してみませんか。「花
づくり活動事業」と合わせ、多数の申請をお待ちしています。

■問い合わせ　まちづくり交流課市民活動サポートセンター　℡ 市 内線８３０・８３１

■ひとが輝くまちづくり事業
対象事業 助成限度額 審査方法 助成回数 事業内容

伝統文化の継承事業　※１
地域の伝統文化を保存、継承するための
活動

拡大 
50万円 公開審査会 1 笛・太鼓などの備品整備、映

像記録の制作、講師謝礼など

ま
ち
づ
く
り
事
業

新規 はじめようまちづくり活動
身近な地域の課題や、新たにまちづ
くりにチャレンジする活動

20万円 庁内委員会 1
新たに何か始めてみようとい
う企画や活動（小額なものも
可能）

ひろげようまちづくり活動　※２
地域の課題や市民のニーズに沿った
公益的な活動

150万円 公開審査会 3 皆さんの知恵と工夫により地
域を元気にする活動

地域創生活動　※３
市が提案するテーマ、課題を行政と
一緒に解決する活動

50万円 公開審査会 3
特産品開発、出産、子育て、
高齢化社会に対応したまちづ
くりなど

新規 活動継続支援事業　※４
過去に助成を受けた事業で事業継続に必
要な経費を支援する事業

20万円 庁内委員会 2
助成を受けて購入した備品の
修繕、活動を広めるための広
告宣伝、講師謝礼など

■花づくり活動事業
対象事業 助成限度額 審査方法 助成回数 事業内容

花づくり活動事業　※１
多くの市民参画と協働による花づくり活動 20万円 庁内委員会 制限なし

花壇やプランターでの花づく
りを通じて、環境美化や住民
の親睦を図る活動など

※１　きらり輝く協働のまちづくり事業（旧事業）で助成を受けた団体でも申請できます。
※２　旧事業で３年間助成を受けた団体は申請できません。
※３　旧事業で助成を受けた団体も市が提案するテーマ、課題に沿っていれば申請できます。
※４　旧事業で助成金を受けた団体で、助成終了後３年間の活動実績がある事業が対象です。
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29年度の地域創生活動のテーマ・課題

申し込み

スケジュール

　市では、土に親しみ、農業を理解していただくため、農地の貸し出し
を行っています。市民の皆さんならどなたでも利用できます。野菜づく
りを通じて「農」の醍

だ い

醐
ご

味
み

を体験してはいかがですか。
■場所　たかね市民農園北エリア（市役所
から西に800ｍ、観音橋手前）
■募集区画数　20区画
■１区画面積　40～60㎡
■利用期間　４～12月末
■利用料　１㎡当たり80円／年
■申し込み　農林水産課農業振興係にある
申請書に必要事項を記入の上、直接、農林水産課農業振興係へ。先着順です。
■その他

▽ご自身で耕作管理が必要です。冬越し野菜や花木の栽培はできません。

▽最長５年間まで更新できます。
■問い合わせ　農林水産課農業振興係　℡ 市 内線６３５・６３６

①安定した雇用の場の確保と新規起業を支援する
②大町らしさを活かして新しい人の流れをつくる
③若い世代の結婚・出産・子育ての希望をかなえる
④安心安全な暮らしと時代に合った地域をつくる

　２月13日（月）～３月10日（金）までに、申請書に必要事項を記入の
上、直接、市民活動サポートセンターへ。募集要領および申請書は、
市民活動サポートセンターにあります。市ホームページからも入手で
きます（「大町市　ひとが輝くまちづくり事業助成金」で検索）。
■休日相談日　３月５日（日）午前９時〜午後４時に市民活動サポート
センターで、申請内容や申請書の書き方などの相談を受けます。

■ヒアリング　申請内容について市民活動サポートセンターでヒア
リングを行います。日程は後日お知らせします。
■公開審査会　４月22日（土）にサン・アルプス大町で、公開プレゼ
ンテーションを行います。市民代表の審査員が、助成する団体と助
成額を決定します（伝統文化の継承事業、ひろげようまちづくり活動、
地域創生活動）。
■中間調査　活動期間中に審査員が事業の進捗状況を調査します。
■最終報告会　30年３月に、市民の皆さんに向け、１年間の活動を
発表していただきます。

※この事業は、市議会３月定例会の議決を受けて正式に決定します。
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たかね市民農園利用者募集
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北アルプス国際芸術祭 2017
～信濃大町  食とアートの廻廊～

　実行委員会では、芸術祭期間中に市内で行われる美術、音楽、演劇、舞踊、伝統芸能といった
イベントなど、文化芸術事業を運営する組織・団体から、相互に広報協力をしていただく「北アル
プス国際芸術祭2017 パートナーシップ事業」を募集しています。応募いただいたイベントなどは公
式ホームページにて積極的に広報しますので、イベントの広報手段の１つとしてご利用ください。
ご応募をお待ちしています。

“パートナーシップ事業”応募締切　５月12日（金）
　応募の詳細は公式ホームページをご覧いただくか、実行委員会事務局へお問い合わせください。

“パートナーシップ事業”募集

　国際芸術祭の盛り上げにあなたも参加しません
か？ 実行委員会では「オフィシャル名刺（台紙）」
を観光課（市役所本庁舎２階）で販売しています。
　表面はポスター同様の北アルプス。裏面は北ア
ルプスのシルエットが表示された両面カラーの名
刺台紙です。価格は100枚で300円。購入後、自宅
のカラープリンターなどで印字をすれば、芸術祭仕
様の名刺が出来上がります。芸術祭の記念に、宣
伝に、ぜひご利用ください。

“オフィシャル名刺（台紙）”販売中

　12月26日に行った市定例記者会見におい
て、北アルプス国際芸術祭2017～信濃大町
食とアートの廻廊～の第２弾参加アーティス
トを発表しました。発表したアーティストの中
には、大町市出身・在住者もいます。この第２
弾の発表により、第１弾と公募で決定した
アーティストを合わせ、芸術祭に出展するアー
ティストの数は総勢30組になりました。

    第２弾 参加アーティスト
●ニキータ・アレクセーエフ
●青島 左門（大町市在住）
●アルフレド＆イザベル・アキリザン　●淺井 裕介　●ケイトリン・R.C.・ブラウン＆ウェイン・ギャレット
●遠藤 利克　●五十嵐 靖晃　●コタケマン　●リー・クーチェ　●湊 茉莉　●岡村 桂三郎
●ニコライ・ポリスキー　●新津保 健秀＋池上 高志　●杉原 信幸（大町市在住）　●高橋 治希
●高橋 貞夫（大町市出身・在住） （名字アルファベット順）

第２弾 参加アーティスト発表

■問い合わせ　 北アルプス国際芸術祭実行委員会事務局（まちづくり交流課国際芸術祭推進担当内）  ℡ 市 内線536

 公式ホームページ  http://shinano-omachi.jp 検索北アルプス国際芸術祭

　実行委員会では、北アルプス国際芸術祭ポスター（B１サイズ：
728㎜×1,030㎜）掲示のお願いに市内の商店や事業所に伺っ
ています。市外でも、近隣市町村の美術館や観光施設でご協力を
いただいており、今後より多くの場所で掲示することで、会期に向
けてさらに盛り上げていきます。個人や団体などポスター掲示に
ご協力いただける人は、必要枚数を事務局までご連絡くださ
い。発送もしくはスタッフが直接お届けしますので、ご協力をよろ
しくお願いします。

ポスター掲示のお願い

名刺オモテ面

名刺ウラ（印字）面

印字見本

　鑑賞パスポートの券種と料金が決定しま
した。各アートサイトをスタンプラリー形式で
鑑賞できるパスポートチケットになります。
販売は２月下旬より開始する予定です。販売
場所など詳細は、公式ホームページで順次
お知らせします。

パスポートチケット料金決定

一　般 2,000円前売券 2,500円当日券

高 校 生 1,000円前売券 1,500円当日券

小中学生 300円前売券 500円当日券

　実行委員会では、作品展示の準備や開催期間中の運営など
を手伝っていただける“ボランティアサポーター”を募集して
います。実働は３月ごろからを予定しており、アートサイトの整
備など事前準備や、アーティストの作品制作の手伝い、芸術祭
期間中のアートサイトでの受付などの活動を予定しています。
　事前にサポーター登録をしていただいた人に、人手が必
要な芸術祭の活動がある場合に、
活動の詳細を登録された連絡先に
お知らせしますので、ご自分に合っ
た活動を選んでご参加いただけ
ます。１日のみの参加もできます。
まずはボランティアサポーターへの
登録をお願いします。

ボランティアサポーター募集

▲
携帯電話
はこちら

▲
スマートフォン
はこちら

登録フォームQRコード

※写真はイメージです

※未就学児は無料です。



7 広報おおまち　2017.2

北アルプス国際芸術祭 2017
～信濃大町  食とアートの廻廊～

　実行委員会では、芸術祭期間中に市内で行われる美術、音楽、演劇、舞踊、伝統芸能といった
イベントなど、文化芸術事業を運営する組織・団体から、相互に広報協力をしていただく「北アル
プス国際芸術祭2017 パートナーシップ事業」を募集しています。応募いただいたイベントなどは公
式ホームページにて積極的に広報しますので、イベントの広報手段の１つとしてご利用ください。
ご応募をお待ちしています。

“パートナーシップ事業”応募締切　５月12日（金）
　応募の詳細は公式ホームページをご覧いただくか、実行委員会事務局へお問い合わせください。

“パートナーシップ事業”募集

　国際芸術祭の盛り上げにあなたも参加しません
か？ 実行委員会では「オフィシャル名刺（台紙）」
を観光課（市役所本庁舎２階）で販売しています。
　表面はポスター同様の北アルプス。裏面は北ア
ルプスのシルエットが表示された両面カラーの名
刺台紙です。価格は100枚で300円。購入後、自宅
のカラープリンターなどで印字をすれば、芸術祭仕
様の名刺が出来上がります。芸術祭の記念に、宣
伝に、ぜひご利用ください。

“オフィシャル名刺（台紙）”販売中

　12月26日に行った市定例記者会見におい
て、北アルプス国際芸術祭2017～信濃大町
食とアートの廻廊～の第２弾参加アーティス
トを発表しました。発表したアーティストの中
には、大町市出身・在住者もいます。この第２
弾の発表により、第１弾と公募で決定した
アーティストを合わせ、芸術祭に出展するアー
ティストの数は総勢30組になりました。

    第２弾 参加アーティスト
●ニキータ・アレクセーエフ
●青島 左門（大町市在住）
●アルフレド＆イザベル・アキリザン　●淺井 裕介　●ケイトリン・R.C.・ブラウン＆ウェイン・ギャレット
●遠藤 利克　●五十嵐 靖晃　●コタケマン　●リー・クーチェ　●湊 茉莉　●岡村 桂三郎
●ニコライ・ポリスキー　●新津保 健秀＋池上 高志　●杉原 信幸（大町市在住）　●高橋 治希
●高橋 貞夫（大町市出身・在住） （名字アルファベット順）

第２弾 参加アーティスト発表

■問い合わせ　 北アルプス国際芸術祭実行委員会事務局（まちづくり交流課国際芸術祭推進担当内）  ℡ 市 内線536

 公式ホームページ  http://shinano-omachi.jp 検索北アルプス国際芸術祭

　実行委員会では、北アルプス国際芸術祭ポスター（B１サイズ：
728㎜×1,030㎜）掲示のお願いに市内の商店や事業所に伺っ
ています。市外でも、近隣市町村の美術館や観光施設でご協力を
いただいており、今後より多くの場所で掲示することで、会期に向
けてさらに盛り上げていきます。個人や団体などポスター掲示に
ご協力いただける人は、必要枚数を事務局までご連絡くださ
い。発送もしくはスタッフが直接お届けしますので、ご協力をよろ
しくお願いします。

ポスター掲示のお願い

名刺オモテ面

名刺ウラ（印字）面

印字見本

　鑑賞パスポートの券種と料金が決定しま
した。各アートサイトをスタンプラリー形式で
鑑賞できるパスポートチケットになります。
販売は２月下旬より開始する予定です。販売
場所など詳細は、公式ホームページで順次
お知らせします。

パスポートチケット料金決定

一　般 2,000円前売券 2,500円当日券

高 校 生 1,000円前売券 1,500円当日券

小中学生 300円前売券 500円当日券

　実行委員会では、作品展示の準備や開催期間中の運営など
を手伝っていただける“ボランティアサポーター”を募集して
います。実働は３月ごろからを予定しており、アートサイトの整
備など事前準備や、アーティストの作品制作の手伝い、芸術祭
期間中のアートサイトでの受付などの活動を予定しています。
　事前にサポーター登録をしていただいた人に、人手が必
要な芸術祭の活動がある場合に、
活動の詳細を登録された連絡先に
お知らせしますので、ご自分に合っ
た活動を選んでご参加いただけ
ます。１日のみの参加もできます。
まずはボランティアサポーターへの
登録をお願いします。

ボランティアサポーター募集

▲
携帯電話
はこちら

▲
スマートフォン
はこちら

登録フォームQRコード

※写真はイメージです

※未就学児は無料です。



広報おおまち　2017.2 8

　平成28年台風第10号による水害では、死者・行方不明者が27人発生するなど、東北や北海道の各地で甚
大な被害をもたらし、特に岩手県ではグループホームの入所者が亡くなるなど、高齢者の被災が相次ぎました。
　これを受け国は、高齢者などが避難を開始する段階であるということを分かりやすくするため、避難情報
の名称を変更しました。
■問い合わせ　消防防災課消防防災係　℡ 市 内線５１５・５１６

　「大町市防災マップ」（22年度全戸配布）は、土砂災害が起こりやすい場所、河川が氾濫した場合の浸水
の危険性が確認でき、市ホームページでもご覧いただけます。自宅、学校、職場などは、どのような危険
があるのか確認しましょう。また、避難場所を確認し、そこまでの経路や移動手段を確認しておきましょう。

　自然災害では、自分の判断で避難行動をとることが原則です。市では、災害が発生する危険性が高まっ
た場合、起こりうる災害に対応した区域を示して避難情報を発令します。
　いざという時のために、次の三つのステップをあらかじめ確認し、適切な避難ができるようにしましょう。

避難指示
避難勧告
避難準備情報

避難指示（緊急）
避難勧告

避難準備・高齢者等避難開始

　市からの避難情報は、防災無線、緊急メールなどでお知らせします。事前に入手方法を確認しましょう。
避難情報には、次の種類があります。必ずしも順番に発令されるとは限りませんし、情報が発令され
ていなくても、身の危険を感じる場合は避難を開始してください。

避難準備・
高齢者等避難開始

避難勧告や避難指示（緊急）を
発令することが予想される場合

▽いつでも避難ができるよう
に準備してください。身の危
険を感じる人は、避難を開始
してください。

▽避難に時間を要する人（高
齢者、障がいのある人、乳幼
児がいる人など）は避難を開
始してください。

避難指示（緊急）
災害が発生するなど状況がさ
らに悪化し、人的被害の危険
性が非常に高まった場合

▽まだ避難していない場合は、
直ちにその場から避難してく
ださい。

▽外出することでかえって命
に危険が及ぶような状況では、
自宅内のより安全な場所に避
難してください。

避難勧告
災害による被害が予想され、
人的被害が発生する可能性が
高まった場合

▽避難場所へ避難をしてくだ
さい。

▽地下空間にいる人は、速や
かに安全な場所に避難をして
ください。

【ケース１】大雨などにより、避難場所までの移動が危険と思われる場合は、近くの最上階が浸水しな
い高い建物や川沿いではない建物など、より安全な建物に避難しましょう。

【ケース２】外出が危険と思われる場合は、建物内の上層階の部屋や山からできるだけ離れた部屋など、
より安全と思われる部屋に移動しましょう。

避難情報の名称が変わりました

ステップ❶

ステップ❷

ステップ❸

自宅、学校、職場には、どのような危険があるのかを確認

適宜適切な避難を行うために、事前に家族や地域で確認を

避難情報の名称変更 変更前

➡
変更後

市から発令される避難情報を確認

もしもの時に備え、事前に考えておく
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　大町市消費生活センターには、今回ご紹介するような相談が多数寄せられ
ています。困った事がありましたら消費生活センターにご相談ください。
■問い合わせ　大町市消費生活センター　℡２６－３２２５

「お試し」「１回だけ」のつもりで注文したのに「定期購入」だった

　インターネットやSNS（会員制交流サイト）の広告で、お試し価格500円とあり、１回限
りのつもりで購入したが、後日再び商品が届いた。驚いて業者に問い合わせたところ「定

期購入になっていて、４回の購入が必要だ」と言われ請求もされた。

　「定期購入」を条件に初回の購入価格を安価で販売することがあります。「お試し」「初回
無料」などの文言に惑わされず、きちんと取引条件を確認した上で購入しましょう。

【注意】通信販売にはクーリング・オフ制度は利用できません
　注文する際には、定期購入が条件になっていないか、定期購入期間内に解約が可能か、解約の申し
出先や方法（電話・メール等）などについて、注文前に必ず確認してください。

消費生活相談窓口をご利用ください
　大町市消費生活センターでは、市内や大北地域にお住まいの人の消費生活に関する相談を受け付け
ています。相談は申し込み不要、無料です。秘密は固く守られますので、安心してご利用ください。
■受付日時　月～金曜日（祝日、年末年始を除く）　午前８時30分～午後５時15分
■受付場所　大町市消費生活センター（市役所　１階　４番窓口）
■持ち物　領収書、契約書、事業者の連絡先など契約に関係する書類一式
　　　　　※個人と事業者間の相談に限ります。

携帯電話のメールを使い、有料動画サイトの未払料金を請求された

　携帯電話のSMS（ショートメッセージサービス）に発信者名が、デジタルコンテンツ配信
大手の「DMM」と表示された相手から「最終通告です。有料動画閲覧履歴があり、登録解

除の連絡を本日いただけない場合、身辺調査および強制執行の法的措置に移ります。（0000-XXXX）
DMM」と記載されたメールが届き、不安を感じて連絡先に電話をすると支払いを請求された。支払う
方法は、ギフトカードを購入し、カード番号を連絡するように言われた。

　身に覚えのない請求には、料金を支払う必要はありませんので、無視しましょう。事業
者には絶対に連絡してはいけません。ギフトカードを購入させてカード番号を連絡させる

などは詐欺の手口です。

【注意】事業者に連絡すると電話番号やメールアドレスが知られてしまいます
　事業者に連絡すると、こちらの電話番号やメールアドレスが知られてしまいます。また、一度でも
支払ってしまうと、それ以降も金銭の支払いを請求される恐れがあります。

手口

手口

対策

対策

消費者トラブルにご注意ください！
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締
結（
公
告
）さ
れ
た
市
内
の

賃
借
料
を
基
に
、
地
域
別
の「
大
町

市
水
田
賃
借
料
情
報
」を
取
り
ま
と

め
ま
し
た
の
で
、
農
地
の
貸
借
を

行
う
際
に
参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。

　
農
地
の
貸
借
を
行
う
場
合
は
、

農
業
経
営
基
盤
強
化
促
進
法
に
基

づ
く
利
用
権
の
設
定
を
行
う
か
、

農
業
委
員
会
の
許
可
を
得
て
契
約

を
結
ぶ
必
要
が
あ
り
ま
す
の
で
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

農
業
委
員
会
事
務
局

℡
市
内
線
６
４
０
・
６
４
１

農
業
委
員
会
か
ら
水
田
な
ど

大町市水田賃借料情報  （金額は田10アール当たり）

地域区分 平均額 最高額 最低額 データ数

大町地区 6,300円 10,000円 2,000円 216件

平地区
（海の口以北、鹿島、
 源汲、中花見を除く）

6,500円 10,000円 2,700円 336件

平地区北部
（海の口以北、鹿島、
 源汲、中花見）

4,500円 6,300円 2,700円 22件

常盤地区 11,800円 14,300円 1,000円 552件

社地区 8,800円 14,000円 3,000円 135件

八坂地区 10,000円
※1

10,000円
※1

10,000円
※1

8件

美麻地区 4,200円 5,000円 3,000円 5件

※１　すべて同一借受人に係るものです。ご注意ください。

▽上記金額は、限られた期間（平成28年１月～12月5日）の中
で契約された実勢価格を情報提供するものであり、実際の
契約締結での賃借料金を定めるものではありません。

▽データ数は集計に用いた筆数です。

▽基盤整備の有無による区分はしていません。

▽賃借料が無償の場合や物納としている場合、特殊事情があ
るとみなし除いています。

▽金額は算出結果の100円未満を切り捨てたものです。

▽八坂地区の畑の実勢価格は、最高額6,300円、最低額3,300
円、平均額5,100円です。

　
農
業
従
事
者
の
皆
さ
ん
、
老

後
の
備
え
は
万
全
で
す
か
。
農

業
者
年
金
制
度
は
、
幅
広
い
農

業
者
が
安
心
し
て
加
入
で
き
、

メ
リ
ッ
ト
も
大
き
く
有
利
な
制

度
で
す
。

加
入
資
格

　
国
民
年
金
の
第
１
号
被
保
険

者
で
、
年
間
60
日
以
上
農
業
に

従
事
す
る
59
歳
以
下
の
人

制
度
内
容

▽
保
険
料
の
額
は
自
由
に
設
定

　
保
険
料
は
、
月
額
２
万
～

６
万
７
０
０
０
円
の
間
で
、
千

円
単
位
で
加
入
者
が
自
由
に
設

定
で
き
ま
す
。
農
業
経
営
の
状

況
や
老
後
の
設
計
に
応
じ
て
、

い
つ
で
も
見
直
せ
ま
す
。

▽
税
制
面
の
優
遇
措
置
（
社
会

保
険
料
控
除
）

　
支
払
っ
た
保
険
料
の
全
額
が
、

所
得
税
・
住
民
税
の
社
会
保
険

料
控
除
の
対
象
に
な
り
ま
す
。

▽
終
身
年
金
で
80
歳
ま
で
の
保

証
付
き

　
年
金
は
生
涯
保
証
さ
れ
ま
す
。

仮
に
、
加
入
者
が
80
歳
前
に
死

亡
し
た
場
合
、
死
亡
し
た
翌
月

か
ら
80
歳
ま
で
に
受
け
取
る
は

ず
の
農
業
者
老
齢
年
金
の
現
在

価
値
相
当
額
が
、
一
時
金
と
し

て
遺
族
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、農
業
委
員
会
事
務

局
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

農
業
委
員
会
事
務
局

℡
市
内
線
６
４
０
・
６
４
１

農
業
者
年
金
に

　
加
入
し
ま
せ
ん
か

「
賃
借
料
情
報
」の
お
知
ら
せ
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28
年
分
の
確
定
申
告
か
ら

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
必
要
で
す

　
社
会
保
障
・
税
番
号
（
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
）
制
度
の
導
入
に
よ
り
、

平
成
28
年
分
以
降
の
所
得
税
、
復

興
特
別
所
得
税
お
よ
び
贈
与
税
の

申
告
書
の
提
出
、
29
年
度
の
市
県

民
税
申
告
書
の
提
出
の
際
に
は

「
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
記
載
」
と
「
本

人
確
認
書
類
の
提
示
ま
た
は
写
し

の
添
付
」が
必
要
で
す
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

（
個
人
番
号
カ
ー
ド
）を

お
持
ち
の
人

▽
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
だ
け
で
、

番
号
と
身
元
の
確
認
が
可
能
で
す
。

▽
自
宅
な
ど
か
ら
ｅ

－

Ｔ
ａ
ｘ
で

送
信
す
れ
ば
、
本
人
確
認
書
類
の

提
示
ま
た
は
写
し
の
提
出
は
必
要

あ
り
ま
せ
ん
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を

お
持
ち
で
な
い
人

　
次
の
二
つ
の
書
類
が
必
要
で
す
。

▽
番
号
確
認
書
類
と
し
て
、
通
知

カ
ー
ド
、
住
民
票
の
写
し
、
住
民

票
記
載
事
項
証
明
書
な
ど
の
う
ち

い
ず
れ
か
一
つ

▽
身
元
確
認
書
類
と
し
て
運
転
免

許
証
、
公
的
医
療
保
険
の
被
保
険

者
証
、
パ
ス
ポ
ー
ト
、
身
体
障
害

者
手
帳
、
在
留
カ
ー
ド
な
ど
の
う

ち
い
ず
れ
か
一
つ

公
的
年
金
を
受
給
し
て
い
る

皆
さ
ん
へ

　
公
的
年
金
等
の
収
入
金
額
の
合

計
額
が
４
０
０
万
円
以
下
で
あ
り
、

か
つ
、
公
的
年
金
な
ど
に
係
る
雑

所
得
以
外
の
所
得
金
額
が
20
万
円

以
下
で
あ
る
場
合
に
は
、
所
得
税

の
確
定
申
告
書
を
提
出
す
る
必
要

は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
所
得
税
の
還
付
を
受
け
る
場
合

や
確
定
申
告
書
の
提
出
が
要
件
と

な
っ
て
い
る
控
除
（
例
え
ば
、
純

損
失
や
雑
損
失
の
繰
越
控
除
な

ど
）の
適
用
を
受
け
る
場
合
に
は
、

確
定
申
告
書
の
提
出
が
必
要
で
す
。

　
27
年
分
以
後
は
外
国
の
制
度
に

基
づ
き
、
国
外
に
お
い
て
支
払
わ

れ
る
年
金
な
ど
源
泉
徴
収
の
対
象

と
な
ら
な
い
公
的
年
金
等
を
受
給

し
て
い
る
人
は
、
適
用
さ
れ
ま
せ

ん
。

※
所
得
税
の
確
定
申
告
が
必
要
な

い
場
合
で
あ
っ
て
も
、
公
的
年
金

等
の
収
入
金
額
の
合
計
額
が
98
万

円
（
65
歳
以
上
の
人
は
１
４
８
万

円
）
を
超
え
る
人
は
住
民
税
の
申

告
が
必
要
で
す
。

―
　
◇
　
―
　
◇
　
―
　
◇
　
―

　
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
確
定

申
告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」
を
ご

利
用
い
た
だ
く
と
自
宅
な
ど
で
確

定
申
告
書
が
作
成
で
き
ま
す
。
提

出
は
、
印
刷
し
て
郵
送
、
ま
た
は

ｅ

－

Ｔ
ａ
ｘ
で
送
信
し
て
く
だ
さ

い
。

　
詳
し
く
は
、
大
町
税
務
署
ま
た

は
税
務
課
税
務
係
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

▽
大
町
税
務
署

℡
２
２
・
０
４
１
０
（
自
動
音
声

に
よ
る
案
内
後
、「
２
」を
選
択
）

▽
税
務
課
税
務
係

℡
市
内
線
４
４
３
・
４
４
４

税
の
申
告
を
す
る
皆
さ
ん
へ

　
新
年
は
、
雪
の
な
い
穏
や
か
な
幕

開
け
と
な
り
ま
し
た
が
、
一
方
で
雪
不

足
は
さ
ま
ざ
ま
な
影
響
が
心
配
さ
れ

ま
し
た
。
ス
キ
ー
場
を
は
じ
め
、
市

民
の
足
の
確
保
に
尽
力
し
て
い
る
除

雪
事
業
者
の
皆
さ
ん
に
は
深
刻
な
事

態
で
し
た
が
、
先
月
中
旬
に
は
よ
う

や
く
大
町
ら
し
い
冬
景
色
と
な
り
ま

し
た
。

　
昨
年
末
に
は
お
隣
の
糸
魚
川
市
で

火
災
が
発
生
し
、
折
か
ら
の
強
風
に

あ
お
ら
れ
、
１
４
７
棟
も
の
建
物
が

被
災
す
る
大
災
害
と
な
り
ま
し
た
。

「
塩
の
道
」の
交
流
に
始
ま
り
、
今
日
で

も
松
糸
道
路
の
建
設
促
進
や
大
糸
線

輸
送
力
強
化
活
動
な
ど
で
密
接
な
縁

で
結
ば
れ
て
い
る
糸
魚
川
市
の
復
興

に
向
け
て
、
多
く
の
市
民
の
皆
さ
ま

か
ら
温
か
な
ご
支
援
を
い
た
だ
い
て

お
り
ま
す
。
市
職
員
も
率
先
し
て
義

援
金
を
募
り
、
お
届
け
し
ま
し
た
。

　
先
月
８
日
に
は
恒
例
の
消
防
出
初

式
が
行
わ
れ
、
パ
レ
ー
ド
で
は
消
防

団
、
日
赤
奉
仕
団
や
自
主
防
災
会
な

ど
と
と
も
に
保
育
園
・
幼
稚
園
児

が
行
進
し「
火
の
用
心
！
」の
元
気

な
掛
け
声
が
響
き
、
続
く
式
典
で

は
こ
と
し
１
年
の
無
火
災
、
無
災

害
を
誓
い
合
い
ま
し
た
。

　
さ
て
、
い
よ
い
よ
こ
と
し
、
北

ア
ル
プ
ス
国
際
芸
術
祭
が
６
月
４

日
か
ら
７
月
30
日
ま
で
開
催
さ
れ

ま
す
。
12
月
21
日
に
は
第
２
弾
と

な
る
参
加
作
家
が
発
表
さ
れ
、
合

わ
せ
て
30
組
が
出
そ
ろ
い
ま
し
た
。

市
内
か
ら
も
木
彫
作
家
の
高
橋
貞

夫
さ
ん
や
杉
原
信
幸
さ
ん
、
青
島

左
門
さ
ん
、
Ｙ
Ａ
Ｍ
Ａ
Ｎ
Ｂ
Ａ
ガ
ー

ル
ズ
の
皆
さ
ん
が
参
加
さ
れ
ま
す
。

豊
か
な
自
然
に
恵
ま
れ
た
大
町
の

良
さ
を
際
立
た
せ
る
作
品
が
制
作

さ
れ
、
国
内
外
に
発
信
さ
れ
る
こ

と
を
確
信
し
ま
す
。

　
市
民
の
皆
さ
ま
に
も
ぜ
ひ
、
連

れ
立
っ
て
ア
ー
ト
会
場
に
お
越
し

い
た
だ
き
ま
す
と
と
も
に
、
芸
術

祭
の
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
も
ご
参

加
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

こんにちは
牛越です
こんにちは
牛越です

【第89回】
穏やかな幕開け

大町市長　牛越徹
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　信濃大町を市内外に向け統一的に発信するためのキャッ
チフレーズが「北アルプスの麓　水が生まれる　信濃大町」
に決まりました。このキャッチフレーズと合わせて使用す
るロゴマークを募集しています。
　キャッチフレーズとロゴマークを合せて使用することによ
り、効果的に大町市を発信するとともに「清

せい
冽
れつ

で豊富な水が
湧き出るまち」というブランドイメージを定着させていきます。

■応募資格　どなたでも

■応募期間　２月28日（火）まで

■募集内容
　ブランドコンセプト「自然と人が共生し、水が地域と人を
育むまち」を基本としながら大町市をイメージし、キャッチ
フレーズ「北アルプスの麓　水が生まれる　信濃大町」と合
わせて使用することを考慮したロゴマークのデザイン

■応募作品

▽サイズは100㎜×100㎜内でデザイン

▽手書きでも、パソコンなどで制作したデジタルデータでも可能

▽色数、グラデーションなどは自由。ただし拡大、縮小、単色での使用を考慮

▽１人当たり２点まで
※未発表で自作、第三者の権利を侵害しないことが保証できる作品に限ります。

■申し込み　応募用紙に住所、氏名、作品のデザイン、作品の説明など必要事項を記入の上、郵送（当
日必着）、Ｅメールまたは直接、商工労政課ブランド振興担当へ。Ｅメールの場合は、JPEG形式でデー
タ容量を10MB未満にしてください。

■審査　信濃大町ブランド戦略推進委員会での評価を経て、市が決定します。

■結果発表　３月下旬（予定）に市ホームページにて発表します。

■表彰・副賞

▽最優秀賞１点　表彰状と賞金10万円

▽優秀賞１点　表彰状と賞金３万円

■採用後の活用方法　最優秀賞作品は、市が制作するホームページやポスター、パンフレットなどに
採用する予定です

■その他

▽採用作品の知的財産権に係るすべての権利は、大町市に譲渡していただきます。

▽詳しくは、市ホームページにある募集要項をご覧ください（「信濃大町ブランド ロゴマーク募集」で
検索）。

■問い合わせ　商工労政課ブランド振興担当　℡ 市 内線５４３
　〒398-8601　大町市大町３８８７　Ｅメール　syoukou@city.omachi.nagano.jp

募集
信濃大町ブランド
ロゴマーク
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ウキウキおもてなし小皿
　いよいよことし６～７月に開催する北アルプス国際芸術祭に
向けて、実行委員会事務局ではさまざまな準備を進めています。
　その一つ「食のおもてなしプロジェクト」の一環として「おもて
なし小皿」があります(詳しくは、ぜひ北アルプス国際芸術祭公
式ホームページをご覧ください！)。飲食店でこの小皿を使って
食事をしていただくことで、訪れた人と地元の人との会話・交
流のきっかけを生み出せたら…！　という思いが詰まった取り
組みです。
　この取り組みで私たちまちづくり交流課の協力隊員４人は先
日、仁科台中学校にお邪魔してきました。生徒の皆さんに、小
皿の絵付け作業のお願いと説明をするためです。緊張しながら
もあいさつすると「こんにちはー！」と、元気のよいリアクショ
ン。なんだかほっとしました。自分が中学生だった頃のことを
思い出しつつ、芸術祭やお皿についてお話ししました。
　絵付け授業の様子も一部見学させてもらいました。数人ごと
の班になって、作業開始。入念な下書きをする生徒。真剣な面
持ちで筆を手にする生徒。お互いのお皿を見せ合いながらはしゃ
ぐ生徒たち。その横で小躍りする山岸。
　大町を訪れる、たくさんの人々に、地元の自慢食材を楽しく
食べていただけるといいですね！　会期まで、あと４カ月です！

（山岸さくら）

雪国の暮らしを楽しむ
　地元の人と話していると、よく「どうしてこんな寒いところに
引っ越して来ただい？」と聞かれます。確かにここは、冬の寒さ
や雪とは切っても切れない暮らしを強いられる信濃大町。雪か
きは地味で大変、寒冷地仕様の車にスタッドレスタイヤ、早朝
のいてつく道路は恐怖そのもの、家を空けると水回りが凍るの
にビックリ、不凍液の色の不気味さ…。昨年は驚きの連続でした。
　でも大町ならではの楽しみもあります。まずはウインタース
ポーツ。ことしはスノーボードを（中古ですが）新調しました！
西洋かんじき「スノーシュー」で雪山歩きも面白いです。
　それにこの寒さでしか作れない食材がたくさんあることを知
りました。凍り餅、凍

し

み大根、雪下にんじん、雪中埋蔵した日
本酒など……。そばやみそづくりも冬に盛んに行われますよね。
氷上ではないけれどワカサギ釣りも体験しました！　住めば都、
雪もまた愉

た の

し。冬こそ大町暮らしの楽しさを発揮するシーズン
だと感じています。　　　　　　　　　　　　（稲澤そし恵）

協力隊が市内の“イイトコ”を発信しています。

「あんじゃねぇ通信」
信濃大町・地域おこし協力隊活動日誌⑥

いざ、仁科台中学校へ！

真剣に話を聞いている生徒の皆さん

小皿絵付けの説明動画は小澤隊員
の力作です（雲のキャラクターは
山岸が考案しました！）

木崎湖POWWOW（パウワウ）にて
ワカサギ釣り初体験！

昨年はNHK「キッチンが走る！」
にもチラッと出演しました

おおまちイイトコ探し隊 検索

check!
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「ノートルダムの鐘」
　　観劇ツアー
　12月に初演を迎えたばかりの最新作「ノートルダムの鐘」。

　舞台は15世紀末のパリ・ノートルダム大聖堂。不幸な運命を背負っ

た大聖堂の鐘つき男と、彼を守護する聖職者、そして警備隊長が、美

しいジプシーの踊り子を巡って繰り広げる人間の“光”と“闇”を深く、

美しく、描き出す人間ドラマ。文豪ヴィクトル・ユゴーの傑作を、叙

情的で重厚な音楽と、力強い聖歌隊の歌声が物語を包み込みます。

■期日　５月13日（土）

■会場　ＪＲ東日本アートセンター四季劇場「秋」（東京都港区）

■日程　日帰りで往復とも貸し切りバスで移動

【行き】　文化会館発6：30→東京都築地場外市場にて自由行動、

各自で昼食10：30～12：00→劇場着　開場12：40　開演13：00（約３時間公演）

【帰り】　劇場発→東京駅周辺にて自由行動、各自で夕食16：15～19：00→東京駅発→文化会館着

23：00

■対象・定員　小学生以上の市民（中学生以下は保護者同伴）　38人　※応募者多数の場合は抽選

■費用　21,000円／人（チケット代、往復交通費、保険料を含む）

■応募方法　３月20日（月）までに、はがきに住所、氏名、年齢、電話番号を記入の上、郵送（当日必着）で文

化会館へ。はがき１枚につき代表者を含め２人まで応募できます（この場合は２人分を記入）。

■応募先　〒398－0002　大町市大町1601-2　大町市文化会館

■施行実施　㈱トラベルプラザ（大町市大町2959-2　℡２３−２１００）

■企画・問い合わせ　文化会館　℡・有線２２－９９８８

大町の食材を楽しむ会
　市地産地消事業実行委員会は、地元食材の素晴らしさを再発見して

もらおうと、地消地産イベントを毎年開催しています。

　今回は新たに「信濃大町の食おいしいプロジェクト準備委員会」の協

力で市内飲食店やホテルのシェフがコラボします。地元食材をふんだ

んに使った創作コース料理を、大町産の地酒とワインとともにお楽しみください。

■日時　３月６日（月）　午後６時30分　 ▽受付　午後６時

■会場　ホテルからまつ荘　■定員　先着80人　■費用　4,500円

■申し込み　２月６日（月）午前９時〜２月20日（月）までに、電話または直接、市地産地消事業実行委員会事務局へ。

■その他　アルコール類を用意しますので、車の運転に留意してください。「信濃大町駅→駅前中央通り→

大原町」を経由する送迎バスを用意します。

■問い合わせ　市地産地消事業実行委員会事務局（農林水産課農業推進支援係内）　℡市 内線６３７

劇団四季ミュージカル

地消地産イベント

撮影：上原タカシ

撮影：上原タカシ
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　甲斐の武田信玄と、越後の上杉謙信が争っていた時代に、同じく武
田氏と争っていた駿河の今川氏と相模の北条氏が連合し、武田氏の支
配地に塩の供給を止める戦略をとり領民を困らせました。これに義憤
を持った上杉謙信は越後から信濃経由で塩を送り「敵に塩を送る」の古
事が生まれました。
　この塩が松本に着いた１月11日を記
念して「塩市」（後のあめ市）が始まったと
伝えられ、大町では１カ月遅れの２月11
日に行う習慣となりました。塩俵をかた
どった飴や福飴、縁起物を売る露店が並
ぶほか、「まちなかウオークスタンプラ
リー」などのイベントも開催します。詳
しくはホームページをご覧ください。

■日時　２月11日（土）
　　　　午前10時～午後２時
■会場　中心市街地商店街
■問い合わせ　大町商工会議所　℡２２－１８９０

２月11日土
あめ市・まちなかイベント

　
山
岳
文
化
都
市「
大
町
」に
ふ
さ

わ
し
い
、
健
康
的
で
明
る
い
女
性

で
、
大
町
レ
デ
ィ
ー
ス
と
し
て
、

観
光
Ｐ
Ｒ
な
ど
を
し
て
い
た
だ
け

る
人
を
募
集
し
ま
す
。

■
募
集
人
員
　
１
人

■
応
募
資
格

▽
18
歳
以
上（
高
校
生
は
除
く
）の

女
性
で
、既
婚
、未
婚
は
問
い
ま
せ
ん

▽
県
内
に
お
住
ま
い
の
人
、
も
し

く
は
勤
務
し
て
い
る
人

▽
選
出
さ
れ
た
場
合
、
市
内
外
の

イ
ベ
ン
ト
や
観
光
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
に

参
加
で
き
る
人（
年
間
10
回
程
度
）

▽
勤
務
先
の
了
承
を
得
ら
れ
る
人

▽
他
の
ミ
ス
コ
ン
な
ど
に
任
用
さ

れ
て
い
な
い
人

▽
普
通
運
転
免
許
証
を
有
し
て
い

る
人

■
任
期
　
４
月
～
31
年
３
月

■
謝
金
　
20
万
円

※
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
、登
山
用
品
、イ

ベ
ン
ト
ご
と
に
日
当
な
ど
を
支
給

■
申
し
込
み
　
２
月
１
日（
水
）～

28
日（
火
）
ま
で
に
、
応
募
用
紙
に

カ
ラ
ー
写
真（
３
カ
月
以
内
の
撮

影
）を
貼
り
、
身
分
証
明
書
の
写
し

を
添
付
し
、
本
人
ま
た
は
推
薦
者

（
本
人
の
承
諾
を
得
て
く
だ
さ
い
）

が
、
郵
送（
当
日
必
着
）
ま
た
は
直

接
、
観
光
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
大
町
レ

デ
ィ
ー
ス
運
営
協
議
会
事
務
局
へ
。

※
応
募
用
紙
の
入
手
方
法
な
ど
詳

し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

観
光
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
大
町
レ

デ
ィ
ー
ス
運
営
協
議
会
事
務
局

（
大
町
商
工
会
議
所
内
）

℡
２
２
・
１
８
９
０

〒
３
９
８

－

０
０
０
２

大
町
市
大
町
２
５
１
１

－

３

第
22
代
大
町
レ
デ
ィ
ー
ス

募
集観

光
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

第21代古畑さん　第20代鈴木さん

大町商工会議所 検索

【事務局】
大町市役所情報交通課交通政策係

問い合わせ先

アルピコタクシー（株）大町支社
【運行事業者】

☎0261-22-0420

☎0261-23-2323

大町長野間特急バス
利用促進協議会

特急バス長野大町線
〈雷鳥ライナー〉

長野市と大町市を結ぶ特急バスです。
  ●冬も安全に運行しています。
  ●時刻表は、WEBでご確認ください。

１回の乗車で１ポイントGET！！ ４ポイント集めるごとに、長野駅東口～くろよんロイヤル
ホテル間（始点～終点）まで乗れる片道乗車券１枚を車内でもれなくプレゼントします！！

希望者には抽選で大町市内宿泊施設補助券（10,000円×２名）をプレゼント！（10組を予定）

1月1日 ～ 2月28日実施期間

ポイントカード実施！

特急バス長野大町線

（代表）

期間
限定
 

【広告】
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T O P I C S

と ★き ★め ★き

マイ・シティー
　
市
教
育
委
員
会
と
日
本
ウ
ェ
ル
ネ
ス
ス
ポ
ー

ツ
大
学（
茨
城
県
）は
、
リ
オ
デ
ジ
ャ
ネ
イ
ロ
五

輪
銅
メ
ダ
リ
ス
ト
の
奥
原
希の

ぞ
み望

さ
ん
（
日
本
ユ

ニ
シ
ス
）に
続
く
選
手
を
育
成
す
る「
第
２
の
奥

原
希
望
発
掘
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
を
総
合
体
育
館

で
、
12
月
28
・
29
日
に
開
催
し
ま
し
た
。

　
３
回
目
と
な
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
初
め
て
市

内
で
開
催
し
、
園
児
か
ら
高
校
生
ま
で
県
内
や

遠
く
は
長
崎
県
、
高
知
県
な
ど
か
ら
68
人
が
集

ま
り
ま
し
た
。

　
初
日
に
は
、
奥
原
さ
ん
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
き

た
理
学
療
法
士
の
片
山
卓
哉
さ
ん
の
講
演
や
、

奥
原
さ
ん
が
コ
ー
ト
で
ロ
ブ
シ
ョ
ッ
ト
の
打
ち
方

な
ど
手
本
を
交
え
な
が
ら
熱
心
に
教
え
ま
し
た
。

　
自
身
も
子
ど
も
の
頃
ト
ッ
プ
選
手
に
憧
れ
た

と
い
う
奥
原
さ
ん
は「
子
ど
も
た
ち
が
夢
を
持
ち

頑
張
っ
て
い
っ
て

も
ら
い
た
い
」
と

話
し
ま
し
た
。

　
全
国
の
大
会
で

も
活
躍
す
る
遠
藤

美み

羽わ

さ
ん（
小
学
５

年
・
栃
木
県
）は「
奥

原
さ
ん
か
ら
直
接
、

相
手
が
取
り
に
く

い
球
の
打
ち
方
を

教
わ
れ
た
」
と
目

を
輝
か
せ
ま
し
た
。

　
市
の
若
手
職
員
有
志

で
つ
く
る
マ
チ
サ
ラ
実

行
委
員
会
は
12
月
29

日
、
Ｊ
Ａ
大
北
ア
プ

ロ
ー
ド
で
「
信
濃
大
町

Ｙ
Ｏ
Ｕ
Ｔ
Ｈ
サ
ミ
ッ
ト

２
０
１
６
」を
開
催
し
、

中
高
生
や
社
会
人
な
ど

約
１
１
０
人
が
参
加
し

ま
し
た
。

　
実
行
委
員
会
は
、
26

年
に
「
大
町
を
若
い
力

　
晴
天
に
恵
ま
れ
た
１
月
１
日
、
社
公
民
館
は
「
社

地
区
元
旦
マ
ラ
ソ
ン
」
を
開
き
、
元
日
の
清
々
し
い

空
気
の
中
、
そ
れ
ぞ
れ
走
り
初
め
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　
こ
と
し
で
27
回
と
な
る
大
会
に
は
、
最
年
少
２
歳

か
ら
最
年
長
83
歳
ま
で
の
過
去
最
多
１
２
８
人
が
参

加
。
応
援
に
駆
け
付
け
た
牛
越
市
長
が
「
ス
ポ
ー
ツ

の
機
会
を
増
や
し
、
地
域
の
絆
を
深
め
て
ほ
し
い
」

と
激
励
す
る
と
、
参
加
者
は
社
公
民
館
と
曽
根
原
地

区
を
往
復
す
る
３
㎞
の
コ
ー
ス
に
挑
み
ま
し
た
。
寒

さ
を
も
の
と
も
せ
ず
走
る
子
ど
も
た
ち
や
、
健
脚
を

見
せ
る
ベ
テ
ラ
ン
ラ
ン
ナ
ー
、
仲
良
く
手
を
つ
な
い

で
走
る
親
子
の
姿
な
ど
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

で
盛
り
上
げ
よ
う
」
と
発
足
し
、
初
の
サ
ミ
ッ
ト

を
開
催
。
２
年
ぶ
り
２
回
目
の
今
回
は
、
ア
イ
デ

ア
を
実
現
で
き
る
場
に
し
よ
う
と
「
１
万
円
か
ら

は
じ
め
る
ま
ち
づ
く
り
チ
ャ
レ
ン
ジ
」
を
行
い
ま

し
た
。
企
画
者
が
ア
イ
デ
ア
や
計
画
を
そ
れ
ぞ
れ

提
案
し
、
実
現
可
能
だ
と
判
断
し
た
賛
同
者
や
協

力
者
を
５
人
以
上
集
め
た
企
画
12
件
に
は
、
そ
れ

ぞ
れ
活
動
資
金
１
万
円
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　
市
内
を
巡
り
、
各
ス
ポ
ッ
ト
限
定
の
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
ゲ
ー
ム
が
で
き
る
企
画
を
提
案
し
た
堀
内

智
さ
ん
（
大
町
岳
陽
高
２
年
）
は
「
い
ろ
い
ろ
な
世

代
の
人
か
ら
意
見
を
も
ら
い
現
実
味
を
持
て
た
。

実
現
に
向
け
進
め
て
い
き
た
い
」と
話
し
ま
し
た
。

　
今
後
、
実
行
委
員
会
で
は
採
用
と
な
っ
た
案
の

実
現
の
た
め
継
続
的
に
支
援
す
る
予
定
で
す
。

　
総
合
優
勝
し

た
上
田
西
高
校

２
年
で
陸
上
部

に
所
属
す
る
長

谷
川
潤
さ
ん（
中

原
町
）は「
走
り

初
め
に
一
番
で

ゴ
ー
ル
で
き
て

気
持
ち
が
い
い
。

こ
と
し
は
イ
ン

タ
ー
ハ
イ
に
出

場
し
た
い
」と
抱

負
を
述
べ
ま
し

た
。

憧
れ
の
奥
原
希
望
さ
ん
に
続
け
！

発
掘
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
大
町
で
開
催

若
者
が
集
い
大
町
を
考
え
る

Ｙ
Ｏ
Ｕ
Ｔ
Ｈ
サ
ミ
ッ
ト
開
催

晴
天
の
下
、
思
い
思
い
の
走
り
初
め

社
地
区
元
旦
マ
ラ
ソ
ン
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ときめきマイ・シティー

　
大
町
警
察
署
は
１
月
８
日
、
１
１
０
番
の
日
（
１
月
10

日
）
に
合
わ
せ
街
頭
啓
発
活
動
を
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン

タ
ー
・
フ
レ
ス
ポ
大
町
で
行
い
ま
し
た
。

　
全
国
高
等
学
校
総
合
体
育
大
会
（
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
）
空

手
道
の
３
連
覇
や
世
界
ジ
ュ
ニ
ア
選
手
権
優
勝
な
ど
を

成
し
遂
げ
た
、
大
町
市
出
身
の
宇
海
水
稀
さ
ん
（
日
本
航

空
高
３
年
・
大
町
第
一
中
出
）が
一
日
警
察
署
長
を
務
め
、

１
１
０
番
の
正
し
い
利
用
を
呼
び
掛
け
ま
し
た
。

　
昨
年
、
県
内
で
１
１
０
番
通
報
は
約
７
万
６
０
０
０
件

で
、
こ
の
う
ち
緊
急
性
の
な
い
も
の
や
い
た
ず
ら
は
約
１

万
１
０
０
０
件
に
も
上
り
ま
し
た
。

　
清
水
宏
光
署
長
は
「
不
用
、
不
急
な
１
１
０
番
は
緊
急

時
の
警
察
活
動
に
支
障
を
来
す
。
相
談
な
ど
は
警
察
署
や

専
用
電
話
に
」

と
話
し
ま
し
た
。

　「
地
域
の
た

め
に
役
に
立
ち

た
い
」
と
チ
ラ

シ
を
買
い
物
客

に
配
っ
た
宇
海

さ
ん
は
「
こ
と

し
は
大
学
生
に

な
る
の
で
初
心

を
忘
れ
ず
、
一

か
ら
が
ん
ば
り

た
い
」
と
自
身

の
抱
負
も
述
べ

ま
し
た
。

　
大
町
岳
陽
高
校
生
徒
会
は
、
糸
魚
川
市
で

12
月
22
日
に
発
生
し
た
、
１
４
７
棟
が
焼
け

る
大
火
の
被
災
者
へ
の
募
金
活
動
を
市
内
や

白
馬
村
で
行
い
ま
し
た
。

　
生
徒
会
の
災
害
募
金
活
動
は
、
昨
年
４
月

の
熊
本
地
震
の
時
に
３
年
生
が
初
め
て
実
施
。

新
生
徒
会
の
２
年
生
が
先
輩
同
様
、
自
分
た

ち
で
も
で
き
る
こ
と
を
し
た
い
と
現
地
の
被

害
状
況
を
調
べ
、
初
と
な
る
白
馬
高
校
生
徒

会
と
の
募
金
活
動
を
企
画
し
ま
し
た
。

　
市
内
で
は
校
内
や
市
役
所
、
Ｊ
Ｒ
信
濃
大

町
駅
な
ど
で
行
い
、
白
馬
村
で
は
１
月
14
・

15
日
に
白
馬
高
と
合
同
で
店
舗
や
Ｊ
Ｒ
白
馬

駅
な
ど
で
「
募
金
を
お
願
い
し

ま
す
」
と
通
行
す
る
人
に
協
力

を
呼
び
掛
け
ま
し
た
。

　
生
徒
会
副
会
長
の
山
本
愛
乃

さ
ん
は
「
な
じ
み
の
あ
る
糸
魚

川
の
被
災
さ
れ
た
方
々
の
生
活

再
建
に
役
立
て
て
い
た
だ
け
た

ら
」と
話
し
ま
し
た
。

　
生
徒
会
で
は
、
ス
キ
ー
場
な

ど
で
も
募
金
活
動
を
行
い
、
生

徒
の
応
援
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
添
え

て
糸
魚
川
市
に
送
り
ま
す
。

　
市
は
１
年
の
無
災
害
と
消

防
意
識
向
上
を
図
る
消
防
出

初
め
式
を
１
月
８
日
に
開
催

し
ま
し
た
。

　
市
街
地
中
央
通
り
で
消
防

防
災
関
係
者
約
８
０
０
人
と

消
防
車
両
31
台
が
分
列
行
進

を
行
い
、
保
育
園
・
幼
稚
園

児
で
つ
く
る
幼
年
消
防
ク
ラ

ブ
の
行
進
で
は
そ
ろ
い
の
法

被
で「
火
の
用
心
！
」と
元
気

に
呼
び
掛
け
ま
し
た
。

　
文
化
会
館
で
の
式
典
で
は
消
防
団
員
の
表
彰

の
ほ
か
、
10
月
に
開
催
し
た
「
消
防
フ
ェ
ス
タ

お
お
ま
ち
２
０
１
６
」
で
消
防
団
活
動
を
広
め

た
い
と
参
加
し
た
大
町
第
一
中
学
校
の
３
年
生

８
人
を
代
表
し
て
、
渡
邊
彩あ

や

水み

さ
ん
と
堀
内
美

央
香
さ
ん
に
感
謝
状
を
贈
り
ま
し
た
。

　
牛
越
市
長
は
「
災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り
に

は
地
域
防
災
力
を
高
め
、
自
分
の
身
は
自
分
で

守
る
意
識
が
重
要
。
市
民
の
皆
さ
ん
と
の
協
働

に
よ
り
、
笑
顔
で
暮
ら
せ
る
安
全
な
地
域
づ
く

り
を
進
め
た
い
」と
話
し
ま
し
た
。

　
式
典
の
最
後
に
は
全
員
で
火
の
用
心
を
三
唱

し
無
火
災
を
誓
い
、
決
意
を
新
た
に
し
ま
し
た
。

１
１
０
番
は
正
し
く
！

空
手
道
・
宇
海
水
稀
さ
ん
が
街
頭
啓
発

大
町
岳
陽
高
、
白
馬
高
の
生
徒
会
が
糸
魚
川
支
援　

大
火
被
災
者
へ
の
募
金
活
動

無
災
害
の
決
意
新
た
に　
大
町
市
消
防
出
初
式
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生涯学習

平公民館・女性未来館ピュア

大町公民館分室大町公民館

平公民館・女性未来館ピュア
利用調整会議
　29年度の利用調整会議を行います。平

公民館・女性未来館ピュアを主な利用施設

として活動し、利用を希望する団体の代表

者はご出席ください。

　会議に出席する団体は、当日までに「社

会教育施設利用登録団体」の登録申請書を

提出してください。

■日時　２月15日（水）　午後７時

■会場　平公民館・女性未来館ピュア　軽

運動室

■利用調整期間　４月～30年３月

■対象　次のいずれかに該当する団体

▽曜日を決めて定期的に活動している団体

▽月に何回か、日時を決めて定期的に活動

している団体

思い出を手づくり絵本で
　子どものつぶやきや、描いた

絵は大切な宝物です。この宝物

を世界で一冊しかない手作り絵

本にプロデュースしてみません

か。

■日時　２月22日、３月１日・

８日・15日　水曜日

全４回　午前10時～正午

■会場　平公民館・女性未来館ピュア　音楽室

■講師　坂井千恵子さん（手作り絵本３県連絡会会員）

■費用　1,000円（材料費）

■持ち物　筆記用具、カッターナイフ（細型）、クリップ（大）

■申し込み　２月15日（水）までに、電話または直接、平公民館・

女性未来館ピュアへ。

■その他　託児あります。事前にお申し込みください。

■問い合わせ　平公民館・女性未来館ピュア　℡・有線２２－０６９４

大町公民館分室利用調整会議

　
29年度上半期の利用調整会議を行います。大町公

民館分室を主な利用施設として活動し、利用を希望す

る団体の代表者はご出席ください。

　会議に出席する団体は、当日までに「社会教育施設

利用登録団体」の登録申請書を提出してください。

■日時　２月20日（月）　午後７時

■会場　大町公民館分室　２階　講堂

■利用調整期間　４～９月

■対象　次のいずれかに該当する団体

▽曜日を決めて定期的に活動している団体

▽月に何回か、日時を決めて活動している団体

■その他　事前申し込みを受け付けています。会議や

イベントの開催など、特別な理由であらか

じめ会場を確保する必要がある場合は、２

月13日（月）までに、電話または直接、生涯

学習課生涯学習･青少年係へ。

■問い合わせ

　生涯学習課生涯学習･青少年係　℡市内線６２２

大町公民館利用調整会議

　
29年度分の利用調整会

議を行います。大町公民

館・文化会館（サン・アル

プス大町含む）、フレンド・

プラザ大町を主な利用施

設として活動し、利用を

希望する団体の代表者は

ご出席ください。

　会議に出席する団体は、当日までに「社会教育施

設利用登録団体」の登録申請書を提出してください。

■日時　２月９日（木）　午後６時30分

■会場　サン・アルプス大町　１階　研修室

■利用調整期間　４月～30年３月

■対象　次のいずれかに該当する団体

▽曜日を決めて定期的に活動している団体

▽月に何回か、日時を決めて定期的に活動している

団体

■問い合わせ　大町公民館　℡・有線２２－９９８８
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常盤公民館

常盤公民館サークル活動展示会
　常盤公民館で日頃から活動しているサークル・団

体などの皆さんの作品や活動内容を展示します。大

勢の皆さんのご来場をお待ちしています。

■日時　２月15日（水）〜21日（火）　午前８時30分〜

午後７時（18日は午後５時、21日は午後

１時まで）

■会場　常盤公民館　廊下

■サークル活動内容（順不同）

▽文化系　手芸、詩、パソコン、英語、民謡、フォー

クダンス、日本舞踊、書道、そば打ち、ボランティ

ア活動、親睦交流など

▽運動系　柔道、剣道、太極拳、卓球、ミニテニス、

ソフトバレー、体操、マット・ボール運動など

わら細工講座「円座とねこつぐら」

　わらをすぐるなど制作前の準備の基礎を学び、円

座とねこつぐらを作ります。

■日時　２月23日（木）・27日（月）、３月２日（木）・

６日（月）・９日（木）　全５回　午前９時～

正午

■会場　常盤公民館　学習室

■定員　15人　※応募多数の場合は初めての人を

優先し抽選

■協力サークル　須沼つぐら部会、わら細工サークル

■費用　1,000円（工具・材料代）

■持ち物　軍手、手ばさみ、座布団

■申し込み　２月13日（月）までに、電話または直

接、常盤公民館へ。

常盤囲碁・将棋・マージャン大会
　寒い季節、みんなで囲碁、将棋、マージャンを楽しんで

脳を活性化させましょう。大勢の皆さんのご参加をお待ち

しています。

■日時　２月12日（日）　午前８時30分

■会場　常盤公民館

■対象　常盤地区居住者に限らずどなたでも

■種目

▽囲碁（一般の部、小・中学生の部）

▽ポン抜き（小学生以下の部）

▽将棋（一般の部、小・中学生の部）

▽マージャン（一般の部）

■申し込み　２月10日（金）までに、電話または直接、常

盤公民館へ。

常盤卓球・ソフトバレーボール大会

　冬期間の運動不足解消に卓球やソフトバレーボールで体

を動かしましょう。大勢の皆さんのご参加をお待ちしてい

ます。

■日時　２月26日（日）　午前９時

▽受付　午前８時30分～

■会場　常盤公民館　講堂、南小学校　体育館

※常盤公民館で受け付けします。

■種目

▽卓球（小学生の部、中学生の部、一般の部、ダブルスの部）

▽ソフトバレーボール　※男女混合チームで出場してくだ

さい。小学生以下も出場できます。

■対象　常盤地区居住者に限らずどなたでも

■持ち物　上履き用運動靴、ラケット（卓球）

■申し込み　２月24日（金）までに、電話または直接、常

盤公民館へ。
■問い合わせ　常盤公民館　℡・有線２２－０３２１
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生涯学習
総合体育館

ワンバウンドふらばーるバレー大会
　ワンバウンドふらばーるバレーの大会を開催します。家族や

友達を誘って、一緒に楽しみましょう！　参加無料です。

■日時　３月５日（日）　午前９時

■会場　仁科台中学校　体育館

■参加資格　中学生以上の５～８人で構成されたチーム（男女

不問）

■申し込み　３月３日（金）までに、総合体育館にある申込書に

必要事項を記入の上、直接、総合体育館へ。

■その他　チームでスポー

ツ保険などにご

加入ください。

2017冬の大町を楽しもう！ エンジョイスキータイム
　「昔はさんざんやってたけど、今はすべれるかや～」なんて思っている皆

さん！　スポーツ推進委員や仲間と一緒にもう一度滑りませんか。せっか

くの大町の冬を楽しみましょう！

■日時・会場

▽第１回　２月13日（月）　午後１時30分～３時30分　爺ガ岳スキー場

▽第２回　２月26日（日）　午前10時～午後３時　鹿島槍スキー場

■対象・定員　市内にお住まいかお勤めの18歳以上の人　各日先着20人

■費用

▽第１回　1,800円（リフト代、保険料ほか）　※レンタルは1,500円／半日

▽第２回　2,900円（リフト代、保険料ほか）　※レンタルは2,500円／日

■持ち物　スキーウエア（帽子・ゴーグル着用）、スキー用具一式　※第２回は昼食が必要です（レストハウスあり）。

■申し込み　各回、開催日の前週金曜日午後３時までに、費用を添えて直接、総合体育館へ。

体育施設定期利用者調整会議
　29年度上半期の利用調整会議を行います。毎週決まった時

間に体育施設を利用したい団体の代表者は、ご出席ください。

　調整会議に出席する団体は、２月28日（火）までに「スポーツ

開放団体」に登録してください。

■日時　３月15日（水）　午後６時30分

■会場　総合体育館　小アリーナ

■利用調整期間　５～10月

ワンバウンドふらばーるバレー
教室
　楕円形のボールを使うソフトバレーボールに

似た競技で、変形ボールに加え、相手コートか

ら来たボールはワンバウンドしてからレシーブ

をするのが最大の特徴です。ボールは痛くなく、

スピードはゆっくりで、大勢で楽しめます。

　ルールを覚え、みんなで運動不足を解消しま

しょう！

■日時　２月17日・24日、３月３日　金曜日

全３回　午後７時～９時

■会場　仁科台中学校　体育館

■対象・定員　中学生以上　先着60人

■費用　1,000円（保険料など）

■持ち物　上履き用運動靴、タオル、飲み物

■申し込み　２月15日（水）までに、費用を添

えて直接、総合体育館へ。

■問い合わせ　総合体育館　℡・有線２２－８８５５

【スポーツ開放団体】
■登録条件

▽登録構成員が10人以上で、市内在住者（通勤・
通学を含む）が半数以上の団体

▽他の団体と構成員が重複していない団体
■申し込み　総合体育館にある登録申請書と会員
名簿に必要事項を記入の上、直接、総合体育館へ。
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図書館

児童センター

ギャラリー・いーずら

朗読会

　
大町図書館では、昨年に引き続き山﨑登さん（ＮＨ

Ｋ解説委員）を講師に招き、ボイストレーニング＆朗

読講座を行いました。

　受講生が熱心に学んだ成果を朗読会で披露します。

申し込み不要、入場無料です。ぜひお聞きください。

■日時　２月26日（日）　午後１時～５時

■会場　大町図書館　２階　視聴覚室

■問い合わせ　大町図書館　℡・有線２１－１６１６

まま’s  カフェ

　
子育て中のママさん、孫育て中のおばあちゃん、

お茶を飲みながら、日頃「これでいいの？」という不

安について話してみませんか。参加無料です。

■日時　２月24日（金）　午前10時～11時

■対象・定員　市内にお住まいの子どもと保護者　

先着８人　※保護者のみも可

■申し込み　２月20日（月）までに、電話または直

接、児童センターへ。

■会場・問い合わせ

　児童センター　℡・有線２２－０７４１

市内学校展

　
市内の児童・生徒が、学校の授業やクラブ活動で

制作した絵画や彫刻、書道などの作品を多数展示し

ます。この機会に、子どもたちの感性豊かな作品を

ぜひご覧ください。入場無料です。

■学校名・期日

▽北小学校　２月 ３日（金）～６日（月）

▽東小学校　２月10日（金）～13日（月）

▽南小学校　２月17日（金）～20日（月）

▽西小学校　２月24日（金）～27日（月）

■時間　午前10時～午後５時（最終日は午後４時まで）

■会場　ギャラリー・いーずら　展示室

（いーずら大町特産館　２階）

■問い合わせ

　生涯学習課生涯学習･青少年係　℡市内線６２２

『若一王子神社観音堂宮
くう　 で ん

殿』（県宝）
蟇
かえるまた

股

　蟇股は、几
かぜかんむり

の形をした寺社建築手法の一つです。

当初は建築手法の一部として使われていました。

　江戸時代の蟇股は、内部にきらびやかな彫刻が

入る建物では装飾的に変化しています。

　若一王子神社観音堂の内部にある宮殿の壁上部

には、４個の蟇股があります。左面に蛸
たこ

、正面左

側に亀、右側に海
え

老
び

、右面に蟹
かに

と内陸の彫刻の題

材としては大変珍しい海の生物の彫刻が使用され

ています。

　観音堂および宮殿は、三重塔より５年早く、宝

永３（1706）年に建立され、彫刻の担当は、三重

塔の彫刻担当と同じで曽根原庄太郎重光の曽根原

一門です。

　宮殿は一間（約１．８ｍ）四方の大きさで、観音

堂の内部にあったため、彩色も比較的よく残り、

彫刻や絵の多い極彩色で、天人、竜、草花など凝

った意匠となっています。　

　もしかすると、蟇股に海の生物が採用されてい

ることや天女などの構図から考えて、この宮殿は、

「竜宮城」を思い浮かべて作られた可能性が考えら

れ、海への憧れが感じられ、仁科美術の素晴らし

さをほうふつさせるものです。

■問い合わせ

　文化財センター　℡・有線２３－４７６０

『月刊　　　　　　　　　　 』 104大町市の文化財
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情報ステーション 国
営
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�

　
ア
ル
プ
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あ
づ
み
の
公
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大
町
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松
川
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区
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は
、
冬
を
楽

し
む
新
し
い
イ
ベ
ン
ト「
氷
と
雪
の
ま
つ
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ア
イ
ス
デ
イ
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開

催
し
ま
す
。
ア
イ
ス
ス
ラ
イ
ダ
ー
や
氷
柱
花
な
ど
、
子
ど
も
も
大

人
も
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
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で
す
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ソ
リ
や
ス
ノ
ー
シ
ュ
ー
、
歩
く
ス
キ
ー
の
無
料
レ
ン
タ
ル
も
毎

日
行
っ
て
い
ま
す
。
積
雪
の
状
況
な
ど
最
新
の
情
報
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
ま
た
は
電
話
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
２
月
も
ア
ル
プ
ス
あ
づ
み
の
公
園
に
、ぜ
ひ
お
出
掛
け
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
　
ア
ル
プ
ス
あ
づ
み
の
公
園
管
理
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　（
大
町
・
松
川
地
区
）　
℡
２
１
・
１
２
１
２

氷
と
雪
の
ま
つ
り

「
ア
イ
ス
デ
イ
」

　
冬
本
番
！
　
寒
さ
を
楽
し
む
新

イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。
氷
と

雪
を
使
っ
て
「
見
て
」「
遊
ん
で
」

「
参
加
し
て
」楽
し
む
、
北
ア
ル
プ

ス
山
麓
に
位
置
す
る
ア
ル
プ
ス
あ

づ
み
の
公
園 

大
町
・
松
川
地
区

な
ら
で
は
の
氷
と
雪
の
お
祭
り
で

す
。

■
期
日
　
２
月
11
日（
土
）・
12
日

（
日
）

①
ア
イ
ス
ス
ラ
イ
ダ
ー

　
全
長
20
ｍ
、ス
リ
ル
満
点
の「
氷

の
す
べ
り
台
」
が
初
登
場
！
　
長

さ
５
ｍ
の
幼
児
用
も
あ
り
、
小
さ

よ
り
ま
す
が
、
お
勧
め
は
午
前
中

で
す
。
い
つ
か
は
解
け
て
し
ま
う
、

は
か
な
い
美
し
さ
を
、
ぜ
ひ
、
写

真
に
収
め
て
く
だ
さ
い
。

■
場
所
　
レ
ス
ト
ラ
ン
前
広
場

③
ス
ノ
ー
マ
ン
ズ
・
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　
公
園
が
雪
だ
る
ま
で
埋
め
尽
く

さ
れ
る
!?
　
型
を
使
っ
て
雪
だ
る

ま
を
作
り
ま
す
。
小
さ
な
雪
だ
る

ま
た
ち
が
並
ん
だ
様
子
は
、
か
わ

い
ら
し
い
、
ア
ー
ト
作
品
の
よ
う
。

み
ん
な
で
た
く
さ
ん
の
雪
だ
る
ま

を
作
っ
て
並
べ
よ
う
！

ア
ニ
マ
ル
ト
ラ
ッ
キ
ン
グ

「
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
の
森
探
検
」

　
足
跡
な
ど
野
生
動
物
の
フ
ィ
ー

ル
ド
サ
イ
ン
を
探
そ
う
！
　
ス

ノ
ー
シ
ュ
ー
を
履
い
て
、
新
規
エ

リ
ア
「
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
の
森
・
渓

流
エ
リ
ア
」を
探
検
し
ま
す
。

■
日
時
　
２
月
18
日（
土
）、
３
月

４
日
（
土
）　
午
前
10
時
～
正
午
、

午
後
０
時
30
分
～
２
時
30
分
　
１

日
２
回

■
場
所
　
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
の
森
・

渓
流
エ
リ
ア
　
集
合
は
イ
ン
フ
ォ

メ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

■
対
象
・
定
員
　
小
学
生
以
上
　

各
回
先
着
20
人

■
申
し
込
み
　
事
前
に
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
ま
た
は
電
話
で
公
園
管
理
セ
ン

タ
ー（
大
町
・
松
川
地
区
）へ
。

※
定
員
に
満
た
な
い
場
合
、
当
日

受
付
あ
り

■
持
ち
物
　
長
靴
ま
た
は
ト
レ
ッ

キ
ン
グ
シ
ュ
ー
ズ

歩
く
ス
キ
ー
体
験
ツ
ア
ー

　
初
心
者
で
も
安
心
！
　
公
園
サ

ポ
ー
タ
ー
が
案
内
す
る
歩
く
ス

キ
ー
体
験
ツ
ア
ー
で
す
。

■
日
時
　
２
月
25
日（
土
）　
午
前

10
時
30
分
～
正
午
、
午
後
１
時
30

分
～
３
時
　
１
日
２
回

■
場
所
　
集
合
は
イ
ン
フ
ォ
メ
ー

シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

■
対
象
・
定
員
　
小
学
生
以
上
　

各
回
先
着
20
人

■
申
し
込
み
　
事
前
に
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
ま
た
は
電
話
で
公
園
管
理
セ
ン

タ
ー（
大
町
・
松
川
地
区
）へ
。

※
定
員
に
満
た
な
い
場
合
、
当
日

受
付
あ
り

【
共
通
事
項
】

料
金
の
掲
載
の
な
い
も
の
は
無
料

※
別
途
入
園
料
は
必
要
で
す
。

詳
細
は
、公
園
管
理
セ
ン
タ
ー（
大

町
・
松
川
地
区
）に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も

ご
確
認
い
た
だ
け
ま
す
。

事
前
の
電
話
予
約
も
承
っ
て
い
ま
す
。

http://w
w

w
.azum

ino-koen.jp/ 

な
子
ど
も
も
楽
し
め
ま
す
。

■
場
所
　
デ
イ
キ
ャ
ン
プ
場

②
氷
柱
花

　
氷
の
中
に
花
を
閉
じ
込
め
た

「
氷
柱
花
」に
よ
る
、
冬
な
ら
で
は

の
特
別
な
展
示
で
す
。
雪
の
中
、

光
り
輝
く
姿
は
と
て
も
幻
想
的
で

す
。
当
日
の
日
差
し
、
気
温
に
も

氷柱花

アイススライダー

スノーマンズ・ワークショップ

歩くスキー体験ツアー
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募
集

市
営
駅
前
・
仁
科
町
駐
車
場

定
期
利
用
者

　
Ｊ
Ｒ
信
濃
大
町
駅
前
に
あ
る
市
営
駅

前
駐
車
場
お
よ
び
仁
科
町
駐
車
場
の
定

期
利
用
者
を
募
集
し
ま
す
。

■
募
集
台
数
　
市
営
駅
前
駐
車
場
70
台
、

仁
科
町
駐
車
場
20
台

■
対
象
　
通
勤
や
通
学
に
利
用
す
る
人

※
営
業
用
や
車
庫
と
し
て
の
利
用
は
で

き
ま
せ
ん
。

■
利
用
期
間
　
４
月
１
日
～
30
年
３
月

31
日

■
利
用
料
　
１
カ
月
４
５
０
０
円

■
申
し
込
み
　
２
月
１
日（
水
）～
24
日

（
金
）ま
で
に
、
直
接
、
市
民
課
消
費
生

活
・
交
通
安
全
係
へ（
電
話
不
可
）。
応

募
者
多
数
の
場
合
は
、
抽
選
の
上
、
決

定
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

市
民
課
消
費
生
活
・
交
通
安
全
係

℡
市
内
線
４
６
３
・
４
６
４

市
営
住
宅
入
居
者

■
募
集
す
る
住
宅

▽
大
原（
大
町
）＝
１
戸（
２
Ｄ
Ｋ
Ｙ
）

▽
借
馬（
平
）＝
１
戸（
２
Ｋ
Ｂ
）

予
防
運
動
」
で
す
。
こ
れ
に
合
わ
せ
、

大
町
消
防
署
と
市
消
防
団
で
は
、
住
民

参
加
型
の
消
防
訓
練
を
実
施
す
る
に
当

た
り
、
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

　
訓
練
で
は
、
消
火
、
救
出
、
救
命
、

救
護
、
避
難
方
法
な
ど
を
班
別
ロ
ー

テ
ー
シ
ョ
ン
方
式
で
体
験
し
ま
す
。

　
昨
年
末
、

糸
魚
川
市

で
大
火
災

が
発
生
し
、

多
く
の
人

が
被
災
し

ま
し
た
。

災
害
か
ら

身
を
守
る

に
は
、
日

頃
か
ら
の
備
え
が
大
切
で
す
。
申
し
込

み
不
要
、
参
加
無
料
で
す
。
ぜ
ひ
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

■
日
時
　
３
月
５
日（
日
）　
午
前
10
時
～

正
午
　
▽
受
付
　
午
前
９
時
30
分
〜

■
会
場
　
平
公
民
館
お
よ
び
周
辺

※
受
付
は
、
平
公
民
館
講
堂

■
持
ち
物
　
上
履
き
、
軍
手
　
動
き
や

す
く
防
寒
対
策
を
し
た
服
装
で
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

■
そ
の
他
　
参
加
者
に
防
災
グ
ッ
ズ
を

進
呈
し
ま
す

■
問
い
合
わ
せ

消
防
防
災
課
消
防
防
災
係

℡
市
内
線
５
１
６

市
臨
時
職
員

　
市
で
は
、
臨
時
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

ま
ち
づ
く
り
交
流
課

■
募
集
人
数
　
３
人

■
勤
務
地
　
市
役
所
ほ
か

■
応
募
資
格
　
通
勤
可
能
な
地
域
に
お

住
ま
い
で
、
高
校
卒
業
程
度
の
学
力
が

あ
り
、
普
通
自
動
車
免
許
が
あ
る
人

■
業
務
内
容
　
北
ア
ル
プ
ス
国
際
芸
術

祭
実
行
委
員
会
事
務
局
事
務
補
助

■
勤
務
期
間
　
４
～
８
月

■
勤
務
時
間
　
午
前
８
時
30
分
～
午
後

５
時
15
分

■
勤
務
日
数
　
１
カ
月
20
日
程
度

※
シ
フ
ト
制
で
、
土
・
日
曜
日
、
祝
日

の
勤
務
が
あ
り
ま
す
。

■
賃
金
　
日
額
６
３
０
０
円

■
手
当
・
保
険
　
通
勤
距
離
に
よ
り
通

勤
手
当
を
支
給（
２
㎞
以
上
）。
雇
用
保

険
・
社
会
保
険
制
度
が
あ
り
ま
す
。

■
申
し
込
み
　
２
月
24
日(

金)

ま
で
に
、

市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、
直
接
、
ま
ち
づ
く
り
交
流
課
へ
。

■
採
用
試
験
　
３
月
４
日（
土
）午
前
９

時
か
ら
、
市
役
所
本
庁
舎
２
階
庁
議
室

で
、
面
接
を
行
い
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
・
提
出
先

ま
ち
づ
く
り
交
流
課
国
際
芸
術
祭
推
進

担
当

℡
市
内
線
５
３
６

▽
西
原（
美
麻
）＝
１
戸（
３
Ｄ
Ｋ
Ｂ
）

３
月
１
日（
水
）か
ら
入
居
で
き
ま
す
。

※
Ｋ
＝
台
所
、
Ｄ
Ｋ
＝
台
所
兼
食
事
室
、

Ｂ
＝
浴
槽
な
し
浴
室
、
Ｙ
＝
浴
槽
付
き

浴
室

■
入
居
の
条
件
　
市
内
に
お
住
ま
い
か

勤
め
て
い
る
人
（
美
麻
地
区
の
住
宅
に

申
し
込
む
場
合
は
除
く
）
で
、
単
身
世

帯
ま
た
は
同
居
す
る
親
族
が
あ
り
、
所

得
が
一
定
額
以
内
な
ど
の
基
準
に
合
う

人
。
犬
、
猫
な
ど
ペ
ッ
ト
の
飼
育
は
禁

止
で
す
。

■
申
し
込
み
　
２
月
15
日（
水
）ま
で
に
、

直
接
、
建
設
課
建
築
住
宅
係
へ
。
応
募

者
多
数
の
場
合
は
、
抽
選
の
上
、
決
定

し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

建
設
課
建
築
住
宅
係

℡
市
内
線
６
９
４
・
６
９
５

消
防
訓
練
参
加
者

　
３
月
１
～
７
日
は
「
春
の
全
国
火
災

大原団地
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公
民
館
運
営
審
議
会
・

文
化
会
館
運
営
委
員
会
・

図
書
館
協
議
会
・

山
岳
博
物
館
協
議
会
の
委
員

　
市
教
育
委
員
会
で
は
、
各
公
民
館
や

博
物
館
な
ど
の
社
会
教
育
施
設
の
運
営
、

各
種
事
業
の
企
画
実
施
に
当
た
り
、
市

民
の
皆
さ
ん
の
ご
意
見
や
要
望
を
お
聞

き
す
る
た
め
、
審
議
会
な
ど
を
設
置
し

て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
委
員
の
任
期
が
３
月
末
に

満
了
と
な
る
こ
と
か
ら
、
各
施
設
の
審

議
会
な
ど
の
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

共
通
事
項

■
応
募
資
格
　
市
内
に
住
所
が
あ
る
20

歳
以
上
の
人

■
任
期
　
４
月
～
31
年
３
月

■
会
議
　
年
２
回
程
度

公
民
館
運
営
審
議
会
・

文
化
会
館
運
営
委
員
会
・

図
書
館
協
議
会

■
募
集
人
数

▽
大
町
公
民
館
運
営
審
議
会
・
文
化
会

館
運
営
委
員
会
　
２
人
以
内

▽
平
・
常
盤
・
社
・
八
坂
・
美
麻
の
公

民
館
運
営
審
議
会
　
各
公
民
館
で
１
人

▽
図
書
館
協
議
会
　
１
人

■
申
し
込
み
　
２
月
１
日（
水
）～
21
日

（
火
）ま
で
に
、
応
募
動
機
を
任
意
の
様

■
会
議
　
年
３
回
程
度

■
申
し
込
み
　
２
月
１
日（
水
）〜
20
日

（
月
）
ま
で
に
、
応
募
動
機
と
市
の
ス

ポ
ー
ツ
推
進
に
対
す
る
考
え
を
任
意
の

様
式
に
８
０
０
字
程
度
に
ま
と
め
、
住

所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
記
入

の
上
、
直
接
、
総
合
体
育
館
へ
。

■
問
い
合
わ
せ
　
総
合
体
育
館

℡
・
有
線
２
２
・
８
８
５
５

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

　
ス
ポ
ー
ツ
に
熱
意
と
関
心
が
あ
り
、

市
の
ス
ポ
ー
ツ
推
進
の
た
め
に
活
動
し

て
い
た
だ
け
る
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

■
募
集
人
数
　
若
干
名

■
応
募
資
格
　
次
の
い
ず
れ
に
も
該
当

す
る
こ
と

▽
市
内
在
住
で
20
歳
以
上
の
人
（
平
成

29
年
４
月
１
日
現
在
）

▽
心
身
と
も
に
健
康
で
、
ス
ポ
ー
ツ
に

熱
意
と
関
心
が
あ
る
人

▽
市
民
の
ス
ポ
ー
ツ
推
進
の
た
め
の
指

導
・
助
言
が
で
き
る
人

▽
ス
ポ
ー
ツ
推
進
の
た
め
の
事
業
の
企

画
・
運
営
に
協
力
で
き
る
人

▽
自
己
の
資
質
向
上
の
た
め
、
会
議
・

研
修
な
ど
積
極
的
に
参
加
で
き
る
人

■
職
務

▽
ス
ポ
ー
ツ
推
進
の
た
め
の
事
業
実
施

に
係
る
連
絡
調
整

▽
市
民
に
対
す
る
ス
ポ
ー
ツ
の
実
技
指

式
に
８
０
０
字
程
度
に
ま
と
め
、
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
、
希
望
す
る

施
設
名
を
記
入
の
上
、
直
接
、
各
社
会

教
育
施
設
ま
た
は
生
涯
学
習
課
生
涯
学

習
・
青
少
年
係
へ
。

■
問
い
合
わ
せ

生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
・
青
少
年
係

℡
市
内
線
６
２
１

山
岳
博
物
館
協
議
会

■
募
集
人
数
　
２
人
以
内

■
申
し
込
み
　
２
月
１
日（
水
）～
21
日

（
火
）ま
で
に
、
応
募
動
機
を
任
意
の
様

式
に
８
０
０
字
程
度
に
ま
と
め
、
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
記
入
の
上
、

直
接
、
山
岳
博
物
館
へ
。

■
問
い
合
わ
せ
　
山
岳
博
物
館

℡
・
有
線
２
２
・
０
２
１
１

ス
ポ
ー
ツ
推
進
審
議
会
委
員

　
市
の
ス
ポ
ー
ツ
推
進
に
関
す
る
事
項

な
ど
に
つ
い
て
調
査
・
審
議
す
る
ス

ポ
ー
ツ
推
進
審
議
会
の
委
員
を
募
集
し

ま
す
。

■
募
集
人
数
　
若
干
名

※
委
員
総
数
は
10
人
以
内

■
応
募
資
格
　
20
歳
以
上
の
人
。
大
町

市
の
ス
ポ
ー
ツ
推
進
に
つ
い
て
関
心
が

あ
る
学
識
経
験
者
で
、
年
数
回
の
会
議

に
出
席
で
き
る
人

■
任
期
　
４
月
～
31
年
３
月

導
お
よ
び
助
言

▽
学
校
・
公
民
館
な
ど
の
教
育
機
関
や

そ
の
他
行
政
機
関
が
行
う
ス
ポ
ー
ツ
行

事
ま
た
は
事
業
に
対
す
る
協
力

▽
市
民
の
ス
ポ
ー
ツ
活
動
促
進
の
た
め

の
組
織
の
育
成
強
化

▽
市
民
の
生
活
に
直
結
し
た
社
会
体
育

行
事
の
運
営
と
実
施
に
対
す
る
協
力

■
委
員
の
身
分
な
ど

▽
身
分
　
市
非
常
勤
職
員

▽
任
期
　
４
月
～
31
年
３
月

▽
報
酬
　
年
額
５
万
８
５
０
０
円

※
費
用
弁
償
の
支
給
あ
り

■
申
し
込
み
　
２
月
１
日（
水
）～
20
日

（
月
）ま
で
に
、
応
募
用
紙
に
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、
直
接
、
総
合
体
育
館
へ
。

応
募
要
項
・
応
募
用
紙
は
、
総
合
体
育

館
に
あ
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
　
総
合
体
育
館

℡
・
有
線
２
２
・
８
８
５
５

スラックライン教室で指導する
スポーツ推進委員
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入
学
願
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

直
接
、
入
学
案
内（
願
書
）配
布
場
所
へ
。

■
問
い
合
わ
せ

▽
大
町
保
健
福
祉
事
務
所
福
祉
課
（
大

町
合
同
庁
舎
内
）

℡
２
３
・
６
５
０
７

▽
福
祉
課
高
齢
者
・
介
護
保
険
係

℡
市
内
線
４
７
４

「
介
護
用
品
引
換
券
」

新
規
取
扱
店

　
市
で
は
、
要
介
護
１
以
上
の
人
を
在

宅
で
介
護
し
て
い
る
市
民
税
非
課
税
世

帯
や
、
重
度
知
的
障
が
い
者（
児
）の
ご

家
族
に
対
し
て
、
申
請
に
よ
り
、
お
む

つ
と
交
換
で
き
る「
介
護
用
品
引
換
券
」

を
交
付
し
て
い
ま
す
。

　
今
回
、「
介
護
用
品
引
換
券
」を
利
用

す
る
皆
さ
ん
の
利
便
性
向
上
の
た
め
、

新
規
取
扱
店
を
募
集
し
ま
す
。

■
取
扱
店
と
し
て
必
要
な
基
準

▽
市
内
に
店
舗
・
事
業
所
が
あ
る
こ
と

▽
対
面
販
売
に
よ
る
介
護
用
品
の
相
談

が
で
き
る
こ
と

■
申
し
込
み
　
２
月
28
日（
火
）ま
で
に
、

福
祉
課
高
齢
者
・
介
護
保
険
係
に
あ
る

申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
直

接
、
福
祉
課
高
齢
者
・
介
護
保
険
係
へ
。

■
問
い
合
わ
せ

福
祉
課
高
齢
者
・
介
護
保
険
係

℡
市
内
線
４
７
４

大
町
や
ま
び
こ
ま
つ
り

企
画
部
会
メ
ン
バ
ー

　
大
町
の
夏
の
イ
ベ
ン
ト「
大
町
や
ま
び

こ
ま
つ
り
」は
こ
と
し
で
39
回
目
を
迎
え
、

８
月
上
旬
に
開
催
す
る
予
定
で
す
。

　
大
町
や
ま
び
こ
ま
つ
り
実
行
委
員

会
で
は
、
ま

つ
り
の
内
容

を
企
画
す
る

「
企
画
部
会
」

の
メ
ン
バ
ー

を
募
集
し
ま

す
。
夏
の
思

い
出
作
り
に

参
加
し
ま
せ

ん
か
。

■
募
集
人
数
　
３
～
５
人
程
度

■
応
募
資
格
　
年
齢
制
限
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、
フ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
良
く
実
行
委

員
会
や
企
画
部
会
の
中
で
み
ん
な
と
協

力
で
き
る
人
を
希
望
し
ま
す
。

■
活
動
内
容

▽
会
議
を
月
１
～
２
回
、
夜
に
行
い
内

容
を
企
画

▽
当
日
の
運
営

■
申
し
込
み
　
２
月
28
日（
火
）ま
で
に
、

電
話
ま
た
は
直
接
、
大
町
や
ま
び
こ
ま

つ
り
実
行
委
員
会
事
務
局
へ
。

■
そ
の
他
　
報
酬
は
あ
り
ま
せ
ん

■
問
い
合
わ
せ
　
大
町
や
ま
び
こ
ま
つ

り
実
行
委
員
会
事
務
局
（
商
工
労
政
課

込
書
は
文
化
会
館
に
あ
り
ま
す
。
文
化

会
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
入
手
で
き

ま
す（「
大
町
市
文
化
会
館
」で
検
索
）。

ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
→「
利
用
案
内
」
→
各
種

申
請
書
→「
ホ
ー
ル
ア
シ
ス
タ
ン
ト
登
録

申
込
書
」

■
問
い
合
わ
せ
　
文
化
会
館

℡
・
有
線
２
２
・
９
９
８
８

FAX
２
２
・
９
８
４
９

長
野
県
シ
ニ
ア
大
学
大
北
学
部
生

　
平
成
29
年
度
長
野
県
シ
ニ
ア
大
学
大

北
学
部
の
学
生
を
募
集
し
ま
す
。

■
受
講
期
間
　
２
年
間（
４
月
～
31
年
３
月
）

■
回
数
・
時
間
　
年
間
16
日
間
　
午
前

10
時
～
午
後
３
時

■
会
場
　
大
町
合
同
庁
舎

■
対
象
・
定
員
　
お
お
む
ね
60
歳
以
上

の
人
　
大
北
地
域
全
体
で
50
人

■
内
容
　
高
齢
者
福
祉
、
健
康
と
医
療
、

暮
ら
し
と
法
律
、
郷
土
の
歴
史
・
文
化
、

高
齢
者
の
社
会
参
加
な
ど
。
趣
味
の
実

技
講
座（
ク
ラ
ブ
活
動
）も
予
定
。

■
受
講
料
　
年
間
１
万
円

■
入
学
案
内（
願
書
）配
布
場
所
　
大
町

保
健
福
祉
事
務
所
福
祉
課
（
大
町
合
同

庁
舎
内
）、
市
役
所
福
祉
課
高
齢
者
・

介
護
保
険
係
、
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
、

各
公
民
館
、
大
町
公
民
館
分
室
、
市
八

坂
支
所
・
市
美
麻
支
所
に
あ
り
ま
す
。

■
申
し
込
み
　
２
月
28
日（
火
）ま
で
に
、

商
業
労
政
係
内
）

℡
市
内
線
５
４
２

文
化
会
館
ホ
ー
ル
ア
シ
ス
タ
ン
ト

　
文
化
会
館
が
主
催
・
共
催
す
る
自
主

事
業
の
運
営
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
ホ
ー
ル
ア
シ
ス
タ
ン
ト
を
募

集
し
ま
す
。

■
応
募
資
格
　
18
歳
以
上
の
社
会
人

■
業
務
内
容
　
主
に
フ
ロ
ン
ト
ス
タ
ッ

フ
の
業
務
（
チ
ケ
ッ
ト
の
も
ぎ
り
、
プ

ロ
グ
ラ
ム
な
ど
の
準
備
や
配
布
、
座
席

案
内
、
会
場
内
警
備
、
非
常
時
の
入
場

者
の
誘
導
、そ
の
他
職
員
の
補
助
な
ど
）

■
登
録
期
間
　
４
月
～
29
年
３
月

■
補
償
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
保
険
に
文
化

会
館
で
加
入
し
ま
す
。
文
化
会
館
内
で

の
事
故
な
ど
は
、
全
国
市
長
会
補
償
制

度
も
適
用
さ
れ
ま
す
。

■
申
し
込
み
　
２
月
24
日（
金
）ま
で
に
、

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、フ
ァ

ク
ス
ま
た
は
直
接
、
文
化
会
館
へ
。
申
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お
知
ら
せ

29
年
度
長
野
県
民
交
通
災
害

共
済
申
し
込
み
開
始

　
自
分
や
家
族
に
突
然
降
り
掛
か
っ
て

く
る
交
通
事
故
。
交
通
災
害
共
済
は
、

交
通
事
故
に
遭
っ
た
人
を
会
員
と
県
下

15
市
の
組
合
が
一
体
と
な
っ
て
助
け
合

う
制
度
で
す
。
皆
さ
ん
の
加
入
を
お
勧

め
し
ま
す
。

■
加
入
で
き
る
人
　
４
月
１
日
以
降
に

市
内
に
お
住
ま
い
の
人

※
被
扶
養
者
で
就
学
の
た
め
、
市
外
に

お
住
ま
い
の
人
も
加
入
で
き
ま
す
。

■
会
員
の
期
間
　
４
月
１
日
～
30
年
３

月
31
日

※
年
度
途
中
の
加
入
は
、
会
費
を
納
入

し
た
翌
日
か
ら
30
年
３
月
31
日
ま
で

■
会
費
　
４
０
０
円
／
人

■
申
し
込
み
　
自
治
会
を
通
じ
て
加
入

す
る
か
、
ま
た
は
市
民
課
消
費
生
活･

な
り
ま
す
。
制
度
加
入
の
た
め
、
青
色

申
告
を
始
め
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　
29
年
分
の
個
人
の
青
色
申
告
は
、
３

月
15
日
（
水
）
ま
で
に
、
税
務
署
に
「
青

色
申
告
承
認
申
請
書
」
を
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

▽
関
東
農
政
局
長
野
県
拠
点

℡
０
２
６
・
２
３
３
・
２
５
０
０

▽
大
町
市
21
農
業
推
進
支
援
セ
ン
タ
ー

℡
２
６
・
５
１
０
１

大
町
総
合
病
院

市
民
公
開
講
座

　
日
本
は
今
後
、
多
死
社
会
を
迎
え
ま

す
。
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
、
満
足
、

穏
や
か
に
生
を
全
う
す
る
た
め
の
方
法

に
つ
い
て
の
講
演
で
す
。
申
し
込
み
不

要
、
参
加
無
料
で
す
。
感
心
の
あ
る
人

な
ど
、
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

大
勢
の
皆
さ
ん
の
お
越
し
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

■
日
時
　
２
月
10
日（
金
）　
午
後
６
時
～

７
時
30
分

■
会
場
　
大
町
総
合
病
院
南
棟
　
１
階

講
堂

■
演
題
　
地
域
で
安
心
し
て
逝
く
た
め

に
　
地
域
医
療
、
死
生
学
の
観
点
か
ら

（
仮
題
）

■
講
師
　
井
口
真
紀
子
さ
ん
（
家
庭
医

療
専
門
医
・
在
宅
医
療
専
門
医
）

■
問
い
合
わ
せ

大
町
総
合
病
院
庶
務
課

℡
２
２
・
０
４
１
５

行
政
書
士
無
料
相
談
会

　
日
本
行
政
書
士
会
連
合
会
で
は
、
２

月
22
日
を「
行
政
書
士
記
念
日
」と
定
め
、

広
報
活
動
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
長
野
県
行
政
書
士
会
で
は
、
面
接
の

無
料
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。
官
公
署

に
提
出
す
る
書
類
の
作
成
や
、
相
続
・

遺
言
の
手
続
き
に
関
す
る
相
談
を
受
け

付
け
ま
す
。
申
し
込
み
不
要
で
す
が
、

事
前
に
電
話
で
の
予
約
も
可
能
で
す
。

■
日
時
　
２
月
19
日（
日
）　
午
前
10
時
～

午
後
３
時

■
会
場
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
問
い
合
わ
せ

長
野
県
行
政
書
士
会
松
本
支
部

℡
０
２
６
３
・
３
３
・
７
１
６
６

交
通
安
全
係
、
市
八
坂
支
所
、
市
美
麻

支
所
へ
。

※
中
学
３
年
生
以
下
の
子
ど
も
は
、
市

が
納
入（
公
費
負
担
）し
、
全
員
が
加
入

し
ま
す
の
で
、
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

■
そ
の
他
　
見
舞
金
の
申
請
は
事
故
発

生
日
か
ら
２
年
以
内
で
す
。
申
請
を
忘

れ
な
い
よ
う
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

▽
市
民
課
消
費
生
活･

交
通
安
全
係

℡
市
内
線
４
６
３
・
４
６
４

▽
市
八
坂
支
所
民
生
係

℡
２
６
・
２
０
０
１

▽
市
美
麻
支
所
民
生
係

℡
２
９
・
２
３
１
１

収
入
保
険
制
度
の
た
め

農
業
者
は
青
色
申
告
を

始
め
ま
し
ょ
う

　
国
は
、農
林
水
産
業
・
地
域
の
活
力
創

造
本
部
で「
収
入
保
険
制
度
」の
導
入
を

決
定
し
、今
後
法
制
化
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

　
収
入
保
険
制
度
と
は
、品
目
の
枠
に
と

ら
わ
れ
ず
、自
然
災
害
に
よ
る
収
量
減
少

だ
け
で
な
く
、価
格
低
下
な
ど
も
含
め
た

収
入
減
少
を
補ぽ

塡て
ん

す
る
仕
組
み
で
す
。

　
こ
の
制
度
で
は
、
青
色
申
告
を
５
年

間
継
続
し
て
行
っ
て
い
る
個
人
・
法
人
の

農
業
者
を
基
本
的
な
対
象
者
と
し
、
新

規
就
農
者
な
ど
は
、
簡
易
な
方
式
を
含

む
青
色
申
告
を
１
年
分
す
れ
ば
対
象
に

まさかにそなえて見舞金充実！
平成２9年度

大 町 市
長野県民交通災害共済組合

一会員 人年額 400円
最 高 100万円  （死亡の場合）
最 低 ２万円  （入通院２日以上）

加入しましょう。
に

し
長野県民交通災害共済

加入 ましょう。
に

　長野県民交通災害共済は県下15市で組合を作って事業を行っています。
会費を納めて会員になった方が、万が一自動車事故等の交通災害にあって
けがをした場合、見舞金を支給する会員相互の助け合いの制度です。

【長野県民交通災害共済組織市】
松本市・上田市・岡谷市・飯田市・須坂市・小諸市・伊那市・駒ヶ根市・
中野市・大町市・飯山市・茅野市・塩尻市・佐久市・千曲市

　　　　　　　　交通災害共済とは
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司
法
書
士
に
よ
る

相
続
登
記
無
料
相
談

　
長
野
県
司
法
書
士
会
で
は
、
２
月
を

「
相
続
登
記
は
お
済
み
で
す
か
月
間
」と

定
め
、
県
内
各
司
法
書
士
事
務
所
で
相

続
登
記
の
無
料
相
談
を
実
施
し
ま
す
。

■
日
時
　
２
月
１
日（
水
）～
28
日（
火
）

午
前
９
時
～
午
後
４
時

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
は
除
く

■
会
場
　
県
内
各
司
法
書
士
事
務
所

■
申
し
込
み
　
事
前
に
各
司
法
書
士
事

務
所
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
内
容

▽
登
記
名
義
人
が
先
々
代
の
ま
ま
に

な
っ
て
い
る

▽
実
家
が
相
続
登
記
を
せ
ず
に
空
き
家

と
な
っ
て
い
る

▽
配
偶
者
に
全
財
産
を
相
続
さ
せ
た
い

▽
相
続
人
の
中
に
行
方
不
明
者
が
い
て

財
産
分
与
が
で
き
な
い
　
な
ど

■
問
い
合
わ
せ
　
長
野
県
司
法
書
士
会

℡
０
２
６
・
２
３
２
・
７
４
９
２

自
動
車
の
登
録
・
検
査
手
続
き
は

お
早
め
に

　
毎
年
３
月
下
旬
は
自
動
車
の
検
査
・

登
録
申
請
が
多
く
、
窓
口
が
大
変
込
み

合
い
ま
す
。
車
検
は
、
有
効
期
限
の
１

カ
月
前
か
ら
受
け
ら
れ
ま
す
。
廃
車
、

名
義
変
更
な
ど
早
め
に
申
請
を
お
願
い

市
の
魅
力
、
定
住
関
連
施
策
な
ど

▽
行
政
ガ
イ
ド
　
防
災
情
報
、
各
種
手

続
き
・
申
請
、
子
ど
も
・
教
育
な
ど

▽
生
活
ガ
イ
ド
　
医
療
情
報
な
ど

■
使
用
期
間
　
２
年

■
配
布
方
法
　
２
月
下
旬
ま
で
に
、
配

送
業
者
が
順
次
、
各
世
帯
へ
直
接
投と

う

函か
ん

し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
　

情
報
交
通
課
広
聴
広
報
係

℡
市
内
線
４
０
４

長
野
県
の
最
低
賃
金
は

時
給
額
７
７
０
円

　
最
低
賃
金
制
度
は
、
最
低
賃
金
法
に

よ
り
国
が
最
低
賃
金
額
を
定
め
、
原
則

と
し
て
正
社
員
・
契
約
社
員
・
パ
ー
ト
・

ア
ル
バ
イ
ト
・
嘱
託
と
い
っ
た
雇
用
形

態
や
呼
称
に
関
わ
ら
ず
、
す
べ
て
の
労

働
者
が
対
象
で
す
。

　
28
年
10
月
か
ら
最
低
賃
金
が
改
定
さ

れ
て
い
ま
す
。
使
用
者
も
労
働
者
も
必

ず
確
認
し
ま
し
ょ
う
。
詳
し
く
は
長
野

労
働
局
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

▽
長
野
労
働
局
労
働
基
準
部
賃
金
室

℡
０
２
６
・
２
２
３
・
０
５
５
５

▽
大
町
労
働
基
準
監
督
署

℡
２
２
・
２
０
０
１

し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

松
本
自
動
車
検
査
登
録
事
務
所

℡
０
５
０
・
５
５
４
０
・
２
０
４
３

「
大
町
市
く
ら
し
の
ガ
イ
ド

ブ
ッ
ク
２
０
１
７
年
版
」配
布

　
市
は
、
㈱
サ
イ
ネ
ッ
ク
ス
（
大
阪
府

大
阪
市
）と
官
民
協
働
で「
大
町
市
く
ら

し
の
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
２
０
１
７
年
版
」

を
発
行
し
ま
し
た
。

　
図
表
や
イ
ラ
ス
ト
を
使
い
読
み
や
す

く
、
必
要
な
情
報
を
探
し
や
す
い
よ
う

編
集
し
ま
し
た
。
発
行
に
か
か
る
経
費

は
、
同
社
が
募
集
し
た
広
告
料
で
賄
っ

て
い
る
た
め
、
市
の
財
政
負
担
は
な
く

発
行
で
き
ま
し
た
。
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
は
、

市
内
全
世
帯
に
順
次
配
布
し
ま
す
。

■
発
行
概
要

▽
規
格
　
Ａ
４
版（
４
色
刷
り
）

▽
ペ
ー
ジ
数
　
本
文
１
１
２
ペ
ー
ジ

■
主
な
掲
載
内
容

▽
大
町
市
ガ
イ
ド
　
市
の
概
要
、
大
町

　市内産業の育成・振興、生活情報の提供、自主財源の確保の
ために、「広報おおまち」に市内事業者の広告を掲載しています。
お申し込みをお待ちしています。

広告の規格・掲載料　縦50㎜×横180㎜　白黒刷り　１回 20,000円
掲載できる広告の内容や、申し込み方法などは、広聴広報係にお問い合わせください。

■問い合わせ　情報交通課広聴広報係　TEL22-0420　内線 404

有
料
広
告

募
集
中
！
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　健康ワン・ポイント
　「有線寺子屋」の講師
としてもおなじみのシ
ナプソロジー普及会イ
ンストラクター・五十
嵐千恵さんから「脳を
元気にする、簡単な
エクササイズ」を紹介していただきます。寒い冬、
家にこもりがちなこの時期にピッタリな内容です。

 放送日  ………16日（木）・23日（木）　午後8：45

　暮らしのガイド～ダイヤル119～
　「消防署Ｑ＆Ａ」と題し、有線放送アナウンサー
の質問に大町消防署消防副士長の小山竜平さんに
答えいただきます。

 放送日  ……… ６日（月）・18日（土）　午後8：45

きらり特番
毎日放送　午前9:00、午後1:00、午後8:00

＊市民芸術　Dance!… ……………… １日〜４日
＊少年少女合唱団定期演奏会……… １日〜10日
＊松本山雅ＦＣ新体制発表会……… ２日〜10日
＊長野県ベースボールサミット…… ６日〜12日
＊折弁カラオケグランドチャンピオン大会
　……………………………………… 13日〜25日
＊定例記者会見……………………… 15日〜16日
＊吹奏楽団山の音楽家定期演奏会… 20日〜27日

シャイニング・キッズ　毎日放送
午前11:00、午後4:00、午後6:00、午後10:00

＊源流美麻太鼓バチ納め……………… １日〜５日
＊おおきくなったら
　どんぐり保育園、かえで保育園… ６日〜12日
　あすなろ保育園…………………… 13日〜19日
　しらかば保育園、りんどう幼稚園…… 20日〜26日

週刊情報番組　きらり☆ステーション
毎日放送（水曜日更新）午前6:00、午前8:30、
正午、午後5:00、午後7:00、午後11:00

＊１週間の出来事ニュース、スポーツなど

※放送予定を変更する場合があります。ご了承ください。
◆番組表はテレビの番組表（ＥＰＧ）やホームペー

ジでご覧ください。

■加入申し込み・問い合わせ
　情報交通課ケーブルテレビ係　℡２１－３８０５

図書館だより
－新着図書（一般向け）－　

鼠
ねずみ

、嘘つきは役人の始まり［日本の小説］
��������������� 赤川次郎／著
Good old boys［日本の小説］�� 本多孝好／著
電王［日本の小説］�������� 高嶋哲夫／著
平城京のごみ図鑑［日本史］
���������� 奈良文化財研究所／監修
介入のとき　コフィ・アナン回顧録　上下［外国の伝記］
� コフィ・アナン、ネイダー・ムザヴィザドゥ／著　白戸純／訳
図説　英国ファンタジーの世界［児童文研究］
��������������� 奥田実紀／著
簡単だから毎日作れるシニアごはん［料理］
�� 野崎洋光/教える人　ヨネスケ／教わる人
スノードームの世界〜ウインターコレクション〜

［工芸・おもちゃ］���� ものづくりクラブ／著

－新着図書（子ども向け）－

オオカミから犬へ！　人と犬がなかよしなわけ
［外国の絵本］����������������
ハドソン・タルボット／作・絵　真木文絵／訳
あるこう　あるこう　あるこうよ［日本の絵本］
�� accototo ふくだとしお＋あきこ／作・絵
ジョージと秘密のメリッサ［外国の物語］
��� アレックス・ジーノ／作　島村浩子／訳
単位がわかる　グラムのえほん［知識の絵本］
������������� オフィス303／編
さがそう！　生きものかくれんぼ３　林やは
らっぱのかくれんぼ［動物］��� 今泉忠明／監修
たんけん絵本　羽田空港［のりもの絵本］
�������������� 濱美由紀／作画
トムとジェリーをさがせ！　どたばたハウスで
おおあばれ［さがし絵本］
������ 竹熊ゴオル／絵　矢島眞澄／監修

－今月の推薦図書－

使用人たちが見たホワイトハウス
世界一有名な「家」の知られざる裏側
ケイト・アンダーセン・ブラウワー
／著　江口泰子／訳　光文社
　執事、ドアマン、シェフなど、
ケネディからオバマまでの歴
代の大統領に仕え支えてきた数多くの裏方のス
タッフたちとの心温まるエピソード。家庭での大
統領の姿…。ホワイトハウスの真の姿を語ります。

シャクルトンの大漂流
ウィリアム・グリル/作　千葉
茂樹／訳　岩波書店
　1914年、17カ月にもおよぶ
極限の旅。救命ボートで嵐の
海を千数百キロを渡り、極地
の山岳地帯を36時間で踏破し、
南極大陸を横断したシャクルトンと勇敢な仲間
たちの話です。子どもだけでなく、ぜひ、大人
にも読んでもらいたい本です。

－今月の催し－

おはなしの森��� ４日（土）　午前10時30分
おいで　えほんのおへや� 14日（火） 午前11時
おりがみ教室�� 16日（木）・18日（土） 午前11時

■問い合わせ　大町図書館　℡・有線21－1616

● ケーブルテレビ2 月の番組から ●

● 有線放送 2月の番組から ●
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2月

室 編
集

無料相談
社会保険・
年金・労働
（要予約）

4日（土）
13:00〜15:00

中心市街地
多目的ホール

商業労政係
☎市内線 542

結 婚
11日・25日

土曜日
13:00〜17:00

総合福祉
センター

農業委員会
☎市内線 641

結 婚
（要予約）

10日（金）
13:00〜15:00

大町商工会館
（九日町）

商工会議所
☎ 22-1890

法 律
（要予約）

14日（火）
13:00〜16:00

市民相談室
（市役所本庁舎 1階）

広聴広報係
☎市内線 403

担当= 宮下和貴弁護士 （次回は3月14日　森本遼弁護士）

行 政

22日（水）
9:00〜12:00

西第 1 会議室
（市役所西庁舎2階）

行政管理係
☎市内線 511

22日（水）
9:00〜12:00 市八坂支所

22日（水）
9:00〜12:00 美麻公民館

年 金 16日（木）
10:00〜15:00

総合福祉
センター

松本年金事務所
☎ 0263-32-5821

日本政策金融
公庫（要予約）

16日（木）
13:30〜16:30

大町商工会館
（九日町）

商工会議所
☎ 22-1890

女 性
（ 男 性 ）

9日（木）
10:00〜15:00 子育て・女性

相談室
（市役所西庁舎2階）

男女共同参画・
人権政策担当
☎市内線 52523日（木）

9:00〜12:00

育 児
17日（金）

9:30〜11:00
中央保健
センター

中央保健
センター

☎ 23-4400
女性のからだ
（要予約）

交通事故
（要予約）

23日（木）
10:00〜15:00 大町合同庁舎

北安曇地方事務所
地域政策課
県民生活係

☎ 23-6502

心配ごと
（要予約）

13日・27日
月曜日

13:00〜16:00
総合福祉
センター

社会福祉協議会
☎ 22-1501

司法書士
（要予約）

13日・27日
月曜日

13:00〜15:00

生活・就労
（要予約）

平日
9:30〜17:00

総合福祉センター
２階

まいさぽ大町

生活就労支援センター
まいさぽ大町
☎ 22-7083

人 権 16日（木）
10:00〜16:00

長野地方法務局
大町支局

長野地方法務局
大町支局

☎ 22-0379

不用品交換コーナー
●譲ります

▽綿花������������������ 無料

▽三面鏡（約30年前購入、H約120㎝）����� 無料

▽南部鉄製やかん（ほぼ新品、直径約20㎝）��  無料

▽南部鉄製急須（ほぼ新品、直径約10㎝）���  無料

●譲ってください

▽将棋盤、駒セット　 ▽碁石盤、碁石セット

▽八坂中学校男子用学生服（上下）

▽そば打ち道具一式

　交渉や受け渡しは、当事者双方の責任で行ってく
ださい。「広報おおまち」が届く前に交渉が成立する
ことがあります。ご了承ください。
　市のホームページにも随時情報を載せていますの
で、ご覧ください。

■問い合わせ
　市民課消費生活・交通安全係　℡ 市 内線４６３

今
月
の
納
税
な
ど

国
民
健
康
保
険
税
…
…
…
…
…
２
月
分

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
…
…
２
月
分

保
育
料
…
…
…
…
…
…
…
…
…
２
月
分

市
営
住
宅
使
用
料

定
住
促
進
住
宅
使
用
料

雇
用
促
進
住
宅
・
駐
車
場
使
用
料

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
２
月
分

ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
利
用
料
…
…
２
月
分

上
下
水
道
料
…
…
…
…
…
…
…
２
月
分

納
期
限
は
２
月
28
日（
火
）

＊＊＊人の動き＊＊＊
総人口 28,472（－ 2） 転入 54

男 13,844（－ 4） 転出 42

女 14,628（＋ 2） 出生 14

世帯数 11,858（＋ 9） 死亡 28
※１月 1 日現在、（　）内は前月比

　「
ま
き
ス
ト
ー
ブ
と
冷

た
い
空
気
の
温
度
差
で
発

電
」と
い
う
日
本
初
の
試
み

を
市
内
で
行
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
、
自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー

の
利
用
を
考
え
る
生
活
環
境
課
が
、
大
町
の

雪
や
氷
な
ど
冬
の
気
候
を
発
電
に
利
用
し
よ

う
と
す
る
取
り
組
み
で
す
。

　
高
温
か
ら
低
温
に
熱
が
移
動
す
る
力
を
半

導
体
で
電
気
に
変
え
る
仕
組
み
で
、
松
く
い
虫

被
害
木
の
ま
き
を
使
っ
た
小
型
ま
き
ス
ト
ー

ブ
に
、
大
き
な
弁
当
箱
程
度
の
発
電
モ
ジ
ュ
ー

ル
を
付
け
、
Ｌ
Ｅ
Ｄ
３
０
０
０
個
を
点
灯
さ
せ

た
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
が
見
ら
れ
ま
す
。

　
Ｊ
Ｒ
信
濃
大
町
駅
の
駅
前
広
場
や
、
大
町

合
同
庁
舎
、
大
町
温
泉
郷
な
ど
を
回
り
、
２

月
末
ま
で
行
う
予
定
。
機
会
が
あ
れ
ば
ぜ
ひ

ご
覧
に
な
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。 有料相談（要予約）

法 律 21日・28日 火曜日 13:00〜16:00 総合福祉センター

予約申し込み=県弁護士会松本在住会（☎0263-35-8501）
料金 =1時間以内10,000円（税別）
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この広報紙は再生紙を使用し、石油溶剤のかわりに
大豆油を使用した大豆インキで印刷しています。

■編集　大町市役所　総務部情報交通課広聴広報係（〒398-8601大町市大町3887　☎ 22-0420  FAX23-5050）　■印刷　㈱奥村印刷所

2月
休日緊急当番医
変更する場合があります。確認の上、受診してください。

  （診療時間9:00〜17:00）

5日（日）

横澤内科医院 下仲町 ☎ 22-0371

平林メンタルクリニック 池田町 ☎ 61-1577

公済堂医院 白馬村 ☎ 72-2013

11日（土）

野村クリニック 東若宮町 ☎ 85-0085

近藤医院 松川村 ☎ 62-9187

ＪＡ白馬診療所 白馬村 ☎ 75-4123

12日（日）

大町協立診療所 大新田町 ☎ 26-5200

ＪＡあづみ病院 池田町 ☎ 62-3166

神城醫院 白馬村 ☎ 75-7050

19日（日）

伊東医院 大黒町 ☎ 22-0077

太田医院 池田町 ☎ 62-1010

小谷村診療所 小谷村 ☎ 82-2044

26日（日）

柿下クリニック 清　水 ☎ 21-1230

西森整形外科 松川村 ☎ 61-1700

しんたにクリニック 白馬村 ☎ 75-4177

歯科緊急当番医
変更する場合があります。確認の上、受診してください。

（受付時間9:00〜11：00、診療時間9：00〜12:00）

5日（日） 武田歯科医院 白馬村 ☎ 72-8060

11日（土） 平林歯科医院 東　町 ☎ 22-1149

12日（日） 佐藤歯科医院 相生町 ☎ 23-3211

19日（日） おだ歯科 白馬村 ☎ 72-6482

26日（日） 小田切歯科医院 池田町 ☎ 62-3134

休日緊急当番薬局
変更する場合があります。確認の上、来店してください。

 （営業時間9:00〜17:30）

5日（日） カネリキ山口薬局 大黒町 ☎ 22-0184

11日（土） はなのき林薬局 東若宮町 ☎ 85-0595

12日（日） れんげ薬局 高見町 ☎ 22-0125

19日（日） いちご薬局 高見町 ☎ 21-3311

26日（日） はなのき林薬局 東若宮町 ☎ 85-0595

北アルプス平日夜間小児科・内科急病センター
診察日時 月〜土曜日　19:00 〜 21:00 受付時間 18:30〜20:45

休 診 日 ５日㈰・11日㈯・12日㈰・19日㈰・26日㈰ ☎ 26-6199

診察場所 大町市大町 1601-2（文化会館南隣）「フレンド・プラザ大町」内

　地域で活動する市民芸術文化団体の皆さんによる、日頃の活
動成果の発表会を開催します。
　今回は、来場された先着150人に記念品を贈呈！　ぜひ家族、
友人などお誘い合ってご来場ください。
■会場　サン・アルプス大町　２階　大会議室
■内容　

▽ステージ発表　日本舞踊、歌謡舞踊、詩吟、扇舞、剣舞、独
吟、箏

こと

、合唱、ギターマンドリンなど

▽展示発表　絵画など
■問い合わせ　文化会館　℡・有線２２－９９８８

入場無料３月５日（日）　13：00開演

大町市芸術文化協会
はばたきの集い

無料相談、有料相談は29ページに掲載しています

きらり★情報館


