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（関連記事は６ページ）

信濃大町きらり

新作パラパラ漫画「きらり輝く」公開中

大町市出身・鉄拳さん

故郷を舞台にした
パラパラ漫画を制作

主な内容
❷　特集　北アルプス国際芸術祭2017
　　～信濃大町 食とアートの廻廊～
❻　信濃大町観光大使・鉄拳さん「きらり輝く」発表
❼　教育長に荒井今朝一さんが就任
❽　楽しい子育て応援します！
�　親子教室参加者募集
�　「誰もが住みたくなる、住み続けたくなるまち」

　目指して
�　５月は「消費者月間」です
�　胸部レントゲン検診（結核・肺がん）を実施
�　「特定外来生物」の駆除にご協力を！
�　観光情報　第60回針ノ木岳慎太郎祭
�　生涯学習
�　情報ステーション



目前に迫った「北アルプス国際芸術祭」を楽しむための
情報を紹介します！！

2017. 6.4 (sun) ‒7.30(sun)

イラスト：原 游

■問い合わせ　北アルプス国際芸術祭実行委員会事務局
Tel: 0261-23-5500　Fax: 0261-85-2772

検索北アルプス国際芸術祭公式ホームページ　http://shinano-omachi.jp

注目作品のボランティアも
募集中です！
注目作品のボランティアも
募集中です！

木崎湖で制作を始めたアルフレド&イザベル・アキリザン夫妻

ジミー・リャオ　作品イメージ

布施知子 参考作品《無限折りによる枯山水》

いよいよ制作が始まった作品のアーティスト
を紹介！　ボランティアサポーターとの活動を
リポートします。

試作品の模型を前に話し合うニコライ・ポリスキーさん（右）と息子さん

アーティス
トが

続々と大町
市へ！

これからボランティアを募集
する注目作品もあります。
まずはボランティアサポーター
に登録して、作品制作の情報
をゲットしましょう！

“おもてなし小皿”をはじめ、
“芸術祭タイアップレストラン”など
「食」企画も盛り上がっています。

「食」企画も
充実！

「食」企画も
充実！
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イラスト：原 游

　

ほ
か
の
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
に
先
駆
け
て
、
八
坂
地
区

で
は
、
ニ
コ
ラ
イ
・
ポ
リ
ス
キ
ー
さ
ん
（
ロ
シ
ア
）
が

竹
を
使
っ
た
作
品
の
試
作
を
行
い
ま
し
た
。
地
元
の
皆

さ
ん
の
協
力
で
試
作
品
と
は
思
え
な
い
ほ
ど
ス
ケ
ー
ル

の
大
き
な
も
の
が
出
来
上
が
り
、
本
番
で
は
ど
の
よ
う

な
作
品
に
仕
上
が
る
の
か
と
て
も
楽
し
み
で
す
。

　
仁
科
三
湖
エ
リ
ア
で
は
、
ア
ル
フ
レ
ド
＆
イ
ザ
ベ
ル
・

ア
キ
リ
ザ
ン
夫
妻
（
フ
ィ
リ
ピ
ン
／
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
）

が
制
作
を
開
始
。
木
崎
湖
面
で
ボ
ー
ト
を
使
っ
た
作
品

を
実
現
す
る
た
め
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
と
試

行
錯
誤
を
繰
り
返
し
て
い
ま
し
た
。

　
フ
ラ
ン
ス
を
拠
点
に
活
動
す
る
川
俣
正
さ
ん
は
、
源
流

エ
リ
ア
で
作
品
制
作
を
兼
ね
た
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
「
北
ア

ル
プ
ス
林
間
芸
術
学
校
」
を
開
催
。
現
在
、
パ
リ
国
立

　

３
月
19
日
〜
26
日
ま
で
、

JR
信
濃
大
町
駅
前
の
旧
パ
チ
ン
コ

店
舗
に
て
「
お
も
て
な
し
小
皿
」

の
展
示
を
行
い
ま
し
た
。
市
内
小
・

中
学
生
が
絵
付
け
を
し
て
、
市
内

陶
芸
サ
ー
ク
ル
の
皆
さ
ん
が
制

作
・
焼
き
付
け
た
約
２
０
０
０
枚

の
小
皿
を
一
斉
に
展
示
し
、
壮
観

な
光
景
と
な
り
ま
し
た
。
こ
の

小
皿
は
開
催
期
間
中
、
市
内
の

飲
食
店
で
実
際
に
料
理
の
提
供

に
使
用
さ
れ
ま
す
。

　

芸
術
祭
タ
イ
ア
ッ
プ
レ
ス
ト

ラ
ン
の
準
備
も
着
々
と
進
み
、
参

加
し
た
市
内
13
店
舗
の
飲
食
店
で

は
、
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
神
保
佳
永

さ
ん
、
横
山
タ
カ
子
さ
ん
と
共
に

芸
術
祭
オ
リ
ジ
ナ
ル
メ
ニ
ュ
ー
の

開
発
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

タ
イ
ア
ッ
プ
レ
ス
ト
ラ
ン
の
情
報

は
、
芸
術
祭
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

ま
た
は
発
売
中
の
「
公
式
ガ
イ
ド

ブ
ッ
ク
」
付
録
の
「
ト
ラ
ベ
ル
ブ
ッ

ク
」
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

高
等
芸
術
学
院
の
講
師
を
勤
め
る
川
俣
さ
ん
の

作
品
制
作
に
携
わ
れ
る
と
あ
っ
て
、
関
西
な
ど
か
ら

学
生
も
参
加
し
て
い
ま
し
た
。

　
市
街
地
エ
リ
ア
で
は
、
コ
タ
ケ
マ
ン
さ
ん
が
商

店
街
の
空
き
家
で
活
動
中
。
特
に
個
性
的
な
作
品

で
有
名
な
コ
タ
ケ
マ
ン
さ
ん
。
制
作
の
手
伝
い
は

１
時
間
か
ら
で
も
参
加
可
能
な
の
で
、
ぜ
ひ
こ
の

機
会
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
に
登
録
し
て

参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

　続々と大町市を訪れるアーティストたちの作
品制作を手伝いませんか？　短時間でも参加
可能な作品制作もありますので、この貴重な
機会を、ぜひボランティアサポーターとしてご
参加ください！

ボランティアサポーター
随時募集中！

作品制作への参加は、
ボランティアサポーターへの登録が必要です！

▲
携帯電話
はこちら

▲
スマートフォン
はこちら

information
作品鑑賞パスポート

一　般 （前売：2,000円）2,500円
高校生 （前売：1,000円）1,500円
小・中学生 （前売：300円）500円
※「前売」は６月３日（土）までの価格です。

作品鑑賞パスポート

信濃大町駅前インフォメーションセンターほか、
全国各書店、Amazonで販売中。

　北アルプス国際芸術祭のチケットは
２種類。開催期間中有効で各作品それ
ぞれ１回の鑑賞ができる「作品鑑賞パ
スポート」と、当日のみ有効で１作品を
鑑賞できる「個別鑑賞券」です。「作品
鑑賞パスポート」は、懸賞付きのスタン
プラリーや、提示するだけで「個別鑑賞
券」が 100 円引きになるほか、市内の
温泉施設、木崎湖周辺のアクティビ
ティーなどが割引される特典付きです。

チケットの発売

当日１作品のみ有効 /
各サイト共通

アートサイト個別鑑賞券

１回 300円

　全国各書店などで「北アルプス国際芸術祭公式ガイドブッ
ク」が販売中です。全135ページのオールカラーで、１冊1,000
円（税込み）です。展示される作品の解説と、芸術祭開催期間中
の関連イベントなどを網羅しています。付録の「トラベルブック」
には、開催期間中のツアー情報や、「タイアップレストラン」など
の情報も掲載。ガイドブック片手に作品を鑑賞すれば、さらに
楽しめます。

公式ガイドブックの発売

　芸術祭開催期間中、市内の周遊に便利なシャトルバスと特別タクシーを運行します。信濃大町駅前（市街地エリア）
を出発し、ダムエリア、源流エリア、仁科三湖エリアを経由するシャトルバス「アルプバス」（１日券１,000円）と、東山
エリアの作品周辺を周遊する「東山タクシー」（１日券１,500円）です。詳細は、事務局にお問い合わせください。

シャトルバス・特別タクシーのご案内
生
坂
村

信
濃
大
町
駅

至 

松
本
駅 

▼

▲ 

至 

糸
魚
川
駅

大
糸
線

大
糸
線

大
糸
線

大
糸
線

関電トンネル
トロリーバス
関電トンネル
トロリーバス

国営アルプス
あづみの公園

（大町・松川地区）

国営アルプス
あづみの公園

（大町・松川地区）

立山黒部アルペンルート

立山黒部アルペンルート

扇沢駅扇沢駅

ダムエリア

源流エリア

仁科三湖エリア

東山エリア

黒部ダム

：アートサイト：アートサイト

市街地エリア

信濃大町駅

147

まだまだ制作中のアートサイトがたくさんあります！

ニコライ・ポリスキーさんの試作品。試作とは
思えないほどの完成度！

▲ボランティアサポーター
と話し合いながら制作を進
めるアルフレド・アキリザン
さん（右）

▲川俣正さん（写真中央）のワークショップ
形式での制作の様子

作
品
制
作
が
始
ま
り
ま
し
た

「
食
」企
画
あ
れ
こ
れ

QR

QRコードを読み込んで、画面の必要事項（連絡先）を
入力すると、事務局より作品制作情報をお知らせします。

登録は簡単！

真剣なまなざしでアドバイスする神保佳永さん
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まだまだ制作中のアートサイトがたくさんあります！

ニコライ・ポリスキーさんの試作品。試作とは
思えないほどの完成度！

▲ボランティアサポーター
と話し合いながら制作を進
めるアルフレド・アキリザン
さん（右）

▲川俣正さん（写真中央）のワークショップ
形式での制作の様子

作
品
制
作
が
始
ま
り
ま
し
た

「
食
」企
画
あ
れ
こ
れ

QR

QRコードを読み込んで、画面の必要事項（連絡先）を
入力すると、事務局より作品制作情報をお知らせします。

登録は簡単！

真剣なまなざしでアドバイスする神保佳永さん

5 広報おおまち　2017.5
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鉄
拳
さ
ん
×
市
長
特
別
対
談

市
長　
今
回
の
パ
ラ
パ
ラ
漫
画
は
、

ど
ん
な
作
品
で
す
か
。

鉄
拳　
詳
し
く
は
見
て
い
た
だ
き

た
い
の
で
す
が
、
風
景
な
ど
大
町

の
良
さ
を
伝
え
ら
れ
た
ら
と
思
い

作
り
ま
し
た
。

市
長　
大
作
と
伺
っ
て
い
ま
す
。

鉄
拳　
大
町
を
調
べ
た
ら
知
ら
な

か
っ
た
す
て
き
な
場
所
が
た
く
さ

ん
あ
っ
て
、
そ
れ
を
描
い
て
い
る

う
ち
に
今
ま
で
で
一
番
長
い
10
分

30
秒
以
上
に
な
り
ま
し
た
。

市
長　
作
品
内
で
思
い
入
れ
の
あ

る
シ
ー
ン
は
あ
り
ま
す
か
。

鉄
拳　
僕
の
目
線
で
描
く
の
で
、

学
生
時
代
に
乗
っ
て
い
た
大
糸
線

か
ら
の
車
窓
の
風
景
な
ど
で
す
。

市
長　
都
会
か
ら
見
た
大
町
の
魅

力
は
な
ん
で
す
か
。

鉄
拳　
大
町
は
全
て
が
癒
し
で
す
。

里
帰
り
時
は
、
忙
し
く
て
も
友
達

と
カ
ブ
ト
ム
シ
を
獲
っ
た
り
、
魚

を
釣
り
に
行
っ
た
り
し
ま
す
。

市
長　
大
町
か
ら
世
界
に
発
信
で

き
る
魅
力
は
な
ん
で
す
か
。

鉄
拳　
や
は
り
山
で
す
ね
。
大
町

は
日
本
一
、
山
が
き
れ
い
に
見
え

る
と
こ
ろ
だ
と
思
い
ま
す
。

市
長　
大
町
市
で
は
、
６
月
４
日

か
ら
北
ア
ル
プ
ス
国
際
芸
術
祭
が

始
ま
り
ま
す
が
、
ア
ー
テ
ィ
ス
ト

の
鉄
拳
さ
ん
も
大
町
か
ら
イ
ン
ス

ピ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
受
け
ま
す
か
。

鉄
拳　

あ
り
ま
す
ね
。
大
町
に

帰
っ
て
風
景
や
友
達
、
家
族
か
ら

作
品
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

市
長　
最
後
に
大
町
の
皆
さ
ん
に

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

鉄
拳　
大
町
は
素
晴
ら
し
い
場
所

な
の
で
、
住
ん
で
い
る
皆
さ
ん
も

い
ろ
い
ろ
な
場
所
で
宣
伝
し
て
く

だ
さ
い
。
こ
れ
か
ら
も
大
町
を
応

援
し
て
い
く
の
で
、
皆
さ
ん
も
応

援
を
お
願
い
し
ま
す
。

　大町市出身で信濃大町観光大使・鉄拳さんの新作パラパラ漫画「きらり輝く」の発表会を３月29
日に銀座NAGANO（東京都）で開催し、報道陣など約20人が参加しました。
　市が制作を依頼した漫画は、鉄拳さんが「東京で疲れた人が大町で癒やされる」をテーマに初め
ての恋愛ものに挑戦。過去最長となる10分42秒の作品で、2,381枚の原画が使われました。信
濃大町駅や爺ヶ岳のほか、田園風景や満天の夜空など大町の風景が描かれています。
　鉄拳さんは「観光大使らしいことが全然できてなかったので、スケジュールを３カ月バーンと
取って描きました」とこの作品にかけた思いを語りました。
　この日は大町市ケーブルテレビが５月１日から放送する、鉄拳さんと牛越市長の特別対談番組
も収録しました。番組内から鉄拳さんが語った作品への思いを一部ご紹介します。

鉄
拳
さ
ん
×
牛
越
市
長
　
特
別
対
談

新
作「
き
ら
り
輝
く
」発
表

信
濃
大
町
観
光
大
使
・
鉄
拳
さ
ん
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新
し
い
教
育
制
度
下
で
最
初
の

教
育
長
に
選
任
い
た
だ
き
、
身
の

引
き
締
ま
る
思
い
で
い
っ
ぱ
い
で

す
。

　

本
格
的
な
少
子
高
齢
化
や
グ

ロ
ー
バ
ル
化
な
ど
急
激
な
社
会
状

況
の
変
化
の
中
で
、
第
５
次
総
合

計
画
で
は
将
来
像
を「
未
来
を
育

む　
ひ
と
が
輝
く　
信
濃
お
お
ま

ち
」と
い
た
し
ま
し
た
。
生
涯
学

習
や
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
の
視
点
か
ら

は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
世
代
が
自
ら
の

ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に
応
じ
、
夢
や

希
望
を
持
っ
て
さ
ま
ざ
ま
な
学
習

活
動
を
実
践
し
、
自
己
実
現
で
き

る
環
境
や
体
制
を
整
え
て
い
く
こ

と
が
重
要
と
考
え
て
お
り
、
特
に

多
様
な
施
策
と
連
携
し
た
総
合
的

な
取
り
組
み
を
推
進
し
て
ま
い
り

ま
す
。

　
ま
た
、
学
校
教
育
で
は
、
伝
統

や
文
化
に
立
脚
し
た
幅
広
い
視
野

を
持
ち
、
自
ら
の
将
来
を
創
造
し
、

実
現
す
る
た
め
に
必
要
な
資
質
や

能
力
を
育
む
教
育
が
求
め
ら
れ
て

お
り
、
学
校
内
外
の
安
全
・
安
心

の
確
保
と
人
権
教
育
の
推
進
を
基

本
に
据
え
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ス
ク
ー

ル
化
を
推
進
し
、「
地
域
に
開
か
れ

た
信
頼
さ
れ
る
学
校
づ
く
り
」を
実

践
す
る
と
共
に
、
学
力
・
体
力
の

向
上
を
は
じ
め
、
不
登
校
・
い
じ

め
の
根
絶
、
特
別
支
援
教
育
、
ア

ク
テ
ィ
ブ
ラ
ー
ニ
ン
グ
、
キ
ャ
リ

ア
教
育
の
実
践
等
の
諸
課
題
に
積

極
的
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
教
育
は
、
一
朝
一
夕
に
そ
の
成

果
は
出
ま
せ
ん
が
、
市
民
が
一
体

と
な
っ
た「
協
働
の
力
」に
よ
り
、

必
ず
や
市
の
将
来
展
望
に
大
き
く

寄
与
し
て
い
く
と
思
い
ま
す
の
で
、

引
き
続
き
特
段
の
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

就
任
の
ご
あ
い
さ
つ

教
育
長
　
荒
井
　
今
朝
一

北アルプス雪形まつり第16回

雪形写真展
　雪形の写真を展示します。ゆっくりご覧
ください。
■日時　５月８日（月）～31日（水）　午前10

時～午後５時
■会場　ギャラリー・いーずら　展示室

(いーずら大町特産館２階）　
■問い合わせ
　北アルプス雪形まつり実行委員会事務局
　(生涯学習課生涯学習・青少年係内）
　℡ 市 内線６２１

雪形ウオッチング
　大町市や白馬村、安曇野市を巡るツアーです。ガイ
ドが解説するので、見つけにくい雪形がよく分かります。
■日時　５月14日（日）・28日（日）　午前６時45分～

午後０時30分　※雨天決行
■集合　開始時間までに市役所正面玄関前駐車場へ。
■費用　 ▽高校生以上　500円（保険料、資料代）

▽中学生以下　無料
■定員　各日先着20人　※小学生以下は保護者同伴
■申し込み　事前に電話または直接、大町市観光協会へ。
■問い合わせ　大町市観光協会　℡２２－０１９０

　
牛
越
市
長
は
教
育
長
の
任
期
満
了
に
伴
い
、
荒
井
今
朝
一
さ
ん
を
選
任
し
、
市
議
会
３
月
定
例
会
で
同

意
を
得
て
任
命
し
ま
し
た
。
荒
井
さ
ん
は
市
職
員
と
し
て
民
生
部
長
な
ど
役
職
を
経
て
、
平
成
21
年
に
教

育
長
に
就
任
し
、
３
期
目
と
な
り
ま
す
。

　
平
成
27
年
４
月
に
地
方
教
育
行
政
法
が
改
正
さ
れ
、
今
回
か
ら
こ
れ
ま
で
の
教
育
委
員
長
と
教
育
長
を

一
本
化
し
た
新
た
な
制
度
で
の
教
育
長
と
し
て
就
任
し
ま
し
た
。
任
期
は
４
月
１
日
か
ら
の
３
年
間
で
す
。

教
育
長
に
荒
井
今
朝
一
さ
ん
が
就
任
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　市では、楽しい子育てを支援するためにさまざまな事業を実施しています。お気軽にご利用ください。
■問い合わせ　子育て支援課子育て支援係　℡ 市 内線６８１・７５７

　児童センターは、地域の全ての子どもを対象とする児童
福祉施設です。お腹にいる赤ちゃんから始まり、遊びや学
習の場の提供、子育て相談など子育てを支援します。利用
する人は、事前に登録をしてください。
■休館日　年末年始
■利用時間　午前８時30分～午後５時
■問い合わせ　児童センター　℡・有線２２－０７４１

　春の花で寄せ植えしませんか。
土や肥料は用意します。育て方
のアドバイスもします。
■日時　５月16日（火）
午前10時～11時30分
■会場　児童センター　中庭
■対象　親子　※１人でも可
■持ち物　軍手、小シャベル、
苗が３本ほど入る鉢
■費用　500円～（苗代）
■申し込み　５月10日（水）まで
に、電話または直接、児童セン
ターへ。

　サッカーをみんなで楽しみ、
技術を身に付けよう。初心者大
歓迎！　参加無料です。
■日時　５月27日（土）
午後２時30分～４時
■会場　運動公園多目的芝生広場
※雨天時は西公園体育館
■対象　小学校低学年の男女
■持ち物　飲み物、タオル　運
動のできる服装でご参加ください。
※雨天時は上履き用運動靴
■申し込み　５月20日（土）までに、
電話または直接、児童センターへ。

　姿勢や足の運びなどの指導を
受けて速く走れるようになろう！
参加無料です。
■日時　５月13日（土）
午前９時～10時
■会場　西公園グラウンド
※雨天時は西公園体育館
■対象　小学生
■持ち物　飲み物、タオル、帽子
運動のできる服装でご参加くださ
い。　※雨天時は上履き用運動靴
■申し込み　５月10日（水）までに、
電話または直接、児童センターへ。

▽子育て支援室………………………………………………………………
　妊婦や乳児～幼児親子が利用でき、遊べるスペースと玩具を完備

▽健康育児相談………………………………………………………………
　毎週木曜日午前10時～正午に開催

▽ファミリーサポート事業…………………………………………………
　子育ての支援を受けたい人と援助したい人を結びます

▽西小児童クラブ……………………………………………………………
　放課後に西小学校の児童を預かります

▽小学生の遊びや学習の場…………………………………………………
　西小学校児童以外も保護者の送迎があれば利用できます。

▽病後児保育…………………………………………………………………
　幼稚園・保育園児を対象に実施

▽母親サークルの支援………………………………………………………
　子育て中のママ友の集まりを支援

▽各種講座・教室……………………………………………………………
　未就園児の親子を対象にした「親子体操」「リトミック」などを開催
　（募集中の教室を下段に掲載）
詳しくは、児童センターにお問い合わせください。

楽しい子育て応援します！

児童センターをご利用ください
お待ちしています

ガーデニング教室 サッカー教室走り方教室
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楽しい子育て応援します！

　未就園児親子が対象です。お子さんは、園児や遊びに来
る子どもたちと触れ合って遊ぶ楽しさを味わい、お母さん
は、母親同士のおしゃべりや情報交換、ママ友づくりの場
としてご利用ください。保育士がお手伝いします。悩み事
もお気軽にご相談ください。申し込みは不要で無料です。
直接、保育園にお越しください。

園名 電話 住所 広場名 対象 開催日時
かえで保育園 ２２－０１５４ 相生町 かえでちゃん 未就園児 ５月12日～　毎月第１金曜日

午前９時30分～11時30分

はなのき保育園
２２－２１３２
子育て支援室
「たんぽぽ」

若宮

たんぽぽ広場 ２歳児以上 ５月12日～　毎週金曜日
午前９時30分～11時30分

はなのき広場
１歳児 ５月16日～　第１・第３火曜日

午前９時30分～11時30分

０歳児 ５月23日～　第２・第４火曜日
午前９時30分～11時30分

あすなろ保育園 ２２－０７２７ 常盤・清水 あすなろ広場 未就園児 ５月12日～　毎週金曜日
午前９時～11時

しらかば保育園 ２２－１６６７ 平・白樺 くまちゃん広場 未就園児 ５月12日～　毎月第１金曜日
午前９時30分～11時30分

どんぐり保育園 ２２－２００２ 社・山下 にこぴこ広場 未就園児 ５月12日～　毎月第１金曜日
午前９時30分～11時30分

たけのこ保育園 ２６－２０１８ 八坂・大平 きんたろう広場 未就園児 ５月12日～　毎月第１金曜日
午前９時30分～11時30分

みあさ保育園 ２９－２６３６ 美麻・二重 ぽかぽか広場 未就園児 ５月12日～　毎月第１金曜日
午前９時30分～11時30分

くるみ保育園 ２２－５１４２ 栄町
くるみ広場 未就園児 ５月12日～　毎週金曜日

午前９時30分～11時30分

みるく広場 ０歳児 ５月16日～　毎週火曜日
午前９時30分～11時30分

児童センター ２２－０７４１ 十日町 子育て支援センター 未就園児 年末年始を除いて開館
午前８時30分～午後５時

　前期・後期コース（各６回）に分け、生後３カ月から9カ月
のお子さんと保護者の支援をします。
■会場・問い合わせ
　はなのき保育園子育て支援室「たんぽぽ」　℡２２－２１３２

　冠婚葬祭や急病、パート就労、育
児疲れを解消したい時などに、お子
さんを一時的にお預かりします。詳
しくは、各保育園にお問い合わせく
ださい。行事などでお預かりできな
い場合もありますので、ご了承くだ
さい。

　保育園などでお子さんを遊ばせながら、楽しく仲間とおしゃべり
しませんか？　お部屋をお貸しします。希望者には、育児相談、手
遊び歌、紙芝居、絵本の読み聞かせ、パネルシアターなどに応じます。
■申し込み　希望する会場で、随時受け付けます。
■会場・問い合わせ

▽はなのき保育園子育て支援室「たんぽぽ」　℡２２－２１３２

▽どんぐり保育園　℡・有線２２－２００２

▽くるみ保育園　℡・有線２２－５１４２

▽子育て支援センター（児童センター内）　℡・有線２２－０７４１

園開放　保育園をご利用ください

友達と一緒に遊びに
来てください

０歳児のお子さんの支援をします お子さんを
一時的にお預かりします

おはなクラブ
一時保育（有料）

サークル支援

ママ友もつくれちゃいます
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　公民館では「親子教室」の参加者を募集します。集団での遊び体験を通して親子で楽しく遊び、不足しがちな
親子のスキンシップや友達づくりをしましょう。詳しい内容については、各公民館にお問い合わせください。

■日時　５月31日～30年２月28日　水曜日　全16回
午前９時30分～11時30分
■会場　常盤公民館ほか
■内容　リズム体操や手遊び、季節の行事、あすなろ
保育園児との交流など
■対象　１歳以上の未就園児と保護者
■費用　子ども１人につき年間2,000円（おやつ代、教
材費など）　※申込時に集金します。お釣りのないよう
にお願いします。
■申し込み　５月22日（月）までに、直接、常盤公民館へ。
■問い合わせ　常盤公民館　℡・有線２２−０３２１

■日時　６月１日～30年３月８日　木曜日　全18回　
午前９時30分～11時30分
■会場　大町公民館（文化会館）ほか
■内容　リズム体操や手遊び、季節の行事、遠足など
■対象・定員　１歳以上の未就園児と保護者　先着30組
■費用　子ども１人につき年間2,000円（おやつ代、教
材費など）　※初回に集金
■申し込み　５月18日(木)までに、電話または直接、
大町公民館へ。
■問い合わせ
　大町公民館（文化会館）　℡・有線２２−９９８８

■日時　５月17日～30年２月21日　水曜日　全19回
午前９時30分～11時30分
■会場　社公民館ほか
■内容　リズム体操や手遊び、季節の行事、遠足、ど
んぐり保育園児との交流など
■対象・定員　未就園児と保護者（社地区にお住まいの
人を優先）　30組
■費用　子ども１人につき年間2,000円（おやつ代、教
材費など）
■申し込み　５月14日(日)までに、電話または直接、
社公民館へ。
■問い合わせ　社公民館　℡・有線２２－０３７８

■日時　５月23日～30年２月13日　火曜日　全15回
午前10時～11時
■会場　平公民館・女性未来館ピュアほか
■内容　親子で行う体操や季節の行事、しらかば保育
園児との交流など
■対象　未就園児と保護者
■費用　内容によって費用がかかる場合があります。
事前にお知らせします。
■申し込み　当日受け付けますので、開催日に直接会
場へ。内容によっては、申し込みを必要とする場合が
ありますので、お問い合わせください。
■問い合わせ
　平公民館・女性未来館ピュア　℡・有線２２−０６９４

親子教室参加者募集

常盤公民館

大町公民館

社公民館

平公民館

ともだち広場

すくすく広場

なかよし広場

ひよこクラブ
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親子教室参加者募集

■日時　６月16日（金）～30年３月　全10回（予定）　
午前10時～11時30分
■会場　市八坂支所ほか
■内容　リズム体操や料理教室、季節の行事、たけの
こ保育園児との交流など
■対象　未就園児と保護者
■費用　内容によって費用がかかる場合があります。
事前にお知らせします。
■申し込み　６月２日（金）までに、電話または直接、
八坂公民館へ。
■問い合わせ　八坂公民館　℡２６－２３８０

■日時　５月16日（火）～30年３月　全10回（予定）　
午前９時30分～11時30分
■会場　美麻公民館ほか
■内容　親子体操や季節の行事、みあさ保育園児との
交流など
■対象　１歳以上の未就園児と保護者
■費用　子ども１人につき年間1,000円程度（おやつ代、
教材費など）
■申し込み　電話または直接、美麻公民館へ。
■問い合わせ　美麻公民館　℡２９－２３１１

■日時　６月８日（木）～30年２月　全５回(予定)
午前10時～11時30分
■会場　美麻公民館ほか
■内容　赤ちゃん体操、母子保健、子育てのお話など
■対象　１歳未満児と保護者
■申し込み　電話または直接、美麻公民館へ。
■問い合わせ　美麻公民館　℡２９－２３１１

　大町市が加盟する「信州まつもと空港地元利用促進協議会」では、空港のさらなる地元利用を促進す
るため、２人以上のグループで信州まつもと空港福岡線を往復利用した人に、助成金を交付します。

■対象人数　先着300人
■助成金額　２人以上のグループで利用の場合
　　　　　　１人につき往復5,000円
■助成要件　次の要件を全て満たすこと

▽信州まつもと空港発着便を往復で利用すること

▽搭乗期間が４月１日（土）～６月30日（金）であること

▽個人券であること(団体券は対象外)

▽協議会加盟市町村にお住まいか、通勤または通学する人

▽前項に該当し、２人以上であること（有償旅客者に限る）
■申請期限　７月11日(火)
■申請方法　利用後、協議会事務局にある申請書に必要事項を記入の上、人数分の搭乗券の半券を貼

付して、直接、協議会事務局へ。印鑑をお持ちください。申請書は、市ホームページからも入
手できます。

■注意事項　旅行のキャンセルや欠航などの場合は助成の対象になりません。片道が欠航した場合は、
2,500円を助成します（欠航証明書が必要）。

■問い合わせ　信州まつもと空港地元利用促進協議会事務局(観光課庶務管理係内)　℡ 市 内線５６２

信州まつもと空港から福岡へ空の旅を
２人以上のグループに助成金を交付

八坂公民館 美麻公民館すこやか広場 パンダクラブ

コアラクラブ
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行
き
つ
戻
り
つ
だ
っ
た
春
も

よ
う
や
く
温
か
さ
を
増
し
、
桜

満
開
の
花
の
季
節
と
な
り
ま
し

た
。

　
小
・
中
学
校
で
は
新
入
生
を

迎
え
、
に
ぎ
や
か
に
新
学
期
が

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
保
育
園
、

幼
稚
園
で
も
幼
い
入
園
児
を
迎

え
た
年
上
の
園
児
た
ち
が
、
小

さ
い
な
が
ら
も
お
兄
さ
ん
、
お

姉
さ
ん
ぶ
り
を
見
せ
て
い
ま
し

た
。
子
ど
も
た
ち
が
新
し
い
環

境
に
慣
れ
る
の
は
意
外
に
早
い

も
の
で
、
ひ
と
月
経
っ
た
今
頃

は
仲
良
し
の
お
友
達
も
で
き
た

こ
と
と
思
い
ま
す
。

　
周
囲
の
景
色
も
徐
々
に
移
り

変
わ
り
、
気
が
付
く
と
若
緑
色

が
目
立
つ
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

大
町
の
水
と
緑
が
最
も
潤
い
を

増
す
季
節
で
す
。

　
い
よ
い
よ
来
月
４
日
に
は
北

ア
ル
プ
ス
国
際
芸
術
祭
が
オ
ー

プ
ン
し
ま
す
。
芸
術
祭
の
コ
ン

セ
プ
ト
は
、
大
町
市
の
豊
か
な

自
然
と
風
土
を
象
徴
す
る「
水
・

木
・
土
・
空
」。
市
内
五
つ
の

ア
ー
ト
エ
リ
ア
で
は
、
35
カ
所

の
展
示
サ
イ
ト
で
33
組
の
作
家

が
作
品
の
制
作
に
追
い
込
み

を
か
け
て
い
ま
す
。
山
下
洋
輔

ジ
ャ
ズ
ラ
イ
ブ
な
ど
、
演
奏
系

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
３
組
の
会
場
、

日
程
も
決
定
し
ま
し
た
。

　

芸
術
祭
の
パ
ス
ポ
ー
ト（
鑑

賞
券
）は
、
お
得
な
前
売
り
券

を
信
濃
大
町
駅
前
の
イ
ン
フ
ォ

メ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
や
大
町

商
工
会
議
所
、
い
ー
ず
ら
大
町

特
産
館
、
デ
リ
シ
ア
大
町
店
、

文
化
会
館
、
山
岳
博
物
館
な
ど

で
既
に
販
売
し
て
い
ま
す
。

　
そ
し
て
芸
術
祭
の
も
う
一
つ

の
テ
ー
マ「
食
」で
は
、
地
域
の

伝
統
的
な
食
材
や
郷
土
料
理
に

磨
き
を
掛
け
、
大
町
市
を
訪
れ

る
多
く
の
皆
さ
ん
を
お
迎
え
し

ま
す
。
ア
ー
ト
と「
食
」を
通
じ

た
市
民
の
皆
さ
ま
と
の
交
流
に

よ
り
、
何
と
し
て
も
地
域
の
元

気
再
生
に
つ
な
げ
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

　平成29年度から「第２期定住促進ビジョン」がスタートし、市民の皆さんと行政の協働・連携による、
地域の特性を生かした特色ある取り組みで「住みたくなる、住み続けたくなる、住んで良かったと思
えるまち」を目指します。定住や移住は「ひと」と「ひと」との交流やつながりが欠かせません。皆さん
からのお知り合いへの紹介や情報発信が大きな力になります。ご理解ご協力をお願いします。
■問い合わせ　まちづくり交流課定住促進係　℡ 市 内線５３１・５３２

28年度の主な取り組みと実績

■移住促進事業（定住促進協働会議）

▽首都圏等での移住セミナー　10回

▽大町魅力体験ツアー　５回
【相談件数】　延べ290件
【窓口を通じての移住者】　19世帯39人

■結婚支援事業（定住促進協働会議）

▽婚活イベント　２回（カップル６組）

▽市内に勤務する若者交流イベント　1回（参加者42人）

▽大北圏域の若者交流イベント　1回（参加者105人）

29年度の主な取り組み（一部を紹介）

▽【新規】マイホーム取得助成事業のうち、三世代同
居・ 近居の場合の加算を新設

▽【拡大】地域商品券交付事業のうち、おかえりなさ
い！ふるさと(Ｕターン促進)、ようこそ大町へ！移住
奨励(Iターン促進)は、対象者を50歳未満から60歳未
満へ拡大

▽空き家改修事業補助金（移住者応援）

▽県有料道路利用者負担軽減事業
※そのほかの事業や申請要件など、詳しくは市ホー
ムページまたは定住促進係にお問い合わせください。

田舎暮らし大町セミナーin東京

　大町市の紹介、移住体験談、仕事・居住情報、
個別相談のほか、起業・創業支援の紹介や相談
を行います。首都圏に住む家族や友人、興味の
ある人に大町暮らしをぜひお勧めください。
■日時　５月28日（日）　午後０時30分～２時

45分
■会場　ふるさと回帰支援センター(東京都・有

楽町　東京交通会館８階)

昨年の「田舎暮らし大町セミナーin東京」の様子

こんにちは
牛越です
こんにちは
牛越です

【第92回】
新緑の季節

大町市長　牛越徹

「誰もが住みたくなる、
　 住み続けたくなるまち」  目指して
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　悪質商法や特殊詐欺による被害が全国で後を絶ちません。国は、５月を「消費者月間」として身
近な消費者問題を考えていただくための啓発活動を行っています。
　市消費生活センターでは特殊詐欺被害防止を呼び掛けるほか、多重債務の相談を受け付
けています。相談を希望する人は、事前に市消費生活センターへご連絡ください。
■問い合わせ　大町市消費生活センター　℡２６－３２２５

28年度特殊詐欺被害状況
■全国　　 ▽被害認知件数　14,151件（前年比＋327件）

▽被害額　406億3,000円（前年比－75億7,000万円）　（警察庁ホームページより）
■長野県　 ▽被害認知件数　215件（前年比－82件）

▽被害額　約４億9,000万円（前年比約－３億2,000万円）　（長野県警察本部調べ）

　ことしはすでに、市内において息子をかたる振り込め詐欺で600万円の被害が報
告されています。県内の被害傾向は「振り込め詐欺」「架空請求詐欺」「還付金等詐欺」
が多く、特に「架空請求詐欺」が被害全体の６割以上です。

  ポイント   

▽架空請求詐欺被害は、20代から80代までの幅広い世代が被害に遭っています。

▽架空請求詐欺被害の手口は、有料サイトの利用料金等が最も多くなっています。

▽架空請求詐欺の送金・振り込み手段は、電子マネーが最も多くなっています。

注文した覚えのない商品の送りつけに注意！

　　はっきり断る！　お金は払わない！
  手　口   

　「あなたから○月△日に注文のあった健康食品を代金引換配達で送ります。３万円用
意してください」と突然電話があったが、注文した覚えはなかった。

  対　策   
はっきり断る　「いりません」「もう電話しないでください」と言って断り、電話をすぐに切りましょう。
慌てず確認　「覚えがない」と断ったが「確かにあなたの注文です」「証拠があります」と言われてしまっ

たら「注文していません」「あなたの会社名と連絡先を教えてください」としっかり確認しま
しょう。

商品の受け取りを拒否　電話で断ったはずの商品が届いてしまったら「注文していないので、受け取り
ません」と注文していないことを配送業者に伝えて、受取拒否をしましょう。その際、発送人
の会社名や住所、電話番号をメモしましょう。決して商品代金を支払ってはいけません。

開封せずクーリングオフ　もし、断りきれずに購入してしまったら、届いた商品は開封せず、８日間
以内であれば、クーリングオフが可能です。すぐに消費生活センターなどに相談しましょう！

悪徳商法・特殊詐欺被害防止展
　市消費生活センターでは消費者月間に合わせて、「悪質商法・特殊詐欺被害防止
展」を毎年開催しています。ぜひご覧ください。
■期日　５月８日（月）〜26日（金）　■会場　市役所本庁舎　１階　市民ホール

平成29年度統一テーマ「行動しよう　消費者の未来へ」
５月は「消費者月間」です
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■
対
象　
40
歳
以
上
の
市
民

　
特
に
65
歳
以
上
の
人
は
、
結
核

検
診
と
し
て
年
１
回
の
受
診
が
法

律
で
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

医
療
機
関
な
ど
で
受
診
す
る
機
会

の
な
い
人
は
、
こ
の
機
会
に
受
診

し
て
い
た
だ
く
こ
と
を
お
勧
め
し

ま
す
。

　

か
か
り
つ
け
医
や
人
間
ド
ッ

ク
・
プ
レ
ミ
ア
検
診
な
ど
で
レ
ン

ト
ゲ
ン
撮
影
や
肺
Ｃ
Ｔ
検
査
を
受

け
る
人
は
、
こ
の
検
診
を
受
診
す

る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■
自
己
負
担
金

▽
40
～
64
歳　
５
０
０
円

▽
65
歳
以
上　
無
料

■
持
ち
物　
受
診
券（
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、
切
り
取
っ
て
お
持

ち
く
だ
さ
い
）、
自
己
負
担
金

■
服
装　
上
着
を
脱
い
だ
ら
、
す

ぐ
に
撮
影
で
き
る
服
装
で
お
越
し

く
だ
さ
い
。
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
や
金

具
な
ど
が
付
い
て
な
い
無
地
の
下

着
や
シ
ャ
ツ
が
好
ま
し
い
で
す
。

ネ
ッ
ク
レ
ス
や
湿
布
な
ど
は
外
し

て
く
だ
さ
い
。

※
心
臓
な
ど
の
病
気
で
シ
ー
ル
状

の
薬
を
使
用
中
の
人
は
、
貼
っ
た

ま
ま
で
受
診
で
き
ま
す
。
ペ
ー
ス

メ
ー
カ
ー
装
着
の
人
も
撮
影
可
能

で
す
。
受
付
時
に
そ
の
旨
を
お
伝

え
く
だ
さ
い
。

※
妊
娠
中
の
人
は
受
診
で
き
ま
せ

ん
。

■
結
果　
検
診
結
果
は
、
受
診
者

全
員
に
１
カ
月
半
ほ
ど
で
通
知
し

ま
す
。

※
年
齢
は
、
平
成
30
年
４
月
１
日

現
在
で
す
。

大町地区
５月26日（金） 時　間

旭町公民館 午前 9：30～ 9：55
高見町　大町総合病院旧労金側駐車場 午前10：05～10：50
五日町　立山黒部貫光㈱前 午前11：00～11：30
大黒町公民館 午後 1：20～ 2：00
俵町公民館 午後 2：10～ 3：25
５月29日（月） 時　間

高根町公民館 午前 9：00～ 9：35
大町市役所 午前 9：50～11：45
大新田町　大町協立診療所駐車場 午後 1：15～ 2：15
光明町　㈱島崎組資材倉庫前 午後 2：25～ 2：40
シルバー人材センター前 午後 2：50～ 3：35
５月30日（火） 時　間

幸町　平林圭司さん宅横（宇海工務店向い） 午前 9：10～ 9：40
宮田町公民館　 午前 9：50～10：20
大原団地集会所（栄町公民館） 午前10：30～11：00
大原町公民館 午後 1：15～ 1：35
中原町　西山千明さん宅横（旧下條商店向い） 午後 1：50～ 2：30
東中原町公民館 午後 2：45～ 3：30
５月31日（水） 時　間

北原町公民館 午前 8：50～ 9：35
六九町公民館 午前 9：50～10：35
三日町　相澤政男さん宅前（相沢バス停留所横）午前10：50～11：15
相生町　渡邉秀夫さん宅西駐車場 午後 1：15～ 1：45
北山田町　手塚政雄さん宅向い駐車場 午後 2：00～ 2：25
神栄町公民館 午後 2：40～ 3：25

６月１日（木） 時　間
中央保健センター 午後 1：30～ 3：30

社地区
５月18日（木） 時　間

松崎公民館 午前 9：00～ 9：30
社団地集会所 午前 9：40～10：00
館ノ内公民館 午前10：10～10：40
山下集落センター 午前10：50～11：10
青島　㈱ピュアハウス倉庫前 午前11：20～11：35
社公民館 午後 1：00～ 1：15
閏田公民館 午後 1：25～ 1：40
曽根原生活改善センター 午後 1：50～ 2：05
宮本公民館 午後 2：15～ 2：55
山の寺生活改善センター 午後 3：10～ 3：25

胸部レントゲン検診
　　　 （結核・肺がん）を実施

　
市
で
は
、
本
年
度
も
検
診
車
に
よ
る
レ
ン
ト

ゲ
ン
検
診
を
行
い
ま
す
。

　
受
診
券
は
、
①
40
歳
以
上
で
検
診
の
申
し
込

み
を
し
た
人
、
②
65
歳
以
上
で
検
診
申
込
書
の

肺
が
ん
検
診
項
目
に
○
印
を
記
載
せ
ず
提
出
し

た
人
、
③
65
歳
以
上
で
検
診
申
込
書
未
提
出
の

人
に
５
月
上
旬
に
送
付
し
ま
す
。
都
合
が
良
い

日
に
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

　
受
診
券
が
な
い
と
受
診
で
き
ま
せ
ん
。
受
診

券
が
届
い
て
い
な
い
人
で
受
診
を
希
望
す
る
場

合
は
、中
央
保
健
セ
ン
タ
ー
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー　
℡
・
有
線
２
３・４
４
０
０
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胸部レントゲン検診

常盤地区
５月22日（月） 時　間

泉公民館 午前 9：00～ 9：40
貝原集会所 午前 9：55～10：10
上一住宅集会所 午前10：25～10：50
一本木神社境内 午前11：00～11：50
下一　地蔵堂 午後 1：10～ 1：30
須沼　りんごの木美容室前 午後 1：45～ 2：10
須沼公民館 午後 2：20～ 2：45
沓掛公会堂 午後 3：00～ 3：40
５月23日（火） 時　間

柿の木集会所 午前 9：10～ 9：30
木中生活改善センター 午前 9：40～10：15
長畑集会所（新） 午前10：30～10：45
大崎基幹センター 午前10：55～11：05
清水公民館 午前11：15～11：50
小海戸生活改善センター 午後 1：10～ 1：25
道海戸集会所 午後 1：35～ 1：50
西山公民館 午後 2：05～ 2：45
西春午子生活改善センター 午後 3：00～ 3：20

６月１日（木） 時　間
常盤公民館 午前10：00～11：30

八坂地区
５月19日（金） 時　間

舟場農集排処理場 午前 9：30～ 9：50
野平北集会所 午前10：00～10：15
野平生活改善センター 午前10：25～10：45
満仲集会所 午前11：00～11：10
明日香荘そば製粉所前 午前11：20～11：30
一の瀬　勝野功さん宅前 午後 1：00～ 1：10
宮の尾基幹センター 午後 1：25～ 1：35
切久保公民館 午後 1：45～ 2：00
市八坂支所 午後 2：20～ 2：35
明野集会所 午後 2：55～ 3：05
相川　塚田重郎さん宅前 午後 3：15～ 3：25

美麻地区
５月17日（水） 時　間

藤集会所前 午前 9：00～ 9：10
ぽかぽかランド美遊 午前 9：30～ 9：40
千見高齢者センター 午前 9：50～10：05
日向バス停留所 午前10：20～10：35
川手バス停留所 午前10：45～11：00
新行高齢者センター 午前11：20～11：40
市美麻支所 午後 1：10～ 1：25
湯の海バス停留所 午後 1：35～ 1：45
二重公民館 午後 1：55～ 2：05
北村集会所 午後 2：20～ 2：30
大塩公民館 午後 2：40～ 2：55

平地区
５月24日（水） 時　間

大町温泉郷観光協会前（観光案内所前） 午前 9：10～ 9：30
源汲生活改善センター 午前 9：40～ 9：55
鹿島生活改善センター 午前10：10～10：25
中花見生活センター 午前10：40～10：50
二ツ屋生活改善センター 午前11：05～11：15
ゆ〜ぷる木崎湖前 午後 1：00～ 1：30
稲尾　傘木啓能さん宅庭 午後 1：40～ 2：00
海の口公民館 午後 2：15～ 2：35
ＪＲ簗場駅前 午後 2：55～ 3：15
５月25日（木） 時　間

花見公民館 午前 9：10～ 9：25
大出集会所 午前 9：35～ 9：45
上原集落センター 午前 9：55～10：10
高瀬分譲地　東薬山荘前 午前10：30～10：45
野口公民館 午前11：05～11：35
西原生活改善センター 午後 1：20～ 1：40
平公民館・女性未来館ピュア 午後 1：50～ 2：30
借馬公民館 午後 2：40～ 3：30
借馬団地公民館 午後 3：40～ 4：00
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農
作
業
中
の
死
亡
事
故
が

発
生
し
て
い
ま
す

　
全
国
で
は
毎
年
約
３
５
０
件

の
農
作
業
中
の
死
亡
事
故
が
発

生
し
、
県
内
で
は
平
成
27
年
に

９
人
、
28
年
に
18
人
の
か
け
が

え
の
な
い
命
が
失
わ
れ
ま
し
た
。

特
に
死
亡
事
故
の
６
割
以
上
が

60
歳
以
上
の
人
で
す
。

事
故
防
止
の
ポ
イ
ン
ト

「
油
断
」「
慣
れ
」「
過
信
」は
禁
物

▽
農
業
機
械
操
作
時
は
安
全
確

認
を
確
実
に
行
い
ま
し
ょ
う
。

▽
休
息
を
取
り
な
が
ら
、
余
裕

を
持
っ
て
作
業
し
ま
し
ょ
う
。

▽
危
険
な
場
所
で
の
一
人
の
作

業
は
避
け
ま
し
ょ
う
。

ト
ラ
ク
タ
ー
の
安
全
な
運
転・

運
搬
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う

　
死
亡
事
故
の
大
半
が
ト
ラ
ク

タ
ー
の
道
路
か
ら
の
転
落
や
ほ

場
で
の
横
転
で
す
。
安
全
キ
ャ

ブ
フ
レ
ー
ム
の
あ
る
ト
ラ
ク

タ
ー
を
使
用
し
、
シ
ー
ト
ベ
ル

ト
や
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
着
用
し
ま

し
ょ
う
。
作
業
後
は
ブ
レ
ー
キ

　
市
内
に
生
息
す
る
特
定
外
来
生

物
は
、
仁
科
三
湖
や
農
具
川
に
い

る「
ブ
ラ
ッ
ク
バ
ス
の
仲
間
」、
ウ

リ
に
似
た
細
か
く
鋭
い
ト
ゲ
に
覆

わ
れ
た
種
を
付
け
る「
ア
レ
チ
ウ

リ
」、
コ
ス
モ
ス
に
似
た
黄
色
い

花
を
付
け
る「
オ
オ
キ
ン
ケ
イ
ギ

ク
」な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　
特
定
外
来
生
物
は
、
在
来
生
物

の
生
息
域
を
奪
い
な
が
ら
急
激
に

繁
殖
す
る
こ
と
が
多
く
、
見
つ
け

た
ら
適
切
な
防
除
を
行
う
必
要
が

あ
り
ま
す
。

　
特
定
外
来
生
物
を
む
や
み
に
持

ち
込
ん
だ
り
、
栽
培
や
保
管
な
ど

を
す
る
と
、
法
律
に
よ
り
懲
役
も

し
く
は
罰
金
が
科
せ
ら
れ
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

　
特
定
外
来
生
物
の
種
類
な
ど
詳

し
く
は
、
環
境
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い（「
特
定
外
来
生

物
」で
検
索
）。

オ
オ
キ
ン
ケ
イ
ギ
ク
の
駆
除
を

■
特
徴

　
直
径
５
㎝
程
度
の
コ
ス
モ
ス
に

似
た
黄
色
い
花
を
５
～
７
月
ご
ろ

付
け
、
葉
は
表
面
に
粗
い
毛
が
あ

る
ニ
ラ
の
よ
う
な
細
長
い
形
で
、

根
元
か
ら
多
数
の
茎
が
伸
び
て
い

ま
す
。
道
路
脇
や
河
川
敷
な
ど
で

多
く
見
ら
れ
ま
す
。

■
駆
除
方
法

　
開
花
後
に
結
実
し
、
地
面
に
種

を
落
と
し
ま
す
。
開
花
期
か
ら
結

実
前
に
抜
き
取
る
か
、
根
元
か
ら

刈
り
取
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
管
理
す
る
土
地
で
見
掛
け
た
場

合
は
駆
除
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
道
路
や
河
川
、
公
園
な
ど
の
公

共
ス
ペ
ー
ス
で
は
、
管
理
者
が
防

除
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、
見
付
け

た
場
合
は
駆
除
に
ご
協
力
く
だ
さ

い
。

　
駆
除
し
た
も
の
は
放
置
せ
ず
、

袋
に
入
れ
て
可
燃
ご
み
の
収
集
に

出
す
か
、
環
境
プ
ラ
ン
ト
に
持
ち

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

　
袋
が
必
要
な
場
合
は
、
生
活
環

境
課
環
境
保
全
係
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

ペ
ダ
ル
の
連
結
を
必
ず
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

草
刈
り
作
業
で
の

重
傷
事
故
も
増
え
て
い
ま
す

▽
作
業
時
は
安
定
し
た
姿
勢
を

保
ち
、
ヘ
ル
メ
ッ
ト
や
防
護
メ

ガ
ネ
な
ど
の
保
護
具
を
装
着
し

ま
し
ょ
う
。
周
囲
に
人
を
近
付

け
な
い
こ
と
も
大
切
で
す
。

▽
作
業
前
に
石
や
空
き
缶
、
木

枝
な
ど
を
現
場
か
ら
取
り
除
き
、

刈
刃
の
ご
み
を
除
去
す
る
時
は
、

必
ず
エ
ン
ジ
ン
を
切
り
ま
し
ょ
う
。

労
災
保
険
に
加
入
し
ま
し
ょ
う

　

万
が
一
の
事
故
に
備
え
て

「
労
災
保
険
」に
加
入
し
ま
し
ょ

う
。
一
定
の
要
件
を
満
た
せ
ば
、

自
営
農
業
者
本
人
が
加
入
で
き

る「
特
別
加
入
制
度
」が
あ
り
ま

す
。
詳
し
く
は
、
最
寄
り
の
Ｊ

Ａ
ま
た
は
労
働
基
準
監
督
署
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

農
林
水
産
課
農
業
振
興
係

℡
市
内
線
６
３
６

５月１日～31日 春の農作業安全確認運動 あ
な
た
自
身
と
家
族
の
た
め
に
、

防
ご
う
農
作
業
事
故

「
特
定
外
来
生
物
」の

　
　
　
　
駆
除
に
ご
協
力
を
！

　
「
特
定
外
来
生
物
」と
は
、
人
に
よ
り
国
外
か
ら
持
ち
込
ま
れ
た
動
植
物
の
中
で
、
人
体
や
生
態
系
、

農
林
水
産
業
へ
の
影
響
が
懸
念
さ
れ
る
も
の
で
す
。
こ
れ
ら
は
駆
除
や
防
除
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　
生
活
環
境
課
環
境
保
全
係　
℡
市
内
線
４
６
５



17 広報おおまち　2017.5

高齢者運動教室 介護予防・日常生活支援総合事業
住民説明会募集

　家にいることが多い、体力や筋力が落ちたという
皆さん、ウオーキングや筋トレ、体操など楽しみな
がら体力向上しませんか。途中からでも参加可能です。
■日時　５月25日（木）～30年２月22日（木）　

全19回　午後１時30分～３時
■会場　 ▽１回目　運動公園総合体育館
■対象・定員　市内にお住まいの65歳以上の人

先着20人
■費用　100円／回　※各回、当日集金します。
■持ち物　運動靴（屋内は上履き用運動靴）、飲

み物、タオル　運動のできる服装でご
参加ください。

■申し込み　５月17日（水）までに、電話または
直接、福祉課地域包括支援センターへ。

　４月から始まった「介護予防・日常生活支援総
合事業」の住民向け説明会を開催します。申し込
み不要、参加無料です。お気軽にご参加ください。
■期日・会場

▽５月15日（月）　常盤公民館　学習室１・２

▽５月16日（火）　社公民館　大展示室

▽５月17日（水）　市八坂支所　集会室

▽５月18日（木）　平公民館・女性未来館ピュア
　　　　　　　　 軽運動室

▽５月19日（金）　美麻公民館　講堂
■時間　午後６時30分～８時

　
市
で
は
、
大
規
模
災
害
時
に
、

電
気
や
通
信
線
が
切
断
さ
れ
て
も

情
報
を
得
る
こ
と
が
で
き
る「
デ

ジ
タ
ル
同
報
系
防
災
行
政
無
線
」

の
屋
外
ス
ピ
ー
カ
ー
を
市
内
に
設

置
し
て
い
ま
す
。

　
戸
別
受
信
機
は
、
屋
外
ス
ピ
ー

カ
ー
と
同
じ
放
送
を
建
物
内
で
も

は
っ
き
り
と
聞
く
こ
と
が
で
き
る

機
器
で
、
市
が
購
入
費
用
の
一
部

を
補
助
し
て
い
ま
す
。

■
放
送
例

▽
Ｊ
ア
ラ
ー
ト（
全
国
瞬
時
警
報

シ
ス
テ
ム
。
地
震
な
ど
の
自
然
災

害
や
武
力
攻
撃
な
ど
の
発
生
時
に

国
か
ら
の
緊
急
情
報
の
ほ
か
、
県

内
の
北
部
で
震
度
４
以
上
の
地
震

を
観
測
し
た
場
合
に
自
動
的
に
放

送
さ
れ
ま
す
）

▽
緊
急
地
震
速
報（
気
象
庁
か
ら
）

▽
災
害
情
報
、
避
難
情
報

▽
災
害
発
生
の
恐
れ
が
あ
る
気
象

情
報

▽
火
災
・
鎮
火
な
ど
の
情
報

▽
市
民
生
活
に
関
わ
る
事
件
、事
故

▽
行
方
不
明
者
、
不
審
者
情
報

▽
そ
の
他
の
行
政
連
絡

▽
定
時
メ
ロ
デ
ィ
ー（
正
午
、夕
刻
）

■
申
し
込
み

　
５
月
19
日（
金
）ま
で
に
、
消
防

防
災
課
ま
た
は
大
町
市
家
電
協
議

会
加
盟
店
に
あ
る
購
入
申
込
書
に

必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。
購
入
申
込
書
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
入
手
で

き
ま
す
。

※
申
し
込
み
か
ら
設
置
ま
で

に
５
～
６
カ
月
か
か
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

消
防
防
災
課
消
防
防
災
係

℡
市
内
線
５
１
５

■問い合わせ　福祉課地域包括支援センター　℡ 市 内線４１７

防
災
行
政
無
線
の
戸
別
受
信
機 

購
入

■購入設置できる大町市家電協議会加盟店
オーディオインキタムラ ℡ 22 − 6708
キタジョウ電器 ℡ 22 － 0475
福島電機 ℡ 22 － 1780
㈲フリハタ家電 ℡ 22 － 0363
㈲三ツ和電気商会 ℡ 22 － 0364

■設置補助制度

補助対象者 機　種 本体価格 ➡ 購入者負担額
（標準の設置調整費 7,560 円を含む）

障がい者、要介護者、
65歳以上のみの
高齢者世帯

Ａ型
（音声のみ） 45,328 円 �18,888 円

Ｂ型
（録音可能） 52,348 円 �24,908 円

上記以外の世帯、
事業所

Ａ型
（音声のみ） 45,328 円 �30,888 円

Ｂ型
（録音可能） 52,348 円 �34,908 円

※設置状況により、設置調整費が変わる場合があります。
※戸別受信機Ｃ型（文字対応型）、アンテナ設置の補助制度もあります。

戸別受信機A型（約21×15×6㎝）

補助
制度
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ラ・カスタ
ナチュラル ヒーリング ガーデン内覧会

　市では 〝活力ある工業の育成〟を施策目標に既存企業の育成・振興と企業誘致の推進を図っています。
　アルプスパノラマ工業団地内にあるアルペンローゼ㈱では、「ラ・カスタ ナチュラル ヒーリング 
ガーデン」の内覧会を開催します。
　このガーデンは、全国で販売されているナチュラルオーガニック化粧品「ラ・カスタ」のブランドコ
ンセプトである「植物の生命力と癒し」をテーマに平成18年４月に開園し、ことし12年目を迎えます。
　申し込み不要です。当日、直接お越しください。この機会に“美と癒しの庭園”へぜひご来園ください。

■日時　５月31日（水）　午前10時～午後５時
■対象者　市内にお住まいの人
■会場　アルプスパノラマ工業団地内（常盤９７２９−２）
■入園料　無料　※通常の入園料は1,000円（予約制）
■その他　ガーデンは、４月22日にオープンしています。
■問い合わせ
　 ▽産業立地戦略室　℡ 市 内線５４１
　 ▽アルペンローゼ㈱　℡２３−３９１１

　日本の近代登山の先駆者、百瀬慎太郎の名を冠した針ノ
木岳慎太郎祭は、夏山シーズンを告げる開山祭として、毎
年行われています。
　ことしの受付は、アルペンルート扇沢駅車両ゲート脇か
ら針ノ木登山道を30分程登った慎太郎祭登山口に変更に
なりましたのでご注意ください。
　申し込み不要です。当日、受付に直接お越しください。
■期日　６月４日（日）　※小雨決行
■行程　受付　慎太郎祭登山口（７：30～８：20）→

祭典　針ノ木大雪渓→記念登山　針ノ木峠または
自然観察会→解散（16：00予定）

■会費　１人につき2,000円（保険料、記念バッジ、山の
歌集、おしるこを含む）

■その他　詳しくは、ホームページをご覧ください。
■問い合わせ　大町市観光協会　℡２２－０１９０
　ホームページ

針ノ木岳慎太郎祭
第60回

５月のイベント予定
期日 イベント名

３日水〜５日金 第38回塩の道まつり ※１

中旬 ときわれんげ祭 ※2

28日日 大町観光草競馬　※１

■問い合わせ△

※１　大町市観光協会　℡２２−０１９０△

※２　大町市ときわれんげ祭実行委員会
　　　　℡２２−１６１２ 信濃大町なび 検索
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国
営
ア
ル
プ
ス
あ
づ
み
の
公
園

お
で
か
け
通
信
�

　
ア
ル
プ
ス
あ
づ
み
の
公
園（
大
町
・
松
川
地
区
）は
、
ス
プ
リ
ン

グ
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
７
を
開
催
中
。
抽
選
で
豪
華
プ
レ
ゼ
ン
ト
が

当
た
る
、
森
の
宝
探
し「
木
子
と
逆
襲
の
盗
賊
団
」は
５
月
21
日
ま

で
の
開
催
で
す
。

　
ツ
ツ
ジ
の
開
花
リ
レ
ー
は
、
５
月
上
旬
の
ヤ
マ
ツ
ツ
ジ
か
ら
中

旬
の
レ
ン
ゲ
ツ
ツ
ジ
と
咲
い
て
い
き
ま
す
。
さ
ら
に
、
５
月
中
旬

か
ら
は
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
ポ
ピ
ー
の
花
畑
が
登
場
し
ま
す
。

　
５
月
も
ア
ル
プ
ス
あ
づ
み
の
公
園
に
、
ぜ
ひ
お
出
掛
け
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　
ア
ル
プ
ス
あ
づ
み
の
公
園
管
理
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
（
大
町
・
松
川
地
区
）　
℡
２
１
・
１
２
１
２

森
の
散
策
体
験

ツ
ツ
ジ
の
花
を
見
に
行
こ
う
！

　
こ
の
時
期
の
見
ど
こ
ろ
、
林
の

中
に
咲
く
ツ
ツ
ジ
を
公
園
サ
ポ
ー

タ
ー
が
ガ
イ
ド
し
ま
す
。
そ
の

時
々
の
園
内
の
お
勧
め
ス
ポ
ッ
ト

へ
ご
案
内
！

■
期
日　
毎
週
土
・
日
曜
日
、祝
日

■
受
付
時
間

▽
午
前
の
部　
午
前
９
時
45
分
～

10
時
30
分

▽
午
後
の
部　
午
後
０
時
45
分
～

１
時
30
分

■
集
合
場
所　
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ

ン
セ
ン
タ
ー

「
野
鳥
観
察
会
」

　
爽
や
か
な
春
の
公
園
で
野
鳥
を

探
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
公
園
サ

ポ
ー
タ
ー
が
詳
し
く
ガ
イ
ド
す
る

の
で
初
心
者
で
も
安
心
で
す
。
用

意
す
る
双
眼
鏡
を
使
っ
て
交
代
で

観
察
す
る
の
で
、
お
持
ち
で
な
い

人
で
も
ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。

■
日
時　
５
月
13
日（
土
）　
午
前

９
時
30
分（
所
要
時
間
２
時
間
30
分
）

■
集
合
場
所　

イ
ン
フ
ォ
メ
ー

シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

■
定
員　
先
着
20
人

■
持
ち
物　
双
眼
鏡
、
野
鳥
の
図

鑑
ま
た
は
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク（
お
持

ち
の
人
）

■
申
し
込
み　
事
前
に
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
ま
た
は
電
話
で
公
園
管
理

セ
ン
タ
ー（
大
町
・
松
川
地
区
）へ
。

デ
イ
キ
ャ
ン
プ
場
の
ご
利
用
は

ネ
ッ
ト
予
約
が
便
利

　

公
園
で
「
ら
く
ら
く
バ
ー
ベ

キ
ュ
ー
」し
ま
せ
ん
か
。本
格
バ
ー

ベ
キ
ュ
ー
が
手
ぶ
ら
で
簡
単
に
楽

し
め
ま
す
。
こ
の
春
か
ら
予
約
が

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
可
能
に
！ 

サ
イ
ト
使
用
料
は
無
料
で
す（
入

園
料
は
別
途
必
要
）。

■
利
用
期
間　
11
月
中
旬
ま
で

■
利
用
時
間　
閉
園
30
分
前
ま
で

■
食
材
メ
ニ
ュ
ー　
信
州
味
わ
い

プ
ラ
ン　

１
人
前
２
５
０
０
円
、

ス
タ
ン
ダ
ー
ド
プ
ラ
ン　
１
人
前

１
５
０
０
円

■
レ
ン
タ
ル
品　

コ
ン
ロ
セ
ッ

ト（
６
～
７
人
用
）１
０
０
０
円
、

テ
ー
ブ
ル
イ
ス
セ
ッ
ト（
４
人
用
）

１
０
０
０
円

■
販
売
メ
ニ
ュ
ー　
木
炭
セ
ッ
ト

５
０
０
円

※
食
材
、
コ
ン
ロ
な
ど
の
持
ち
込

み
も
可
能
で
す
。

■
申
し
込
み　
事
前
に
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
ま
た
は
電
話
で
公
園
管
理

セ
ン
タ
ー（
大
町
・
松
川
地
区
）へ
。

ポ
ピ
ー
の
花
畑

　
こ
と
し
の
ポ
ピ
ー
は
初
登
場
の

「
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
ポ
ピ
ー
」。
こ

の
花
は
ハ
ナ
ビ
シ
ソ
ウ
と
も
呼
ば

れ
、
杯
状
に
大
き
く
開
い
た
鮮
や

か
な
オ
レ
ン
ジ
色
の
花
が
特
徴
で

す
。
風
に
そ
よ
ぐ
花
が
初
夏
の
公

園
を
彩
り
ま
す
。

■
見
頃　
５
月
中
旬
～
下
旬

■
場
所　
れ
き
原
の
花
畑

【
共
通
事
項
】

料
金
の
掲
載
の
な
い
も
の
は
無
料

※
別
途
入
園
料
は
必
要
で
す
。

詳
細
は
、公
園
管
理
セ
ン
タ
ー（
大

町
・
松
川
地
区
）に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も

ご
確
認
い
た
だ
け
ま
す
。

事
前
の
電
話
予
約
も
承
っ
て
い
ま
す
。

http://w
w

w
.azum

ino-koen.jp/ 

■
見
頃

▽
ヤ
マ
ツ
ツ
ジ　
５
月
上
旬

▽
レ
ン
ゲ
ツ
ツ
ジ　
５
月
中
旬

ヤマツツジ

野鳥観察会

デイキャンプ場の
予約はこちらから

カリフォルニアポピー



広報おおまち　2017.5 20

T O P I C S

と ★き ★め ★き

マイ・シティー
　
大
町
市
の
観
光
情
報
を
市
内
外
に
広
く
Ｐ
Ｒ

す
る「
観
光
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
大
町
レ
デ
ィ
ー
ス
」

の
22
代
目
に
、
太
田
芽め

衣い

さ
ん（
俵
町
＝
写
真

右
）が
選
ば
れ
、
３
月
24
日
に
認
定
証
授
与
式

が
大
町
商
工
会
館
で
開
か
れ
ま
し
た
。

　
太
田
さ
ん
は
、
大
町
に
生
ま
れ
、
北
小
学
校
、

大
町
第
一
中
学
校
を
経
て
、
松
本
筑
摩
高
校
を

卒
業
。
軽
井
沢
で
ホ
テ
ル
勤
務
な
ど
を
経
験
し
、

昨
年
４
月
に
く
ろ
よ
ん
ロ
イ
ヤ
ル
ホ
テ
ル
に
入

社
し
ま
し
た
。
趣
味
は
買
い
物
や
カ
ラ
オ
ケ
、

ス
キ
ー
の
ほ
か
、
海
外
や
京
都
、
東
京
な
ど
を

旅
行
し
て
楽
し
む
と
い
う
21
歳
で
す
。

　
授
与
式
に
新
し
い
デ
ザ
イ
ン
の
制
服
で
登
場

し
た
太
田
さ
ん
は
今
後
に
向
け「
英
語
を
学
び
、

外
国
の
皆
さ
ん
や
世
界
に
広
く
大
町
の
魅
力
を

発
信
し
た
い
」と
意
気

込
み
を
語
り
ま
し
た
。

　
２
年
目
を
迎
え
る
第

21
代
の
古
畑
円ま

ど
香か

さ
ん

（
安
曇
野
市
・
八
十
二

銀
行
勤
務
）は「
こ
と
し

は
自
分
か
ら
情
報
を
発

信
し
、
太
田
さ
ん
と
一

緒
に
頑
張
り
た
い
」と

話
し
ま
し
た
。

　
大
町
レ
デ
ィ
ー
ス
の

任
期
は
２
年
で
、
１
年

ご
と
交
互
に
選
出
さ
れ

ま
す
。

　
市
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
の
週

刊
情
報
番
組「
き
ら
り
☆
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
」が
放
送
開
始

か
ら
３
０
０
回
を
迎
え
、
３

月
28
日
に
記
念
番
組
の
収
録

を
行
い
ま
し
た
。

　
番
組
は
平
成
23
年
４
月
か

ら
放
送
を
開
始
し
、市
内
の
１

週
間
の
出
来
事
や
ス
ポ
ー
ツ
、

一
押
し
情
報
な
ど
を
毎
週
水

曜
日
に
更
新
し
、
１
日
６
回

放
送
し
て
い
ま
す
。

　
消
防
団
の
消
防
車
両
を
定
期
的
に
更
新
し
て

い
る
市
は
、
新
た
な
車
両
の
交
付
式
と
安
全
祈

願
祭
を
３
月
30
日
に
市
役
所
で
行
い
ま
し
た
。

　
第
４
分
団
２
部（
社
・
閏
田
、
曽
根
原
）の
小

型
動
力
ポ
ン
プ
付
き
積
載
車
は
、
配
備
か
ら
20

年
が
経
過
し
老
朽
化
が
進
ん
だ
た
め
、
市
が

１
０
１
８
万
円
の
最
新
の
車
両
を
交
付
・
配
備

し
ま
し
た
。

　
車
両
は
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
と
連
携
活
動
が
で
き

る
よ
う
屋
根
に
車
両
番
号
が
表
示
さ
れ
、
１
人

で
も
放
水
が
で
き
る
無
反
動
型
の
筒
先
や
車
両

の
後
方
視
界
を
確
保
す
る
バ
ッ
ク
モ
ニ
タ
ー
な

　
記
念
番
組
の
ゲ
ス
ト
に
は「
ガ
チ
ャ
さ
ん
」

の
愛
称
で
知
ら
れ
る
、
松
本
山
雅
Ｆ
Ｃ
営
業

本
部
ホ
ー
ム
タ
ウ
ン
担
当
の
片
山
真
人
さ
ん

が
登
場
。
山
雅
の
応
援
グ
ッ
ズ
で
緑
一
色
と

な
っ
た
セ
ッ
ト
の
中
、
初
回
か
ら
番
組
ナ
ビ

ゲ
ー
タ
ー
を
務
め
る
フ
リ
ー
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー

の
佐
藤
栄
見
子
さ
ん
が
、
Ｊ
１
復
帰
を
目
指

す
今
シ
ー
ズ
ン
の
戦
い
や
大
町
の
印
象
な
ど

を
、
過
去
に
取
材
し
た
映
像
を
見
な
が
ら
聞

き
ま
し
た
。

　

片
山
さ
ん
は「
自
分
の
娘
と
同
じ『
き
ら

り
』の
名
前
が
付
い
た
番
組
の
節
目
に
出
演

で
き
る
の
は
運
命
を
感
じ
る
。
大
町
は
山
雅

を
熱
く
応
援
し
て
く
れ
る
人
が
多
い
の
が
印

象
的
」と
話
し
ま
し
た
。

ど
、
市
内
で
は
初
と
な
る
装

備
が
付
い
て
い
ま
す
。

　
牛
越
市
長
は「
消
防
活
動

が
円
滑
に
行
わ
れ
、
地
域
の

安
心
・
安
全
に
寄
与
し
て
ほ

し
い
」と
今
後
の
活
動
に
期

待
し
ま
し
た
。

　
車
両
が
配
備
さ
れ
た
第
４

分
団
２
部
の
高
根
智
宏
部
長

は「
新
車
両
の
配
備
に
よ
り

地
域
の
期
待
を
感
じ
る
。
高

齢
化
も
進
ん
で
い
る
の
で
、

心
を
新
た
に
月
２
回
行
う
見

回
り
に
も
力
を
入
れ
た
い
」と

抱
負
を
語
り
ま
し
た
。

第
22
代
大
町
レ
デ
ィ
ー
ス
に

太
田
芽
衣
さ
ん
が
就
任

大
町
の
旬
な
情
報
を
伝
え
て
３
０
０
回

き
ら
り
☆
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
が
記
念
の
番
組
収
録

地
域
の
安
心
安
全
を
守
る
た
め

消
防
団
に
車
両
を
交
付
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ときめきマイ・シティー

　
「
Ｊ
Ｏ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
カ
ッ
プ
・
彩
の
国

杯
第
11
回
全
国
中
学
生
空
手
道
選
抜
大
会
」（
３
月
28
日
～

30
日
、
埼
玉
県
立
武
道
館
）に
出
場
し
た
宇
海
友ゆ

里り

加か

さ

ん（
大
町
第
一
中
）が
、
１
年
女
子
・
形
の
部
で
３
位
入
賞

を
果
た
し
ま
し
た
。

　
こ
の
大
会
は
中
学
生
の
２
大
全
国
大
会
の
一
つ
で
、
１

年
女
子
・
形
の
部
に
は
各
都
道
府
県
の
代
表
１
３
７
人
が

参
加
。
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
戦
を
勝
ち
抜
き
見
事
３
位
を
獲
得

し
、
４
月
13
日
に
市
役
所
を
訪
れ
て
牛
越
市
長
に
大
会
の

報
告
を
し
ま
し
た
。

　
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
３
連
覇
や
世
界
ジ
ュ
ニ
ア
選
手
権
優
勝

な
ど
躍
進
を
続
け
る
姉
の
宇
海
水み
ず

稀き

さ
ん（
帝
京
大
学
１

年
）の
影
響
で
、
５
歳
か
ら
空
手
を
始
め
た
と
い
う
友
里

加
さ
ん
は「
姉
は
大
き
な
目
標
。
準
決
勝
は
失
敗
し
た
の

で
３
位
は
悔
し
い
。
８
月
の
全
国
大
会
は
優
勝
を
狙
い
た

い
」と
今
後
の
抱
負
を
話
し
ま
し
た
。

　
牛
越
市
長
は「
８
月
の
大
会
で
は
、
技
の
精
度
を
高
め
、

気
合
を
入
れ
て
頑
張
っ
て
ほ
し
い
」と
激
励
し
ま
し
た
。

　
自
主
防
犯
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア「
セ
ー
フ
テ
ィ
リ
ー

ダ
ー
」の
委
嘱
式
が
４
月
14
日
、
南
小
学
校
で
行

わ
れ
ま
し
た
。

　
同
校
で
は
10
年
前
か
ら
毎
年
、
自
主
防
犯
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
と
し
て
学
校
や
家
庭
で
交
通
安
全
や
防

犯
な
ど
の
啓
発
を
行
う
目
的
で
、
常
盤
地
区
防
犯

協
会（
小
林
平
八
会
長
）と
同
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
が
委
嘱
し

て
い
ま
す
。

　
こ
と
し
も
６
年
生
59
人
に
大
町
警
察
署
生
活
安

全
課
の
柏
﨑
延
幸
課
長
か
ら
児
童
の
代
表
４
人
に

委
嘱
書
を
交
付
し
、
シ
ン
ボ
ル
と
な
る
赤
い
帽
子

が
配
ら
れ
ま
し
た
。

　
小
林
会
長
は「
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
下
級
生
の
指
導

に
力
を
貸
し
て
も
ら
い
、

自
分
の
目
標
を
持
っ
て

努
力
し
、
友
達
や
家
族

を
大
事
に
し
て
ほ
し

い
」と
話
し
ま
し
た
。

　
児
童
会
副
会
長
の
山

田
歩
実
さ
ん
は「
不
安

に
思
っ
て
い
る
人
に
は

声
を
掛
け
、
全
校
児
童

や
自
分
の
命
を
大
切
に

し
、
下
級
生
の
お
手
本

と
な
り
た
い
」と
抱
負

を
語
り
ま
し
た
。

　

市
内
の
事
業
所
に
就
職
し
た

新
社
会
人
を
激
励
す
る「
新
規
就

職
者
激
励
会
」を
、
４
月
10
日
に

大
町
商
工
会
館
で
開
催
し
ま
し

た
。

　
こ
の
会
は
市
や
商
工
会
議
所
、

市
経
営
者
協
議
会
、
大
町
職
業
安

定
協
会
が
主
催
し
、
21
事
業
所
49

人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

主
催
者
を
代
表
し
て
牛
越
市

長
は「
皆
さ
ん
に
は
、
若
さ
が
あ

り
無
限
の
可
能
性
が
あ
る
。
失
敗
を
恐
れ

ず
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
、
自
ら
行
動
し
て
い
っ

て
ほ
し
い
」と
エ
ー
ル
を
送
り
ま
し
た
。

　
新
規
就
職
者
を
代
表
し
て
北
陽
建
設
㈱

に
就
職
し
た
松
宗
直
人
さ
ん（
22
＝
常
盤・

須
沼
）は「
こ
の
地
に
就
職
で
き
た
こ
と
に

感
謝
と
身
の
引
き
締
ま
る
思
い
で
い
っ
ぱ

い
。
地
域
経
済
の
活
性
化
の
た
め
に
何
が

で
き
る
の
か
、
何
を
す
べ
き
な
の
か
を
考

え
た
い
」と
決
意
を
述
べ
ま
し
た
。

　
式
典
後
に
は
、
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー
や
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
技
術
を
身
に
付
け
る

研
修
を
行
い
、
参
加
者
は
熱
心
に
耳
を
傾

け
て
い
ま
し
た
。

写真提供　（公財）全日本空手連盟

大
町
第
一
中　
宇
海
友
里
加
さ
ん
が

空
手
全
国
大
会
で
３
位

赤
い
帽
子
は
リ
ー
ダ
ー
の
証
し

南
小
で
セ
ー
フ
テ
ィ
リ
ー
ダ
ー
委
嘱

地
域
社
会
を
担
う
フ
レ
ッ
シ
ュ
マ
ン
を
激
励

新
規
就
職
者
激
励
会
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生涯学習
大町公民館

平公民館・女性未来館ピュア

美麻公民館

常盤公民館

初心者のための
デジタル一眼レフカメラ講座
　デジタル一眼レフカメラを買ったのに、なかなか
使いこなせずにいませんか。カメラの操作方法や写
真撮影の基本を学び、郷土の素晴らしい風景を写真
作品にすることを目指します。参加無料です。

■日時　全５回

▽座学　６月２日・９日・16日・30日　金曜日
午後７時30分～９時

▽実技　６月24日（土）　午前９時30分～11時30分
■会場　サン・アルプス大町　１階　研修室
■対象・定員　市内にお住まいの人　先着８人
■講師　筑地広彰さん（西友プリントショップつき

写真店長）
■持ち物　デジタル一眼レフカメラ（ミラーレス

カメラなどレンズ交換できるカメラも可）、
筆記用具

■申し込み　５月６日（土）～19日（金）までに、電
話または直接、大町公民館へ。

■問い合わせ
　大町公民館（文化会館）　℡・有線２２－９９８８

自分だけのオカリナづくり
　世界に一つだけの“マイオカリナ”を作り、一緒に
演奏しませんか。オカリナは、どんな場所でも奏で
ることができ、その音色は優しく、手軽に親しめます。

■日時　５月18日（木）・19日（金）・25日（木）、６
月８日（木）・15日（木）　全５回

■会場　平公民館・女性未来館ピュア　軽運動室
■対象・定員　市内にお住まいの人　先着10人
■講師　宮沢いづみさん（土笛制作・演奏者）
■費用　4,500円（材料費）
■持ち物　タオル２枚、新聞紙２枚、エプロン、水

彩絵の具
■申し込み　５月８日（月）から受け付けます。電話

または直接、平公民館・女性未来館ピュアへ。
■その他　託児あります。事前にお申し込みください。
■問い合わせ　
　平公民館・女性未来館ピュア　℡・有線２２－０６９４

お料理教室
「スパイスを使った地元野菜の季節料理」

　本格インドカレーやスパイス風味のおかず、ス
イーツを楽しく作り、みんなで試食します。

■日時　５月18日（木）　午前10時～午後１時
■会場　美麻総合福祉センター　調理室
■対象・定員　市内にお住まいの人　先着25人
■費用　1,000円程度　※材料費を当日徴収します。
■持ち物　エプロン、三角巾、筆記用具
■申し込み　５月12日（金）までに、電話または直

接、美麻公民館へ。
■問い合わせ　美麻公民館　℡２９－２３１１

鍬ノ峰へのぼろう
～シャクナゲの群生をみよう～
　恒例の春の登山。清水地籍の鍬

くわ
ノ峰は、シャクナ

ゲがちょうど見ごろを迎えます。参加無料です。

■日時　５月27日(土)　午前６時～11時30分
※雨天の場合は５月28日(日)

■行程　常盤公民館集合6:00(乗用車乗合)→登山道
入口(清水地籍)6:30→シャクナゲ群生地→
鍬ノ峰頂上(標高1,623ｍ)→登山道入口(清
水地籍) →常盤公民館解散11:30　※登り
約２時間、下り約１時間30分

■対象・定員　小学校高学年以上で、登る体力のある
人　先着15人　※小・中学生は保護者同伴

■引率者　松原繁さん（大町山の会）
■持ち物　軽食、飲み物、雨具、登山靴
■申し込み　５月15日（月）までに、電話または直接、

常盤公民館へ。
■問い合わせ　常盤公民館　℡・有線２２－０３２１
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平公民館・女性未来館ピュア

■問い合わせ　平公民館・女性未来館ピュア　℡・有線２２－０６９４

「花咲く書道」講座
　ＴＶで取り上げられ話題
の花咲く書道。墨と色で心
に花を咲かせましょう。初心
者大歓迎です。

■期日　５月24日（水）・31日
（水）、６月６日（火）
全３回

■時間

▽午前の部　午前10時～11時30分

▽午後の部　午後１時30分～３時　※各部同じ内容です。
■会場　平公民館・女性未来館ピュア　学習室
■対象・定員　市内にお住まいの人　各部先着10人
■講師　佐藤弘子さん、金木千絵さん（花咲く書道認

定講師）
■費用　2,160円（材料代など）
■申し込み　５月８日（月）～17日（水）までに、電話

または直接、平公民館・女性未来館ピュアへ。

水中で健康な体づくり
　アクアビクスなどの水中
有酸素運動は、股関節や膝
関節、肩の痛みを和らげる
ほか、血圧降下、脂肪燃焼、
ストレス解消に効果があり
ます。健康な体づくりのた
めに参加しませんか。終了
後、入浴もできます。

■日時　６月２日・９日・16日・23日・30日　金曜日
全５回　午後３時30分～４時30分

■会場　ゆ～ぷる木崎湖
■対象・定員　市内にお住まいの人　先着15人
■講師　百瀬みどりさん（健康運動士）
■費用　900円／回（プール棟と温泉棟の入館料）
■持ち物　水着、飲み物、タオル、入浴用具
■申し込み　５月８日（月）～26日（金）までに、電話

または直接、平公民館・女性未来館ピュアへ。
■その他　託児あります。事前にお申し込みください。

青木湖でＳＵＰ（スタンド・アップ・パドルボード）
体験講座
　Ｓ

さ っ ぷ
ＵＰは、ボードの上

に立ってこぎ進むハワイ
生まれのウオータース
ポーツ。初心者でも簡単
で、体幹トレーニングに
もなります。湖上から自
然を満喫しましょう。

■日時　５月27日、６月24日、７月22日　土曜日
午前10時～11時30分　※各日同じ内容です。

■会場　青木湖クラブ＆ＡＰＣ
■対象・定員　市内にお住まいの小学生高学年～お

おむね70歳　各日先着10人　※小学生は
保護者同伴

■講師　ＡＰＣスタッフ
■費用　1,000円（用具レンタル料など）
■持ち物　飲み物、タオル、着替え　濡れてもよい

服装でご参加ください。
■申し込み　５月８日（月）～19日（金）までに、電話

または直接、平公民館・女性未来館ピュアへ。

古道の散歩道
―仁科三十三番札所めぐり―
　大町・北安曇の札所や
詠
えい

歌
か

は、今から約250年前
の宝暦７（1757）年に制定さ
れました。地域の歴史を見
て、聞いて、知り、後世に
伝えましょう。参加無料です。

■日時　６月14日、７月12日、８月９日、９月13日、
10月11日　水曜日　全５回　午前９時～
午後３時

■会場　市内の仁科三十三番札所

▽第１回　平公民館・女性未来館ピュア　学習室
■対象・定員　市内にお住まいの人　先着20人
■講師　相澤亮平さん（歴史研究家）
■持ち物　昼食、飲み物
■申し込み　５月８日（月）～６月７日（水）までに、電

話または直接、平公民館・女性未来館ピュアへ。

十九番　牛立（社・松崎）
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生涯学習
体育協会

総合体育館

■問い合わせ　体育協会　℡・有線２２－７６５８

テニス教室
　初心者から中級者のレベルに応じた指導をします。

■日時　５月24日～７月26日　毎週水曜日　全10回
午後７時～９時

■会場　運動公園全天候テニスコート
■対象・定員　市内にお住まいか通勤・通学している

高校生以上の人　先着35人
■費用　3,000円（保険料込み）
■申し込み　５月22日（月）までに、費用を添えて直

接、体育協会へ。

マレットゴルフ教室
　自然の中で、個人でもグループでも楽しめます。

■日時　６月10日～７月22日　毎週土曜日　全７回
午前９時～正午

■会場　運動公園マレットゴルフ場
■対象・定員　市内にお住まいの人　先着15人
■費用　65歳以上1,500円、

64歳以下2,200円
（保険料込み）

■申し込み　６月８日(木)ま
でに、費用を添え
て直接、体育協会へ。

パーソナルトレーナーによるトレーニング講座（前期）
　骨格をベースとした基本的な体の動かし方を中心に、自宅でもできるス
トレッチなどの運動系プログラム。特に怠りがちな体の後面に働き掛ける動
きで全身すっきりさせましょう。各回完結の講座で、毎回の参加も可能です。

■日時・会場

▽５月25日（木）　午前10時～正午　運動公園総合体育館　小アリーナ

▽５月27日（土）　午後 １時～３時　八坂公民館　講堂

▽６月 ６日（火）　午前10時～正午　美麻総合福祉センター

▽６月24日（土）　午後 １時～３時　平公民館・女性未来館ピュア　講堂

▽７月12日（水）　午前10時～正午　運動公園総合体育館　小アリーナ

▽７月29日（土）　午後 １時～３時　常盤公民館　講堂

■対象・定員　市内にお住まいの20
歳以上の人　各日先着15人

■費用　500円／回（施設利用料、保
険料など）

■持ち物　上履き用運動靴、タオル、
飲み物　運動のできる服装
でご参加ください。

■申し込み　開催日の５日前までに費
用を添えて直接、総合体育
館または開催する公民館へ。

■問い合わせ　総合体育館
　℡・有線２２－８８５５

弓道教室
　初心者から経験者まで技量に応じた稽古をします。

■日時　６月２日～７月28日　毎週月・金曜日　
全16回　午後７時～９時　※７月17日(月)
は休み

■会場　運動公園弓道場
■対象・定員　市内にお住まいか、通勤・通学して

いる高校生以上の人　先着15人
■費用　2,000円（保険料込み）
■申し込み　５月31日（水）までに、費用を添えて

直接、体育協会へ。

ゴルフ教室
　ジュニアから参加できます。初めてクラブを握る
人でもルールやマナーから丁寧に指導します。教室
終了後はコースでの実践指導も計画しています。

■日時　６月６日～７月７日　毎週火・金曜日　全
10回　午後７時～９時

■会場　ホクシンゴルフプラザ
■対象・定員　市内にお住まいか、通勤・通学して

いる人で、初心者～中級者　先着15人
■費用　高校生以上3,000円、中学生以下1,000円

（保険料込み）
■申し込み　６月２日(金)までに、費用を添えて直

接、体育協会へ。
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総合体育館

ママさんフリータイム広場
　子育てに追われてい
る皆さん！　お子さん
から離れて、スポーツ
でリフレッシュしませ
んか。

■日時　６月16日～７月14日　毎週金曜日　全５回
午前10時～11時50分　▽受付　午前９時
30分

■会場　運動公園総合体育館
■対象・定員　市内にお住まいの生後６カ月以上の

未就園児と保護者　先着30組
■内容　ニュースポーツ、バドミントン、ヨガなど

※変更する場合があります。
■費用　1,000円（保険料）
■持ち物　上履き用運動靴、飲み物、タオル　運動

のできる服装でご参加ください。
■申し込み　６月９日（金）までに費用を添えて直接、

総合体育館へ。
■その他　お子さんは市教育委員会でお預かりします。
■問い合わせ　総合体育館　℡・有線２２－８８５５

北安曇教育会総集会講演会
　北安曇教育会では、第205
回総集会に合わせて講演会を
開催します。申し込み不要、
入場無料です。お気軽にご参
加ください。

■日時　５月20日（土）　午前10時～11時40分
■会場　西小学校　体育館
■講師　杉田洋さん（國學院大学教授、日本特別

活動学会理事、前文部科学省初等中等教
育局視学官）

■演題　次代をよりよく生きるアクティブ・ラー
ナーを育てる―日本式学校力・教師力の
強みを活かして―

■駐車場　西小学校　グラウンド　※雨天時は市
役所駐車場をご利用ください。

■問い合わせ
　（一社）北安曇教育会　℡２２－０４４０

『社公民館・民俗資料館』

　社公民館は、昭和59年
に閉校した社小学校の跡
地に、公民館と民俗資料館
を併せて建設した施設です。
　社公民館では、地域住
民の皆さんの教養の向上、
健康増進などを図る学習講座や、交流を深めるた
めの行事などを行っています。
　また、民俗資料館では、社地区内の歴史、民俗、
文化を紹介する展示をしています。主に山寺廃寺
跡からの出土品をはじめ、紙すきの歴史と道具の
展示、明治から現在までの教科書を中心とした学
校教育関連資料の展示をしています。

利用案内
■開館時間

▽社公民館　午前８時30分～午後９時30分

▽民俗資料館　午前８時30分～午後５時
■休館日

▽社公民館　日曜日、祝日、年末年始

▽民俗資料館　月曜日　※12～３月は、日曜日、
祝日、年末年始も休み
■施設　大研修室、大展示室、特別展示室など
■使用料　時間帯や会議室等ごとに使用料が定め
られています。詳しくは、社公民館までお問い合
わせください。
※施設使用料は、減免規定があります。
■利用方法　利用登録が必要です。申請書に必要
事項を記入の上、直接、社公民館へ。

事業紹介
ストレッチ＆ヨガで体力Up講座
　おおむね40歳以上の人を対象に、ストレッチ
やヨガで運動習慣を身に付ける目的で毎年開催し
ています。
　ほかにも、民俗資料館の特性を生かし、仁科路
研究会の協力で、仁科氏にまつわる歴史講演会も
開催しています。

■問い合わせ　社公民館　℡・有線２２－０３７８

「社会教育施設」を利用しよう！ 
地域の交流の場 

社公民館・
民俗資料館

高
瀬
川

環境プラント●

社駐在所
●

51

51

社公民館・
民俗資料館

高
瀬
川

環境プラント●
至市街地

至池田町

至市街地

至池田町社駐在所
●
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情報ステーション
nformationI

都
市
計
画
審
議
会
委
員

　
市
で
は
、
都
市
計
画
法
に
基
づ
き
、

機
能
的
で
秩
序
あ
る
都
市
の
整
備
に
関

し
て
調
査
・
審
議
す
る「
都
市
計
画
審

議
会
」の
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

■
募
集
人
数　
若
干
名

■
応
募
資
格　
20
歳
以
上
の
市
民（
申

込
日
現
在
、
市
の
常
勤
の
特
別
職
お
よ

び
職
員
、
議
員
で
な
い
人
）

■
任
期　
６
月
～
31
年
５
月

■
会
議　
年
３
回
程
度　
※
平
日
昼
間

に
開
催

■
申
し
込
み　
５
月
19
日（
金
）ま
で
に
、

都
市
計
画
・
ま
ち
づ
く
り
に
関
す
る
提

言
・
意
見
を
任
意
の
様
式
に
８
０
０
字

程
度
に
ま
と
め
、
住
所
、
氏
名（
ふ
り

が
な
）、年
齢
、電
話
番
号
を
記
入
の
上
、

直
接
、
建
設
課
計
画
係
へ
。

■
問
い
合
わ
せ　
建
設
課
計
画
係

℡
市
内
線
６
７
３

か
ん
き
ょ
う
サ
ポ
ー
タ
ー

　
北
ア
ル
プ
ス
広
域
連
合
で
は
、
新
し

い
一
般
廃
棄
物
処
理
施
設
の
周
辺
整
備

や
活
用
方
法
に
提
案
を
い
た
だ
く「
か

ん
き
ょ
う
サ
ポ
ー
タ
ー
」を
募
集
し
ま

す
。

■
募
集
人
数　
若
干
名

■
応
募
資
格　
大
町
市
・
白
馬
村
・
小
谷

村
に
住
所
が
あ
る
か
、
通
勤
し
て
い
る
人

②
午
前
８
時
30
分
～
午
後
１
時

③
午
後
１
時
～
５
時
15
分

■
勤
務
日
数　
１
カ
月
20
日
程
度

※
週
休
２
日
制

■
賃
金　
時
給
額
９
４
０
円

■
申
し
込
み　
５
月
１
日（
月
）～
12
日

（
金
）ま
で
に
、
庶
務
課
に
あ
る
申
込
書
に

必
要
事
項
を
記
入
の
上
、直
接
、庶
務
課
へ
。

■
採
用
試
験　
５
月
21
日（
日
）午
前
９

時
か
ら
、
市
役
所
本
庁
舎
２
階
庁
議
室

で
、
面
接
を
行
い
ま
す
。

■
採
用　
６
月
１
日（
木
）

■
手
当
・
保
険　
通
勤
距
離
に
よ
り
通

勤
手
当
を
支
給（
２
㎞
以
上
）。
雇
用
保

険
制
度
が
あ
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　
庶
務
課
行
政
管
理
係

℡
市
内
線
５
１
１
・
５
１
２

蔵
書
点
検
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
蔵
書
点
検
な
ど
を
し
て
い
た
だ
け
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。

■
活
動
場
所　
大
町
図
書
館

■
業
務
内
容　
蔵
書
整
理
、
書
架
掃
除

な
ど

■
活
動
日
時　
６
月
５
日（
月
）～
７
日

（
水
）　
午
前
９
時
～
午
後
４
時
の
間
で

お
手
伝
い
い
た
だ
け
る
日
時

■
申
し
込
み　
５
月
31
日（
水
）ま
で
に
、

電
話
ま
た
は
直
接
、
大
町
図
書
館
へ
。

■
問
い
合
わ
せ　
大
町
図
書
館

℡
・
有
線
２
１
・
１
６
１
６

市
霊
園
使
用
者

　
市
霊
園
の
永
代
使
用
者
を
募
集
し
ま
す
。

■
募
集
区
画　
30
区
画（
永
代
使
用
料

15
万
円
が
17
区
画
、
27
万
円
が
８
区
画
、

30
万
円
が
５
区
画
）

■
応
募
資
格　
市
内
に
本
籍
ま
た
は
住

所
が
あ
る
人（
市
内
に
住
所
が
な
い
人

は
、
聖
地
管
理
人
を
定
め
る
必
要
が
あ

り
ま
す
）　
※
す
で
に
市
霊
園
に
使
用

聖
地
が
あ
る
人
は
応
募
で
き
ま
せ
ん
。

■
申
し
込
み　
５
月
26
日（
金
）午
後
５

時
ま
で
に
、
印
鑑
、
住
民
票（
本
籍
が

記
載
さ
れ
て
い
る
も
の
）を
持
参
の
上
、

直
接
、
生
活
環
境
課
環
境
衛
生
係
へ
。

遺
骨
を
お
持
ち
の
人
は
、
火
葬
許
可
証

ま
た
は
墓
地
管
理
者
の
証
明
を
併
せ
て

お
持
ち
く
だ
さ
い
。

■
抽
選
会　
６
月
８
日（
木
）　
午
後
３

時
市
役
所
西
庁
舎　
２
階　
西
会
議
室

※
希
望
区
画
を
入
札
し
て
い
た
だ
き
、

重
複
し
た
場
合
の
み
抽
選
。
落
選
者
が

再
度
入
札
し
、
希
望
区
画
が
な
く
な
り

次
第
終
了
し
ま
す
。

■
費
用　
永
代
使
用
料
と
清
掃
手
数
料

（
年
間
２
４
０
０
円
）が
必
要
で
す
。
永

代
使
用
料
は
区
画
に
よ
っ
て
異
な
り
ま

す
。（
15
万
円
、
27
万
円
、
30
万
円
）

■
費
用
の
納
入
期
限　
６
月
28
日（
水
）

■
問
い
合
わ
せ

生
活
環
境
課
環
境
衛
生
係

℡
市
内
線
４
６
１
・
４
６
２

■
任
期　
６
月
～
30
年
８
月

■
会
議　
５
回
程
度

■
活
動
内
容　
施
設
の
周
辺
整
備
や
活

用
方
法
に
対
す
る
提
案
な
ど

■
申
し
込
み　
５
月
31
日（
水
）ま
で
に
、

応
募
動
機
を
任
意
の
様
式
に
４
０
０
字

程
度
に
ま
と
め
、
住
所
、
氏
名（
ふ
り
が

な
）、
年
齢
、
性
別
、
職
業
、
電
話
番
号

を
記
入
の
上
、
は
が
き
・
封
書（
当
日
必

着
）ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
北
ア
ル
プ
ス
広

域
連
合
総
務
課
施
設
整
備
推
進
係
へ
。

■
問
い
合
わ
せ　
北
ア
ル
プ
ス
広
域
連

合
総
務
課
施
設
整
備
推
進
係

℡
２
６
・
３
５
４
５

〒
３
９
８

－

０
０
０
２

大
町
市
大
町
１
０
５
８

－

３
３

Ｅ
メ
ー
ル　

gom
isyori@

kita-alps.
om

achi.nagano.jp
市
臨
時
職
員

　
市
で
は
、
次
の
職
種
で
臨
時
職
員
を

募
集
し
ま
す
。

電
話
交
換
手

■
募
集
人
数　
１
人

■
勤
務
地　
市
役
所

■
業
務
内
容　
庁
内
の
電
話
交
換
業
務

■
応
募
資
格　
通
勤
可
能
な
地
域
に
お

住
ま
い
で
、
次
の
勤
務
時
間
の
勤
務
が

可
能
な
人

■
勤
務
時
間　
交
替
制

①
午
前
８
時
30
分
～
正
午

募集募集

募集

募集

募集
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ジ
ュ
ニ
ア・シ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー

　
市
子
ど
も
会
育
成
連
絡
協
議
会
と
市

教
育
委
員
会
で
は
、
地
域
の
青
少
年

リ
ー
ダ
ー
を
育
成
す
る
こ
と
を
目
的
に
、

ジ
ュ
ニ
ア
・
シ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー（
高
校

生
以
上
）を
募
集
し
ま
す
。

　
ジ
ュ
ニ
ア
・
シ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー
と
は
、

地
域
の
子
ど
も
た
ち
に
指
導
を
し
な
が

ら
一
緒
に
活
動
し
て
く
れ
る
若
者
の
こ

と
で
す
。
キ
ャ
ン
プ
な
ど
の
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

ス
キ
ル
な
ど
を
学
び
、
自
分
自
身
に
も

役
立
つ
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
の
テ
ク
ニ
ッ

ク
や
仲
間
づ
く
り
を
、
楽
し
み
な
が
ら

習
得
で
き
ま
す
。

■
主
な
活
動

▽
小・中
学
生
リ
ー
ダ
ー
研
修
会（
キ
ャ

ン
プ
活
動
、
も
の
づ
く
り
指
導
）へ
の

参
加
を
５
月
～
30
年
３
月
に
８
回

▽
市
内
の
イ
ベ
ン
ト
へ
の
参
加
、
協
力

▽
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
・
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
技
術
な
ど
の
研
修

■
対
象　
市
民
ま
た
は
市
内
に
通
学
・

通
勤
し
て
い
る
高
校
生
以
上
の
人

■
定
員　
15
人
程
度

■
申
し
込
み　
５
月
31
日（
水
）ま
で
に

電
話
ま
た
は
直
接
、
市
子
ど
も
会
育
成

連
絡
協
議
会
へ
。
申
込
時
に
、
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
、
学
校
名
も

し
く
は
勤
務
先
を
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

▽
市
内
に
事
業
所
が
あ
る
事
業
者

■
対
象　
次
の
全
て
に
該
当
す
る
こ
と

▽
県
内
に
事
業
所
ま
た
は
代
理
店
が
あ

る
事
業
者
か
ら
購
入
す
る
こ
と

▽
熱
効
率
が
60
％
以
上
の
機
能
を
有
す

る
こ
と

▽
29
年
度
中
に
ス
ト
ー
ブ
の
設
置
が
完

了
し
、
現
地
確
認
が
可
能
で
あ
る
こ
と

▽
設
置
し
た
ス
ト
ー
ブ
を
５
年
以
上
使

用
す
る
こ
と

▽
市
の
住
宅
性
能
向
上
リ
フ
ォ
ー
ム
補

助
制
度
を
受
け
て
い
な
い
こ
と

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た

は
農
林
水
産
課

庶
務
・
林
業
振

興
係
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ

い
。
す
で
に
購

入
し
て
い
る
場

合
は
対
象
外
で

す
。

■
補
助
金
額　
上
限
10
万
円

■
申
し
込
み

　
購
入
前
に
、
申
請
書
に
必
要
事
項
を

記
入
の
上
、
必
要
書
類
を
添
え
て
、
直

接
、農
林
水
産
課
庶
務・林
業
振
興
係
へ
。

※
申
請
書
は
、
農
林
水
産
課
庶
務
・
林

業
振
興
係
に
あ
り
ま
す
。
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
入
手
で
き
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

農
林
水
産
課
庶
務
・
林
業
振
興
係

℡
市
内
線
６
６
２

市
子
ど
も
会
育
成
連
絡
協
議
会（
生
涯

学
習
課
生
涯
学
習
・
青
少
年
係
）

℡
市
内
線
６
２
５

酒
類
販
売
管
理
協
力
員

　
関
東
信
越
国
税
局
で
は
、
ス
ー
パ
ー

や
コ
ン
ビ
ニ
、
酒
販
店
な
ど
へ
の
買
い

物
の
際
に
、
酒
類
売
り
場
の
未
成
年
者

飲
酒
防
止
の
表

示
状
況
な
ど
を

確
認
し
、
税
務

署
に
連
絡
し
て

い
た
だ
く「
酒

類
販
売
管
理
協

力
員
」を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
応
募
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
国
税
庁

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い（「
酒

類
販
売
管
理
協
力
員
」で
検
索
）。

■
問
い
合
わ
せ　
大
町
税
務
署
総
務
課

℡
２
２
・
０
４
１
０（
自
動
音
声
に
よ

る
案
内
で「
２
」を
選
択
）

ま
き
ス
ト
ー
ブ
購
入

　
市
で
は
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
木

質
バ
イ
オ
マ
ス
の
利
用
促
進
を
図
り
、

地
域
資
源
で
あ
る
間
伐
材
な
ど
の
活
用

を
目
的
と
し
て
、
ま
き
ス
ト
ー
ブ
の
購

入
費
用
を
補
助
し
て
い
ま
す
。

■
申
請
で
き
る
人

▽
市
内
に
住
所
が
あ
る
個
人

募集

募集補助制度

【広告】
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イ
ベ
ン
ト
で
活
用
を

積
み
木
の
無
料
貸
し
出
し

　
市
で
は
、
幼
児
期
の
木
育
の
推
進
を

図
る
た
め
、
長
野
県
産
間
伐
材（
ヒ
ノ

キ
・
ス
ギ
）を
使
用
し
た
積
み
木
を
無

料
で
貸
し
出
し
ま
す
。

■
貸
出
品

▽
１
㎝
×
３

㎝
×
15
㎝
の

直
方
体　
約

３
０
０
０
個

▽
３
㎝
×
３

㎝
×
３
㎝
の

立
方
体　
約
３
０
０
０
個

▽
直
径
約
４
㎝
の
球
体　
約
２
０
０
個

■
貸
出
期
間　
１
日　
※
申
請
内
容
に

よ
り
長
期
間
の
貸
し
出
し
も
可
能
で
す
。

■
条
件　
次
の
全
て
に
該
当
す
る
こ
と

▽
市
内
で
行
う
室
内
の
イ
ベ
ン
ト
で
あ

る
こ
と（
木
育
や
子
育
て
支
援
の
イ
ベ

ン
ト
を
優
先
）

▽
営
利
目
的
で
な
い
こ
と

■
申
し
込
み　
事
前
に
農
林
水
産
課
庶

務
・
林
業
振
興
係
に
あ
る
申
請
書
に
必

要
事
項
を
記
入
の
上
、
直
接
、
農
林
水

産
課
庶
務
・
林
業
振
興
係
へ
。　
※
申

請
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
入
手

で
き
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

農
林
水
産
課
庶
務
・
林
業
振
興
係

℡
市
内
線
６
６
２

人
権
擁
護
委
員
に
よ
る

人
権
特
設
相
談
所

　
大
町
人
権
擁
護
委
員
協
議
会
で
は
、

近
隣
、家
庭
、相
続
、い
じ
め
、セ
ク
シ
ュ

ア
ル
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、
女
性
差
別
な
ど

の
心
配
事
や
悩
み
事
の
相
談
を
、
人
権

擁
護
委
員
が
受
け
ま
す
。
相
談
は
無
料

で
、
秘
密
は
固
く
守
り
ま
す
。
お
気
軽

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
日
時　
６
月
１
日（
木
）　
午
前
９
時
～

正
午

■
会
場　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
市
八

坂
支
所
、
市
美
麻
支
所

■
問
い
合
わ
せ

長
野
地
方
法
務
局
大
町
支
局

℡
２
２
・
０
３
７
９

課
税
明
細
書
で
固
定
資
産
税
の

内
訳
が
分
か
り
ま
す

　
５
月
中
旬
に
市
か
ら
、
29
年
度
の
固

定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
納
税
通
知
書

を
送
付
し
ま
す
。
同
封
の
課
税
明
細
書

で
固
定
資
産
税
な
ど
の
内
訳（
償
却
資

産
を
除
く
）が
分
か
り
ま
す
。

　
29
年
１
月
１
日
現
在
で
お
持
ち
の
土

地
ま
た
は
家
屋
の
所
在
地
・
面
積
・
価

格
な
ど
が
表
示
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。（
課
税
標
準
額
が
土

地
は
30
万
円
、
家
屋
は
20
万
円
に
満
た

な
い
場
合
は
、
送
付
し
ま
せ
ん
）

防
火
管
理
新
規
講
習
会

　
北
ア
ル
プ
ス
広
域
消
防
本
部
で
は
、

防
火
管
理
者
の
資
格
を
取
得
す
る
た
め

の
防
火
管
理
新
規
講
習
会
を
開
催
し
ま

す
。

■
期
日　
６
月
28
日（
水
）・
29
日（
木
）

■
会
場　
フ
レ
ン
ド
・
プ
ラ
ザ
大
町　

２
階　
会
議
室（
文
化
会
館
南
隣
）

■
対
象　
防
火
管
理
者
の
資
格
を
必
要

と
す
る
仕
事
に
従
事
し
て
い
る
人
を
対

象
に
開
催
し
ま
す
が
、
仕
事
に
携
わ
っ

て
い
な
い
人
で
も
受
講
で
き
ま
す
。

■
費
用　
３
６
０
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
）

※
初
日
に
集
金
し
ま
す
。

■
申
し
込
み　
５
月
15
日（
月
）～
６
月

16
日（
金
）ま
で
に
、
消
防
本
部
ま
た
は

最
寄
り
の
消
防
署
に
あ
る
受
講
申
込
書

に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
顔
写
真

１
枚（
縦
３
㎝
×
横
２・４
㎝ 

）と
共
に
、

直
接
、
最
寄
り
の
消
防
署
へ
。

※
受
講
申
込
書
は
、
北
ア
ル
プ
ス
広
域

消
防
本
部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
入
手

で
き
ま
す（「
北
ア
ル
プ
ス
広
域
消
防
」

で
検
索
）。

■
問
い
合
わ
せ

▽
北
ア
ル
プ
ス
広
域
消
防
本
部
総
務
課

予
防
係

℡
２
２
・
０
１
６
６

▽
北
ア
ル
プ
ス
広
域
大
町
消
防
署

℡
２
２
・
０
１
１
９

　
税
務
課
資
産
税
係
で
５
月
31
日（
水
）

ま
で
、
ご
自
分
の
固
定
資
産
の
内
容
が

無
料
で
閲
覧
で
き
ま
す
の
で
ご
利
用
く

だ
さ
い
。（
コ
ピ
ー
を
ご
希
望
の
場
合

は
、
１
枚
に
つ
き
20
円
が
必
要
で
す
）

■
問
い
合
わ
せ　
税
務
課
資
産
税
係

℡
市
内
線
４
４
１
・
４
４
２

自
動
車
税
・
軽
自
動
車
税
の

納
付
は
お
早
め
に

自
動
車
税
・
軽
自
動
車
税
の

納
期
限
は
５
月
31
日（
水
）

▽
納
税
通
知
書
が
届
い
た
ら
、
金
融
機

関
や
コ
ン
ビ
ニ
な
ど
で
早
め
に
納
め
ま

し
ょ
う
。

▽
領
収
書
に
付
い
て
い
る「
納
税
証
明

書
」は
、
車
検
を
受
け
る
と
き
に
必
要

で
す
。
車
検
証
と
一
緒
に
大
切
に
保
管

し
て
く
だ
さ
い
。

▽
５
月
下
旬
に
な
っ
て
も
納
税
通
知
書

が
届
か
な
い
場
合
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

▽
軽
自
動
車
税
に
関
す
る
こ
と

税
務
課
税
務
係

℡
市
内
線
４
４
４

▽
自
動
車
税
に
関
す
る
こ
と

中
信
県
税
事
務
所
大
町
事
務
所

℡
２
３
・
６
５
０
５

お知らせ

お知らせ

お知らせ

お知らせ

お知らせ
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軽
自
動
車
税
の
減
免

　
体
や
精
神
に
障
が
い
が
あ
り
、
歩
行

が
困
難
な
人
が
所
有
す
る
軽
自
動
車

（
18
歳
未
満
の
身
体
障
が
い
者
、
ま
た

は
精
神
障
が
い
者
と
生
計
を
一
つ
に
す

る
人
が
所
有
す
る
軽
自
動
車
を
含
む
）

に
は
、
軽
自
動
車
税
の
減
免
制
度
が
あ

り
ま
す
。
減
免
を
受
け
る
た
め
に
は
、

毎
年
申
請
が
必
要
で
す
。
軽
自
動
車
を

２
台
以
上
所
有
し
て
い
る
場
合
は
、
１

台
に
限
り
減
免
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

す
で
に
普
通
自
動
車
で
減
免
を
受
け
て

い
る
人
は
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

■
申
請　
５
月
24
日（
水
）ま
で
に
、
印

鑑
と
運
転
免
許
証
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を

確
認
で
き
る
書
類
の
ほ
か
、
次
の
い
ず

れ
か
を
持
っ
て
税
務
課
税
務
係
へ

①
身
体
障
害
者
手
帳

②
戦
傷
病
者
手
帳

③
療
育
手
帳

④
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳

　
①
～
④
の
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い

て
も
、
障
が
い
の
程
度
な
ど
に
よ
っ
て

減
免
に
な
ら
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
、
税
務
課

税
務
係
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

税
務
課
税
務
係

℡
市
内
線
４
４
４

※
減
免
規
定
が
あ
り
ま
す
。

▽
照
明
料　
２
０
０
円
／
時
間

■
申
し
込
み　
利
用
希
望
日
の
前
月
１

日
か
ら
、
体
育
施
設
予
約
シ
ス
テ
ム
ま

た
は
直
接
、
総
合
体
育
館
へ（
当
日
は

電
話
も
可
）。

■
そ
の
他　
鍵
の
貸
し
出
し
は
、
鍵
管

理
人
宅
で
行
い
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　
総
合
体
育
館

℡
・
有
線
２
２

・

８
８
５
５

軽
装
執
務
に
ご
理
解
を

　
市
で
は
、
夏
の
間
、
冷
房
機
の
運
転

を
抑
え
、
省
エ
ネ
を
図
る
た
め
、
職
員

は
ノ
ー
上
着
・
ノ
ー
ネ
ク
タ
イ
な
ど
の

軽
装
で
執
務
し
ま
す
。
取
り
組
み
の
趣

旨
を
ご
理
解
い
た
だ
き
、
市
民
の
皆
さ

ん
も
会
議
な
ど
で
来
庁
さ
れ
る
際
は
、

ノ
ー
上
着
・
ノ
ー
ネ
ク
タ
イ
で
お
越
し

く
だ
さ
い
。

■
取
組
期
間　
５
月
１
日（
月
）～
10
月

31
日（
火
）

■
問
い
合
わ
せ　
庶
務
課
職
員
係

℡
市
内
線
５
１
３

29
年
度
市
民
税
・
県
民
税
課
税
証

明
書
は
６
月
１
日
か
ら
交
付
開
始

　
29
年
度（
28
年
中
の
所
得
に
対
す
る
）

課
税
証
明
書
、
非
課
税
証
明
書
お
よ
び

所
得
証
明
書
の
発
行
は
、
６
月
１
日

（
木
）か
ら
開
始
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　
税
務
課
税
務
係

℡
市
内
線
４
４
８

「
社
体
育
館
」が
利
用
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た

　
社
・
山
下
の
社
体
育
館
が
市
の
施
設

と
な
り
利
用
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
他
の
体
育
施
設
と
同
様
の
方
法
で

利
用
が
可
能
で
す
。

■
利
用
日　
年
末
年
始
を
除
く
通
年　

■
利
用
時
間　
午
前
９
時
～
午
後
９
時

■
ス
ポ
ー
ツ
種
目　
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、
バ
ド
ミ
ン
ト

ン
、
フ
ッ
ト
サ
ル
な
ど
い
ず
れ
も
１
面

■
使
用
料

▽
施
設
使
用
料　
５
０
０
円
／
時
間

大
町
図
書
館
６
月
５
日
～
14
日

蔵
書
点
検
の
た
め
休
館

　
大
町
図
書
館
は
、
６
月
５
日（
月
）～

14
日（
水
）ま
で
蔵
書
点
検
の
た
め
休
館

し
ま
す
。
ご
理
解
、
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　
大
町
図
書
館

℡
・
有
線
２
１
・
１
６
１
６

【
お
わ
び
と
訂
正
】

「
広
報
お
お
ま
ち
№
１
０
３
４
号（
29
年

３
月
号
）」と
配
布
し
た「
平
成
29
年
度

版　
大
町
市
民
バ
ス　
ふ
れ
あ
い
号
時

刻
表
」の
内
容
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。

お
わ
び
し
て
訂
正
い
た
し
ま
す
。

7【
社
・
常
盤
コ
ー
ス
】（
11
ペ
ー
ジ
）の

大
町
市
街
→
社
→
信
濃
常
盤
駅　
１
便

■
誤

土
曜
日
運
休（
グ
レ
ー
塗
り
つ
ぶ
し
）

■
正

土
曜
日
運
行（
色
な
し
）

お知らせお知らせ

お知らせ

お知らせ

お知らせ

A

ふれあい号

ふれあい号

大 町 市大 町 市
平成29 年4月1日 改正

29平成 年度版

ふ
れ あ

い 号
時刻表

大町市民バス

●
山下集落
センター

雇
用
促
進
住
宅
●

ど
ん
ぐ
り
保
育
園
●

や
し
ろ
公
園
●

社体育館
51

51

●
山下集落
センター

雇
用
促
進
住
宅
●

ど
ん
ぐ
り
保
育
園
●

や
し
ろ
公
園
●

至市街地至市街地

至池田町至池田町

社体育館
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　桜田スタジオ～きらり☆大町人～
　第22代大町レディー
スの太田芽衣さんを
ご紹介します。
　大町の新しい顔に
選ばれた今の気持ち
や応募のきっかけ、こ
れからの活動への抱負などをお聞きします。

 放送日  ………14日（日）・21日（日）　午後8：45

　ＪＡタイム～農業の手引き～
　ＪＡ大北南部営農センター技術員の浅川哲弘さ
んからの、春野菜の栽培管理のお話です。

 放送日  ……… ５日（金）・９日（火）　午後8：45

－新着図書（一般向け）－　

居酒屋ぼったくり７［日本の小説］
��������������� 秋川滝美／著
時間のないホテル［外国の小説］
����� ウィル・ワイルズ／著　茂木健／訳

「ポスト真実」時代のネットニュースの読み方
［メディア・ジャーナリズム］��� 松林薫／著
地方暮らしの幸福と若者［地域社会］
��������������� 轡田竜蔵／著
検査なんか嫌いだ［医学］������ 鎌田實／著
いちごのお菓子［お菓子］����� 若山曜子／著
やさしく学ぶ菜園DIY入門［家庭菜園］
��������������� 和田義弥／著
勝ちきる頭脳［囲碁］������� 井山裕太／著
－新着図書（子ども向け）－

ゆうかんな３びきとこわいこわいかいぶつ［外
国の絵本］�����������������
スティーブ・アントニー／作・絵　野口絵美／訳
ネコの住むまち［外国の絵本］��������
イブ・スパング・オルセン／作　ひだにれいこ／訳
わたり鳥［日本の絵本］��� 鈴木まもる／作・絵
たんけんクラブ　シークレット・スリー［外国のお話］
������� ミルドレッド・マイリック／文

アーノルド・ローベル／絵　小宮由／訳
里山のヤママユ　ヤママユが紡ぐ緑の宝物［昆虫］
������������� 新開孝／文・写真
知っておきたい　日本の火山図鑑［火山］
������������ 林信太郎／著・監修
Bam and Kero Go Flying［英語の絵本］���
島田 ゆか／作・絵　クリストファー・ベルトン／訳
－５月の推薦図書－

出会いなおし
森絵都／著　文藝春秋
　「年を重ねるということは、お
なじ相手に、何回も、出会いな
おすということだ」出会い、別
れ、再会、また別れ―。人は会
うたびに知らない顔を見せ、立体的になる。人
生の特別な瞬間を凝縮した、珠玉の６編です。
きょうおひさまがでなかったら
塚本やすし／作・絵　縣秀彦／
監修　フルーベル館
　「ある日、おひさまがいなく
なった。おひさまがいなくなっ
た世界は、いったいどうなっ
ちゃうの？」太陽が身近で大切
な存在であることを伝える絵本。
信濃大町観光大使の天文学者、縣秀彦さんが監
修した絵本です。
－５月の催し－

おはなしの森��� ６日（土）　午前10時30分
おいで　えほんのおへや� ９日（火） 午前11時
おりがみ教室������� 20日（土） 午前11時

■問い合わせ　大町図書館　℡・有線21－1616

市議会（本会議）６月定例会
生放送　午前10:00

＊本会議………………………………………… 22日
＊一般質問……………………………… 30日・31日

きらり特番
毎日放送　午前9:00、午後1:00、午後8:00

＊きらり協働のまちづくり事業最終報告会
　……………………………………… １日〜４日
＊ご当地○○対決～おでかけスポット編～
　……………………………………… １日〜14日
＊新作パラパラ漫画　鉄拳さんと牛越市長特別対談
　……………………………………… １日〜31日
＊まるごと信州情報ネット………… ２日〜14日
＊ひとが輝くまちづくり事業公開審査会
　………………………………………15日〜21日
＊大町地区ソフトボール開幕試合……15日〜27日
＊平地区ソフトボール開幕試合……15日〜28日
＊社地区ソフトボール開幕試合……23日〜30日

シャイニング・キッズ　毎日放送
午前11:00、午後4:00、午後6:00、午後10:00

＊学校や保育園の行事、子どもたちの活動など

週刊情報番組　きらり☆ステーション
毎日放送（水曜日更新）午前6:00、午前8:30、
正午、午後5:00、午後7:00、午後11:00

※放送予定を変更する場合があります。ご了承ください。
◆番組表はテレビの番組表（EPG）や市ホームペー

ジをご覧ください。
■加入申し込み・問い合わせ
　情報交通課ケーブルテレビ係　℡２１－３８０５

ケーブルテレビ５月の番組から図書館だより

有線放送５月の番組から
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室 編
集

●譲ります
▽布団乾燥機（三菱AD-1000、新品同様）

　���������������� 無料

▽ ビデオデッキ（パナソニックNV-HX11、
Ｗ43㎝×Ｄ27㎝×Ｈ９㎝、数年使用）

　���������������� 無料

▽日本人形（約40年前購入、Ｗ30㎝×Ｄ30
㎝×Ｈ30㎝、ガラスケース入り）�� 無料

▽ひな人形（約40年前購入、Ｗ30㎝×Ｄ30 
㎝×Ｈ50㎝、ガラスケース入り、３段飾り）

　���������������� 無料

▽洋服だんす（約40年前購入）����  応談

▽茶だんす（新品同様）������� 応談
●譲ってください

▽ビニールハウス
　交渉や受け渡しは、当事者双方の責任で行っ
てください。市ホームページにも掲載しています。
■問い合わせ
　市民課消費生活・交通安全係　℡ 市 内線４６３

固定資産税・都市計画税……………第１期
軽自動車税……………………………全　期
国民健康保険税………………………５月分
保育料…………………………………５月分
市営住宅使用料、定住促進住宅使用料
雇用促進住宅・駐車場使用料………５月分
上下水道料・簡易水道料……………５月分

納期限は５月31日（水）

総人口 28,255（－ 121） 転入 183
男 13,749（－ 52） 転出 276
女 14,506（－ 69） 出生 16

世帯数 11,808（－ 24） 死亡 44
※４月 1 日現在、（　）内は前月比

　
鉄
拳
さ
ん
ご
本
人
や
お

お
ま
ぴ
ょ
ん
も
出
演
し
て

い
る
パ
ラ
パ
ラ
漫
画「
き

ら
り
輝
く
」は
ご
覧
に
な

り
ま
し
た
か
。
こ
の
漫
画
、

実
は
鉄
拳
さ
ん
の
元
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
さ
ん
が

実
際
に
大
町
で
プ
ロ
ポ
ー
ズ
し
た
と
い
う
実

話
が
基
に
な
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。「
恋
人

の
聖
地
」で
も
あ
る
大
町
に
ふ
さ
わ
し
い
お

話
で
す
よ
ね
。

　
市
で
は
現
在
、
こ
の
漫
画
を
デ
ザ
イ
ン
し

た「
オ
リ
ジ
ナ
ル
婚
姻
届
」を
準
備
中
で
す
。

６
月（
予
定
）～
30
年
３
月
ま
で
と
期
間
限
定

な
の
で
お
早
め
に（
笑
）。

社 会 保 険・
年金・労働

（２日前までに予約）
13日（土）

13：00〜15：00
中心市街地

多目的ホール
商業労政係

☎ 市 内線 542

結 婚
13日・27日

土曜日
13：00〜17：00

総合福祉
センター

農業委員会
☎ 市 内線 641

結 婚
（ 要 予 約 ）

10日（水）
13：00〜15：00

大町商工会館
（九日町）

商工会議所
☎ 22-1890

法 律
（ 要 予 約 ）

９日（火）
13：00〜16：00

市民相談室
（市役所本庁舎 1階）

広聴広報係
☎ 市 内線 403

担当=唐澤佳秀弁護士 （次回は６月13日　征矢芳友弁護士）

行 政

31日（水）
9：00〜12：00

西第 1 会議室
（市役所西庁舎 2 階）

行政管理係
☎ 市 内線 511

31日（水）
9：00〜12：00 市八坂支所

31日（水）
9：00〜12：00 美麻公民館

年 金 18日（木）
10：00〜15：00

総合福祉
センター

松本年金事務所
☎ 0263-32-5821

日本政策金融
公庫（要予約）

18日（木）
13：30〜16：30

大町商工会館
（九日町）

商工会議所
☎ 22-1890

女 性
（ 男 性 ）

11日（木）
10：00〜15：00 子育て・女性

相談室
（市役所西庁舎 2 階）

男女共同参画・
人権政策担当
☎ 市 内線 52525日（木）

9：00〜12：00

育 児
12日（金）

9：30〜11：00
中央保健
センター

中央保健
センター

☎ 23-4400女性のからだ
（ 要 予 約 ）

心 配 ご と
（要予約）

８日・22日
月曜日

13：00〜16：00 総合福祉
センター

社会福祉協議会
☎ 22-1501

司法書士
（要予約）

８日・22日
月曜日

13：00〜15：00

成年後見制度 25日（木）
13：30〜15：30 小谷村役場 成年後見支援センター

☎ 22-1550

生活・就労
（ 要 予 約 ）

平日
9：30〜17：00

総合福祉センター
２階

まいさぽ大町

生活就労支援センター
まいさぽ大町
☎ 22-7083

人 権 18日（木）
10：00〜16：00

長野地方法務局
大町支局

長野地方法務局
大町支局

☎ 22-0379

法 律 16日・23日 火曜日 13:00〜16:00 大北福祉会館
予約申し込み=県弁護士会松本在住会（☎0263-35-8501）
料金 =1時間以内10,000円（税別）

不用品交換コーナー ５月の無料相談

５月の有料相談（要予約）

５月の納税など

人の動き
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休日緊急当番医
変更する場合があります。確認の上、受診してください。

  （診療時間9:00〜17:00）

3日（水）
松林医院 大黒町 ☎ 22-5800
松本クリニック 松川村 ☎ 61-5151
神城醫院 白馬村 ☎ 75-7050

4日（木）
菊地クリニック 上　一 ☎ 21-2580
あづみ病院 池田町 ☎ 62-3166
白馬診療所 白馬村 ☎ 75-4123

5日（金）
小野医院 堀六日町 ☎ 22-0047
吉村医院 松川村 ☎ 61-5666
しんたにクリニック 白馬村 ☎ 75-4177

7日（日）
平林医院 六九町 ☎ 22-2525
はーぶの里診療所 池田町 ☎ 62-0210
小谷村診療所 小谷村 ☎ 82-2044

14日（日）
横澤内科医院 下仲町 ☎ 22-0371
あづみ病院 池田町 ☎ 62-3166
横沢医院 白馬村 ☎ 72-2008

21日（日）
野村クリニック 東若宮町 ☎ 85-0085
平林メンタルクリニック 池田町 ☎ 61-1577
公済堂医院 白馬村 ☎ 72-2013

28日（日）
大町協立診療所 大新田町 ☎ 26-5200
近藤医院 松川村 ☎ 62-9187
栗田医院 白馬村 ☎ 72-2428

歯科緊急当番医
変更する場合があります。確認の上、受診してください。

（受付時間9:00〜11:00、診療時間9:00〜12:00）
3日（水） にこにこデンタルクリニック 下　一 ☎ 23-5612
4日（木） あづみ病院歯科口腔外科 池田町 ☎ 61-1168
5日（金） 師岡歯科 池田町 ☎ 62-9781
7日（日） きらり歯科医院 松川村 ☎ 62-0005

14日（日） 橘歯科医院 白馬村 ☎ 72-5025
21日（日） 丸山歯科クリニック 松川村 ☎ 62-0648
28日（日） 宮下歯科医院 上仲町 ☎ 22-0297

休日緊急当番薬局
変更する場合があります。確認の上、来店してください。

 （営業時間 9:00 〜 17:30）
3日（水） 林薬局 仁科町 ☎ 22-0151
4日（木） 轟薬局 上　一 ☎ 21-1512
5日（金） れんげ薬局 高見町 ☎ 22-0125
7日（日） いちご薬局 高見町 ☎ 21-3311

14日（日） カネリキ山口薬局 大黒町 ☎ 22-0184
21日（日） はなのき林薬局 東若宮町 ☎ 85-0595
28日（日） はなのき林薬局 東若宮町 ☎ 85-0595

北アルプス平日夜間小児科・内科急病センター
診察日時 月〜土曜日　19:00 〜 21:00 受付時間 18:30 〜 20:45
休 診 日 ３日㈬・４日㈭・５日㈮・７日㈰・14日㈰・21日㈰・28日㈰ ☎ 26-6199
診察場所 大町市大町 1601-2（文化会館南隣）「フレンド・プラザ大町」内

　「あれから40年―」中高年のアイドル・綾小路きみまろが大町にやってきま
す！　思いっきり笑って元気になれる毒舌漫談をお楽しみください。
■日時　10月24日（火）　 ▽開演　午後２時　 ▽開場　午後１時
■会場　文化会館　大ホール
■チケット　全席指定Ｓ席5,500円（税込み）　※18歳未満は入場できません。
■チケット発売日　一般発売　６月24日（土）
[文化会館]　窓口販売　午前９時～　電話予約　午後１時～（残席がある場合）
※１回の購入で１人４枚までです。
[プレイガイド]　午前10時～

▽ローチケHMV（℡0570−084−003、Lコード：31831）
▽CNプレイガイド（℡0570−08−9999、10：00〜18：00）

▽セブンチケット（店頭マルチコピー機で直接購入できます）

▽チケットウェブ（http://123654789.com/）
※先行販売があります。詳しくは、お問い合わせください。
■問い合わせ　 ▽文化会館　℡・有線２２－９９８８
　　　　　　　 ▽スーパーキャスト　℡０２６－２６３－１０００

綾小路きみまろ
笑撃ライブ!!

無料相談、有料相談は31ページに掲載しています

５月の休日医療情報

きらり★情報館


