
広
報

O M A C H I No.1067

12
2019年（令和元年）

　20年に一度の仁科神明宮式年遷宮祭に華を添え、多くの人に伝統文
化を知ってもらうため、市、市教育委員会、地元自治会、商工団体な
どで構成された仁科の郷イベント実行委員会は、11月16日・17日に、
仁科の郷コンサートを開催しました。
　大町・北安曇太鼓連による演奏に加え、16日の夜には世界的ミュー
ジシャンの喜多郎さんによる太鼓とシンセサイザーの音色が奏でられ、
会場に入りきらないほどの観客が集まりました。
　９日から17日には、宮本公民館で仁科氏歴史文化展を開催し、来場
した延べ2,800人が、地域の豪族だった仁科氏の歴史に触れました。

主な内容
❷　世界の舞台に立つ
　大町市出身アスリート
❸　信濃大町あさひＡＩＲ冬会期
❹　令和元年 大町市表彰式
❽　道路除雪にご協力をお願いします
�　年末年始のご案内
�　市民バス「ふれあい号」が変わります
�　情報ステーション

仁科の郷
　コンサート
喜多郎さん熱演
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上
田
瑠る

偉い

さ
ん（
26
）＝
仁
科
台

中

－

佐
久
長
聖
高

－

早
稲
田
大

出
、
コ
ロ
ン
ビ
ア
ス
ポ
ー
ツ
ウ
ェ
ア

ジ
ャ
パ
ン
所
属
＝
が
、
２
０
１
９
ス

カ
イ
ラ
ン
ナ
ー
ワ
ー
ル
ド
シ
リ
ー

ズ（
Ｓ
Ｗ
Ｓ
）で
、
日
本
人
初
と
な
る

シ
リ
ー
ズ
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
に
な
る

快
挙
を
達
成
し
ま
し
た
。
Ｓ
Ｗ
Ｓ

は
、
世
界
各
地
の
山
岳
で
行
わ
れ
る

レ
ー
ス
で
、
年
間
16
戦
で
の
獲
得
ポ

イ
ン
ト
で
競
い
ま
す
。
上
田
さ
ん

は
、
開
幕
戦
の
粟
ヶ
岳
ス
カ
イ
レ
ー

ス
で
優
勝
し
初
タ
イ
ト
ル
を
獲
得
、

６
月
に
イ
タ
リ
ア
で
開
催
さ
れ
た

リ
ビ
ー
ニ
ョ
ス
カ
イ
マ
ラ
ソ
ン
で

も
優
勝
し
、
最
終
戦
を
前
に
総
合
２

位
に
つ
け
て
い
ま
し
た
。
最
終
戦
の

ス
カ
イ
マ
ス
タ
ー
ズ
で
接
戦
を
制

し
優
勝
し
た
結
果
、
年
間
チ
ャ
ン
ピ

オ
ン
に
輝
き
ま
し
た
。

　
11
月
１
日
に
は
、
年
間
優
勝
の
報

告
に
市
役
所
を
訪
れ
ま
し
た
。「
ラ

ス
ト
３
㎞
で
抜
か
れ
た
が
、
逆
転
し

て
優
勝
で
き
た
。
ス
カ
イ
ラ
ン
ニ
ン

グ
の
競
り
合
い
に
楽
し
み
を
見
出

し
て
い
る
の
で
、
今
シ
ー
ズ
ン
が
終

わ
っ
て
少
し
さ
み
し
い
が
解
放
感

も
あ
る
」と
シ
リ
ー
ズ
を
振
り
返
り

な
が
ら
、
現
在
の
心
境
を
語
り
ま
し

た
。

　
こ
れ
か
ら
に
つ
い
て「
Ｓ
Ｗ
Ｓ
で

は
挑
戦
者
の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
に

い
た
い
。
来
年
は
２
年
に
一
度
の
世

界
選
手
権
も
あ
り
、
メ
ダ
ル
獲
得
を

目
指
す
」と
話
し
、
来
年
へ
の
意
気

込
み
を
見
せ
ま
し
た
。

　松村朱
あか

里
り

さん（19）＝ジム・ネット体操教
室所属＝は、10月に行われた第49回世界体
操競技選手権大会の女子団体メンバーとし
て出場し、東京オリンピック女子団体の出
場枠獲得に貢献しました。
　松村さんは、跳馬、ゆか、平均台の３種
目に出場し安定した演技を披露しました。
特に平均台は急きょ決まった出場でしたが

「気を引き締めてしっかりと演技でき、チー
ムに貢献できて良かった」と振り返ります。
自身にとって初めての世界大会に「自分の演
技ができたので、良い緊張感だったと思う。
世界の舞台で純粋に楽しみ、結果を残せた
のは自分の中で大きい」と手ごたえを感じて
いました。
　次の目標について「0.1点を大切にしなが
ら新しい技にも挑戦し、代表に入れるよう
頑張りたい」と意気込みを語りました。

Photo: Sho Fujimaki

世
界
の
舞
台
に
立
つ
大
町
市
出
身
ア
ス
リ
ー
ト

スカイランニング

上田瑠偉

東京五輪出場枠獲得に貢献
体操　松村朱里

年間チャンピオン
日本人初の快挙
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市
の
表
彰
式
を
11
月
３
日
の

「
文
化
の
日
」に
Ｊ
Ａ
大
北
本
所

（
ア
プ
ロ
ー
ド
）で
行
い
、
そ
れ
ぞ

れ
の
分
野
で
功
績
の
あ
っ
た
15

人
・
２
団
体
に
、
牛
越
徹
市
長
が

表
彰
状
を
贈
り
ま
し
た
。

　
受
賞
さ
れ
た
皆
さ
ま
を
ご
紹
介

し
ま
す
。（
五
十
音
順
）

功
労
章
・
表
彰
状

小
林 

治
男
さ
ん 

（
大
町
）

　
大
町
市
議
会
議
員
と
し
て
４
期

16
年
に
わ
た
り
市
政
の
振
興
と
発

展
に
寄
与
さ
れ
る
と
と
も
に
、
議

長
と
し
て
公
正
な
議
会
運
営
に
あ

た
ら
れ
、
地
方
自
治
の
進
展
に
貢

献
さ
れ
ま
し
た
。

松
島 

吉
子
さ
ん 
（
八
坂
）

　
旧
八
坂
村
議
会
議
員
お
よ
び
大

町
市
議
会
議
員
と
し
て
６
期
19
年

６
カ
月
に
わ
た
り
村
・
市
政
の
振

興
と
発
展
に
寄
与
さ
れ
る
と
と
も

に
、
地
方
自
治
の
進
展
に
貢
献
さ

れ
ま
し
た
。

表
彰
状

伊
藤 

昭
さ
ん（
常
盤
）

　
大
町
市
選
挙
管
理
委
員
会
委
員

を
３
期
12
年
に
わ
た
り
務
め
ら
れ

る
と
と
も
に
、
委
員
長
と
し
て
公

正
、
適
確
な
選
挙
運
営
に
寄
与
さ

れ
ま
し
た
。

上
田 

瑠
偉
さ
ん（
大
町
）

　
ト
レ
イ
ル
ラ
ン
ニ
ン
グ
競
技
に

精
励
さ
れ
、
ス
カ
イ
ラ
ン
ナ
ー
・

ワ
ー
ル
ド
・
シ
リ
ー
ズ
第
１
戦

粟
ヶ
岳
ス
カ
イ
レ
ー
ス
、
第
６
戦

リ
ビ
ー
ニ
ョ
・
ス
カ
イ
マ
ラ
ソ
ン
、

最
終
戦
ザ
・
ス
カ
イ
マ
ス
タ
ー
ズ

で
優
勝
し
、
年
間
総
合
優
勝
を
成

し
遂
げ
ら
れ
、
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興

に
寄
与
さ
れ
ま
し
た
。

小
野 

壽
太
郎
さ
ん（
大
町
）

　
医
院
の
運
営
を
通
じ
、
長
き
に

わ
た
り
地
域
医
療
の
発
展
に
尽
力

さ
れ
る
と
と
も
に
、
大
北
医
師
会

会
長
と
し
て
保
健
行
政
の
推
進
に

寄
与
さ
れ
ま
し
た
。

北
原 

恭
子
さ
ん（
大
町
）

　
多
年
に
わ
た
り
大
町
地
区
交
通

安
全
協
会
役
員
を
務
め
、
交
通
安

全
の
推
進
と
交
通
事
故
防
止
に
寄

与
さ
れ
ま
し
た
。

（
故
）北
村 

喜
男
さ
ん（
大
町
）

　
大
町
市
青
少
年
補
導
委
員
を
19

年
に
わ
た
り
務
め
、
青
少
年
の
健

全
育
成
と
非
行
防
止
に
寄
与
さ
れ

ま
し
た
。

（
公
財
）信
濃
通
俗
大
学
会

　
信
濃
木
崎
夏
期
大
学
の
開
講
を

通
じ
、
長
き
に
わ
た
り
社
会
教
育

の
振
興
に
寄
与
さ
れ
ま
し
た
。

國
府
方 

杏
月
さ
ん（
平
）

　
体
操
競
技
に
精
励
さ
れ
、
２
０

１
９
カ
ナ
ダ
国
際
体
操
大
会
、
２

０
１
９
全
日
本
ジ
ュ
ニ
ア
体
操
競

技
選
手
権
大
会
、
令
和
元
年
度
全

国
高
等
学
校
総
合
体
育
大
会
の
３

大
会
の
種
目
別
ゆ
か
で
優
勝
し
、

ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
に
寄
与
さ
れ
ま

し
た
。

令和元年　大町市表彰式
地方自治、交通安全推進、青少年健全育成などに貢献された皆さまを表彰



5 広報おおまち　2019.12

令和元年　大町市表彰式

猿
田 

勝
文
さ
ん（
大
町
）

　
多
年
に
わ
た
り
大
町
市
漁
業
協

同
組
合
連
絡
協
議
会
会
長
お
よ
び

大
北
漁
業
協
同
組
合
連
絡
協
議
会

会
長
と
し
て
、
漁
業
の
振
興
と
発

展
に
寄
与
さ
れ
ま
し
た
。

塩
原 

義
夫
さ
ん（
大
町
）

　
教
科
書
取
次
供
給
事
業
を
通
じ
、

長
き
に
わ
た
り
学
校
教
育
の
振
興

に
寄
与
さ
れ
ま
し
た
。

（
特
非
）

ぐ
る
っ
た
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
大
町

　
わ
っ
ぱ
ら
ん
ど
の
維
持
管
理
を

通
じ
、
長
き
に
わ
た
り
景
観
保
全

と
地
域
文
化
の
振
興
に
寄
与
さ
れ

ま
し
た
。

成
沢 

和
子
さ
ん（
大
町
）

　
多
年
に
わ
た
り
大
町
地
区
交
通

安
全
協
会
役
員
を
務
め
、
交
通
安

全
の
推
進
と
交
通
事
故
防
止
に
寄

与
さ
れ
ま
し
た
。

藤
井 

一
男
さ
ん（
大
町
）

　
大
町
市
教
育
委
員
会
委
員
と
し

て
委
員
長
お
よ
び
教
育
長
職
務
代

理
者
の
重
責
を
果
た
さ
れ
、
長
き

に
わ
た
り
教
育
行
政
の
推
進
と
発

展
に
寄
与
さ
れ
ま
し
た
。

栁
澤 

道
智
代
さ
ん（
大
町
）

　
大
町
市
青
少
年
補
導
委
員
を
15

年
に
わ
た
り
務
め
、
青
少
年
の
健

全
育
成
と
非
行
防
止
に
寄
与
さ
れ

ま
し
た
。

横
澤 

豊
さ
ん（
大
町
）

　
動
物
医
院
の
運
営
を
通
じ
、
長

き
に
わ
た
り
動
物
愛
護
の
普
及
と

公
衆
衛
生
の
向
上
に
寄
与
さ
れ
ま

し
た
。

綿
内 

邦
彦
さ
ん（
常
盤
）

　
多
年
に
わ
た
り
各
種
統
計
調
査

の
調
査
員
を
務
め
、
行
政
運
営
の

基
礎
と
な
る
統
計
事
務
の
推
進
に

寄
与
さ
れ
ま
し
た
。

　年末は、夕暮れ時の歩行中・横断中の事故、交差点における事故が増えるほか、飲酒機会の増
加や積雪・凍結による道路環境の悪化に伴う重大事故の発生が懸念されます。交通ルールの順守
と正しい交通マナーの実践で交通事故を防止しましょう。
■運動の基本　「子どもと高齢者の交通事故防止」

▽思いやりを持って、子どもと高齢者を交通事故から守りましょう。

▽横断歩道や交差点では、車も人も、しっかり安全確認しましょう。

▽小さなお子さんから目と手と心を離さず、周囲の大人が見守りましょう。

▽歩行者は「止まる・見る・目立つ」を徹底しましょう。

▽ドライバーは「指さし確認・早め点灯・シートベルト」を徹底しましょう。
■運動の重点

▽夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗用中の交通事故防止

▽高齢運転者の交通事故防止

▽飲酒運転の根絶
■県下一斉街頭活動日　12月２日（月）・20日（金）
■問い合わせ　市民課消費生活・交通安全係　℡市内線463・464

年末の
交通安全運動

スローガン 「思いやり　乗せて信濃路　咲く笑顔」

12月１日（日）～31日（火）



■問い合わせ　北アルプス国際芸術祭実行委員会事務局
　　　　　　　TEL：0261-85-0133　FAX：0261-85-4133　E-mail：info@shinano-omachi.jp
　　　　　　　〒398-0002　長野県大町市大町3168番地9　公式ホームページ https://shinano-omachi.jp

■問い合わせ　北アルプス国際芸術祭実行委員会事務局
　　　　　　　TEL：0261-85-0133　FAX：0261-85-4133　E-mail：info@shinano-omachi.jp
　　　　　　　〒398-0002　長野県大町市大町3168番地9　公式ホームページ https://shinano-omachi.jp

北アルプス国際芸術祭 検索検索
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　安全な通行・除雪作業のため、道路上にはみ
出ている樹木の剪

せん

定
てい

をお願いします。
　流雪溝は、自然の流水の力を利用して、雪を
流して排雪するための水路です。雪の置き場が
ない市街地に２水路あります。

■注意事項

▽利用する際は転落事故に特にご注意ください。

▽作業終了後は投入口を必ず閉めてください。

▽流雪溝以外の水路へは絶対に雪を投入しない
でください。

安全・迅速な作業にご協力を

▽作業中の除雪車に近寄らないでください。

▽路上駐車は絶対にやめてください。

▽除雪作業により家の出入り口などに集まって
しまう雪は、道路に出さずに道路脇や空き地
に積み上げてください。

▽除雪車による道路除雪には雪寄せ場が不可欠
です。空き地や農地を雪寄せ場として利用さ
せていただくことに、ご理解とご協力をお願
いします。

水路には雪を流さないで
　水路から水が溢れるため、流雪溝（市街地）
以外の水路には絶対に雪を流さないでください。

屋根雪の落下防止にご協力を
　屋根に器具を付けるなどして、落雪事故防止に
努めましょう。

■搬入期間　降雪時～翌年３月末
■利用時間　基本的に24時間開放
■注意事項

▽ごみなどを持ち込まないでください。

▽照明がないため、日中にご利用ください。

　市内の雪捨て場は、高瀬川
河川敷に２カ所あります。

道路に出ている樹木の管理を流雪溝の利用

除雪作業 雪捨て場

　市では、安全で円滑な道路交通を確保するため、朝の通勤・通
学時間に間に合うように、夜明け前から除雪作業を行っています。
皆さんのご理解とご協力をお願いします。
■問い合わせ

▽国道・県道　大町建設事務所維持管理課維持係
　℡22-5111（内線2431・2432）

▽市道　建設課維持係　℡市内線678

境界

歩道歩道 車道車道

境界

2.5m
4.5m

通行障害部

至 木崎湖

至 大町市役所

蓮華大橋雪捨て場
（蓮華大橋北詰め東側）

至 グリーンパーク

至 大町温泉郷 県道槍ヶ岳線

蓮華大橋

北アルプス
パノラマロード

運動公園
総合体育館

北アルプス
パノラマロード

運動公園
総合体育館

観音橋

高瀬川

❶

観音橋雪捨て場
（観音橋西詰め南側）

❷

旧野口駐在所

快適な冬の暮らしを
道路除雪にご協力をお願いします
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催文化会館 し

カモメに飛ぶことを教えた猫
令和２年３月27日（金）　18:30開演　18:00開場
新しい自分が、勇気の向こう側で待っている
■ストーリー
　瀕

ひん

死
し

のカモメから卵を託された黒猫ゾルバ。彼
女と交わした３つの約束を果たし、カモメのひな
を大空へ羽ばたかせることはできるのでしょう
か？ 猫と幼いカモメの交流を通じて描かれる、そ
れぞれの成長の物語。殻を破り、勇気を持って一
歩踏み出そう！
■会場　文化会館　大ホール
■チケット　全席指定、いずれも税込み

▽ＳＳ席　大人4,400円、高校生以下3,300円

▽Ｓ席　大人3,300円、高校生以下2,200円
■チケット発売日時　12月15日（日）　午前９時～
■プレイガイド	　文化会館　ほか

　若者からシニア世代まで一堂に集まり、これからの
まちづくりを一緒に考えます。あなたの思いを語るも
良し、みんなの思いを聞くも良し。お互いの取り組み
や大町への思いを共有し、みんなで「楽しく」「力を合
わせて」まちづくりをしていくためにどうしたらよい
か、何ができるかを語り合いませんか。参加無料です。

■内容

▽第１部　中学生による地域学習の成果発表や市民活
動団体によるまちづくり活動の事例発表

▽第２部　グループに分かれ、お互いの活動を情報交
換しながら、他団体との協力やまちづくりについて
語り合うミニワークショップ

■会場　サン･アルプス大町　２階  大会議室

■申し込み　12月10日（火）までに、氏名、住所、電
話番号を添えて、電話またはＥメールで、市民活動サ
ポートセンターへ。
■その他　託児あります。申し込みの際にお知らせく
ださい。
■問い合わせ　市民活動サポートセンター　℡85-0531
　Eメールshiminkatsudou@city.omachi.nagano.jp

image la plume
令和２年３月29日（日）　14:30開演　14:00開場
　羽毛田さんは、プロデューサー・作曲家・編曲
家として、葉加瀬太郎、ゴンチチ、高嶋ちさ子な
ど数多くの人気アーティストのプロデュースやア
レンジに関わっているほか、「live image」の音楽
監督を務めています。「image la plume」は、「live 
imageの感動をより身近に、そして気軽に楽しめ
る」コンサートです。
■会場　文化会館　大ホール
■出演　羽毛田丈史（ピアノ）、宮本笑里（ヴァイオ
リン）ほか
■チケット　全席指定、いずれも税込み
4,000円（ペア　7,000円）　※未就学児入場不可、
ペア料金は窓口販売のみの取り扱い
■チケット発売日時　12月15日（日）　午前９時～
■プレイガイド

▽ 窓口　文化会館／すずの音ホール／池田町交流
センターかえで／平安堂あづみ野店

▽WEBほか　セブンチケット／ローソンチケット
／イープラス／イベントナガノ

12月14日（土）　14:00開演　13:30開場
　合唱団の愛唱歌やおなじみの曲など、楽しいプロ
グラムを用意しています。全席自由、入場無料です。

■会場　文化会館　ホワイエ特設会場

ファミリーミュージカル 羽毛田丈史ソロコンサート

第10回
市民参加と協働の
まちづくりフォーラム

12月14日（土）　9:30～12:30

■問い合わせ　文化会館　℡・有線22-9988

大町市少年少女合唱団 定期演奏会
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軽
減
の
対
象
に
な
る

新
築
住
宅
は
？

　
次
の
要
件
を
満
た
す
住
宅
は
、

新
築
後
３
年
間（
３
階
建
て
以
上

の
中
高
層
耐
火
住
宅
な
ど
は
５
年

間
）、
固
定
資
産
税
の
軽
減
を
受

け
ら
れ
ま
す
。

　
ま
た
、「
長
期
優
良
住
宅
」は
、

新
築
後
５
年
間（
３
階
建
て
以
上

の
中
高
層
耐
火
住
宅
な
ど
は
７
年

間
）の
軽
減
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

※
長
期
優
良
住
宅
と
は
、
長
期
に

わ
た
り
良
好
な
状
態
で
使
用
す
る

た
め
の
措
置
が
、
構
造
お
よ
び
設

備
に
取
ら
れ
て
い
る
優
良
な
住
宅

の
こ
と
で
す
。「
長
期
優
良
住
宅
建

築
等
計
画
」を
作
成
し
認
定
を
受

け
る
こ
と
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
税
制

上
の
優
遇
措
置
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

■
対
象

▽
専
用
住
宅　
床
面
積
が
50
㎡
以

上（
ア
パ
ー
ト
は
１
世
帯
に
つ
き

40
㎡
以
上
）２
８
０
㎡
以
下

▽
併
用
住
宅　
居
住
部
分
が
総
床

面
積
の
２
分
の
１
以
上
で
、
そ
の

部
分
が
50
㎡
以
上
２
８
０
㎡
以
下

■
軽
減
内
容

▽
居
住
部
分
の
床
面
積
が
１
２
０

㎡
ま
で
の
住
宅　
税
額
が
２
分
の
１

▽
居
住
部
分
の
床
面
積
が
１
２
０

㎡
を
超
え
る
住
宅　
１
２
０
㎡
に
相

当
す
る
部
分
の
税
額
が
２
分
の
１

住
宅
用
地
の
軽
減
を

受
け
る
に
は
？

　
新
た
に
住
宅
の
敷
地
と
し
て
土

地
の
使
用
を
始
め
た
と
き
に
、
申

告
が
必
要
で
す
。

■
対
象

▽
専
用
住
宅
の
敷
地
用
の
土
地　

　
土
地
の
全
部
が
対
象

▽
併
用
住
宅
の
敷
地
用
の
土
地

①
居
住
部
分
が
４
分
の
１
以
上
２

分
の
１
未
満
の
場
合
は
、
敷
地
面

積
の
半
分
が
対
象

②
居
住
部
分
が
２
分
の
１
以
上
の

場
合
は
、
敷
地
全
部
が
対
象

■
軽
減
内
容

　
税
額
を
算
出
す
る
基
と
な
る
額

（
課
税
標
準
額
）が
、
２
０
０
㎡
ま

で
は
６
分
の
１
に
、
２
０
０
㎡
を

超
え
る
部
分
は
３
分
の
１
に
な
り

ま
す
。
た
だ
し
、
敷
地
が
広
い
場

合
は
、
家
屋
の
居
住
部
分
の
床
面

積
に
対
し
て
10
倍
が
限
度
で
す
。

住宅の新築
などをした皆さん

　
今
年
中
に
住
宅
を
新
築
し
た
場
合
や
土
地
を
住
宅
の
敷
地
と
し
て
使
い
始
め
た
と
き
は
、
申
告

書
の
提
出
に
よ
り
、
来
年
度
分
の
固
定
資
産
税
か
ら
軽
減
を
受
け
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
申

告
書
を
ま
だ
提
出
し
て
い
な
い
人
、
対
象
に
な
る
と
思
わ
れ
る
人
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　
税
務
課
資
産
税
係　
℡
市
内
線
４
４
１
・
４
４
２

 

ほ
か
に
軽
減
が
受
け
ら

れ
る
場
合
は
あ
る
の
？

　
次
の
よ
う
な
場
合
に
軽
減
を
受

け
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
現

地
の
利
用
状
況
や
住
宅
要
件
な
ど

に
よ
り
、
該
当
要
件
が
異
な
り
ま

す
の
で
、
詳
し
く
は
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
敷
地
内
に
住
宅
を
複
数
戸
建
設

し
た
場
合　
戸
数
に
応
じ
て
軽
減

を
受
け
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▽
住
宅
の
敷
地
を
拡
張
し
た
場
合

（
買
い
増
し
、
利
用
状
況
変
更
な

ど
）　
住
宅
と
隣
接
し
て
い
る
場

合
に
限
り
、
軽
減
を
受
け
ら
れ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

▽
事
務
所
・
商
店
・
倉
庫
な
ど
を

リ
フ
ォ
ー
ム
な
ど
で
居
住
用
に
し

た
場
合　
居
住
用
と
し
て
使
用
を

開
始
し
た
場
合
、
軽
減
を
受
け
ら

れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▽
別
荘
の
敷
地
と
し
て
利
用
し
て

い
る
場
合　
別
荘
の
敷
地
は
、
基

本
的
に
非
住
宅
用
地
と
し
て
、
軽

減
の
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
が
、
居

住
用
と
し
て
使
用
を
開
始
し
た
場

合
や
、
利
用
頻
度
が
一
定
の
要
件

を
満
た
す
場
合
に
は
軽
減
を
受
け

ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

固
定
資
産
税
軽
減
の
申
告
は

お
済
み
で
す
か
？

【広告】
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固
定
資
産
税
関
係
の

届
け
出
の
提
出
を

お
願
い
し
ま
す

■
固
定
資
産
の
所
有
者
が
亡
く

な
っ
た
場
合

　
固
定
資
産
の
所
有
者
が
亡
く

な
り
相
続
登
記
を
し
て
い
な
い

場
合
、
相
続
人
代
表
者
の
届
け

出
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

→
相
続
人
代
表
者
指
定（
変
更
）届

■
未
登
記
家
屋
の
所
有
者
が
変

更
に
な
っ
た
場
合

　

売
買
・
相
続
な
ど
に
よ
り
、

未
登
記
の
住
宅
や
車
庫
な
ど
の

所
有
者
が
変
わ
っ
た
場
合
、
届

け
出
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

→
未
登
記
家
屋
所
有
者
変
更
届

出
書

■
住
所
や
氏
名
が
変
更
に
な
っ

た
場
合

　
市
外
に
居
住
し
大
町
市
に
固

定
資
産
が
あ
る
人
で
、
住
所
や

氏
名
が
変
わ
っ
た
場
合
、
届
け

出
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

→
住
所
地（
氏
名
）・
送
付
先
変

更
届

　
固
定
資
産
税
の
賦
課
期
日
は
、

毎
年
１
月
１
日
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
今
年
中
に
、
住
宅
や
車
庫
な
ど

固
定
資
産
税
の
対
象
と
な
る
家
屋

を
一
部
分
で
も
取
り
壊
し
た
場
合

は「
家
屋
滅
失
届
出
書
」を
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

　
滅
失
届
出
書
の
提
出
後
、
職
員

が
現
地
確
認
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
、

課
税
登
録
を
抹
消
し
ま
す
。

　
届
け
出
が
な
い
と
、
来
年
度
以

降
も
引
き
続
き
課
税
対
象
に
な
っ

て
し
ま
う
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

提
出
方
法

　
税
務
課
資
産
税
係
、
市
八
坂
・

市
美
麻
支
所
に
あ
る「
家
屋
滅
失

届
出
書
」に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
固
定
資
産
税
関
係
の
届
出
書
の

各
種
様
式
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
入
手
で
き
ま
す
。

　
工
場
や
商
店
の
経
営
、
農
業
、

駐
車
場
・
ア
パ
ー
ト
の
貸
し
付
け

な
ど
を
行
っ
て
い
る
会
社
や
個
人

事
業
主
で
、
市
内
に
土
地
や
家
屋

以
外
の
事
業
用
の
償
却
資
産（
ほ

か
の
事
業
者
に
貸
し
付
け
て
い
る

も
の
も
含
む
）を
所
有
す
る
場
合

は
、
地
方
税
法
に
基
づ
き
申
告
が

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
申
告
用
紙
は
、
12
月
上
旬
に
送

付
し
ま
す
。
新
規
に
事
業
を
始
め

た
場
合
や
申
告
用
紙
が
届
か
な
い

場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
会
計

事
務
所
に
経
理
を
依
頼
し
て
い
る

場
合
は
、
会
計
事
務
所
に
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

　
申
告
期
限
は
、
令
和
２
年
１
月

31
日（
金
）ま
で
で
す
。
期
限
間
近

は
大
変
混
雑
し
ま
す
。
提
出
は
、

お
早
め
に
お
願
い
し
ま
す
。

■
各
種
様
式
の
入
手
方
法

ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
→
目
的
か
ら
探
す

「
手
続
き
・
証
明
」→「
税
金
」→
固

定
資
産
税「
固
定
資
産
税
に
関
す

る
届
出
」

■
入
手
で
き
る
様
式

▽
家
屋
滅
失
届
出
書

▽
相
続
人
代
表
者
指
定（
変
更
）届

▽
未
登
記
家
屋
所
有
者
変
更
届
出
書

▽
住
宅
用
地
適
用（
異
動
）申
告
書

▽
住
所
地
・
送
付
先
変
更
届

▽
納
税
管
理
人（
変
更
）承
認
申
請
書

▽
納
税
代
理
人
申
告
書

■
問
い
合
わ
せ

税
務
課
資
産
税
係

℡
市
内
線
４
４
１
・
４
４
２

償
却
資
産
の
申
告
は

お
早
め
に

■
ｅエ

ル
タ
ッ
ク
ス

Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
の
ご
利
用
を

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
エ
ル

タ
ッ
ク
ス（
地
方
税
ポ
ー
タ

ル
シ
ス
テ
ム
）を
利
用
す
る

と
、
自
宅
や
職
場
か
ら
で
も

簡
単
に
電
子
申
告
が
で
き
ま

す
。

　
利
用
す
る
た
め
に
は
、
事

前
の
手
続
き
や
準
備
が
必
要

で
す
。
詳
し
く
は
エ
ル
タ
ッ

ク
ス
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

https://w
w

w
.eltax.lta.

go.jp/

■
問
い
合
わ
せ

▽
償
却
資
産
の
申
告
に
つ
い
て

税
務
課
資
産
税
係

℡
市
内
線
４
４
１
・
４
４
７

▽
エ
ル
タ
ッ
ク
ス
に
つ
い
て

エ
ル
タ
ッ
ク
ス
ヘ
ル
プ
デ
ス
ク

℡
０
５
７
０
・
０
８
１
４
５
９

受
付
時
間　
平
日
午
前
９
時
～

午
後
５
時（
年
末
年
始
を
除
く
）

家
屋
を

取
り
壊
し
た
ら

滅
失
届
の
提
出
を

パ
ソ
コ
ン

大
型
特
殊
車
両

舗
装
路
面
等
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市
職
員
の
給
与
な
ど
の
状
況

　
市
の
人
事
行
政
運
営
な
ど
に
つ
い
て
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
理
解

を
い
た
だ
く
た
め
、
職
員
の
給
与
や
職
員
数
な
ど
を
公
表
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　
庶
務
課
職
員
係　
℡
市
内
線
５
１
３
・
５
１
４

■人件費（平成30年度一般会計決算）

歳出額（Ａ） 実質収支 人件費（Ｂ） 人件費率
（Ｂ／Ａ）

29年度の
人件費率

164億4150万1千円 6億1812万4千円 29億8398万9千円 18.1％ 14.9％
※人件費には、市長、副市長および市議会議員などの特別職の給料、報酬、手当などを
含んでいます。

■職員給与費（令和元年度一般会計予算）

職員数
（Ａ）

給　　与　　費 1人当たり
給与費

（Ｂ／Ａ）給　料 職員手当 期末・勤勉手当 計（Ｂ）
326人 12億7522万円 2億1507万2千円 5億2457万3千円 20億1486万5千円 618万1千円

※給与費は当初予算に計上された額ですが、共済費、退職手当は含みません。

■平均給料月額および平均年齢（一般行政職）
（平成31年４月１日現在）

区　分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額
大町市 43.1歳 324,319円 375,725円

国 43.4歳 329,433円 411,123円
※一般行政職とは、全職員から税務職、医療職、技能労務職などを除いた職員です。

■初任給（一般行政職）
（平成31年４月１日現在）

区　分 大町市 国
大学卒 180,700円 180,700円
高校卒 148,600円 148,600円

■職員手当
区　分 内　　　容

期末手当
勤勉手当

(30年度支給割合)
期末手当  　　勤勉手当

　６月期　　1.225月分　　0.900月分
　12月期　　1.375月分　　0.950月分

計　　2.600月分　　1.850月分
※職制上の段階、職務の級などによる加算
措置あり（５～15％）

退職手当

（30年度支給率）
自己都合　　　勧奨・定年

勤続20年  　 19.669月　　24.586月
勤続25年  　 28.039月　　33.270月
勤続35年  　 39.757月　　47.709月
最高限度額　 47.709月　　47.709月

※上記のほかに、役職の貢献度に応じた
調整額が加算支給されます。
※１人当たり平均額　1843万9千円

■特別職の報酬など
区　　分 月額 区　　分 30年度支給割合

給　料
市　長 801,000円

期末手当

市　長
副市長
議　長
副議長
議　員

６月期　1.575月分
12月期　1.775月分

計      3.350月分 
※40％の加算あり

副市長 662,000円

報　酬
議　長 374,000円
副議長 313,000円
議　員 296,000円

特殊勤務
手当
30年度

区　分 全　職　種
職員全体に占める
手当支給職員の割合 29.1％

支給対象職員１人
当たり平均支給年額 22,600円

手当の種類 ９

代表的な手当の名称 医師職務、税務、福祉
現業

※病院職員を含む

時間外
勤務手当

30年度
支給総額 9664万6千円

職員１人当たり年額 29万6千円

29年度
支給総額 1億235万8千円

職員1人当たり年額 31万7千円

扶養手当 扶養親族のいる職員に支給

住居手当 借家または借間に居住し、一定額を超え
る家賃などを支払っている職員に支給

通勤手当 通勤のため交通機関などを利用し、運賃
等を負担している職員に支給
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■一般行政職の級別職員数　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （平成31年４月１日現在）

区　分 １　級 ２　級 ３　級 ４　級 ５　級 ６　級 ７　級

標準的な
職務の階級

主事、主事補
技師、技師補

主事
技師

係長
企画員
主任

課長補佐
係長、企画員

主査
課長

課長補佐 課長 部長
参事

職員数 33 21 40 71 25 21 7

構成比(％) 15.1 9.6 18.3 32.6 11.5 9.6 3.2

■ラスパイレス指数の状況　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   （各年４月１日現在）
区　分 28年 29年 30年
大町市 96.4 97.3 97.3

県内の市平均 98.3 98.4 97.9
全国の市平均 99.1 99.1 99.1

※ラスパイレス指数とは、国家公務員の給与水準を100とした場合の地方公務員の給与水準を示す指数です。

■定員の状況（部門別職員数）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （各年４月１日現在）
区　　分 職　員　数 対前年度増減
部　　門 29年 30年 31年 29年 30年 31年 31年の主な増減理由

一般行政
部門

議会・総務 93 92 96 2 △1 4 業務体制強化による増員
税　務 22 23 23 △1 1
福　祉 76 79 78 △3 3 △1 業務の見直しによる減員
衛　生 24 23 22 △1 △1 業務の見直しによる減員
経　済 31 30 31 △1 1 業務体制強化による増員
土　木 19 19 18 △1 業務の見直しによる減員
小　計 265 266 268 △2 1 2

特別行政
部門

教　育 40 39 38 1 △1 △1 業務の見直しによる減員
小　計 40 39 38 1 △1 △1

普通会計計 305 305 306 △1 1

公営企業等
会計部門

病　院 289 284 277 1 △5 △7 業務の見直しによる減員
水　道 17 16 15 △1 △1 業務の見直しによる減員
下水道 7 6 6 △1
その他 9 9 8 △1 業務の見直しによる減員
小　計 322 315 306 1 △7 △9

合　　計 627 620 612 △7 △8
※職員数は、一般職に属する職員で、臨時・非常勤の職員を除いています。

■職員の分限と懲戒処分の状況（平成30年度）

分　限　処　分　者 懲　戒　処　分　者

免職 休職 降任 小計 免職 停職 減給 戒告 小計

0人 3人 0人 3人 0人 0人 0人 0人 0人

▽分限処分：職員がその職責を十分に果たすことができない場合に行われる処分で、公務能率の維持が目的です。

▽懲戒処分：職員の一定の義務違反に対する道義的責任を問うための処分で、公務での規律と秩序の維持が目的です。
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■職員の研修の状況（平成30年度）

研修区分 研修内容 受講者数

一般研修 庁内における法制執務研修、財務・会計研修、人権教育研修、
コンプライアンス研修など 584人

特別研修 車両系建設機械運転技能講習、下水道処理場管理研修など、専
門知識や資格の習得をさせるための研修 26人

派遣研修 長野県、職員研修センター、市町村アカデミー研修など 61人

その他の研修 議会の行政視察に同行 32人

※受講者数は延べ人数で、臨時職員を含みます。

■職員の福祉と利益の保護の状況

▽健康診断などの実施状況（平成30年度）

項目 実施時期 受診者数

定期健康診断 ８月８日・９日・10日 402人

胃検診 ８月８日・９日・10日 3人

大腸がん検診 ８月８日・９日・10日 307人

人間ドック 年間を通して随時 184人

▽職員互助会の設置と活動状況
　職員の互助共済と福利増進を図るため、地方公務員法第42条の規定に基づき、大町市職員互助会を設置し、
職員厚生事業、文化活動事業、体育事業などを行っています。職員互助会は職員からの会費と市補助金などに
よって運営しています。

▽公務災害の概要
　公務上、通勤途上の災害により、負傷または死亡した場合には、地方公務員災害補償基金から一定の補償が
行われます。

こんにちは
牛越です
こんにちは
牛越です

【第117回】
台風が残したもの

大町市長　牛越徹
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年末年始の業務・施設

業務
月日

燃える
ごみ収集

金属
ごみ収集

資源物
収集

北アルプス
エコパーク

大町リサイ
クルパーク

グリーン
パーク

し尿・
雑排水収集

北アルプス
広域葬祭場

12月28日（土）
休み

休み

常盤地区
Ａコース 9時〜11時 9時〜11時

休み 休み

通常営業12月29日（日） 常盤地区
Ｂコース

休み 休み

12月30日（月）平・常盤・社
・八坂地区

休み

12月31日（火）

休み 休み１月１日（水）

１月２日（木）

１月３日（金） 大町地区
美麻地区

１月４日（土）
休み

大町・社地区
Ａコース 9時〜11時 9時〜11時

通常営業
１月５日（日） 大町・社地区

Ｂコース 休み 休み

年始の休日緊急当番医・薬局
　変更する場合があります。事前に確認の上、受診・来店してください。

年末分は28ページにあります。

年末年始の水道工事当番事業者

　市では、年末年始の水道工事・修理を、
大町市水道事業協同組合に依頼してい
ます。期間中の宅内水道管の凍結や破
裂などの修理依頼は、次の工事当番事
業者にお問い合わせください。12月28
日（土）までと１月４日（土）以降の営業
は業者に直接お問い合わせください。

水道工事は大町市水道指定給水装置工事事業者（指定工事事業者）で施工してください

▽給水装置の工事は大町市の指定工事事業者以外ではできません。                         

▽漏水修理を指定工事事業者以外で施工した場合、水道料金の減免はできませんので、ご注意ください。                         

▽指定給水装置工事事業者一覧は、市ホームページで確認できます（「大町市　指定給水装置工事事業者一覧」で検索）。

　年末年始の業務・施設などの休みや休日緊急
当番医などは、次のカレンダーのとおりです。年末年始のご案内

休日緊急当番医（大北一円）
  （診療時間9:00〜17:00）

1 月 1 日（水）
野村クリニック 東若宮町 ☎ 85-0085
あづみ病院 池田町 ☎ 62-3166
栗田医院 白馬村 ☎ 72-2428

1 月 2 日（木）
大町協立診療所 大新田町 ☎ 26-5200
はーぶの里診療所 池田町 ☎ 62-0210
しんたにクリニック 白馬村 ☎ 75-4177

1 月 3 日（金）
伊東医院 大黒町 ☎ 22-0077
平林メンタルクリニック 池田町 ☎ 61-1577
白馬診療所 白馬村 ☎ 75-4123

月　日 当 番 事 業 者
12月29日（日） ㈱長澤設備工業 ☎ 22-1466
12月30日（月） ㈱信濃美植 ☎ 23-6400
12月31日（火） 信光実業㈱大町支店 ☎ 22-2848
１月１日（水） ㈱ジーシーアイ ☎ 22-3145
１月２日（木） 日特工業㈱ ☎ 22-5266
１月３日（金） ㈱黒部電業舎 ☎ 22-7771

歯科（大北一円）
（受付時間9:00〜11:00、診療時間9:00〜12:00）

1 月 1 日（水）西澤歯科医院 幸　町 ☎ 22-5091
1 月 2 日（木）佐藤歯科医院 相生町 ☎ 23-3211
1 月 3 日（金）柏原歯科医院 白馬村 ☎ 71-1182

薬局（市内）
 （営業時間 9:00 〜 17:30）

1 月 1 日（水）はなのき林薬局 東若宮町 ☎ 85-0595
1 月 2 日（木）轟薬局 上　一 ☎ 21-1512
1 月 3 日（金）カネリキ山口薬局 大黒町 ☎ 22-0184

＊火葬予約
は受け付け
ます。
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「常盤 東コース」を新設　電話予約制、自宅前で乗り降り可能に

　現在、下一・須沼地域には「社・
常盤コース」がありますが、大町市
街へ行く場合、社地域を経由する
ため、１時間程度乗車時間がかか
ります。これを解消するため、「社・
常盤コース」を「常盤 東コース」と

「社コース」に分けて運行します。
「常盤 東コース」は、電話予約制の
デマンド方式で運行します。

■運行方法
　事前に電話で予約した人の家を
順次まわりながら、目的の停留所
で降ろす「乗り合いタクシー」方式
です。利用できる停留所や運行す
る便の時間は、あらかじめ決まっ
ています。

■利用できる地域
　常盤地区の国道147号より東側
にお住まいの人です。（右図参照）
　ご自宅まで迎えに行くため、事
前に利用者の住所や氏名などを
登録していただく必要があります。
登録していない人は利用できませ
ん。利用者登録は来年２月以降に
受付開始予定ですが、登録や乗車
の方法などは、順次お知らせします。

平（青木方面）コースの一部バス停を
電話予約制に

　大町市街行きの「白浜・加蔵・青木・湖端・中綱・
簗場（新設）」バス停からの乗車は、電話予約制にな
ります。予約方法などは、順次お知らせします。

全コースで
土曜日を運休に

　市民バス「ふれあい号」は平日のみの運行とし、
土・日曜日、祝日、年末年始（12月29日～１月３日）
を運休とします。

　２年４月１日からの時刻表は、広報おおまち３月号とあわせてお配りします。

■問い合わせ　情報交通課交通政策係　℡市内線853

市民バス「ふれあい号」が変わります
令和２年４月１日から

市民バス「ふれあい号」は来年の４月1日に運行ルートや時刻などを改正します。

南大町

市役所
信濃大町

信濃常盤

上一北

宮本宮本橋

安曇沓掛

大町運動公園

国営アルプス
あづみの公園

（大町・松川地区）

仁科神明宮

上橋

沓掛南

N

S

W E

14７

松川村 池田町
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　大町市が加盟する「信州まつもと空港地元利用促進協議会」
では、期間中に信州まつもと空港を利用した人に助成金を交
付します。冬の札幌・福岡・神戸の旅をお楽しみください。

停電情報お知らせサービス

　市内の停電情報など、電気に関するお知らせアプリ
です。

■アプリでできること
①登録した地域・契約地点で停電、復旧した場合にプッ

シュ通知でお知らせ
②停電が発生した場合、登録した地域に限定した停電

情報（発生復旧時間、戸数、停電理由など）の表示
③電気設備に関する問い合わせ（チャット形式）

Yahoo! 防災速報

　現在地の緊急地震速報や
国民保護情報（Ｊアラート）、
豪雨予報などの防災に関す
る速報を通知するアプリで
す。市はヤフー㈱と災害協
定を締結しており、災害時
に市が発信する情報も入手
できます。

■対象期間　11月１日（金）～令和２年２月29日（土）
■助成金額　 ▽札幌・福岡線　往復利用　5,000円／人
　　　　　　　　　　　　　　片道利用　2,000円／人
　　　　　　 ▽神戸線　　　　往復利用　3,000円／人
　　　　　　　　　　　　　　片道利用　1,500円／人
■助成要件　次の全てを満たすこと

▽信州まつもと空港の定期便を利用すること

▽個人券であること（団体券は対象外）

▽協議会加盟市町村にお住まいか、通勤・通学している人

▽同じ便を利用する２人以上のグループ（有償旅客者に限る）

▽往復利用の場合は、往路・復路ともに同じメンバーで同じ
便を利用すること

■申請期限　令和２年３月10日（火）
■申請方法　利用後、事務局にある申請書に
必要事項を記入の上、人数分の搭乗券の半券
を貼り付けて、直接、事務局へ。
■注意事項

▽旅行のキャンセルや欠航などの場合は助成
の対象になりません。

▽先着申し込み順です。
■問い合わせ
信州まつもと空港地元利用促進協議会事務局

（観光課庶務管理係内）　℡市内線562

信州まつもと空港から
冬の旅に出掛けよう！

「自分の身は自分で守る」
便利な防災アプリの紹介

令和元年度　信州まつもと空港冬期利用促進助成金

■問い合わせ　消防防災課消防防災係　℡市内線515・516
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～長野県大町建設事務所より継続的に情報を発信します～

　大町建設事務所では、地域高規格道路「松本糸魚川連絡道路」大町市街地区間の「ルート帯の選定」に
ついて検討を進めています。ルート帯の選定に当たっては、３つのルート帯案を示し、どのような評
価項目で比較検討したらよいかについて、５～７月に開催した意見交換会などにおいて、地域の皆さ
んからご意見を伺いました。
　12月からは次のステップに進み「複数のルート帯案の比較評価」について、次のとおり説明会を開催
します。

■内容　ルート帯案ごとの評価項目により評価した場合にその評価結果はどのようになるのかについ
て説明させていただき、ご意見を伺います。

■日時・会場 日時 会場

12月 8日（日）　午後２時～３時30分 大町合同庁舎　講堂

12月 9日（月）　午後６時30分～８時 大町合同庁舎　講堂

12月10日（火）　午後６時30分～８時 社公民館　大展示室

12月13日（金）　午後６時30分～８時 常盤公民館　学習室１・２

12月17日（火）　午後６時30分～８時 平公民館・女性未来館ピュア　学習室

12月18日（水）　午後６時30分～８時 八坂支所　３階　集会室

12月19日（木）　午後６時30分～８時 美麻公民館　中会議室

　内容はいずれも同じ、申し込み不要です。多くの皆さんのご参加をお待ちしています。

　過去の意見交換会の資料は、大町建設事務所整備・建築課または大町市役所建設課で配布していま
す。大町建設事務所ホームページからもダウンロードできます。

■問い合わせ　大町建設事務所整備・建築課計画調査係　℡23-6534(直通)　　23-6532
　Ｅメールomachiken-matsuito@pref.nagano.lg.jp

地域を支える松本糸魚川連絡道路の整備
松本糸魚川連絡道路ニュース　　Vol.12

長野県
PRキャラクター
「アルクマ」
©アルクマ

【広告】

　  大町建　松本糸魚川連絡道路 検索
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国
営
ア
ル
プ
ス
あ
づ
み
の
公
園

お
で
か
け
通
信
○112

　
ア
ル
プ
ス
あ
づ
み
の
公
園（
大
町
・
松
川
地
区
）で
は
、
冬
の
イ
ル

ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
イ
ベ
ン
ト「
光
の
森
の
ペ
ー
ジ
ェ
ン
ト
」を
開
催
中

で
す
。
今
年
は
エ
リ
ア
を
休
憩
棟
の
周
辺
に
集
中
さ
せ
、
よ
り
密
度

の
高
い
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
を
手
軽
に
お
楽
し
み
い
た
だ
け
ま
す
。

　

幻
想
的
な
光
の
森
を
、
ご
家
族
や
お
友
達
、
恋
人
と
ぜ
ひ
お
楽

し
み
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　
ア
ル
プ
ス
あ
づ
み
の
公
園
管
理
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
（
大
町
・
松
川
地
区
）　
℡
２
１
・
１
２
１
２

ツ
イ
ン 

イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
２
０
１
９

光
の
森
の
ペ
ー
ジ
ェ
ン
ト

　
【
大
町
・
松
川
地
区
】と【
堀
金
・

穂
高
地
区
】同
時
開
催
の
冬
の
イ

ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
イ
ベ
ン
ト
を
今

　
光
の
軌
跡
で
自
由
に
文
字
や
絵

を
描
い
て
み
よ
う
！

■
日
時　
２
年
１
月
５
日（
日
）ま

で　
日
暮
れ
～
午
後
９
時

■
場
所　
入
口
広
場

魔
法
使
い
ア
キ
ッ
ト

マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー

　
大
人
気
の
魔
法
使
い
ア
キ
ッ
ト

が
今
年
も
あ
づ
み
の
公
園
に
や
っ

て
き
ま
す
。
不
思
議
で
楽
し
い
マ

ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
は
必
見
！

■
日
時　
12
月
14
日（
土
）・
15
日

（
日
）　
①
午
後
５
時
～
、
②
午
後

７
時
～

■
場
所　
休
憩
棟
レ
ス
ト
ラ
ン

ボ
ー
カ
リ
ス
ト 
汐
入
規
予

ス
テ
ー
ジ
シ
ョ
ー

　
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
を
バ
ッ
ク

に
、
透
明
感
の
あ
る
歌
声
を
ぜ
ひ

お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

■
日
時　
12
月
21
日（
土
）　
①
午

後
５
時
～
、
②
午
後
７
時
～

■
場
所　
休
憩
棟
レ
ス
ト
ラ
ン

サ
ー
カ
ス
ア
ー
テ
ィ
ス
ト

ケ
イ
ス
ケ
ス
テ
ー
ジ
シ
ョ
ー

　
ジ
ャ
グ
リ
ン
グ
や
パ
ン
ト
マ
イ

ム
な
ど
、
お
子
さ
ま
も
楽
し
め
る

パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
ク
リ
ス
マ
ス

バ
ー
ジ
ョ
ン
で
お
届
け
し
ま
す
。

お
客
さ
ま
参
加
コ
ー
ナ
ー
も
乞
う

ご
期
待
！

■
日
時　
12
月
22
日（
日
）　
①
午

後
５
時
～
、
②
午
後
７
時
～

■
場
所　
休
憩
棟
レ
ス
ト
ラ
ン

ア
カ
ペ
ラ
グ
ル
ー
プ

C
aram

elo
　

秋
に
開
催
し
た「
ア
カ
ペ
ラ

フ
ェ
ス
IN
信
州
」で
、
公
園
賞
を

受
賞
し
た「Caram

elo

」に
よ
る

ア
カ
ペ
ラ
ス
テ
ー
ジ
を
開
催
し
ま

す
。
美
し
い
ハ
ー
モ
ニ
ー
と
、
楽

し
い
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
ぜ
ひ
お

楽
し
み
く
だ
さ
い
。

■
日
時　
12
月
22
日（
日
）　
午
後

６
時
25
分
～

■
場
所　
休
憩
棟
レ
ス
ト
ラ
ン

【
共
通
事
項
】

▽
料
金
の
掲
載
の
な
い
も
の
は
無

料
で
す
が
、
入
園
料
は
必
要
で
す

（
中
学
生
以
下
無
料
）。

▽
申
し
込
み
の
掲
載
の
な
い
も
の

は
、
当
日
直
接
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

詳
細
は
、公
園
管
理
セ
ン
タ
ー（
大

町
・
松
川
地
区
）に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

も
ご
確
認
い
た
だ
け
ま
す
。
事
前

の
電
話
予
約
も
承
っ
て
い
ま
す
。

http://w
w

w
.azum

ino-koen.jp /

年
も
開
催
中
で
す
。
ク
ラ
フ
ト
体

験
や
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
な
ど
盛

り
だ
く
さ
ん
で
す
。

■
日
時　

令
和
２
年
１
月
５
日

（
日
）ま
で　
午
後
４
時
～
９
時

光
の
お
絵
か
き
キ
ュ
ー
ブ

イルミネーション

光のお絵かきキューブ

魔法使いアキット

ケイスケ 汐入規予

Caramelo
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T O P I C S

と ★き ★め ★き

マイ・シティー

　
11
月
２
日
、
市

と
市
教
育
委
員
会

は
、
大
町
市
文
化

祭
の
オ
ー
プ
ニ
ン

グ
セ
レ
モ
ニ
ー
を

文
化
会
館
で
行
い
、

同
時
に
周
辺
施
設

で
さ
ま
ざ
ま
な
催

し
が
展
開
さ
れ
ま

し
た
。

　
文
化
会
館
、
サ

ン
・
ア
ル
プ
ス
大
町
、
フ
レ
ン
ド
・
プ
ラ
ザ
大
町

で
は
、
生
け
花
、
絵
画
、
わ
ら
細
工
、
陶
芸
な
ど
、

多
種
多
様
な
作
品
が
多
数
展
示
さ
れ
ま
し
た
。
体

験
型
の
ブ
ー
ス
も
開
か
れ
、
生
花
ア
レ
ン
ジ
メ
ン

ト
、
ア
メ
リ
カ
ン
フ
ラ
ワ
ー
、
バ
レ
エ
舞
台
メ
イ

ク
な
ど
に
、
来
場
者
が
参

加
し
ま
し
た
。

　
木
彫
り
作
品
の
展
示
と

実
演
・
体
験
コ
ー
ナ
ー
を

出
し
た
木
彫
り
講
師
の

千
国
由
美
さ
ん
は「
普
段

行
っ
て
い
る
木
彫
り
教
室

の
講
習
生
か
ら
、
文
化
祭

に
出
し
た
い
と
の
声
が
あ

り
初
め
て
出
展
し
た
。
頭

で
考
え
、
手
で
細
か
い
作

業
を
す
る
木
彫
り
は
脳
に

良
い
刺
激
と
な
る
。
楽
し

さ
を
多
く
の
人
に
知
っ
て

も
ら
え
た
ら
嬉
し
い
」と

話
し
ま
し
た
。

　

市
は「
お
た
ん
じ
ょ

桜
の
里
づ
く
り
」記
念

植
樹
会
を
11
月
２
日
、

国
営
ア
ル
プ
ス
あ
づ
み

の
公
園
大
町
・
松
川
地

区
で
開
催
し
ま
し
た
。

　
こ
の
事
業
は
次
世
代

を
担
う
子
ど
も
の
出
生

を
祝
う
た
め
、
サ
ク
ラ

の
名
所
を
作
ろ
う
と
平

成
12
年
か
ら
始
ま
り
ま

　
市
は
、
11
月

16
日
に「
お
お

ま
ぴ
ょ
ん
フ
ァ

ン
感
謝
祭
２
０

１
９
」を
大
町

商
工
会
館
で
開

催
し
、
約
１
５

０
人
が
参
加
し

ま
し
た
。

　
セ
レ
モ
ニ
ー

で
は
今
年
長
野

県
が
開
催
地
と

な
っ
た
ゆ
る
キ
ャ
ラ
R
グ
ラ
ン
プ
リ
２
０
１
９
の

ご
当
地
部
門
で
過
去
最
高
の
11
位
に
輝
い
た
こ
と

を
牛
越
市
長
が
報
告
、
詰
め
掛
け
た
フ
ァ
ン
と
ハ

　
大
町
市
少
子
化
社
会
に
お
け

る
義
務
教
育
の
あ
り
方
検
討
委

員
会（
柳
澤
英
幸
委
員
長
）は
11

月
６
日
、
市
役
所
で
第
６
回
目

と
な
る
委
員
会
を
開
き
ま
し
た
。

　
こ
の
日
は
、
研
究
部
会
か
ら

素
案
が
示
さ
れ
、
近
年
の
急
激

な
少
子
化
に
よ
る
通
学
区
の
見

直
し
と
再
編
に
つ
い
て
、
旧
大

町
市
内
の
小
学
校
４
校
を
２
校

に
、
中
学
校
２
校
を
１
校
と
し
、

し
た
。
20
年
目
を
迎
え
た
今

回
は
、
市
内
６
つ
の
小
学
校

９
ク
ラ
ス
か
ら
１
年
生
と
保

護
者
な
ど
約
１
５
０
人
が
参

加
し
、
ク
ラ
ス
ご
と
に「
市

の
木
」オ
オ
ヤ
マ
ザ
ク
ラ
の

苗
木
を
植
樹
し
ま
し
た
。

　
八
坂
小
１
年
の
山
口
ら
ひ

り
さ
ん
は「
ス
コ
ッ
プ
で
土

を
入
れ
る
の
が
楽
し
か
っ
た
。

国
営
公
園
は
遠
足
な
ど
で
来

て
い
る
。
自
分
た
ち
が
植
え

た
桜
が
ど
う
な
っ
て
い
る
か

見
に
来
た
い
」と
話
し
ま
し
た
。

サ
イ
ダ
ー
で
乾
杯
し
て

祝
い
ま
し
た
。

　

ク
イ
ズ
大
会
で
は
、

お
お
ま
ぴ
ょ
ん
の
好
き

な
食
べ
物
や
趣
味
に
関

す
る
問
題
を
出
題
、
最

後
ま
で
正
解
し
た
人
の

中
か
ら
じ
ゃ
ん
け
ん
で

勝
ち
抜
い
た
市
内
小
学

校
３
年
生
の
男
の
子
に

記
念
品
を
贈
る
と「
お

お
ま
ぴ
ょ
ん
は
顔
が
か

わ
い
く
て
好
き
。
こ
れ

か
ら
も
頑
張
っ
て
ね
」

と
声
援
を
送
り
ま
し
た
。

八
坂
小
学
校
と
八
坂
中
学
校
、
美
麻
小
中

学
校
に
つ
い
て
は
山
村
留
学
の
受
け
入
れ

や
通
学
に
要
す
る
距
離
・
時
間
な
ど
か
ら

当
面
維
持
と
す
る
内
容
に
つ
い
て
検
討
さ

れ
ま
し
た
。

　
協
議
で
は
委
員
か
ら「
少
子
化
が
進
む

現
状
や
影
響
に
つ
い
て
市
民
に
広
く
周
知

す
る
こ
と
が
必
要
」な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
意

見
が
出
さ
れ
、
委
員
会
は
こ
の
素
案
を
基

に
今
年
度
中
に
報
告
書
を
ま
と
め
て
市
教

育
委
員
会
に
提
出
す
る
予
定
で
す
。

「
市
民
が
主
役
の
エ
ン
タ
ー
テ
イ
ン
メ
ン
ト
」市
文
化
祭

「
お
た
ん
じ
ょ
桜
の
里
づ
く
り
」

市
内
小
学
生
が
20
回
目
の
記
念
植
樹

日
頃
の
応
援
に
感
謝
！
お
お
ま
ぴ
ょ
ん
フ
ァ
ン
感
謝
祭

検
討
委
員
会
が
旧
大
町
市
内
の
小
・
中
学
校
再
編
に
つ
い
て
協
議
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生涯学習
平公民館・女性未来館ピュア

地域おこし講演会
　大北５市町村と広域連合では、北アルプス地域の
未来と可能性を考える講演会を開催します。人口減
少社会を学びと自治の力で切りひらくために、一緒
に考えてみませんか？ 申し込み不要、入場無料で
す。どなたでも参加できます。

■期日　12月７日（土）
■会場　白馬村役場
■時間・内容

▽午後１時～２時10分　地域発 元気づくり支援金
優良事例表彰・事例発表

▽午後２時20分～４時　講演会
【演題】北アルプス地域の未来と可能性
【講師】藤本元太さん（前白馬村副村長、総務省出身）
■問い合わせ　企画財政課企画調整係

℡市内線521
■問い合わせ
　平公民館・女性未来館ピュア　℡・有線22-0694
※全て託児あります（生後６カ月以上）。事前にお申し込みください。

貯筋運動＆コンディショニング教室
　貯筋運動とは、
身体の筋肉を蓄
え、体力を維持
し継続するため
の運動です。筋
トレ、バランス
トレーニングで
全身の筋力を整え、脳を活性化する脳トレやヨガの
動きで心と体をリフレッシュします。10年後の自
分への自己投資をしませんか。

■日時　12月20日、令和２年１月10日・17日・24日
金曜日　午前10時～11時30分

■会場　平公民館・女性未来館ピュア　軽運動室
■定員　先着15人
■内容　貯筋運動、シナプソロジー（脳トレ）、コン

ディショニングなど
■講師　前田千恵さん（健康運動実践指導者）
■持ち物　上履き、飲み物、ヨガマット
■申し込み　12月9日（月）～13日（金）に、電話ま

たは直接、平公民館・女性未来館ピュアへ。

インド人に学ぶ 本場のインドカレー講座
　北インド出身の人気カレー店主から本場の家庭的
なインドカレー作りを学びます。今回はチキンカ
レーを作ります。

■日時　12月22日（日）　午前10時～午後１時
■会場　平公民館・女性未来館ピュア　料理講習室
■対象・定員　市内にお住まいか通勤している人　

先着16人
■講師　シルプカー・アシシュさん（ドゥーン食堂 

印度山店主）
■費用　1,000円（材料費）
■持ち物　エプロン、三角巾、筆記用具
■申し込み　電話または直接、平公民館・女性未来

館ピュアへ。

ミニほうきづくり講座

　松本平で収穫したホウキモロコシを使って、ミニ
ほうきを作ります。150年の歴史のある松本ほうき
を製作する講師に学びます。

■日時　12月26日（木）
①午前10時～正午
②午後１時～３時
③午後３時～５時

■会場　平公民館・女性未来館ピュア　会議室
■対象・定員　市内にお住まいか通勤している人　

各回先着４人
■講師　米澤資

もと
修
なお

さん（米澤ほうき工房）
■費用　2,000円（材料費）
■申し込み　電話または直接、平公民館・女性未来

館ピュアへ。
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生涯学習
大町図書館

体育協会

クリスマスお楽しみ会
　バルーンアートやクリスマスのお話、歌などを、
みんなで一緒に楽しみましょう。お楽しみ抽選会で
は、サンタさんからすてきなプレゼントがもらえま
すよ。来場した全員においしい綿あめをプレゼント
します。ぜひ遊びに来てください。参加無料です。

■日時　12月14日（土）　午後２時～４時

▽開場　午後１時45分
■会場　大町図書館　２階　視聴覚室
■対象　どなたでも
■プログラム

▽第１部　「ことばの森」によるクリスマスのお話と歌

▽第２部　お楽しみ抽選会（子ども対象）

▽第３部　バルーンアート

休館日のお知らせ
　毎月最終火曜日の整理休館日が、12月は24日（火）
となりますので、ご理解とご協力をお願いします。

ゲートボール教室
　ゲートボールは、場
面ごとに的確な判断を
必要とする常に頭を使
うスポーツのため、精
神面での若さを維持す
ることができます。楽
しく仲間と交流を深め、
冬期間の運動不足解消に参加してみませんか。

■日時　令和２年１月15日～２月26日　全10回
月・水曜日　午前９時～11時30分

■会場　運動公園第二屋内運動場　会議室、第一屋
内運動場

■対象・定員　市内にお住まいの人　先着20人
■費用　1,300円（保険料ほか）
■申し込み　２年１月10日（金）までに、費用を添

えて直接、体育協会へ。
■問い合わせ　体育協会　℡・有線22-7658

みんなで参加しよう！
市民スポーツ祭冬季大会
市民スケート大会

■日時　令和２年１月26日（日）

▽受付　午前７時30分　 ▽開会式　午前８時

▽試走　午前８時15分　 ▽競技開始　午前８時45分
予備日　２年２月１日（土）

▽受付　午後４時30分　 ▽開会式　午後５時

▽試走　午後５時15分　 ▽競技開始　午後５時45分
※気象状況により、試走を省略する場合があります。
■会場　西公園スケート場
■参加資格　市民およびオープン参加の市外の人
■種目　50～1000ｍ（男女別、年齢別）、2000ｍリレー
※エントリーは、１選手２種目以内（リレー除く）
■申し込み締切日　２年１月20日（月）
市民スキー・スノーボード大会

■日時　２年３月８日（日）

▽受付　午前８時　 ▽開会式　午前８時30分

▽インスペクション　午前９時10分

▽競技開始　午前10時
※気象状況により、競技開始を早める場合があります。
■会場　鹿島槍スキー場
■参加資格　市民および市内にあるジュニアスキー
クラブ員
■種目

▽スキー　大回転（男女別、年齢別）

▽スノーボード　大回転（男女別、年齢別）
■申し込み締切日　２年２月17日（月）

共通事項
■申し込み

▽自治会加入者は、各体育部長へ申し込むか、体育
部長の確認を得て、直接、総合体育館へ。

▽自治会加入者以外（オープン参加ほか）の人は、直
接、総合体育館へ。

※年齢は、平成31年４月１日現在の満年齢を適用、
大会の開催要項や申込用紙は、総合体育館にあります。
■注意事項

▽各自でスポーツ保険などに加入してください。

▽開会式に必ず出席してください。
■その他　今回の「広報おおまち」と一緒に、大会の
開催要項および種目別実施細目を回覧します。
■問い合わせ　総合体育館　℡・有線22-8855

■問い合わせ　大町図書館　℡・有線21-1616
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社公民館

児童センター

そば打ち講座
　信州そばを自分で打って食べてみ
ませんか？ 初めての人も大歓迎です。

■日時　12月14日・21日　土曜日
午後２時～４時

■会場　社公民館
■定員　先着８人
■講師　北林健さん（社・館ノ内）
■費用　2,000円（材料費）
■持ち物　エプロン、三角巾、タオル、

そばを持ち帰る容器、筆記
用具

■申し込み　12月13日（金）までに、
電話または直接、社公民館へ。

■問い合わせ　児童センター　℡・有線22-0741

■問い合わせ
　社公民館　℡・有線22-0378

1歳児親子遊び
　お子さんと遊びながら体の動かし方、遊び方
などを一緒に体験したり、食事の好き嫌いの話
を聞いたりして、子育てを楽しみましょう。

■日時　12月12日・26日、令和２年１月16日・
23日　木曜日　午前９時30分～11時

■会場　児童センター
■対象・定員　おおむね１歳６カ月～２歳未満

児と保護者　先着10組
■持ち物　飲み物、フェイスタオル
■申し込み　12月10日（火）までに、電話また

は直接、児童センターへ。

クリスマス会
　クリスマスのお話を聞いたり歌ったりして、
親子で楽しみましょう。参加無料です。

■日時　12月13日（金）　午前10時～11時
■会場　児童センター
■対象・定員　未就園児と保護者　先着20組
■申し込み　12月10日（火）までに、電話また

は直接、児童センターへ。

お茶を楽しもう
　お抹茶をたてて、ゆったり気分をたしなみましょう。

■期日・定員

▽小学生の部　12月27日（金）　先着20人

▽未就園児親子の部　令和２年１月９日（木）　先着20組
■時間　午前10時～11時
■会場　児童センター
■申し込み　小学生の部は12月23日（月）までに、未就園

児親子の部は２年１月６日（月）までに、電話また
は直接、児童センターへ。

入園グッズを作ってみませんか
　入園の準備の前にミシンに慣れましょう。キットを使っ
て50分くらいでできる作品を作ります。

■日時　令和２年１月15日（水） 午前９時30分～11時
■会場　児童センター
■定員　先着８人
■持ち物　裁縫道具（あればミシン）
■申し込み　12月16日（月）～24日（火）に、電話または直

接、児童センターへ。

第30回元旦マラソン
　新春に家族や友人と走りま
せんか。コースは、社公民館
から曽根原地区を往復する約
３㎞です。温かい飲み物や参
加賞などを用意します。参加
無料です。ぜひご参加ください。

■日時　令和２年１月１日（水）　午前９時30分～正午

▽受付　午前９時～９時20分
■対象　健康に自信のある人（小学生未満は保護者同伴）
■参加区分

▽小学生以下の部　男・女

▽一般の部（中学生以上）　男・女

▽壮年の部（50歳以上）　男・女
■申し込み　12月24日（火）までに、電話または直接、社公民館へ。
※当日参加も受け付けますが、できるだけ事前にお申し込みください。
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情報ステーション 生涯学習
文化財センター

ギャラリー・いーずら

『松本・千国街道』

　文化庁は、文化的に重要な由緒を持つ古道・
交通関係遺跡を、平成８年に全国で78件「歴史
の道百選」に選定しています。
　千国街道もその一つでした。選定時点では、
糸魚川市、小谷村、白馬村まででしたが、今年
の10月には、大町市佐野坂～エビスマ原、青木
～中綱、西海ノ口、松本市養老坂、小谷村戸土
～土谷（通称：東回り古道）が追加され、名称も

『松本・千国街道及び東回り古道』に変わりまし
た。県内では『戸隠道』『北

ほっ
国
こく

脇
わき

往
おう

還
かん
（善光寺道）』

が新たに選定されたほか、既に選定されていた
『松本・千国街道』『中山道－信濃路』『中山道－
碓氷峠越』『野麦道』のうち前者２件は範囲が広
がり、選定箇所は合計で６件となりました。
　『松本・千国街道』は別名『糸魚川街道』または

『松本街道』と呼ばれており、越後の糸魚川と信
濃の松本を結ぶ街道で、日本海側からは海産物
や塩が、松本側からは農産物や麻が運ばれた交
流の道でした。特に「塩の道」として古くから使
われ、戦国時代には「敵に塩を送る」という伝承
が生まれた道でした。近世以降は、主街道の迂

う

回
かい

路としての役割を果たしていました。
　市内の選定場所は、仁科三湖が眺められる風
光明

めい
媚
び

な街道で、春には小谷村～大町市にかけ
て「塩の道祭り」が開催されます。皆さんも「歴
史の道百選」の選定を機に、街道歩きを楽しん
でみてください。

■問い合わせ
　文化財センター　℡・有線23-4760

120

令和元年第５回　文化財講座
お城の楽しみ方講座
　これから城巡りを楽しみたい人や、既に城巡
りを楽しんでいる人へ、お城の魅力を（少々マ
ニアックに）ご案内します。講師は、小学生の
頃から城好きで、日本100名城69城、続100名
城52城に登城済み、登城総数300城以上の職員
です。参加無料です。

■日時　12月14日（土）　午後２時～４時
■講師　勝野実さん（文化財センター所長）
■申し込み　初めて受講する人は、事前に電話

または直接、文化財センターへ。
■会場・問い合わせ　文化財センター

℡・有線23-4760

市内学校展（大町岳陽高校）
　市内の児童・生徒が、授業やクラブ活動で制
作した絵画や書道などの作品を多数展示します。
子どもたちの感性豊かな作品をぜひご覧くださ
い。入場無料です。

■日時　12月13日（金）～16日（月）　午前10時～
午後５時（最終日は午後４時まで）

■会場　ギャラリー・いーずら（いーずら大町
特産館２階）

■問い合わせ　生涯学習課生涯学習・青少年係
℡市内線622

わら工芸教室
　伝統的な「わら工芸」細工作りに参加してみま
せんか。しめ縄、布草履、円座、猫つぐら、わ
らじ、ごんぞなどを作ります。初心者歓迎です。

■日時　令和２年１月31日（金）～２月17日（月）
午前９時～午後３時　※日曜日を除く

■会場　市消防団詰所  ２階（市役所本庁舎北側）
■費用　1,000円　※老人クラブ会員以外の人

は別途入会金1,000円が必要
■申し込み・問い合わせ　市老人クラブ連合会
　事務局（福祉課庶務係内）　℡市内線415

大町市の文化財
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情報ステーション
nformationIhttp://www.city.omachi.nagano.jp/

市 ＝市役所 TEL・有線22-0420／FAX23-4304

募集募集

お知らせ

お知らせ

市
営
住
宅
入
居
者

■
募
集
す
る
住
宅

▽
中
原（
大
町
）＝
１
戸(

３
Ｄ
Ｋ
Ｂ
）

▽
大
新
田（
大
町
）＝
１
戸(

３
Ｄ
Ｋ
Ｂ)

▽
向
山（
美
麻
）＝
２
戸(

３
Ｄ
Ｋ
Ｙ
）

　
令
和
２
年
１
月
６
日（
月
）か
ら
入
居

で
き
ま
す
。

※
Ｄ
Ｋ
＝
台
所
兼
食
事
室
、
Ｂ
＝
浴
槽

な
し
浴
室
、
Ｙ
＝
浴
槽
付
き
浴
室

■
入
居
の
条
件　
市
内
に
お
住
ま
い
か

通
勤
し
て
い
る
人（
美
麻
地
区
の
住
宅

に
申
し
込
む
場
合
は
除
く
）で
、
単
身

世
帯
ま
た
は
同
居
す
る
親
族
が
あ
り
、

所
得
が
一
定
額
以
内
な
ど
の
基
準
に
合

う
人
。
犬
、
猫
な
ど
ペ
ッ
ト
の
飼
育
は

禁
止
で
す
。

■
申
し
込
み　
12
月
20
日（
金
）ま
で
に
、

直
接
、
建
設
課
建
築
住
宅
係
へ
。
応
募

者
多
数
の
場
合
は
、
抽
選
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　
建
設
課
建
築
住
宅
係

℡
市
内
線
６
９
４
・
６
９
５

社
会
福
祉
審
議
会
公
募
委
員

　
市
で
は
、
大
町
市
社
会
福
祉
審
議
会

の
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

■
募
集
人
数　
１
人

■
応
募
資
格　
市
内
在
住
で
、
満
20
歳

以
上（
応
募
締
め
切
り
日
時
点
）か
つ
、

社
会
福
祉
に
関
心
・
提
言
が
あ
る
人

■
任
期　
２
年

令
和
２
年
度
長
野
県

「
地
域
発 

元
気
づ
く
り
支
援
金
」

事
前
相
談

　
県
で
は
、
自
ら
の
知
恵
と
工
夫
に
よ

り
自
主
的
か
つ
主
体
的
に
取
り
組
み
、

地
域
の
元
気
を
生
み
出
す
モ
デ
ル
的
で

発
展
性
の
あ
る
事
業
を
支
援
し
て
い
ま

す
。「
こ
ん
な
こ
と
を
し
て
地
域
を
も
っ

と
元
気
に
し
た
い
！
」「
こ
ん
な
事
業
は

支
援
の
対
象
に
な
る
の
？
」な
ど
お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
日
時　
12
月
27
日（
金
）ま
で　
午
前

９
時
～
午
後
５
時

■
会
場　
大
町
合
同
庁
舎

■
対
象　
公
共
的
活
動
ま
た
は
地
域
の

活
性
化
に
関
す
る
活
動
を
行
っ
て
い
て
、

来
年
度
元
気
づ
く
り
支
援
金
の
活
用
を

考
え
て
い
る
団
体

■
申
し
込
み　
事
前
に
希
望
日
時
を
電

話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
北
ア
ル
プ
ス
地

域
振
興
局
企
画
振
興
課
へ
。

■
そ
の
他　
電
話
に
よ
る
相
談
は
随
時

受
け
付
け
て
い
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

北
ア
ル
プ
ス
地
域
振
興
局
企
画
振
興
課

℡
２
３
・
６
５
０
１

Ｅ
メ
ー
ルkitachi-kikaku@

pref.
nagano.lg.jp

ラ
イ
チ
ョ
ウ
展
示
時
間
延
長

　
山
岳
博
物
館
付
属
園
で
の
ラ
イ
チ
ョ

ウ
展
示
は
、
12
月
１
日（
日
）か
ら
時
間

を
延
長
し
ま
す
。

■
展
示
時
間　
午
前
11
時
～
午
後
４
時

30
分

■
休
園
日　
12
月
29
日（
日
）～
令
和
２

年
１
月
３
日（
金
）

■
付
属
園
観
覧
料
金　
無
料　
※
山
岳

博
物
館
は
有
料
、
市
民
は
減
免
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
ラ
イ
チ
ョ
ウ
は
12
月
か
ら
３
月
ご
ろ

ま
で
白
い
冬
姿
と
な
り
ま
す
。
野
生
で

は
白
い
ラ
イ
チ
ョ
ウ
を
簡
単
に
見
る
こ

と
は
で
き
な
い
の
で
、
ぜ
ひ
お
越
し
く

だ
さ
い
。

　
ラ
イ
チ
ョ
ウ
の
体
調
に
よ
っ
て
、
展

示
の
中
止
や
時
間
の
変
更
が
あ
り
ま
す

の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　
山
岳
博
物
館

℡
２
２
・
０
２
１
１

■
会
議　
年
３
、４
回
程
度

■
応
募
方
法　
12
月
26
日（
木
）ま
で
に
、

応
募
動
機
を
原
稿
用
紙
に
８
０
０
字
程

度
に
ま
と
め
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

電
話
番
号
を
記
入
の
上
、
郵
送（
必
着
）

ま
た
は
直
接
、
福
祉
課
庶
務
係
へ
。
選

考
結
果
は
、
応
募
者
全
員
に
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　
福
祉
課
庶
務
係

℡
市
内
線
４
１
１

〒
３
９
８

－

８
６
０
１　
大
町
市
大
町

３
８
８
７

農
地
相
談
会

　
市
農
業
委
員
会
で
は
農
地
に
関
す
る

さ
ま
ざ
ま
な
相
談
に
お
答
え
す
る
た
め
、

農
業
委
員
に
よ
る
農
地
相
談
会
を
開
催

し
ま
す
。

　
申
し
込
み
不
要
で
、
相
談
は
無
料
で

す
。
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
の
で
、
お
気

軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
日
時　
12
月
15
日（
日
）　
午
後
１
時
～

４
時

■
会
場　
市
役
所
東
庁
舎　
２
階　
東

大
会
議
室

■
対
象　
市
内
に
農
地
を
お
持
ち
の
人

ま
た
は
お
探
し
の
人

■
問
い
合
わ
せ

市
農
業
委
員
会
事
務
局

℡
市
内
線
６
４
０

お知らせ
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　桜田スタジオ～きらり☆大町人～
　現在大町市消防
団団長を務めてい
る川上昇さん。身
近でもさまざまな
災害が起きている
中で、川上さんの
これまでの団員活
動についてお話を聞きながら、次世代を担う消防
団員へ託す思いを伺います。

 放送日  ……… １日（日）・８日（日）　午後8：45

　暮らしのガイド～お答えします税務署です～

　大町税務署の考井良輔さんから「ＩＤ・パスワー
ドを使った申告について」のお話と、税務署からの
お知らせをお聞きします。

 放送日  ……… ７日（土）・９日（月）　午後8：45

－新着図書（一般向け）－　

人間［日本の小説］��������又吉直樹／著
カッティング・エッジ［外国の小説］
�������ジェフリー・ディーヴァー／著

池田真紀子／訳
あまんきみこと教科書作品を語らう［ブックガイド］
���あまんきみこ、長崎伸仁、中洌正堯／著
筆ペンで書くねずみ年のゆる文字年賀状［書道］
��������������宇田川一美／著
恐竜まみれ 発掘現場は今日も命がけ［古生物］
���������������小林快次／著
どんと来い！ 三途の川［高齢者向け紙芝居］
�折原由美子／脚本・絵　ときわひろみ／監修

－新着図書（子ども向け）－

ともだち しょうかい しようかい［日本の絵本］
������������ tupera tupera／作
ムーミントロールと金のはっぱ［外国の絵本］
�トーべ・ヤンソン、ラルス・ヤンソン／原作・絵

当麻ゆか／訳
地球が危ない！ プラスチックごみ①海洋プラス
チック［環境問題］��������� 幸運社／編
新幹線大百科 超高速で日本を結ぶ新幹線が大
集合！［のりもの］����「旅と鉄道」編集部／編

－12月の推薦図書－

ライオンのおやつ　ポプラ社　
小川糸／著
　人生の最後に食べたいおやつ
は何ですか―。若くして余命を
告げられた主人公の零。―食べ
て、生きて、旅立つ。今が愛お
しくなる物語です。

子ども教養図鑑 世の中のしくみ
誠文堂新光社
小学校社会科授業づくり研究会／著
　かしこくてカッコいい大人に
なろう！ 君はどっちを選ぶ？ 
選んで身につく世の中のしくみ。
大人でもすぐには答えられない
社会のギモン50を収録。分か
りやすく解説したビジュアル図
鑑です。

－12月の催し－

おはなしの森����７日（土）　午前10時30分
おいでえほんのおへや��10日（火）　午前11時
クリスマス会���14日（土）　午後２時〜４時
無料託児サービス（要予約）
���������19日（木）　午前10時〜正午

■問い合わせ　大町図書館　℡・有線21-1616

きらり特番
毎日放送　午前9:00、午後1:00、午後8:00

＊大町幼稚園　運動会……………… 1日〜 8日
＊大町市民吹奏楽団　定期演奏会… 1日〜 8日
＊北小学校　音楽会………………… 1日〜 8日
＊大北吹奏楽フェスティバル……… 2日〜15日
＊西小学校　音楽会………………… 2日〜15日
＊定例記者会見………………………20日・21日

市議会12月定例会

生放送　午前10:00
＊一般質問……………………………… 4日〜 6日
＊本会議………………………………………… 17日
再放送　午前9:00、午後1:00、午後8:00

＊一般質問………………………………10日〜13日

シャイニング・キッズ　毎日放送
午前11:00、午後4:00、午後6:00、午後10:00

＊第一中学校　一中リレー…………… 1日〜 8日
＊仁科台中学校　仁中リレー………… 9日〜22日
※放送予定を変更する場合があります。ご了承ください。
◆番組表はテレビの番組表（ＥＰＧ）や市ホーム

ページをご覧ください。
■加入申し込み・問い合わせ
　情報交通課ケーブルテレビ係　℡21-3805

ケーブルテレビ 12月の番組から図書館だより

有線放送 12 月の番組から
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室 編
集

●譲ります
▽中華皿（約10年前購入、新品、直径21㎝）

����������������� 格安

▽和裁用絹糸（約20年前購入、新品、色多種）
����������������� 格安

●譲ってください

▽彫刻刀　

△

オーディオスピーカー、アンプ
　交渉や受け渡しは、当事者双方の責任におい
て行ってください。「広報おおまち」が届く前に
交渉が成立することがあります。ご了承ください。
　市のホームページにも随時情報を載せています。
■問い合わせ
　市民課消費生活・交通安全係　℡市内線463

市県民税……………………………… 第４期
国民健康保険税……………………… 12月分
後期高齢者医療保険料……………… 12月分
保育料………………………………… 12月分
市営住宅使用料、定住促進住宅使用料
雇用促進住宅・駐車場使用料……… 12月分
ケーブルテレビ利用料……………… 12月分
学校給食費…………………………… 第８期
上下水道料…………………………… 12月分

納期限は令和２年１月６日（月）

総人口 27,337（－ 19） 転入 77
男 13,276（－ 13） 転出 69
女 14,061（－ 6） 出生 8

世帯数 11,905（＋ 12） 死亡 35
※11月１日現在、（　）内は前月比
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結 婚
14日・28日

土曜日
13：00〜17：00

総合福祉
センター

農業委員会
☎ 市 内線 641

結 婚
（ 要 予 約 ）

10日（火）
13：00〜15：00

大町商工会館
（九日町）

商工会議所
☎ 22-1890

法 律
（ 要 予 約 ）

10日（火）
13：00〜16：00

市民相談室
（市役所本庁舎 1階）

広聴広報係
☎ 市 内線 403

担当=山﨑威明弁護士 （次回は１月14日　小池正喜弁護士）

行 政 18日（水）
9：00〜12：00

第５会議室
（市役所本庁舎 2 階）

行政管理係
☎ 市 内線 511

年 金
（ 要 予 約 ）

19日（木）
10：00〜15：00

総合福祉
センター

松本年金事務所
☎0263-32-5822

日本政策金融
公庫（要予約）

19日（木）
13：30〜16：30

大町商工会館
（九日町）

商工会議所
☎ 22-1890

女 性
（ 男 性 ）

5日（木）
10：00〜15：00 子育て・女性

相談室
（市役所西庁舎 2 階）

男女共同参画・
人権政策担当
☎ 市 内線 83119日（木）

9：00〜12：00
育 児

25日（水）
9：30〜11：00

中央保健
センター

中央保健
センター

☎ 23-4400
女性のからだ
（ 要 予 約 ）

交 通 事 故
（ 要 予 約 ）

26日（木）
10：00〜15：00 大町合同庁舎

北アルプス地域振興局
総務管理課
県民生活係
☎ 23-6502

心 配 ご と
（ 要 予 約 ）

9日・23日
月曜日

13：00〜16：00 総合福祉
センター

社会福祉協議会
☎ 22-1501

司法書士
（要予約）

9日・23日
月曜日

13：00〜15：00

成年後見制度
（ 要 予 約 ）

19日（木）
13：30〜15：30

総合福祉
センター

成年後見支援センター
☎ 22-1550

生活・就労
（ 要 予 約 ）

平日
9：30〜17：00

総合福祉センター
２階

まいさぽ大町

生活就労支援センター
まいさぽ大町
☎ 22-7083

就 労 支 援
（15〜39歳）

13日（金）
10：00〜11：00

大町公民館分室
２階

学習室１

NPO法人ジョイフル
大町サテライト
☎ 080-3093-8844

人 権 19日（木）
10：00〜16：00

長野地方法務局
大町支局

長野地方法務局
大町支局

☎ 22-0379

法 律 17日・24日 火曜日 13:00〜16:00 北アルプス
市町村会館

予約申し込み=県弁護士会松本在住会（☎0263-35-8501）
料金 =1時間以内10,000円（税別）

不用品交換コーナー 12 月の無料相談

12 月の有料相談（要予約）

12 月の納税など

人の動き
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御礼

休日緊急当番医
変更する場合があります。確認の上、受診してください。

  （診療時間9:00〜17:00）

1日（日）
大町総合病院 高見町 ☎ 22-0415
近藤医院 松川村 ☎ 62-9187
白馬診療所 白馬村 ☎ 75-4123

8日（日）
伊東医院 大黒町 ☎ 22-0077
あづみ病院 池田町 ☎ 62-3166
小谷村診療所 小谷村 ☎ 82-2044

15日（日）
大町協立診療所 大新田町 ☎ 26-5200
西森整形外科 松川村 ☎ 61-1700
横沢医院 白馬村 ☎ 72-2008

22日（日）
野村クリニック 東若宮町 ☎ 85-0085
太田医院 池田町 ☎ 62-1010
しんたにクリニック 白馬村 ☎ 75-4177

29日（日）
いしぞね内科・外科クリニック 旭　町 ☎ 23-2555
松本クリニック 松川村 ☎ 61-5151
神城醫院 白馬村 ☎ 75-7050

30日（月）
柿下クリニック 清　水 ☎ 21-1230
せりざわクリニック 池田町 ☎ 62-3000
横沢医院 白馬村 ☎ 72-2008

31日（火）
遠藤内科医院 神栄町 ☎ 22-0031
吉村医院 松川村 ☎ 61-5666
小谷村診療所 小谷村 ☎ 82-2044

歯科緊急当番医
変更する場合があります。確認の上、受診してください。

（受付時間9:00〜11:00、診療時間9:00〜12:00）
1日（日） オクハラデンタルクリニック 仁科町 ☎ 23-0500
8日（日） 平林歯科医院 東　町 ☎ 22-1149

15日（日） 宮下歯科医院 上仲町 ☎ 22-0297
22日（日） 岡江歯科医院 松川村 ☎ 62-9888
29日（日） 武田歯科医院 白馬村 ☎ 72-8060
30日（月） 竹内歯科医院 池田町 ☎ 62-2151
31日（火） 砂田歯科医院 高見町 ☎ 22-0648

休日緊急当番薬局
変更する場合があります。確認の上、来店してください。

 （営業時間 9:00 〜 17:30）
1日（日） れんげ薬局 高見町 ☎ 22-0125
8日（日） はなのき林薬局 東若宮町 ☎ 85-0595

15日（日） はなのき林薬局 東若宮町 ☎ 85-0595

22日（日） カネリキ山口薬局 大黒町 ☎ 22-0184
はなのき林薬局 東若宮町 ☎ 85-0595

29日（日） アーク調剤薬局長野大町店 旭　町 ☎ 85-4587
30日（月） とをしや薬局大町常盤店 上　一 ☎ 26-3252
31日（火） 林薬局 仁科町 ☎ 22-0151

北アルプス平日夜間小児科・内科急病センター
診察日時 月〜土曜日　19:00 〜 21:00 受付時間 18:30 〜 20:45
休 診 日 1日㈰・8日㈰・15日㈰・22日㈰・29日㈰・30日㈪・31日㈫ ☎ 26-6199
診察場所 大町市大町 1601-2（文化会館南隣）「フレンド・プラザ大町」内

　昨年、全国からたくさんの年賀状をいただき、
おおまぴょんも大喜びでした。今年も皆さんから
の年賀状をお待ちしています。お送りいただいた
皆さんにお返事するほか、抽選で20人に特選おお
まぴょんグッズ詰め合わせが当たります。詳しく
は、市ホームページをご覧ください。

■宛先　〒398-8601　大町市大町3887
　　　　大町市役所おおまぴょん
■抽選対象　令和２年１月14日（火）までの到着分
■問い合わせ　商工労政課ブランド振興担当
　　　　℡市内線543

８月から応援していただきました「ゆるキャラ®グランプリ2019」では、ご当地部門第11位
という過去最高の成績に輝きました。投票していただいた皆さん、大変ありがとうございま
した。これからもおおまぴょんは、大町市を元気にするため頑張ります。

12 月の休日医療情報

おおまぴょんに
年賀状を送ってね

きらり★情報館


