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　美麻小中学校の７～９年生が姉妹都市である米国カリフォル
ニア州メンドシーノを５月12日～19日の８日間の旅程で訪問し、
７月３日に報告会を開きました。
　渡米による訪問交流は５年ぶりの実施で、生
徒たちは「初めての海外で不安だったが、現地
の人や地域の皆さんのおかげで、とても楽しく
て良い思い出になった」「英語をもっと勉強して、
自分の言葉でお礼を言いに行きたい」など、滞
在中の体験や感想を報告しました。
※交流事業の詳細は「美麻Wiki」に掲載される予定です。

主な内容
❷　奥能登国際芸術祭2023

　１泊２日バスツアー参加者募集
❸　花づくり活動の紹介
❹　防災訓練に参加しましょう！
❺　あなたの家のブロック塀は

　安全ですか？
❻　マイナポイントの申込期限は

　令和５年９月末まで！

美麻Wiki

学校交流歓迎会で太鼓の演奏を披露

ゴールデンゲートブリッジ（サンフランシスコ）で記念撮影

K-8スクールの生徒との交流

http://
miasa.info/
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　「奥能登国際芸術祭2023」は“最
さい

涯
はて

の芸術祭、美術の最先端”をコンセプトに、９月23日～11月
12日にわたって石川県珠洲市を舞台に開催される国際芸術祭です。市では、この芸術祭を１泊
２日で巡るバスツアーを企画しました。
　今回のツアーは「北アルプス国際芸術祭2024」を来年に控え、同じく2017年から開催して
おり３回目を迎える同規模の「奥能登国際芸術祭」で、アフターコロナでの芸術祭の運営方法
や来場者の受け入れ体制などを見学するとともに、珠洲市民の関わりなどについてお話を伺
う中で、来年の芸術祭開催に向けた市民参画と芸術文化のまちづくりを推進していく上で大
変参考となる視察です。この機会に多くの市民の皆さんのご参加をお待ちしています。

■問い合わせ・申込先
　〒398-8601　大町市大町3887番地　大町市役所総務部まちづくり交流課国際芸術祭推進担当・芸術文化振興係
　℡市内線536・537　　23-4304　Ｅメールart_omachi@city.omachi.nagano.jp

スケジュール（予定）

１日目　午前５時ごろ 大町市役所 出発 ▶▶ 珠洲市 到着（芸術祭見学） ▶▶ 輪島市 宿泊
２日目　芸術祭見学 ▶▶ 金沢21世紀美術館周辺 自由行動 ▶▶ 午後８時30分ごろ 大町市役所 到着予定
※詳細は決定次第参加者へお知らせします。

市内にお住まいか通勤・通学している高校生以上の人　35人
※申し込み多数の場合は抽選を行います。抽選結果は９月15日（金）までに通

知します。

９月１日（金）までに、電話、ファクス、Ｅメールまたは郵便はがき（必着）で、
お申し込みください。
※申込時に住所・氏名・生年月日・電話番号をお知らせください（生年月日は

旅行保険加入の際に使用します）。
※部屋はシングルルームです。ツインルームを希望する場合はお申し出くだ

さい（ただし、ご希望に添えない場合があります）。

15,200円 （鑑賞パスポート・宿泊・昼食・旅行保険代金含む）

開催日

対象・定員

参加費

申し込み

奥能登国際芸術祭2023

10月３日火○・４日水○

申し込み
締め切り

９月１日 金○
まで

１泊２日バスツアー参加者募集!!

山本基 [記憶への回廊]
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　市民活動サポートセンターでは「花づくり活動事業」に取り組む団体
を支援しています。本年度、事業に申請のあった21団体を紹介します。
自治会や団体の皆さんが一生懸命育てた花が見頃を迎えています。来
年度は皆さんもぜひ、地域の花づくり活動に参加しませんか？
※花づくりの場所の詳細は「花づくりマップ」をご覧ください。
■問い合わせ　市民活動サポートセンター　℡市内線830

団体名 花づくりの場所

美麻 ❶ 青具自治会 地区内バス停

八坂
❷ 上篭郷土文化を発展させる会 県道舟場矢下線の赤土交差点脇ポケットパーク

❸ 大平自治振興会 花づくり会 大平マレットゴルフ場

平

❹ 中綱愛護会 地区内花壇

❺ 木崎湖温泉観光協会 ゆ～ぷる木崎湖周辺

❻ 大町温泉郷観光協会 温泉郷内花壇

❼ 野口百寿会 ＪＡ野口支所跡東側

❽ 野口子ども会育成会 ＪＡ野口支所跡向かい、大出大姥堂ほか

大町

❾ 栄町シニアクラブ 栄町集会所

� 大町西小 桜の木を守る会 西小学校、天正寺、高根町公民館

� 大町市秋香会 文化会館（文化祭の菊花展に出展）

� 農具川環境美化委員会 三日町から神栄町までの農具川沿い（アヤメの見頃は５月下旬）

� 白塩町塩満会 白塩町ポケットパークほか

� フラワーポケット 仁科町・八日町ポケットパーク

� 縁家 花を愛でる会 塩の道ちょうじや施設内、東側花壇

� 神栄町公民館 神栄町公民館

常盤

� 泉百寿会愛花会 泉公民館

� 清水百寿会 清水多目的広場

� 下一小地域福祉ネットワーク 下一天神様境内

� 須沼小地域福祉ネットワーク 須沼公民館

� 西山自治会 県道あづみの公園大町線沿い花壇

市ホームページ「花づくりマップ」

～はじめよう！ ひろげよう！ まちづくり～

花づくり活動の紹介

https://www.
ci ty .omachi .
n a g a n o . j p /
0 0 0 0 1 0 0 0 /
0 0 0 0 1 6 0 0 /
0 0 0 0 3 7 1 0 /
hanamap.html
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　９月１日は防災の日、８月30日～９月５日は「防災週間」です。この
時期を中心に、全国各地で防災訓練が行われています。
　市では、糸魚川―静岡構造線北部地震発生を想定した「令和５年度
大町市地震総合防災訓練」を行います。地震はいつ起こるか分かりま
せん。災害時に少しでも被害を少なくし、自分や大切な人の命を守る
ために、落ち着いて適切な行動ができるように日頃から備えておくこ
とが大切です。ぜひこの機会に防災訓練にご参加ください。
■期日　８月26日（土）
■時間　午前８時15分に地震発生を想定

※主会場での訓練は午前10時開始
■主会場　平運動場
■内容　被害想定に基づいた避難訓練、初期消火訓練、応急救護訓練

　もし家族や大切な人が倒れたとき、あなたはどうしますか？ その場に居合わせたあなたが冷静に心肺蘇生法な
どの応急手当てを行うことで、大切な人の命を救うことができるかもしれません。
　市では「きらり！ まちづくりセミナー」の一環として、北アルプス広域消防本部では「救急の日」にちなんで、普
通救命講習会を開催します。心肺蘇生法やＡＥＤの適切な使用方法などを学び、大切な命を救うための知識と技
術を習得しましょう。過去に学んだことがある人も、定期的な受講をお勧めします。どちらも参加無料、講習修
了者には修了証を交付します。

きらり！ まちづくりセミナー
■日時　８月31日（木）　午後１時30分～４

時30分
■会場　市役所東庁舎　２階　東大会議室
■対象・定員　市内にお住まいか、市内で市

民活動を行っている人　先着30人
■講師　北アルプス広域消防本部職員
■申し込み　８月24日（木）までに、電話また

は直接、市民活動サポートセンター
へ。

■問い合わせ　市民活動サポートセンター
　℡市内線830

９月９日は救急の日
■日時　９月９日（土）　午前９時～正午
■会場　市総合福祉センター　３階　講堂
■定員　先着30人
■申し込み　８月１日（火）から、電話

または直接、北アルプス広域
大町消防署へ。

■その他　詳しくは、北アルプス広域
消防本部ホームページをご覧
いただくか、大町消防署までお気軽にお問い合
わせください。

■問い合わせ　北アルプス広域大町消防署　℡22-0119

防災についての話し合いのポイント
1非常脱出口の確保など身の安全について
2非常持ち出し品の準備、避難場所までの順路確認
3消火器の正しい使い方などの習得
4正しい情報の入手方法
5軽いけがの処置などの応急救護方法

6地域などで協力して行う救出活動の方法
7避難前の安全確認
8周囲の危険箇所の確認
9家族との連絡方法、集合場所の確認

■問い合わせ　危機管理課危機管理係　℡市内線515・516

防災訓練に参加しましょう！

普通救命講習会を開催します！

詳しくはこちら
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　近年、日本全国で地震が多発しています。過去に発生した大地震では、多くのブロック塀などが倒壊し、巻き
込まれた小学生が亡くなる事故も発生しました。安全基準を満たさないブロック塀は、地震で倒壊する恐れがあ
り大変危険です。ブロック塀などが倒壊して第三者に損害を与えた場合、その所有者に損害賠償責任が発生する
恐れもあります。
　地震によって道路沿いのブロック塀などが倒壊すると、子どもや高齢者などへの被害
の恐れがあるだけでなく、緊急車両の通行の妨げになり、避難や救助に支障が出ます。
ブロック塀などの安全確保は所有者の責任です。
　次の「ブロック塀などの点検チェックポイント」を参考に自己点検をお願いします。
自己点検の結果、危険性がある場合は専門家に相談してください。また、通行者への
注意表示および撤去など必要な措置を取ってください。

　　　ブロック塀などの点検チェックポイント
　ブロック塀について、以下の項目を点検し、一つでも不適合（　　できない項目）があれば危険なので改善しま
しょう。まず外観で❶～❺をチェックし、一つでも不適合や分からないことがあれば、専門家に相談しましょう。

□ ❶ 塀は高すぎないか。

▽塀の高さは地盤から2.2ｍ以下か。
□ ❷ 塀の厚さは十分か。

▽塀の厚さは10cm以上か。
（塀の高さが２ｍ超2.2ｍ以下の場合は15cm以上）

□ ❸ 控え壁はあるか（高さ1.2ｍ超の場合）。

▽塀の長さ3.4ｍ以下ごとに、塀の高さの1/5以上
突出した控え壁があるか。

□ ❹ 基礎があるか。

▽コンクリートの基礎があるか。
□ ❺ 塀は健全か。

▽塀に傾きやぐらつき、ひび割れなどがないか。
　専門家に相談しましょう　
□ ❻ 塀に鉄筋は入っているか。

▽径９mm以上の鉄筋が、縦横に80cm間隔以下で
配筋され、末端はかぎ掛けされているか。

▽基礎の根入れ深さは30cm以上か。
（塀の高さが1.2ｍ超の場合）。

組積造（れんが、石、鉄筋のないブロック）の塀の場合
　□ ❶ 塀の高さは地盤から1.2ｍ以下か。
　□ ❷ 塀に傾き、ひび割れはないか。
　□ ❸ 塀の長さ４ｍ以下ごとに、塀の厚さの1.5倍以上突出した控え壁があるか。
　□ ❹ 基礎があるか。
　□ ❺ 塀の厚さは十分か。

　専門家に相談しましょう　
　□ ❻ 基礎の根入れ深さは20cm以上か。

道路に面する危険な
ブロック塀などの撤
去費用の一部を補助
します。詳しくは市
ホームページへ。

■問い合わせ　建設課建築住宅係　℡市内線694

あなたの家のブロック塀は安全ですか？
ブロック塀などの安全点検をお願いします。

❶
高さ

❷
厚さ

❸
控え壁の有無

❹基礎の有無

出典　パンフレット「地震からわが家を守ろう」日本建築防災協会2013.1より一部改

❺
ひび割れ❻

鉄筋の有無
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マイナポイントの申し込みに必要な物
❶マイナンバーカード
❷カード取得時に設定した数字４桁の暗証番号
❸対象のキャッシュレス決済サービス※１

（本人名義の物、未成年者の場合は法定代理人名義の物でも可）
❹預金通帳やキャッシュカードなど（本人名義の口座の情報が分かる物）
❺対応するスマートフォンやカードリーダー付きのパソコン※２

※１　一つのキャッシュレス決済サービスに複数人分のポイントを申し込むことは
できません。キャッシュレス決済サービスは一人につき一つご用意ください。

※２　❺をお持ちでない人や操作が不安な人は、本人であれば市役所１番窓口でも
申し込みができます。

　期限間際は窓口も混雑することが予想されます。カードをまだ受け取って
いない人はお早めに受け取りをお願いします。平日の開庁時間内に受け取り
に行けない場合は、休日交付日や交付時間延長日をご利用ください。
休日交付日（８～９月）

８月13日（日）、９月３日（日）・９日（土）・16日（土）・24日（日）
午前９時～午後４時　※正午～午後１時を除く。
交付時間延長日

８月の毎週火曜日、９月の毎週火・木曜日　午前９時～午後７時

■問い合わせ　市民課市民・戸籍係　℡市内線425・426・755
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５
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４
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６
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令和５年２月末までにマイナンバーカードを申請した人は、マイナポイントの申し込みができます。
　令和５年９月末までに「健康保険証としての利用申し込み」と「公金受取口座の登録」をすることで、対象の
キャッシュレス決済サービスで最大２万円分のマイナポイントがもらえます。期限間際はポイント申し込みサイ
トの混雑が予想されますので、既にカードを持っている人はお早めにお申し込みください。

マイナポイントの
申込期限は 令和５年９月末まで！

詳しくはこちら

詳しくはこちら

https : / /www .c i t y .
omachi .nagano. jp/
00008000/00008400/
kourei_hotyouki.html

https://mynumbercard.
p o i n t . s o u m u . g o . j p /
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大町市職員募集
（後期日程）

採用　令和６年４月１日
募集
職種 初級一般事務 初級土木技師 中級保育士

（社会人枠） 中級保育士 １級建築士 ２級建築士

募集
人数 若干名 若干名 若干名 若干名 若干名 若干名

募集
条件

平成５年
４月２日

〜

平成18年
４月１日
生まれ

平成５年
４月２日

〜

平成18年
４月１日
生まれ

昭和53年
４月２日

〜

平成５年
４月１日
生まれ

平成５年
４月２日

〜

平成16年
４月１日
生まれ

昭和58年
４月２日

〜
平成13年
４月１日
生まれ

昭和58年
４月２日

〜

平成17年
４月１日
生まれ

高等学校卒業
（見込み）程度
の学力を有す
る人

高等学校の土
木科卒業（見込
み）程度の学力
を有する人

保育士の資格
を有する人で、
保育所・認定
こども園・幼
稚園（いずれも
無認可を除く）
で通算３年以
上の勤務経験
がある人

保育士の資格
を 有 す る か、
資格取得見込
みの人

１級建築士の
資格を有する
か、資格取得
見込みの人

２級建築士の
資格を有する
か、資格取得
見込みの人

募集条件として住所要件はありませんが、地域活動への参加や災害など非常時の迅速な対応のため、
採用後は原則として、市内に居住することを要件とします（保育士、建築士を除く）。

※初級一般事務・初級土木技師は、短期大学または大学卒業の人も受験できます。

　大町市では、時代の変化を認識し、新たな課題に挑戦する高
い意欲と行政課題に柔軟に対応する能力のある職員を求めてい
ます。市民の皆さんと共に「未来を育む ひとが輝く 信濃おおま
ち」を実現しましょう。

おわびと訂正
　広報おおまちNo.1110（令和５年７月号）の内容に一部誤りがありました。おわびして訂正させていただきます。

■訂正箇所　15ページ　「ラジコンヘリコプターによる一斉水稲防除を実施します」の「■散布農薬」

▽誤　ビーム（殺菌剤）、キラップ（殺虫剤）、ジョーカー（殺虫剤）の混合剤

▽正　「ビームエイトＥＸゾル」
※「ビームエイトＥＸゾル」は、いもち病やカメムシなどに対して防除効果がある農薬です。

■問い合わせ　農林水産課農業振興係　℡市内線635・636

■受付期間　８月１日（火）～21日（月）
■試験日程　 ▽１次試験（教養試験など）　９月17日（日）　 ▽２次試験（面接など）　11月３日（金）
■受験手続き
　受験案内・試験申込書は、庶務課職員係（市役所本庁舎２階）でお渡しします。郵送で請求する場合は、94円切
手を貼り宛名を記入した返信用封筒（長３サイズ）を同封してください。市ホームページからもダウンロードでき
ますが、試験申込書を印刷するときは普通紙Ａ４サイズを使用してください。詳しくは、受験案内をご覧ください。
■郵送請求先・問い合わせ
　〒398-8601　大町市大町3887番地　大町市役所総務部庶務課職員係　℡市内線513
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小
学
校
再
編
に
係
る「
学
校
施
設
見
学
会
」

～
８
月
11
日
㊎（
山
の
日
）開
催
～

■
期
日　
８
月
11
日（
金
）

■
会
場
・
見
学
時
間

▽
旧
第
一
中
学
校
…
午
前
９
時
30

分
～
10
時
30
分（
１
時
間
）

▽
大
町
南
小
学
校
…
午
前
11
時
～

正
午（
１
時
間
）

■
対
象　
市
民
ま
た
は
市
出
身
者

や
卒
業
生
な
ど
ゆ
か
り
の
あ
る
市

外
在
住
の
人

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

■
参
加
方
法　
事
前
の
申
し
込
み

は
不
要
で
す
。
直
接
、
会
場
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。

※
両
施
設
と
も
職
員
玄
関
前
で
、

見
学
時
間
内
は
随
時
受
付
し
て
い

ま
す
。

■
持
ち
物　
上
履
き
、
飲
み
物

■
そ
の
他　
自
動
車
で
来
場
す
る

場
合
は
、
両
施
設
と
も
体
育
館
前

の
駐
車
場
へ
駐
車
し
て
く
だ
さ
い
。

学
校
再
編
の
取
り
組
み
状
況

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

　
こ
れ
ま
で
の
学
校
再
編
に
係
る

取
り
組
み
状
況
に
つ
い
て
、市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ「
学
校
再
編
の
取
り
組
み

に
つ
い
て
」（
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
→
子

育
て
・
教
育
→
小
中
学
校
）で
ご
覧

い
た
だ
け
ま
す
。

　

少
子
化
社
会
に
お
け
る
義
務

教
育
の
あ
り
方
検
討
委
員
会
報
告

書
の
提
言
や
、
市
立
学
校
通
学
区

域
再
編
審
議
会
か
ら
の
答
申
内
容
、

昨
年
一
部
改
定
し
た「
学
校
再
編
基

本
計
画
」の
ほ
か
、
中
学
校
再
編
準

備
委
員
会
、
八
坂
小
・
中
学
校
準

備
委
員
会
の
会
議
録
や「
学
校
再

編
ニ
ュ
ー
ス
」な
ど
を
掲
載
し
て
い

ま
す
。

　
ま
た
、
今
年
度
か
ら
は
市
内
小

学
校
の
再
編
準
備
も
始
ま
り
、
新

た
に
発
足
し
た「
小
学
校
再
編
準

備
委
員
会
」の
会
議
録
な
ど
も
閲

覧
で
き
る
よ
う
随
時
情
報
を
更
新

し
て
い
ま
す
。

　
市
教
育
委
員
会
で
は
、
市
内
小
学
校
再
編
に
よ
り
大
町
・
平
地
区
小
学
校

の
校
舎
と
し
て
活
用
す
る
旧
第
一
中
学
校
施
設
な
ら
び
に
、
常
盤
・
社
地
区

小
学
校
の
校
舎
と
し
て
活
用
す
る
大
町
南
小
学
校
施
設
に
つ
い
て
、
そ
れ
ぞ

れ
の
施
設
の
現
状
を
知
っ
て
い
た
だ
く
機
会
と
し
て
、
市
民
の
皆
さ
ん
な
ど

を
対
象
に
見
学
会
を
開
催
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　
学
校
教
育
課
学
校
再
編
係　
℡
市
内
線
６
１
４

　
緑
が
い
っ
そ
う
濃
さ
を
増
し
、

先
月
中
旬
に
は
、
既
に
気
温
が

33
度
を
超
え
、
梅
雨
末
期
の
雲

間
の
陽
光
に
も
真
夏
を
感
じ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
新
型
コ

ロ
ナ
感
染
症
の
位
置
付
け
も
変

わ
り
、
社
会
、
経
済
活
動
の
回

復
も
い
よ
い
よ
本
格
化
し
、
元

の
平
穏
な
日
常
を
取
り
戻
し
つ

つ
あ
り
ま
す
。

　

一
方
で
、
コ
ロ
ナ
禍
の
中
、

市
内
の
官
公
庁
や
事
業
所
な
ど

で
も
、
密
を
避
け
る
た
め
、
分

散
出
勤
や
自
宅
な
ど
で
の
リ

モ
ー
ト
ワ
ー
ク
に
よ
り
、
急
速

に
Ｄ
Ｘ（
デ
ジ
タ
ル
改
革
）が
進

み
ま
し
た
。
小
・
中
学
校
で
は
、

ギ
ガ
ス
ク
ー
ル
の
取
り
組
み
に

よ
り
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
機
器
の
教
育
環

境
が
一
気
に
整
備
さ
れ
、
学
校

や
自
宅
で
の
学
習
に
活
用
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
市
役
所
で
も
、
以
前
か
ら
の

コ
ン
ビ
ニ
店
で
の
証
明
書
類
の

交
付
に
続
き
、
窓
口
で
の
混
雑

を
避
け
迅
速
に
手
続
き
を
進
め

る「
ら
く
ら
く
窓
口
交
付
サ
ー

ビ
ス
」を
開
始
し
ま
し
た
。
さ

ら
に
、
本
年
度
か
ら
窓
口
で
の

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
の
導
入

を
予
定
し
て
お
り
、
利
便
性
の

向
上
を
目
指
し
ま
す
。
ま
た
従

前
か
ら
、
農
作
物
を
猿
の
被
害

か
ら
守
る
た
め
、
Ｉ
ｏ
Ｔ
セ
ン

サ
ー
を
活
用
し
た
大
型
捕
獲
檻

の
遠
隔
シ
ス
テ
ム
を
導
入
し
、

効
果
を
上
げ
て
い
ま
す
。

　
行
政
管
理
の
効
率
化
で
は
、

冬
季
の
市
道
除
雪
に
備
え
、
除

雪
業
務
の
管
理
シ
ス
テ
ム
の
導

入
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

内
部
手
続
き
を
パ
ソ
コ
ン
で
行

う
電
子
決
裁
シ
ス
テ
ム
に
よ
り
、

職
員
の
出
退
勤
、
時
間
外
勤
務

管
理
の
電
子
化
を
進
め
る
ほ
か
、

Ａ
Ｉ
に
よ
る
会
議
録
作
成
シ
ス

テ
ム
を
活
用
し
て
い
ま
す
。
今

後
も
こ
う
し
た
Ｉ
Ｔ
を
活
用
し

た
行
政
の
変
革
を
い
っ
そ
う
進

め
、
市
民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
や

行
政
の
簡
素
効
率
化
を
目
指
す

こ
と
と
し
ま
す
。

　

い
よ
い
よ
本
格
的
な
夏
山

シ
ー
ズ
ン
を
迎
え
ま
し
た
。
遠

方
か
ら
の
お
客
さ
ま
を
お
迎
え

し
、
案
内
し
て
私
も
一
緒
に
爺

ケ
岳
に
登
り
ま
し
た
。
山
登
り

は
久
し
ぶ
り
で
、
14
年
ほ
ど
前

に
、
富
山
市
長
さ
ん
と
の
山
岳

サ
ミ
ッ
ト
で
三
俣
蓮
華
岳
に

登
っ
た
時
以
来
で
す
。

　
一
時
雨
に
遭
い
ま
し
た
が
、

頂
上
か
ら
の
眺
め
は
、
眼
下
に

大
町
市
街
地
が
広
が
り
、
街
並

み
が
手
に
取
る
よ
う
に
見
渡

せ
ま
し
た
。
山
の
一
夜
の
宿

は
、
種
池
山
荘
に
お
世
話
に
な

り
、
汗
を
か
き
登
っ
た
疲
れ
も

す
っ
か
り
忘
れ
、
同
宿
の
皆
さ

ん
と
山
談
議
に
花
が
咲
き
ま
し

た
。
市
民
の
皆
さ
ま
に
も
、
ぜ

ひ
身
近
な
北
ア
ル
プ
ス
に
登
り
、

爽
や
か
な
夏
山
を
体
感
し
て
い

た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

こんにちは
牛越です
こんにちは
牛越です
【第155回】
コロナ禍に
ＤＸ化進む

大町市長　牛越徹

旧第一中学校
大町南小学校
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■日時　８月28日（月）

　　　　午後３時～７時

▽受付時間　午後２時30分～６時

■会場　大町公民館分室　２階　講堂
　　　　（大町市大町1058-13）
■主催　大町市、池田町、松川村、白馬村、

小谷村、大町保健福祉事務所
■申し込み　８月25日（金）までに、電話で

中央保健センターへ。
■その他

▽ 当日、発熱などの症状がある人は参加を
ご遠慮ください。

▽ 新型コロナウイルスの感染拡大の状況に
よっては、開催を中止する場合があります。
その場合は、予約した人に直接連絡します。

■問い合わせ　中央保健センター　℡23-4400　（平日　午前８時30分～午後５時15分）

147

P 大町公民館分室
（中央保健センター）

大町岳陽高校

大町総合病院

大町合同庁舎

市総合
福祉センター

コンビニ

コンビニコンビニ

市営駐車場

至 八坂

中
央
通
り

農
具
川

農
免
道
路

JR信濃大町駅

大町公民館分室
（中央保健センター）

大町岳陽高校

大町総合病院

大町合同庁舎

市総合
福祉センター

コンビニ

コンビニコンビニ

市営駐車場

至 八坂

中
央
通
り

農
具
川

農
免
道
路

こころ 法律 仕事 無 料

要予約

仕事が
つらい…

生活が
苦しい…

　「借金を返せない」「眠れない」「仕事がつらい」「死んでしまいたい」など、どこに相談し
ていいか分からない、さまざまな悩みや事情を弁護士や精神科医などの専門家がじっく
り聞きます。相談無料、秘密は厳守します。お気軽にご利用ください。
※今年は事前予約が必要です。８月25日（金）までに、電話でお申し込みください。

眠れ
ない…

生きるのが
つらい…

誰にも相談
できない…

借金が
返せない…

人間関係に
疲れた…

どなたでも相談可

の
な
・

ん
・

で
・

も
・

相談会
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市
で
は
、
認
知
症
の
人
と
そ
の

家
族
を
支
え
る
地
域
づ
く
り
を
行

う
た
め
、
認
知
症
カ
フ
ェ
を
運
営

す
る
個
人
や
団
体
に
謝
礼
を
お
支

払
い
し
ま
す
。
認
知
症
カ
フ
ェ
の

設
立
を
計
画
し
て
い
る
人
は
、
北

部・南
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

や
福
祉
課
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

認
知
症
カ
フ
ェ
と
は

　
認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族
、
地

域
住
民
や
医
療
・
介
護
・
福
祉
の

専
門
職
な
ど
の
誰
も
が
参
加
で
き
、

情
報
交
換
を
し
て
お
互
い
を
理
解

し
合
う
、
認
知
症
の
人
な
ど
の
支

援
を
目
的
と
し
た
集
い
の
場
で
す
。

　
認
知
症
の
人
な
ど
が
社
会
的
に

孤
立
す
る
こ
と
を
防
ぎ
、
住
み
慣

れ
た
地
域
で
そ
の
人
ら
し
い
生
活

が
継
続
で
き
る
よ
う
、
認
知
症
カ

フ
ェ
を
通
じ
て
認
知
症
に
関
す
る

正
し
い
理
解
や
支
援
の
輪
が
広
が

る
こ
と
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

■
事
業
内
容　
認
知
症
の
人
と
そ

の
家
族
、
地
域
住
民
が
気
軽
に
集

え
る
場
所
を
提
供
し
、
相
談
支
援
、

関
係
機
関
と
の
連
携
、
そ
の
他
認

知
症
に
関
す
る
普
及
啓
発
な
ど
を

行
い
ま
す
。

　
市
で
は
、
幅
広
い
世
代
の
人
が

認
知
症
を
身
近
に
感
じ
、
地
域
ぐ

る
み
で
認
知
症
に
触
れ
合
っ
て
い

た
だ
く
た
め
、
認
知
症
に
ま
つ
わ

る「
ほ
の
ぼ
の
川
柳
」を
募
集
し
ま

す
。

■
募
集
内
容　
認
知
症
が
テ
ー
マ

の
川
柳

※
認
知
症
に
関
連
す
る
日
常
の
風

景
や
エ
ピ
ソ
ー
ド
を「
五
・
七
・

五
」で
自
由
に
表
現
し
て
く
だ
さ
い
。

季
語
な
ど
の
制
約
は
あ
り
ま
せ
ん
。

【
作
品
例
】

▽「
認
知
症 

み
ん
な
で
支
え
る 

大
町
市
」

▽「
ど
こ
い
っ
た 

か
け
た
メ
ガ
ネ

を 

忘
れ
て
る
」　　
　
　
　
な
ど

■
応
募
資
格　
18
歳
以
上
で
、
次

の
い
ず
れ
か
に
当
て
は
ま
る
人

▽
市
内
に
お
住
ま
い
か
通
勤
・
通

学
し
て
い
る
人

▽
大
町
市
を
活
動
拠
点
と
す
る
団

体
な
ど
に
所
属
し
て
い
る
人

※
１
人
何
作
品
で
も
応
募
で
き
ま

す
。

■
応
募
方
法　
９
月
22
日（
金
）ま

で
に
、
①
か
②
の
方
法
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

■
対
象　
認
知
症
カ
フ
ェ
を
自
主

的
に
運
営
す
る
団
体
ま
た
は
個
人

で
、
次
の
条
件
を
満
た
し
て
い
る

こ
と
が
必
要
で
す
。

▽
認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族
に
対

す
る
支
援
に
関
心
を
持
ち
、
市
内

で
開
催
す
る
も
の
で
あ
る
こ
と
。

▽
他
の
団
体
な
ど
か
ら
の
助
成
を

受
け
て
い
な
い
こ
と
。

▽
適
切
な
事
業
運
営
が
で
き
る
と

市
が
認
め
る
も
の
で
あ
る
こ
と
。

▽
宗
教
活
動
団
体
ま
た
は
政
治
活

動
団
体
な
ど
で
な
い
こ
と
。

▽
暴
力
団
員
に
よ
る
不
当
な
行
為

の
防
止
等
に
関
す
る
法
律
第
２
条

に
定
め
る
暴
力
団
ま
た
は
暴
力
団

員
の
統
制
下
に
あ
る
団
体
な
ど
で

な
い
こ
と
。

▽
営
利
を
目
的
と
し
な
い
こ
と
。

■
謝
礼　
１
団
体
１
回
に
つ
き
、

５
０
０
０
円（
年
間
上
限
５
万
円
）

①
応
募
フ
ォ
ー
ム
か
ら
。

②
専
用
の
応
募
用
紙
に
記
入
の
上
、

フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
直
接
、
提
出
先

（
応
募
用
紙
に
記
載
の
あ
る
５
カ

所
の
う
ち
の
い
ず
れ
か
）へ
。

■
発
表
・
表
彰　
入
賞
作
品
の
中

か
ら
、
大
賞
・
佳
作
・
ユ
ー
モ
ア

賞
な
ど
を
決
定
し
ま
す
。
入
賞
作

品
の
発
表
と
表
彰
に
関
す
る
詳
細

は
、
後
日
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

※
審
査
は
大
町
市
認
知
症
初
期
集

中
支
援
チ
ー
ム
お
よ
び
認
知
症
地

域
支
援
推
進
員
が
行
い
ま
す
。

■
そ
の
他　
応
募
い
た
だ
い
た
作

品
は
、
今
後
、
市
が
実
施
す
る
イ

ベ
ン
ト
な
ど
で
掲
載
し
、
認
知
症

の
啓
発
事
業
な
ど
に
活
用
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

福
祉
課
高
齢
者
・
包
括
支
援
係

℡
市
内
線
４
１
７

■
申
請
方
法

❶
活
動
開
始
前
に「
認
知
症
カ

フ
ェ
実
施
計
画
書
」を
北
部
ま
た

は
南
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

を
通
じ
て
市
に
提
出
し
ま
す
。

❷
活
動
終
了
後「
認
知
症
カ
フ
ェ

実
施
報
告
書
」「
参
加
者
名
簿
」「
口

座
届
出
用
紙
」を
北
部
ま
た
は
南

部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
を
通

じ
て
市
に
提
出
し
ま
す
。

❸
市
が
、
書
類
審
査
を
行
っ
た
結

果
、
活
動
が
適
当
と
認
め
ら
れ
た

場
合
、
謝
礼
を
お
支
払
い
し
ま
す
。

※「
認
知
症
カ
フ
ェ
実
施
計
画
書
」

「
認
知
症
カ
フ
ェ
実
施
報
告
書
」

「
参
加
者
名
簿
」「
口
座
届
出
用
紙
」

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
北
部
・

南
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
、

市
八
坂
・
美
麻
支
所
、
市
役
所
福

祉
課
で
入
手
で
き
ま
す
。

■
そ
の
他　
認
知
症
カ
フ
ェ
に
必

要
な
要
件
な
ど
、
詳
し
く
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

▽
福
祉
課
高
齢
者
・
包
括
支
援
係

℡
市
内
線
４
１
７

▽
北
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

℡
８
５
・
０
０
６
２

▽
南
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

℡
２
１
・
１
７
０
２

認
知
症
カ
フ
ェ 

実
施
者
募
集

認
知
症
に
ま
つ
わ
る

「
ほ
の
ぼ
の
川
柳
」コ
ン
テ
ス
ト

詳しくはこちら
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　ファミリー・サポート・センターとは、子育てを援助したい人と援助を受けたい人が会員に
なり、育児の助け合いを有償で行う会員組織です。援助対象は１歳から小学６年生までのお子
さんです。センター事務局が依頼内容に応じて会員同士の橋渡し役となり、サポートします。

共通事項
■会員登録方法　児童センターまたは市ホーム

ページにある「ファミリー・サポート・
センター登録申込書」に必要事項を記
入の上、直接、児童センターへ。

協力会員登録申込書

利用会員登録申込書

■その他　興味のある人、詳しく知りたい人は、
お気軽にお問い合わせください。

協力会員
■会員資格　次の全てを満たす人

▽市内にお住まいの成年者で、子育てを援助したい人

▽自宅または児童センターなどで子どもを預かれる人

▽子どもの送迎ができる人

▽育児や保育に理解と熱意がある健康な人
※性別は問いませんが、入会に際し、児童センターが

実施する講習会を受けていただきます。
※もしもの事故に備えるため、協力会員は「サービス

提供会員傷害保険」「賠償責任保険」「依頼子供傷害保
険」に加入します（自己負担はありません）。

■受付期間　８月１日（火）～18日（金）

利用会員
■会員資格　市内にお住まいで、１歳から小学６年生

までの子どもがいる人
■受付期間　通年

■問い合わせ　ファミリー・サポート・センター事務局（児童センター内）　℡・有線22-0741

ファミリー・サポート・センター
協力会員・利用会員　募集

ファミリー・サポート・センターの仕組み

大町市
ファミリー・サポート・センター

利用会員

❶
援助の申し込み

❷
援助活動の依頼

利用の流れ

説明・会員登録
▼

センターに
援助の申し込み

▼
事前打ち合わせ

▼
援助活動

❸
事前打ち合わせ

援助活動
報酬の授受

協力会員

はい、
いいですよ。
自宅で
お預かりします。

○月○日にお子さんを
預かってもらえませんか？

はい、協力会員に
連絡してみますね。

○月○日に
預かって
ほしいのですが…。
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８月　お盆期間中の衛生業務・施設
業務

期日
燃えるごみ

収集
金属ごみ

収集
資源物
収集

北アルプス
エコパーク

（持ち込み）

リサイクル
パーク

（持ち込み）
グリーン
パーク

し尿･
雑排水
収集

北アルプス
広域葬祭場

10日（木）平･常盤･社･
八坂地区

休み

休み
9:00～16:00 9:00～16:00 13:30～15:30 通常営業

通常営業

11日（金） 大町･美麻
地区 休み 休み

休み

休み

12日（土）

休み

大町地区
Ｃコース 9:00～11:00 9:00～11:00

13日（日）

大町地区
Ｄコース

休み 休み
八坂地区
Ａコース
美麻地区
Ａコース
市役所前
ステーション

14日（月）平･常盤･社･
八坂地区

休み 9:00～16:00 9:00～16:00 13:30～15:3015日（火） 大町･美麻
地区

16日（水） 休み 通常営業

■問い合わせ　生活環境課環境衛生係　℡市内線462

　原材料価格や物流コストの高騰などにより指定ごみ袋の製造原価が高騰しているた
め、９月納品分からごみ袋の販売価格の値上げが見込まれています。
　値上げ額は卸値で１組（10枚入り）当たり数円～数十円ほどとなる見込みです。指
定ごみ袋の販売価格は証紙代を除いた袋代を販売店が独自に決めて販売しているため、
販売価格の変更時期や値段については、各販売店に直接お問い合わせください。
　なお、ごみ袋に印刷されている証紙代や指定ごみ袋の種類、品質は従来と変わりま
せん。住民の皆さんにはご負担をおかけしますが、引き続きごみの分別収集にご理解
くださいますようお願いします。
　ご不明な点などはお問い合わせください。

■問い合わせ　〒398-0001　大町市平4608番地2　北アルプスエコパーク
　エコパーク管理係　℡85-5311　　85-5322

広報おおまちを
スマートフォンで見る

アプリ

「北アルプス広域連合指定ごみ袋」
販売価格の値上げについて

もえるごみ

金属類

事業系
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■アレチウリ
　近年、外来植物の「アレチウリ」が、河川敷や道路沿い、休耕田や空き地などさまざまなところで見受けられます。
一見害のない外来植物ですが、在来植物に代わって広範囲に繁茂し、生態系に被害を及ぼす厄介な存在です。地
域本来の生態系の維持のため、市では定期的な駆除による根絶を目指しています。市民の皆さんも、ご自宅や所
有地などに生えているアレチウリを見かけましたら、早期の駆除にご協力をお願いします。

■特徴

▽初夏から徐々に発芽し、８～10月ごろに開花・結実します。

▽葉や茎には細かいとげがたくさんあり、特に種子には硬
いとげが生えます。

▽他の植物に巻き付くための巻きひげがあります。よく似
ている「クズ」（在来植物）には巻きひげがありません。

■駆除の方法
①根から抜き取ってください。

▽できるだけ結実前に抜き取ってください。

▽生えてこなくなるまで数年間続けてください。
②種子の飛散を防ぐため、抜き取り後はビニール袋に入

れ、口を縛ってください。

▽北アルプスエコパークまたは大町リサイクルパーク（旧
環境プラント内）に持ち込んでいただければ、無料で引き取ります。

■セイタカアワダチソウ
　外来植物の「セイタカアワダチソウ」が、夏から秋ごろに開花の時期を迎えます。特に休耕田や道路沿いで見受
けられ、生態系に被害を及ぼします。地域本来の生態系を維持するため、市では定期的な駆除による根絶を目指
しています。市民の皆さんも所有地に生えているセイタカアワダチソウを見かけましたら、早期の駆除にご協力
をお願いします。

■特徴

▽初夏から徐々に発芽し、８～11月ごろに開花・結実します。

▽２ｍ程度の背丈に成長し、秋には黄色い花をつけ、種子
は白く泡のように見えます。

■駆除の方法
①できるだけ根から抜き取ってください。花穂の摘み取り

や刈り取りだけでも効果があります。

▽結実前の抜き取りが効果的です。

▽生えてこなくなるまで数年間続けてください。
②種子の飛散を防ぐため、抜き取り後はビニール袋に入

れ、口を縛ってください。

▽北アルプスエコパークまたは大町リサイクルパーク（旧
環境プラント内）に持ち込んでいただければ、無料で引き取ります。

■問い合わせ　生活環境課環境保全係　℡市内線465

外来植物の駆除にご協力を！

葉全体

巻きひげ種子

開花期若芽期
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～長野県大町建設事務所と大町市役所より継続的に情報を発信します～

　「松本糸魚川連絡道路」大町市街地区間の各ルート帯案の比較評価に関する説明会については、広
報おおまち７月号の「松本糸魚川連絡道路ニュース　Vol.50」でお知らせしましたが、説明会の内
容について地域の皆さんに理解を深めていただくとともに、皆さんのご意見をお聴きするため、オー
プンハウスを開催します。
　今回のオープンハウスでは、主に説明会資料をパネル展示します。各ルート帯案の比較評価につ
いて、理解を深めていただきたいと考えています。
　事前申し込みは不要です。どなたでもご参加いただけますので、お気軽にお越しください。

■日時

▽８月10日（木）　午前10時～午後５時

▽８月11日（金）　午前10時～午後５時
※時間内であればいつでもご来場いただけます。
■会場　市役所東庁舎　２階　東大会議室
■内容

▽パネル展示などを通じて、大町市街地区間の検討内容につ
いてお伝えします。

▽皆さんのご意見をお聴きする場です。

▽ご質問・ご意見があれば、その場でスタッフにお尋ねいた
だけます。

▽これまで説明会に参加できなかった人や説明会で発言でき
なかった人、なかなか説明を聞く機会がない人も、都合の
良い時間にご来場いただき、理解を深めていただきたいと
考えています。

■問い合わせ

▽大町建設事務所整備・建築課計画調査係　℡23-6534（直通）
　Ｅメールomachiken-matsuito@pref.nagano.lg.jp

▽市建設課計画係　℡市内線697　Ｅメールkensetsu@city.omachi.nagano.jp

地域を支える松本糸魚川連絡道路の整備
松本糸魚川連絡道路ニュース　　Vol.51

長野県PRキャラクター「アルクマ」 大町市キャラクター
おおまぴょん©長野県アルクマ

地域高規格道路「松本糸魚川連絡道路」大町市街地区間
オープンハウスを開催します

　市内産業の育成・振興、生活情報の提供、自主財源の確保の
ために「広報おおまち」に市内事業者の広告を掲載しています。
お申し込みをお待ちしています。

広告の規格・掲載料　縦50㎜×横180㎜　白黒刷り１回 20,000円、カラー１回 36,000円
掲載できる広告の内容や、申し込み方法などは、広聴広報係にお問い合わせください。

■問い合わせ　情報交通課広聴広報係　TEL22-0420　内線 404

有
料
広
告

募
集
中
！

前回のオープンハウスの様子
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　市消費生活センターでは、消費者と事業者の間で起こる商品やサービスの
契約トラブルについて、相談に応じています。トラブル解決のための助言や
相談内容によっては専門機関の紹介や交渉の手伝い（あっせん）をしています。
※来庁する場合はあらかじめご連絡ください。
※事業者は事業者向けの相談窓口をご利用ください。

　事例１　

当選した無料バスツアー
高額商品の販売勧誘に注意！

　日帰りバスツアーの当選はがきが届いた。心当
たりはなかったが、無料ならと思い参加した。ツ
アー中に敷物の工場に立ち寄った際、高額なムー
トンのシーツを薦められた。「今買うなら安くする。
約60万円でいい」と言われたが、高額なので断っ
た。しかし、出発時間が迫り焦っている中「分割払
いなら大丈夫」と強く言われ、慌てて契約してし
まった。クーリングオフしたい。

（70代女性）

アドバイス

▽ 懸賞などで当選し、無料または格安のバス旅行
に参加したところ、途中で立ち寄った施設で高
額なネックレスや布団類などを薦められたとい
う相談が寄せられています。

▽その場の雰囲気にのまれたり、旅という非日常
の中で気分が高揚したりして、つい購入してし
まうケースが見られます。強引に薦められても、
冷静になって本当に必要な物かよく考えましょ
う。必要なければきっぱりと断ることが大切です。

▽要件を満たせばクーリングオフなどができる場
合もあります。

　事例２　

不用品買い取りのはずが
貴金属を買い取られた！

　「どんなものでもいいから女性用の衣類を売って
ほしい」と女性から電話があり、来訪を承諾した。
後日、来訪があり、着物類を見せたが「アクセサリー
や金貨はないか」と男性にせかされ、慌てて叔母の
形見や亡夫からもらった指輪などの貴金属を出し
た。すると合計1,200円の明細書とお金を渡され、
物品を持ち帰られた。貴金属を出してしまったこ
とを後悔している。取り戻したい。

（70代女性）

アドバイス

▽ 買い取り業者が、事前に買い取りを承諾してい
ない物品を突然売るように要求したり、消費者
の自宅を突然訪問して勧誘したりすることは禁
止されています。売るつもりのない貴金属など
の売却を迫られても、物品を見せずにきっぱり
と断りましょう。

▽必ず契約書を受け取り、すぐに物品の種類、買
い取り価格、買い取り業者の名称、連絡先など
を確認しましょう。

▽契約をしたとしても契約書面を受け取った日を
含めて８日以内であれば、クーリングオフする
ことができます。また、訪問購入では消費者に「引
き渡し拒絶権」が認められており、この８日間は
物品の引き渡しを拒むことができます。その場
ですぐに物品を引き渡す必要はありません。

▽買い取り業者の訪問を受ける場合は、できるだ
け一人で対応せず、信頼できる人に同席しても
らいましょう。

■問い合わせ　市消費生活センター　℡26-3225

消費者トラブルにご注意！

困ったときは、早めにご相談を！
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「私たちの市は私たちの手で～あなたのやさしさをまちづくりにつなげよう～」

本年度の自治会活動スローガンと方針の柱

　
本
年
度
、
大
町
市
連
合
自
治
会

長
に
就
任
し
た
鷲
澤
恒
夫
さ
ん

（
61
）＝
大
町
・
五
日
町
＝
に
、
自

治
会
の
在
り
方
や
課
題
に
向
き
合

う
姿
勢
な
ど
を
聞
き
ま
し
た
。
鷲

澤
会
長
は「
自
治
会
の
魅
力
づ
く

り
、
魅
力
あ
る
自
治
会
づ
く
り
を

目
指
し
、
住
民
が
世
代
を
超
え
て

交
流
で
き
る
環
境
を
整
え
た
い
。

高
齢
者
の
生
き
が
い
づ
く
り
、
住

民
の
郷
土
愛
育
成
、
子
ど
も
の
健

全
育
成
、
歴
史
・
文
化
の
継
承
に

つ
な
げ
た
い
。
広
報
紙『
お
ら
ほ

の
ま
ち
』な
ど
を
通
じ
て
、
活
動

を
発
信
し
て
い
き
た
い
。『
大
町

に
暮
ら
し
て
よ
か
っ
た
』と
思
え

る
自
治
会
活
動
に
し
た
い
」と
展

望
を
語
り
ま
し
た
。

号外
おらほのまち

▽協働のまちづくりの担い手となるべく、自治会活動の強化へ、自
治会間の連携強化、研修、懇談会の開催など住民と行政の連絡調
整を図る

▽魅力ある自治会活動への支援、自治会活動の情報発信、加入促進
運動を強化

▽環境美化事業の推進（地域環境美化活動、ついたち運動）

▽災害に強い安心安全なまちづくりに努める、防災意識の啓発と防
災対策の推進

自治会の在り方、抱負や期待
　自治会は、その地域に暮らす皆さんで作る住民組織で、共に
支え合いながら、その地域を住みやすくすることや防災、高齢
者から子どもの見守り、環境美化など、地域ニーズに対応する
ことを目的に設立されています。近年、担い手不足などさまざ
まな問題により加入率が低下しています。特にコロナ禍におい
ては、自治会活動が停滞していました。ようやく、５月に新型
コロナ感染症が５類に移行したことにより地区内や町内での行
事も再開しました。運動会やお祭り、敬老会事業など活発な活
動を期待しています。

令和２年72.5％、３年71.4％、４年68.4％と
低下する自治会加入率への対応

　役員のなり手不足や自治会費の支払い負担、隣近所などの付
き合いの煩わしさ、自治会加入のメリットが感じられないと
いったことが加入率低下の原因と見られています。このまま加
入率が低下していけば、組織が成り立たなくなり、災害時の助
け合いや地域コミュニティーの維持も危うくなります。負担軽
減などを踏まえ、役員の選出方法について住民の生活や年齢に
応じた柔軟な対応を検討し、自治会費についてもそれぞれの家
庭環境に応じた減免も検討していきたいと考えます。

本年度は議会との懇談会を実施
　本年度も地域懇談会や環境美化活動、防災学習などさまざま
な事業を展開していきます。地域懇談会はこれまで市長と意見
交換してきましたが、本年度は新たな試みとして市議会との懇
談会も実施しました。これらの事業を通じ、自治会活動や市民
活動がしやすくなる、住みやすく暮らしやすい地域づくりをさ
らに進めます。

世
代
超
え
た

　
交
流
の
場
さ
ら
に

市
連
合
自
治
会
長
　
鷲
澤
恒
夫

大町市連合自治会だより ■問い合わせ　大町市連合自治会　℡85-0531
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T
O

P
I
C
S

と
き
め
き
マ
イ
・
シ
テ
ィ
ー

黒
部
ダ
ム
完
成
60
周
年
記
念

鉄
拳
さ
ん
と
中
学
生
が

シ
ャ
ッ
タ
ー
ア
ー
ト
制
作

大
町
の
清
酒

「
Ｇ
Ｉ
信
濃
大
町
」に
指
定

　
大
町
市
出
身
で
信
濃
大

町
観
光
大
使
を
務
め
る
お

笑
い
タ
レ
ン
ト
の
鉄
拳
さ

ん
と
、
大
町
中
学
校
美
術

部
の
部
員
15
人
に
よ
る

シ
ャ
ッ
タ
ー
ア
ー
ト
の
制

作
が
６
月
24
日
、
旧
中
央

部
品
商
会（
大
町
・
大
黒

町
）で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
今
回
の
作
品
は
、
黒
部

ダ
ム
完
成
60
周
年
記
念
企

画「
く
ろ
よ
ん
60
市
街
地

シ
ャ
ッ
タ
ー
ア
ー
ト
」の

一
環
で
、
鉄
拳
さ
ん
が
デ

ザ
イ
ン
と
下
絵
を
手
が
け
、

中
学
生
と
一
緒
に
色
を

塗
っ
て
作
り
上
げ
ま
し
た
。

爺
ケ
岳
・
鹿
島
槍
ケ
岳
を

背
景
に
広
が
る
花
畑
、
鉄

拳
さ
ん
、
お
お
ま
ぴ
ょ
ん
、

鷹
狩
山
の「
恋
人
の
聖
地
」、

「
泉
小
太
郎
伝
説
」の
犀
龍

と
泉
小
太
郎
、
ラ
イ
チ
ョ

ウ
が
描
か
れ
て
い
ま
す
。

　
参
加
し
た
下
條
茉
緒
さ

ん
＝
大
町
中
３
年
＝
は

　
酒
類
の
地
域
ブ
ラ
ン
ド
を

保
護
す
る「
地
理
的
表
示（
Ｇ

Ｉ
）」に
、大
町
の
清
酒
が「
Ｇ

Ｉ
信
濃
大
町
」と
し
て
新
た

に
指
定
さ
れ
、
６
月
30
日
に

市
役
所
で
Ｇ
Ｉ
指
定
の
伝
達

式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
Ｇ
Ｉ
は
Ｗ
Ｔ
Ｏ
の
協
定
が

定
め
る
知
的
財
産
権
の
一
つ

で
、
特
定
の
産
地
な
ら
で
は

の
酒
類
の
特
性
が
確
立
さ
れ

て
い
る
場
合
に
、
そ
の
産
地

内
で
生
産
さ
れ
、
一
定
の
生

産
基
準
を
満
た
し
た
商
品
だ

け
が
そ
の
産
地
名
を
独
占
的

に
名
乗
る
こ
と
が
で
き
る
制

度
で
す
。
他
の
商
品
と
の
差

別
化
や
消
費
者
の
信
頼
性
向

上
、
海
外
へ
の
情
報
発
信
な

ど
の
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

長
野
県
産
の
清
酒
を
対
象
と

す
る「
Ｇ
Ｉ
長
野
」が
既
に
あ

り
、
Ｇ
Ｉ
取
得
地
域
内
で
さ

ら
に
指
定
を
受
け
る
の
は
全

国
初
の
事
例
で
す
。

　
伝
達
式
で
は
、
関
東
信
越

国
税
局
の
田
中
豊
酒
類
監
理

「
シ
ャ
ッ
タ
ー
に
絵
を
描

く
の
は
初
め
て
。
た
く
さ

ん
の
絵
の
具
を
使
っ
て
描

く
の
が
楽
し
か
っ
た
。
大

き
な
作
品
が
完
成
し
て

達
成
感
が
あ
る
」と
話
し
、

鉄
拳
さ
ん
は「
素
晴
ら
し

い
作
品
が
で
き
た
。
前
を

通
っ
た
人
に
見
て
も
ら
い
、

一
緒
に
写
真
を
撮
っ
て
Ｓ

Ｎ
Ｓ
な
ど
で
Ｐ
Ｒ
し
て
も

ら
え
れ
ば
。
大
町
の
新
た

な
観
光
名
所
に
な
っ
た
ら

う
れ
し
い
」と
話
し
ま
し

た
。

官
か
ら
市
内
酒
蔵
３
社（
薄

井
商
店
・
北
安
醸
造
・
市
野

屋
）で
つ
く
る
管
理
協
議
会

に
国
税
庁
長
官
か
ら
の
Ｇ

Ｉ
指
定
が
伝
達
さ
れ
ま
し

た
。
協
議
会
代
表
の
薄
井
朋

介
さ
ん
は「
地
域
の
特
性
を

生
か
し
た
酒
造
り
に
取
り
組

み
、
観
光
Ｐ
Ｒ
や
輸
出
に
も

取
り
組
ん
で
い
き
た
い
。
３

蔵
で
協
力
し
て
適
切
に
運
用

し
、
県
内
清
酒
の
ブ
ラ
ン
ド

向
上
に
努
め
た
い
」と
話
し

ま
し
た
。

「長野県一周サイクリング Japan Alps Cycling Road」を選定
　県では、季節によって表情を変える三つのアルプスや里山をはじめ、静かに水をた
たえる湖、空を近くに感じる高原、先人が築いた名所旧跡など、長野県の魅力を自転
車で体感する「長野県一周サイクリング J

ジ ャ パ ン
apan A

アルプス
lps C

サ イ ク リ ン グ
ycling R

ロ ー ド
oad」を選定しました。

安全な通行のために
　今後、自転車走行環境の整備として、道路上に青色の矢羽根型路
面標示や案内看板の設置を進めていきます。皆さんのご理解とご協
力をお願いします。
※矢羽根型路面標示とは、自転車の通行位置と進行方向を明示して、

自転車の安全な通行を促すもので、自動車ドライバーに対しても、
車道上の自転車通行位置を知らせる路面標示となっています。
■問い合わせ　長野県観光部観光誘客課スポーツコミッション・ＭＩＣＥ担当　℡026-235-7253（直通）

ポータルサイト

矢羽根型路面標示 案内看板

https://
japan
alpscycling.
jp/nagaichi

ジャパンアルプスサイクリングロードにおける
走行環境の整備
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早春賦誕生110周年記念「北アルプス秋の音楽祭」
　早春賦は大正２年２月に発表され、今年で110周年を迎
えました。この曲の作詞を行った吉丸一昌氏の生誕150周
年でもある記念の年に合わせて秋の音楽祭を開催します。
　親子ワークショップの成果発表や公募合唱団による合
唱ステージのほか、ゲストに汐入規予さんを迎え、信州に
ゆかりのある歌や童謡・唱歌などを歌うコンサートです。
入場無料（全席自由）です。

■日時　９月10日（日）
　　　　午後１時15分開場、午後２時開演
■会場　文化会館　大ホール
■プログラム

▽第１部
◆ファミリー合唱団「ふるさと」「もみじ」
◆アンサンブル・グラツィオーソ（バイオリン、チェロ、

ビオラ　弦楽３重奏）による演奏

▽第２部
◆汐入規予ライブ

　長野県出身のシンガーソングライター汐入規予さんの
歌声をお楽しみください。

◆フィナーレ
　吉丸一昌作詞「大町高校校歌」「故郷離るる歌」「早春賦」
　＜演奏＞アンサンブル・グラツィオーソ
　＜ピアノ＞齋藤留津
　＜指揮＞中村雅夫
　＜合唱＞秋のアルプス合唱団

「うたうワークショップ～親子でうたおう～」
　昨年に引き続き、お子さんとご家族で一緒にうたう楽しみを体験していただく「うたうワークショップ
～親子でうたおう～」を開催します。参加者の皆さんには９月10日（日）に開催するステージイベント「北ア
ルプス秋の音楽祭」に出演していただきます。ぜひ、この機会にチャレンジしてみましょう。参加無料です。

■日時　全４回

▽８月26日（土）　午前10時～正午

▽９月２日（土）　午前10時～正午

▽９月９日（土）　（時間は後日ご案内します）

▽９月10日（日）　※本番　（時間は後日ご案内します）
■会場　大町公民館　視聴覚室
■対象　小・中学生と一般
■申し込み　８月25日（金）までに、文化会館へ。

■問い合わせ　文化会館（大町公民館）　℡・有線22-9988

■講師　中村雅夫さん（指揮者）

文化会館インフォメーション

汐
しお

入
いり

規
き

予
よ

プロフィール

　音大在学中から歌手活動を始め、シャ
ンソンやジャズ・ポップスなどマルチに
歌い、卒業と同時期にプロ活動をスター
ト。都内老舗シャンソニエやライブハウ
ス・各地コンサート・イベントなどに多
数出演。
　2010年から世界的ギタリスト吉田次郎
氏と活動を行う。
　2014年４月からＦＭ長野「汐入規予I'm 
with you」でパーソナリティーを務める。
　2015年プロ野球公式戦で国歌斉唱。
　2019年ＡＣ長野パルセイロ　シーズン
最終ホーム戦で「ふるさと」を独唱。
　また、2004年から都内と長野でボイス
トレーナーとして活躍。舞台俳優やアナ
ウンサー・歌手などに幅広く指導。
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文化会館インフォメーション

The Voices of Japan結成30周年記念
ゴスフェスおおまち2023大復活祭
　2000年の旧大町北高校文化祭（アジア・ア
フリカ難民支援活動）を契機とし、2001年
に ス タ ー ト し た 亀 渕 友 香 ＆The Voices of 
Japan（通称：ＶＯＪＡ）ゴスペルコンサート
は、2013年の「ゴスフェスおおまち2013 THE 
FINAL」まで13年連続で開催しました。
　ファイナルから10年、ＶＯＪＡ結成30周年
となる今年、大復活祭として記念コンサートを
開催します。

■日時　10月14日（土）
　　　　午後２時30分開場、午後３時開演
■会場　文化会館　大ホール
■出演者　The Voices of Japan（ＶＯＪＡ）、KURA☆G（大町市）、月見の里ゴスペルクワイア（静岡県

袋井市）、Precious♡Precious（松本市）、大町シティクワイア（公募による）　ほか（予定）
■チケット　全席指定　一般3,000円、高校生以下2,000円　※当日券は各500円増し
■チケット発売日　８月13日（日）　午前10時～　文化会館窓口

募集　ゴスペル体験プログラム「大町シティクワイア」参加者
　３回のレッスンとステージリハーサルを経て「The Voices of Japan結成30周年記念　ゴスフェスおお
まち2023大復活祭」のステージに出演する体験プログラムです。

■日時・会場

▽ ９月９日（土）　午後１時30分～３時 サン・アルプス大町　大会議室

▽ ９月23日（土）　午後１時30分～３時 大町公民館　第二会議室・視聴覚室

▽10月７日（土）　午後１時30分～３時 大町公民館分室　講堂

▽10月14日（土）　※直前リハーサル・本番 文化会館　大ホール
■定員　先着70人
■費用　無料
　　　　※当日のチケット代（2,500円）が別途必要です。
■申し込み　８月１日（火）～25日（金）に、文化会館ホー
　　　　ムページまたは電話で文化会館へ。

■問い合わせ　文化会館（大町公民館）　℡・有線22-9988

■講師　倉地恵子さん
　　　　（The Voices
　　　　of Japan）

詳しくはこちら

https://echohall.jp/pickup/
omachicitychoir2023/
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文化会館インフォメーション

生涯学習

募集　市民が主役の
エンターテインメント

「2023大町市民芸術祭」出演者

　「大町市民芸術祭」に出演する皆さんを募集し
ます。舞踊・ダンス・演奏・歌・楽器・パフォー
マンスなど、日頃のグループ・サークル活動の成
果を文化会館のステージで発表してみませんか？
■応募資格　大町市民で構成されているグルー

プまたは個人
※グループの場合は、大町市を拠点と

して活動しており、かつ構成員の半
数以上が大町市民であること。

■内容　文化会館のステージを使って発表したい
グループまたは個人を対象に、それぞ
れ異なる舞台で発表していただきます。

■日時

▽ 10月22日（日）　午後２時～４時
　「ハーモニーコンサート2023」（反響板舞台）

▽11月５日（日）　午後２時～４時
　「市民芸能SHOW」（素舞台）

▽11月12日（日）　午後２時～４時
　「ダンスライブ2023」（リノリウム舞台）
■申し込み　９月16日（土）までに、文化会館

の窓口かホームページにある申込用紙
に必要事項を記入の上、ファクスまた
は直接、同館へ。

大町公民館

募集　大町市文化祭（大町会場）
出展作品・広場出店・
広場パフォーマンス
　11月３日（金）・４日（土）・５日（日）に大町
公民館（文化会館）で開催する「大町市文化祭」の
作品展への出品や、フリーマーケットなどへの
出店、文化会館前広場でパフォーマンスを行っ
ていただける皆さんを募集します。皆さんの日
頃の成果をぜひ発表してください。

■作品展　絵画、手芸、工芸、書など
■出店　フリーマーケット、物産販売など
■パフォーマンス　歌、ダンス、マジックなど
■申し込み　８月20日（日）までに、大町公民

館にある申込用紙に必要事項を記入の
上、直接、同館へ。

■問い合わせ　大町公民館・文化会館　℡・有線22-9988　　22-9849

詳しくはこちら

https://echohall.jp/pickup/
omachishimingeijutusaibosh
uu2023/
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山岳博物館 大町公民館

記念登山「三戸呂拓也と行くフィ－ルドゼミナール －鷹狩山トレッキング－」
　前日に講演いただく三戸呂拓也さんの案内で、山岳博物館から鷹狩山への記念登山を行います。山行途
中に、三戸呂さんから仕事や北アルプス登山の思い出を語っていただき、山の子村では“山の食事”を楽し
みたいと思います。登山後には山岳博物館で、登山装備などのお話を伺います。

■日時　９月３日（日）　午前９時～午後３時30分　※受付　午前８時45分～
■コース　山岳博物館駐車場集合→鷹狩山→山の子村→山岳博物館見学
■対象・定員　中学生以上の人　先着20人
■費用　1,000円（保険料、昼食代込み）
■申し込み　８月５日（土）～20日（日）に、電話、ファクスまたはＥメールで、山岳博物館へ。
■その他　小雨決行。荒天の場合は、山岳博物館の中で開催します。

山岳博物館友の会
創立45周年記念行事
講演会「山が教えてくれたこと」

　大町市出身で、現在国立登山研修所講師を務
め、アラスカ・デナリ（標高6,190m、2010年・
2011年・2015年登頂）、アルゼンチン・アコン
カグア（標高6,960m、2011年登頂）、パキスタ
ン・ガッシャーブルムⅡ（標高8,035m、2019
年登頂）など数々の登

とう
攀
はん

を成し遂げてきた登山
家・三

み
戸
と

呂
ろ

拓
たく

也
や

さんを講師に「山が教えてくれた
こと」と題し、講演会を開催します。参加無料です。

■日時　９月２日（土）　午後３時～５時
※午後２時30分開場

■会場　サン・アルプス大町　２階　大会議室
■対象・定員　どなたでも　先着150人
■申し込み　８月31日（木）までに、電話、ファ

クスまたはＥメールで、山岳博物館へ。

木彫講座～木彫りレリーフに
　　　　　　　チャレンジ！～
　木彫りのレリーフ作り
にチャレンジしませんか。
今回の講座では、板を彫
り込んでミズバショウの
レリーフを作ります。木
彫りをやってみたいと
思っていたけれどなかな
か思い切ることができなかったという人もご
安心ください。初めての人でも大丈夫です。
思い切って挑戦しましょう！

■日時　全６回　８月17日・31日、９月14
日・28日、10月12日・26日　 木
曜日　午後１時30分～３時30分

■会場　大町公民館　学習室
■対象・定員　市内にお住まいの人

先着10人
■講師　千國由美さん（木彫家）
■費用　5,000円（材料費・指導料含む）
■持ち物　エプロン、筆記用具、飲み物など

※彫刻刀は会場に用意します。
■申し込み　８月１日（火）～13日（日）に、電

話または直接、大町公民館へ。
■問い合わせ　大町公民館（文化会館）
　℡・有線22-9988

■問い合わせ　山岳博物館　℡・有線22-0211　　21-2133　Ｅメールsanpaku@city.omachi.nagano.jp
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総合体育館

文化財センター

山岳博物館

第22回大北スポーツ競技会
■日時　９月24日（日）

▽開会式　午前８時　運動公園陸上競技場
　（雨天の場合は運動公園第二屋内運動場）

▽競技開始　午前９時30分（一部競技は午前９時）
■種目　陸上競技、ソフトバレーボール、卓球、ソフ

トテニス、ゲートボール、マレットゴルフ、
グラウンド・ゴルフ、ソフトボール、剣道、
ミニテニス

■参加資格

▽大北地区在住者で市町村単位・学校単位とします。

▽１選手１競技に限ります（陸上競技を除く）。
■申し込み　９月５日（火）までに、総合体育館にある

申込用紙に必要事項を記入の上、Ｅメールま
たは直接、総合体育館へ。

■注意事項

▽ ゲートボール、マレットゴルフ、
ソフトボール競技は、各競技連盟・
協会の選出で参加決定するため、
オープン参加はできません。

▽参加者は、スポーツ傷害保険など
に加入してください。

▽参加者は、開会式に出席してください。
■問い合わせ　総合体育館　℡・有線22-8855
　Eメールsports@city.omachi.nagano.jp

令和５年度第４回文化財講座
「おおまち水の歴史～水を活かし共に生きる～②　農業・生活の水」

　「水が生まれる信濃おおまち」をより深く知るための連続講座（全３回）の第２回として「農業・生活の
水」をテーマに、市内を流れる堰

せぎ
など農業・生活に利用されてきた水、市内の水道水源について、講師

に詳しく解説していただきます。企画財政課・みずのわプ
ロジェクト共催事業です。申し込み不要、参加無料です。

■日時　８月19日（土）　午後１時30分～３時30分
■会場　文化財センター　学習室
■対象　どなたでも
■講師　荒井今朝一さん（郷土史研究家）
■問い合わせ　文化財センター　℡・有線23-4760

企画展
「北安曇の自然と文化」展

　北安曇地域の気象や地質、動植物や
歴史、文化財など、自然や歴史につい
てその特色を分かりやすく解説します。
この機会にぜひご来館ください。

■日時　８月８日（火）～10月１日（日）
　　　　午前９時～午後５時
　　　　（入館は午後４時30分まで）
■会場　山岳博物館　特別展示室
■費用　通常の入館料（常設展と共通）

ミュージアムガイド

　学芸員などが展示解説を行います。

■日時　９月17日（日）
①午前10時30分～、
②午後２時30分～
※各回１時間程度です。
※説明内容は、①・②ともに

同じです。
■問い合わせ　山岳博物館
　℡・有線22-0211

詳しくはこちら
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総合体育館

第73回大町市民登山「針ノ木岳」

■期日　９月９日（土）・10日（日）
　　　　※初日が雨天の場合は中止
■コース

▽ １日目　扇沢集合→柏原新道→新越山荘（宿
泊）

▽２日目　新越山荘→針ノ木岳→針ノ木小屋→
大沢小屋→扇沢解散

■対象・定員　市内にお住まいか通勤・通学し
ている中学生以上の人　先着20人
※中学生は保護者など大人の同伴参加

が必要です。
※70歳以上の人は医師と相談の上、

申し込んでください。
※定員に達しない場合は市外からの参

加も受け付けます。
■費用　１人当たり14,500円（宿泊代・保険料）
　　　　※事前顔合わせ会で集金します。
■申し込み　８月21日（月）までに、Ｅメール

または直接、総合体育館へ。
■その他

▽装備品などの準備に不安がある人は、申し込
み前にご相談ください。

▽参加に際し、ごみ袋・マスク・インナーシー
ツを持参してください。

事前顔合わせ会

■日時　９月４日（月）　午後７時～
■会場　総合体育館　２階　会議室
■持ち物　筆記用具、参加費

木崎湖ウォータースポーツ体験
　木崎湖でカヤック（カヌー）ができることを
知っていますか？ 湖上の景色を楽しみながら
カヤックでツーリングをしましょう。カヤック
の後は交代でＳＵＰも体験できます。初めての
人でも参加できるプログラム内容です。

■日時

▽８月27日（日）　午後１時30分～３時30分

▽９月２日（土）　午前９時30分～11時30分
■会場　大町市Ｂ＆Ｇ海洋センター艇庫（木崎

湖）
■対象・定員　市内にお住まいか通勤・通学し

ている小学３年生以上の人　先着15人
■費用　１人１回当たり1,500円（保険料ほか）

※当日現地で集金します。
■申し込み　８月21日（月）までに、Ｅメール

または直接、総合体育館へ。

水中運動教室
　水中運動は、陸上で運動するよりも足腰への
負担が少なく、少しの動作で大きな運動効果が
期待できます。水中運動で体力向上と健康な身
体づくりをしましょう。

■日時　全２回　８月31日、９月７日　木曜
日　午前10時～11時30分
※受付　午前９時30分～

■会場　ゆ～ぷる木崎湖　プール棟
■対象・定員　市内にお住まいの18歳以上の

人　先着30人
■費用　200円／回（保険料ほか）

※教室開催日に、各回分の参加費を現
地で集金します。

※入館料（600円）が別途必要です。
■持ち物　水中で運動ができる服装、飲み物な

ど
■申し込み　８月21日（月）までに、Ｅメール

または直接、総合体育館へ。

■問い合わせ　総合体育館　℡・有線22-8855　Ｅメールsports@city.omachi.nagano.jp
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大町図書館 平公民館・女性未来館ピュア

児童センター

夏休みボードゲーム大会
～みんなで楽しく盛り上がろう！～
　ボードゲームとは、卓上でボードやカードを
用いて遊ぶゲームのことです。今年の夏休みも
子どもから大人まで楽しめるボードゲーム大会
を開催します。初心者も大歓迎です。お父さん・
お母さんも奮ってご参加ください。申し込み不
要、参加無料です。

■日時　８月13日（日）　午後１時～
■会場　大町図書館　２階　視聴覚室

納涼図書館寄席
　毎度おなじみ善

よし
亭
てい

穴
あな

太
た

さんの独演会。暑い夏の
夜、背筋も凍るような怖いお話を聞きながら、涼
を楽しんでみてはいかがでしょうか。ご家族みん
なでご参加ください。申し込み不要、参加無料です。

■日時　８月11日（金）　午後６時～７時
■会場　大町図書館　２階　視聴覚室

募集
放送大学　2023年10月入学生
　放送大学では、10～90代の幅広い世代、8.5
万人以上の学生が「大学を卒業したい」「学びを楽
しみたい」など、さまざまな目的で学んでいます。
　心理学・福祉・経済・歴史・文学・情報・自然
科学など、300以上の授業科目があり、テレビや
インターネットで１科目から学ぶことができます。
　資料を無料で差し上げますので、お気軽に放
送大学長野学習センターまでご請求ください。

■出願期間

▽第１回　８月31日（木）まで

▽第２回　９月12日（火）まで
■問い合わせ　放送大学長野学習センター
　℡0266-58-2332

大人の脳トレ♪リトミック
　リトミックはスイスの音楽家が開発した教育
法です。ピアノの演奏を聴きながら、手と足を
動かします。手と足が違う動きをするので、同
時に脳も使います。また、音に耳を傾けること
でリズム感や集中力・判断力・記憶力が自然と
身に付きます。音楽と共に楽しく力を付けま
しょう。参加無料です。

■日時　全５回　８月31日、９月７日・14日・
　　　　21日・28日　木曜日　午前10時～11時
■会場　平公民館・女性未来館ピュア　軽運動室
■対象・定員　どなたでも　先着10人
■講師　中村音楽教室
■持ち物　飲み物など各自必要な物

※運動のできる服装でご参加ください。
■申し込み　８月14日（月）～24日（木）に、電

話または直接、平公民館・女性未来館
ピュアへ。

■問い合わせ　平公民館・女性未来館ピュア
　℡・有線22-0694

おおまぴょん
親子教室
　お子さんと一緒に
遊びながら、子育て
を楽しみましょう。

■日時　全４回　９月７日・21日、10月５日・
19日　木曜日　午前９時30分～11時

■会場　児童センター
■対象・定員　おおむね１歳６カ月～２歳の未

満児と保護者　先着10組程度
■持ち物　飲み物、『子どもノート』
■申し込み　８月14日（月）～18日（金）に、電

話または直接、児童センターへ。
■問い合わせ　児童センター
　℡・有線22-0741

■問い合わせ　大町図書館　℡・有線21-1616
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お知らせ

大
町
市
民
限
定

特
別
チ
ケ
ッ
ト
発
売

～
大
糸
線
に
乗
っ
て

　
栂
池
自
然
園
に
行
こ
う
！
～

　
（
一
社
）大
町
市
観
光
協
会
で
は
、
大

糸
線
を
利
用
し
て
栂
池
自
然
園（
小
谷

村
）に
行
く
大
町
市
民
限
定
で
特
別
チ

ケ
ッ
ト
を
販
売
し
て
い
ま
す
。

　
８
月
の
栂
池
自
然
園
で
は
、
近
づ
く

秋
の
気
配
を
感
じ
つ
つ
も
夏
の
名
残
の

花
を
見
る
こ
と
が
で
き
、
澄
ん
だ
空
気

の
中
で
白
馬
岳
の
山
頂
が
迫
っ
て
く
る

よ
う
な
感
動
的
な
パ
ノ
ラ
マ
を
楽
し
め

ま
す
。
こ
の
機
会
に
、
Ｊ
Ｒ
大
糸
線
に

乗
っ
て
標
高
１
９
０
０
ｍ
の
自
然
を
満

喫
し
に
行
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
販
売
・
利
用
期
間　
８
月
31
日（
木
）

ま
で

※
期
間
内
で
あ
っ
て
も
早
期
に
販
売
を

終
了
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
特
別
チ
ケ
ッ
ト
の
内
容

▽
栂
池
自
然
園
の
入
園
券

▽
つ
が
い
け
ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ
往
復
乗
車

券
引
換
券

▽
南
小
谷
駅
か
ら
栂
池
高
原
バ
ス
停
ま

で
の
村
営
バ
ス
往
復
乗
車
券

▽
小
谷
村
内
で
使
え
る
１
０
０
０
円
分

の
商
品
券

※
Ｊ
Ｒ
大
糸
線
の
乗
車
券
は
、
本
チ

ケ
ッ
ト
に
は
含
ま
れ
て
い
ま
せ
ん
。

※
購
入
時
、
大
町
市
内
の
Ｊ
Ｒ
駅
か
ら

南
小
谷
駅
ま
で
の
乗
車
券
お
よ
び
大
町

市
民
で
あ
る
こ
と
が
確
認
で
き
る
身
分

証
明
書
を
確
認
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

■
販
売
価
格

▽
大
人
…
…
…
…
…
…
…
２
５
０
０
円

▽
子
ど
も（
小
学
生
）…
…
１
５
０
０
円

■
販
売
場
所　
（
一
社
）大
町
市
観
光
協

会（
信
濃
大
町
駅
構
内
）

℡
２
２
・
０
１
９
０

※
販
売
時
間　
午
前
８
時
30
分
～
午
後

５
時

■
問
い
合
わ
せ

（
一
社
）小
谷
村
観
光
連
盟

℡
８
２
・
２
２
３
３

保
育
所
等
あ
り
方

検
討
委
員
会
委
員

　
市
で
は
、
保
育
園
の
適
正
配
置
な
ど

を
検
討
す
る「
保
育
所
等
あ
り
方
検
討

委
員
会
」の
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

■
募
集
人
数　
２
人

■
応
募
資
格　
18
歳
以
上
の
市
民
で
、

保
育
所
な
ど
の
子
育
て
支
援
制
度
に
関

心
が
あ
る
人

■
任
期　
委
嘱
日
か
ら
２
年
間

■
会
議　
年
２
回
程
度

■
応
募
方
法　
８
月
24
日（
木
）ま
で
に
、

テ
ー
マ「
少
子
化
や
生
活
ス
タ
イ
ル
の

変
化
に
対
応
し
た
こ
れ
か
ら
の
保
育
所

に
望
む
も
の
」に
沿
っ
た
レ
ポ
ー
ト
を

任
意
の
様
式
に
８
０
０
字
程
度
に
ま
と

め
、
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
・

職
業（
勤
務
先
な
ど
）を
記
入
の
上
、
直

接
、
子
育
て
支
援
課
児
童
係（
市
役
所

本
庁
舎
３
階
）へ
。

■
選
考
方
法　
審
査
会
で
レ
ポ
ー
ト
の

内
容
を「
論
点
整
理
」「
課
題
認
識
」「
発

想
力
」の
各
視
点
か
ら
５
段
階
評
価
し
、

採
点
結
果
を
踏
ま
え
て
選
考
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

子
育
て
支
援
課
児
童
係

℡
市
内
線
６
８
１

ワ
ク
チ
ン
接
種

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
休
業

　
シ
ス
テ
ム
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
・
通
信
機

器
入
れ
替
え
の
た
め
、
大
町
市
コ
ロ
ナ

ワ
ク
チ
ン
接
種
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
を
休

業
し
ま
す
。
ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す

が
、
ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
期
間　
８
月
14
日（
月
）～
16
日（
水
）

※
８
月
11
日（
金
）～
13
日（
日
）は
、
通

常
休
業
で
す
。

※
８
月
17
日（
木
）・
18
日（
金
）は
、
電

話
が
つ
な
が
り
づ
ら
く
な
り
ま
す
。

■
注
意
事
項　
休
業
期
間
中
は
ワ
ク
チ

ン
接
種
証
明
書
な
ど
の
発
行
も
で
き
ま

せ
ん
。
必
要
な
人
は
お
早
め
に
コ
ー
ル

セ
ン
タ
ー
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

市
ワ
ク
チ
ン
接
種
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

℡
８
５
・
４
４
０
２

©小谷村観光連盟

８月
日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５
６ ７ ８ ９ 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

■休業日
■電話がつながりづらくなる日
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お知らせ

お知らせ

お知らせ

第
39
回
大
町
市

青
少
年
育
成
市
民
大
会

　
大
町
市
青
少
年
育
成
市
民
会
議
で
は
、

心
身
と
も
に
健
や
か
で
た
く
ま
し
い
青

少
年
の
育
成
を
願
い「
伸
び
よ
う 

伸
ば

そ
う 
青
少
年
」を
テ
ー
マ
に
毎
年
大
会

を
開
催
し
て
い
ま
す
。
各
団
体
・
機
関

が
連
携
し
な
が
ら
役
割
を
果
た
し
、
青

少
年
健
全
育
成
の
機
運
が
さ
ら
に
高
ま

る
よ
う
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
積
極
的
な

ご
参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
日
時　
８
月
27
日（
日
）　
午
後
１
時

30
分
～
４
時

■
会
場　
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル
ほ
か
、

フ
レ
ン
ド
・
プ
ラ
ザ
大
町

■
内
容　
全
体
会
、
分
科
会（
テ
ー
マ

は
四
つ
）

■
分
科
会
の
テ
ー
マ

①
よ
り
良
い
人
間
関
係
と
自
己
実
現
の

た
め
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
の
向
上

②
地
域
社
会
と
一
体
と
な
っ
た
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル
の
実
現

③
ネ
ッ
ト
社
会
で
生
き
る
力
を
育
む
た

め
に

④
育
ち
を
は
ぐ
く
む
乳
幼
児
期
か
ら
の

支
援
の
在
り
方

※
ご
希
望
の
分
科
会
で
提
案
者
の
発
表

を
も
と
に
話
し
合
い
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
・
青
少
年
係

℡
市
内
線
６
２
５

の
受
付
時
間
を
延
長
す
る
と
と
も
に
、

土
・
日
曜
日
も
相
談
に
応
じ
る「
全
国

一
斉『
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
』強
化

週
間
」を
実
施
し
ま
す
。

■
日
時

▽
８
月
23
日（
水
）～
25
日（
金
）・
28
日

（
月
）・
29
日（
火
）

…
…
…
…
午
前
８
時
30
分
～
午
後
７
時

▽
８
月
26
日（
土
）・
27
日（
日
）

…
…
…
…
…
…
午
前
10
時
～
午
後
５
時

※
右
記
以
外
の
期
間
は
、
平
日　
午
前

８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

「
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
」

℡
０
１
２
０
・
０
０
７
・
１
１
０

Ｓ
Ｎ
Ｓ（
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
）に
よ
る
人
権
相
談

　
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト「
Ｓ
Ｎ
Ｓ
人
権
相

談
」を
友
だ
ち
追
加
の
上
、
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

※
相
談
内
容
の
入
力
前
に「
ご
相
談
は

こ
ち
ら
」を
タ
ッ
プ
し
て
く
だ
さ
い
。

■
検
索
Ｉ
Ｄ　

@
snsjinkensoudan

■
問
い
合
わ
せ

長
野
地
方
法
務
局
大
町
支
局

℡
２
２
・
０
３
７
９

■
問
い
合
わ
せ

生
涯
学
習
課
人
権
教
育
担
当

℡
市
内
線
６
２
３

全
国
一
斉「
子
ど
も
の
人
権

１
１
０
番
」強
化
週
間

〝
あ
な
た
の
悩
み
を
聞
か
せ
て
ね
〟

　
法
務
局
で
は
、
い
じ
め
や
家
庭
内
に

お
け
る
虐
待
な
ど
に
悩
む
子
ど
も
た
ち

の
声
を
聴
く
た
め
、専
用
相
談
電
話「
子

ど
も
の
人
権
１
１
０
番
」、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
人
権
相
談
受
付
窓
口「
子
ど
も

の
人
権
Ｓ
Ｏ
Ｓ

－

ｅ
メ
ー
ル
」お
よ
び

Ｓ
Ｎ
Ｓ（
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
）に
よ
る
人
権
相
談

を
開
設
し
、
子
ど
も
を
巡
る
人
権
相
談

に
応
じ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
う
ち「
子
ど
も
の
人
権
１
１
０

番
」と
Ｓ
Ｎ
Ｓ（
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
）に
よ
る
人

権
相
談
に
つ
い
て
、
２
学
期
が
始
ま
っ

て
間
も
な
い
子
ど
も
た
ち
の
悩
み
を
よ

り
多
く
受
け
止
め
る
た
め
、
８
月
23
日

（
水
）～
29
日（
火
）の
７
日
間
は
、
平
日

人
権
を
考
え
る
市
民
の
集
い

　
市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
一
人
一
人

が
人
権
問
題
を
自
分
自
身
の
問
題
と
し

て
捉
え
、
互
い
の
人
権
を
尊
重
す
る
意

識
を
高
め
る
た
め
、
講
演
会
を
開
催
し

ま
す
。申
し
込
み
不
要
、入
場
無
料
で
す
。

テ
ー
マ「
肢
体
不
自
由
」

■
日
時　
８
月
24
日（
木
）　
午
後
２
時
～

３
時
35
分

■
会
場　
八
坂
小
中
学
校
そ
よ
か
ぜ
校

舎（
旧
八
坂
小
学
校
）　
体
育
館

■
内
容

▽
児
童
・
生
徒
の
意
見
発
表

▽
講
演
会「
共
生
社
会
に
向
け
て
で
き

る
こ
と
」

【
講
師
】井
出
今
日
我
さ
ん（
筋
ジ
ス
ト

ロ
フ
ィ
ー
当
事
者
）

テ
ー
マ「
性
同
一
性
障
が
い
」

■
日
時　
９
月
14
日（
木
）　
午
後
２
時
～

３
時
35
分

■
会
場　
美
麻
小
中
学
校　
体
育
館

■
内
容

▽
児
童
・
生
徒
の
意
見
発
表

▽
講
演
会「
君
は
一
人
じ
ゃ
な
い
か
ら
」

～
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
啓
発
に
向
け
て
～

【
講
師
】長
岡
春
奈
さ
ん（
性
同
一
性
障

が
い
啓
発
家
）

共
通
事
項

■
持
ち
物　
上
履
き

友だち追加は
こちら

SOS!
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常
に
広
く
美
し
く
安
全
に
利
用
す
る

た
め
、
清
掃
活
動
や
草
刈
り
な
ど
に
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
道
路
を
本
来
の
目
的
以
外
で
使
用
す

る
に
は
、
交
通
に
支
障
が
な
く
、
社
会

的
な
意
義
が
あ
る
場
合
に
限
り
、
必
要

な
各
種
手
続
き
を
し
た
上
で
認
め
ら
れ

ま
す
。
ご
不
明
な
点
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　
建
設
課
維
持
管
理
係

℡
市
内
線
６
７
２

お
盆
に
市
霊
園
へ
お
越
し
の

皆
さ
ん
へ

　
お
盆
期
間
中

は
毎
年
、
霊
園

内
が
混
み
合
い

ま
す
。
特
に
８

月
13
日（
日
）・

16
日（
水
）の
午

前
中
は
、
非
常
に
混
雑
が
予
想
さ
れ
ま

す
。
駐
車
場
の
台
数
に
限
り
が
あ
り
ま

す
の
で
、
時
間
を
ず
ら
す
な
ど
し
て
お

出
か
け
く
だ
さ
い
。
路
上
駐
車
は
他
の

通
行
者
に
大
変
迷
惑
が
か
か
り
ま
す
の

で
、
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

　
松
崎
側
か
ら
は
入
ら
ず
に
、
山
岳
博

物
館
側
か
ら
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
霊
園
上
側
駐
車
場
は
、
駐
車
台
数
が

少
な
く
車
同
士
の
す
れ
違
い
が
で
き
な

い
た
め
、
13
日
と
16
日
は
混
雑
状
況
に

よ
っ
て
は
閉
鎖
し
ま
す
。
閉
鎖
中
は
、

正
面
駐
車
場
か
ら
上
側
駐
車
場
ま
で
送

迎
車
を
運
行
し
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

生
活
環
境
課
環
境
衛
生
係

℡
市
内
線
４
６
１
・
４
６
２

糖
尿
病
試
食
会

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
５

類
移
行
後
、
以
前
の
よ
う
な
バ
イ
キ
ン

グ
形
式
で
は
な
く
、
試
食
会
と
し
て
再

開
し
ま
す
。
メ
イ
ン
の
料
理（
肉
か
魚
）

を
選
択
し
て
試
食
す
る
形
式
で
行
い
ま

す
。
糖
尿
病
の
基
本
的
な
バ
ラ
ン
ス
の

良
い
食
事
を
ご
案
内
し
ま
す
。
個
々
に

合
っ
た
食
事
に
つ
い
て
相
談
に
乗
り
ま

す
。

■
日
時　
８
月
23
日（
水
）　
午
前
11
時

45
分
～

■
会
場　
市
立
大
町
総
合
病
院　
南
棟

さ
く
ら　
講
堂（
大
）

■
対
象　
糖
尿
病
に
興
味
が
あ
る
人
、

糖
尿
病
の
人
と
そ
の
家
族
な
ど

■
費
用　
１
０
０
０
円
程
度

※
個
別
に
金
額
が
変
わ
り
ま
す
。

■
申
し
込
み　
８
月
21
日（
月
）ま
で
に
、

市
立
大
町
総
合
病
院
へ
。

■
問
い
合
わ
せ　
市
立
大
町
総
合
病
院

℡
２
２
・
０
４
１
５　
内
線
２
０
３
１

（
平
日　
午
前
９
時
～
11
時
）

消
費
税
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度

説
明
会
・
登
録
要
否
相
談
会

　
大
町
税
務
署
で
は
、
消
費
税
の
基
本

的
な
仕
組
み
や
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
に
つ

い
て
理
解
を
深
め
て
い
た
だ
く
た
め
、

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
説
明
会
を
開
催
し
ま

す
。
登
録
す
る
か
悩
ん
で
い
る
人
は
、

登
録
要
否
相
談
会
へ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

ど
ち
ら
も
参
加
無
料
で
す
。

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
説
明
会

■
日
時

▽
８
月
30
日（
水
）

＊
午
前
10
時
～
11
時

＊
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

▽
９
月
14
日（
木
）

＊
午
前
10
時
～
11
時

＊
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

■
内
容　
消
費
税
の
基
本
的
な
仕
組
み
、

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
の
概
要
、
制
度
に
関

す
る
税
制
改
正
事
項

■
定
員　
各
回
先
着
15
人

登
録
要
否
相
談
会

■
日
時

▽
８
月
30
日（
水
）

＊
午
前
11
時
～
正
午

＊
午
後
２
時
30
分
～
３
時
30
分

▽
９
月
14
日（
木
）

＊
午
前
11
時
～
正
午

＊
午
後
２
時
30
分
～
３
時
30
分

■
内
容　
登
録
の
考
え
方
や
必
要
な
情

報
な
ど
の
案
内

■
相
談
時
間　
１
組
当
た
り
15
分
間

共
通
事
項

■
会
場　
大
町
税
務
署　
１
階　
会
議

室■
申
し
込
み　
開
催
日
前
日
ま
で
に
、

電
話
で
大
町
税
務
署
へ
。

■
問
い
合
わ
せ

▽
大
町
税
務
署
個
人
課
税
部
門

℡
２
２
・
０
６
７
４

▽
大
町
税
務
署
法
人
課
税
部
門

℡
２
２
・
０
８
９
２

８
月
は
道
路
ふ
れ
あ
い
月
間

「
気
持
ち
い
い　
道
路
で
あ
い

さ
つ　
に
っ
こ
に
こ
」

　
道
路
は
、
震
災
時
の
避
難
路
、
火
災

時
の
消
火
活
動
の
場
と
な
る
な
ど
、
公

共
空
間
と
し
て
大
き
な
役
割
を
果
た
す

私
た
ち
の
大
切
な
財
産
で
す
。
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図書館だより

−新着図書（一般向け）−
ビジュアル天文学史 古代から現代まで101の発明
発見と挑戦［天文学］
��������� 縣秀彦／著　岡村定矩／監修
バンクシービジュアル・アーカイブ［芸術］
��� バンクシー／画　ザビエル・タピエス／著

和田侑子／訳
ミステリな食卓 美味しい謎解きアンソロジー［文
学］������������  新津きよみ ほか／著
−新着図書（子ども向け）−

ニコラ・テスラものがたり “電気の魔術師”とよば
れた男［知識絵本］��アザデー・ウェスターガード／文

フリア・サルダ／絵　大山泉／訳
おもしろい！進化のふしぎ とことんざんねんない
きもの事典［生物］���������������

今泉忠明／監修　下間文恵・森永ピザ／イラスト
釣り 上達のコツ 基礎から応用まで完全攻略BOOK
増補改訂版［趣味］��� 「小学生の釣り」編集室／著
−８月の推薦図書−

宇宙望遠鏡と驚異の大宇宙　朝日
新聞出版　鈴木喜生／著　縣秀彦
／監修
　「ジェイムズ・ウェッブ宇宙望遠
鏡」の最新画像や「ハッブル宇宙望
遠鏡」の最新かつ歴史的画像を掲載。

「宇宙望遠鏡の基本」を詳しく紹介しています。
キャンピングカーのたび　福音館
書店　みねおみつ／作
　海の向こうの星空がきれいな
キャンプ場へ、主人公とお父さん
は小さなキャンピングカー「のろ
のろごう」で出かけます。車の中でご飯を食べたり、
泊まったりできるのです。今人気のキャンピング
カーに詳しくなれる、話題の絵本です。
−８月の催し−

おはなしの森����� ５日（土）　午前10時30分
おいでえほんのおへや（会場は児童センター）
������������� ８日（火）　午前11時
無料託児サービス（要予約）
���������� 17日（木）　午前10時〜正午
■問い合わせ　大町図書館　℡・有線21-1616

国営アルプスあづみの公園　おでかけ通信 156
サマーイルミネーション　～日本の夏 和のひかり～
　直径16ｍのイルミネーション花
火や、和傘が並ぶ散策路など、見ど
ころがいっぱい！ 手持ち花火広場
や子ども縁日も開催します。
■日時　８月５日（土）～20日（日）
　　　　午後６時～９時（点灯時間）
■場所　入口広場周辺
■その他　雨天時もイルミネーショ

ンは点灯しますが、一部
イベントは中止となる場合があります。

【自然体験】乳川のいきものと砂鉄調査隊
　公園内を流れる乳川で、水
生生物の観察と砂鉄の採取を
してみよう！

■日時　８月20日（日）までの毎週土・日曜日
①午前10時～、②午後１時～
※所要時間は約２時間
※雨天・増水時は中止

■場所　河畔広場
■対象・定員　小学生以上の人　各回先着15人

（当日申し込み）
※小学生は保護者同伴

■持ち物　ウォーターシューズ(必携）、タオル
※ぬれてもいい服装でご参加ください。

アルクマ熱気球　係留飛行体験
　熱気球に乗って、北アルプス山
麓の大パノラマを楽しもう！ 詳し
くはホームページをご覧ください。
■期日　８月５日（土）・６日（日）、

10日（木）～21日（月）
※雨天・強風時は中止

■受付時間　午前８時～８時20分
■場所　臨時駐車場
■対象　３歳以上の人
■費用　 ▽15歳以上　2,200円

▽３～14歳　1,400円
■主催・問い合わせ　安曇野气船

【共通事項】

▽ 料金の掲載のないものは無料で
すが、入園料は必要です（中学生以下無料）。

▽申し込みの掲載がないものは、当日直接ご参加ください。

詳細は、公園管理センター（大町・松川地区）にお問い
合わせください。ホームページでもご確認いただけま
す。一部のイベントは、事前の電話予約も承っています。
https://www.azumino-koen.jp/

■問い合わせ　アルプスあづみの公園管理センター
　（大町・松川地区）　℡21-1212

　まちなかボイス～きらり☆大町人～
　平・上原の関川達也さ
ん（42）をご紹介します。
上原地区の農家５軒で組
織する農事組合法人北
アルプス山麓わっぱら農
園の拠点総括理事として、
水稲栽培と野菜づくりに
汗を流す関川さんに農業を始めたきっかけや生まれ
育った地域へのこだわりなどをお聞きします。

 放送日  ……………………… ９日（水）・13日（日）
■問い合わせ　大町市有線放送　℡・有線22-1297

有線放送８月の番組から 詳しくはこちら
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ケーブルテレビ８月の番組から

大町やまびこまつり
＊大町やまびこまつり（生中継）������ ５日
きらり特番
毎日放送　午前9:00、午後1:00、午後8:00
＊南小学校　音楽会������� １日〜13日
＊市消防団ポンプ操法大会���� １日〜13日
＊市民芸術祭　Music Summer（前編）
　��������������� ７日〜20日
＊市民芸術祭　Music Summer（後編）
　��������������� 14日〜27日
＊若一王子祭り����������� 21日〜
＊定例記者会見��������� 22日・23日

※放送予定を変更する場合があります。ご了承く
ださい。

▽ 番組表はテレビの番組表（ＥＰＧ）や市ホーム
ページをご覧ください。

■加入申し込み・問い合わせ
　情報交通課ケーブルテレビ係　℡21-3805

８月の有料相談（要予約）

法 律 22日・29日 火曜日 13:00〜16:00 北アルプス
市町村会館

予約申し込み=県弁護士会松本在住会（☎0263-35-8501）
料金 =１時間以内10,000円（税別）

不用品交換コーナー
●譲ります

▽ペット用のケージ������������ 無料

▽皇太子御成婚記念親王飾り一対������ 無料

▽五月人形���������������� 無料

▽超音波式卓上加湿器��������� 1,600円

▽ミニ卓上羽根なし扇風機������� 1,000円

▽ガラステーブル����������� 2,000円
※購入時期・サイズなど、詳しくは市ホームペー

ジをご覧ください。
●譲ってください

▽婦人用自転車（24インチ、あまり古くない物）
　������������������� 格安

　交渉や受け渡しは、当事者双方の責任において
行ってください。交渉が成立した場合や登録を取
り消す場合は、必ず連絡してください。「広報お
おまち」が届く前に交渉が成立することがありま
す。市ホームページに詳しい情報を載せています。
■問い合わせ
　市民課消費生活・交通安全係　℡市内線463

８月の納税など
市県民税……………………………………… 第２期
国民健康保険税……………………………… ８月分
後期高齢者医療保険料……………………… ８月分
保育料・保育所給食費……………………… ８月分
市営住宅使用料、定住促進住宅使用料
雇用促進住宅・駐車場使用料……………… ８月分
ケーブルテレビ利用料……………………… ８月分
学校給食費…………………………………… 第４期
上下水道料…………………………………… ８月分

納期限は８月31日（木）

８月の無料相談

結 婚 12日（土）
13：00〜17：00

総合福祉
センター

農業委員会
☎ 市 内線 641

法 律
（ 要 予 約 ）

８日（火）
13：00〜15：30

市民相談室
（市役所本庁舎１階）

広聴広報係
☎ 市 内線 403

担当=岡村あゆみ弁護士 （次回は９月12日　西村誠弁護士）

行 政 30日（水）
9：00〜12：00

第５会議室
（市役所本庁舎 2 階）

行政管理係
☎ 市 内線 511

年 金
（ 要 予 約 ）

17日（木）
10：00〜15：00

総合福祉
センター

松本年金事務所
☎ 0263-25-8100

日本政策金融
公庫（要予約）

17日（木）
13：30〜16：30

大町商工会館
（九日町）

商工会議所
☎ 22-1890

女 性
（ 男 性 ）

10日（木）
10：00〜15：00 子育て・女性

相談室
（市役所西庁舎 2 階）

男女共同参画・
人権政策担当
☎ 市 内線 83024日（木）

9：00〜12：00

育 児
23日（水）

9：30〜11：00
中央保健
センター

中央保健
センタ―

☎ 23-4400
女性のからだ
（ 要 予 約 ）

交 通 事 故
（ 要 予 約 ）

24日（木）
10：00〜15：00 大町合同庁舎

北アルプス地域振興局
総務管理課
県民生活係
☎ 23-6502

心 配 ご と
（ 要 予 約 ）

14日・28日
月曜日

13：00〜16：00 総合福祉
センター

社会福祉協議会
☎ 22-1501

司法書士
（要予約）

14日・28日
月曜日

13：00〜15：00

成年後見制度
（ 要 予 約 ）

24日（木）
13：30〜15：30

総合福祉
センター

成年後見支援センター
☎ 22-1550

生活・就労
（ 要 予 約 ）

平日
9：30〜17：00

総合福祉
センター

まいさぽ大町

生活就労支援センター
まいさぽ大町
☎ 22-7083

若 年 者
就 職 相 談

（ 要 予 約 ）
17日（木）

13：30〜17：00
第５会議室

（市役所本庁舎 2 階）
商業労政係

☎ 市 内線 542

人 権 17日（木）
10：00〜16：00

長野地方法務局
大町支局

長野地方法務局
大町支局

☎ 22-0379
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この広報紙は
植物油インキで
印刷しています。

見やすいユニバーサル
デザインフォントを
採用しています。

■編集　大町市役所　総務部情報交通課広聴広報係（〒398-8601大町市大町3887　☎ 22-0420  FAX23-5050）　■印刷　㈱奥村印刷所

 人の動き 　７月１日現在、（　）内は前月比

　総人口 25,867 （－ 7）　男 12,577 （－11）　転入 72　出生 14
　世帯数 11,994 （＋14）　女 13,290 （＋ 4）　転出 70　死亡 23

休日緊急当番医
変更する場合があります。確認の上、受診してください。

  （診療時間9:00〜17:00）

6日（日）

遠藤内科医院 神栄町 ☎ 22-0031

西森整形外科 松川村 ☎ 61-1700

栗田医院 白馬村 ☎ 72-2428

11日（金）

菊地クリニック 上　一 ☎ 21-2580

太田医院 池田町 ☎ 62-1010

白馬診療所 白馬村 ☎ 75-4123

13日（日）

小野医院 堀六日町 ☎ 22-0047

あづみ病院 池田町 ☎ 62-3166

神城醫院 白馬村 ☎ 75-7050

20日（日）

平林医院 六九町 ☎ 22-2525

松本クリニック 松川村 ☎ 61-5151

横沢医院 白馬村 ☎ 72-2008

27日（日）

横澤内科医院 下仲町 ☎ 22-0371

せりざわクリニック 池田町 ☎ 62-3000

しんたにクリニック 白馬村 ☎ 75-4177

歯科緊急当番医
変更する場合があります。確認の上、受診してください。

（受付時間9:00〜11:00、診療時間9:00〜12:00）
6日（日） 小田切歯科医院 池田町 ☎ 62-3134

11日（金） 金子歯科医院 旭　町 ☎ 23-2200

13日（日） 丸山歯科クリニック 松川村 ☎ 62-0648

20日（日） 横澤歯科医院 六九町 ☎ 22-1343

27日（日） いとう歯科医院 松川村 ☎ 62-8880

休日緊急当番薬局
変更する場合があります。確認の上、来店してください。

 （営業時間9:00〜17:30）
6日（日） 林薬局 仁科町 ☎ 22-0151

11日（金） 轟薬局 上　一 ☎ 21-1512

13日（日） 轟薬局 上　一 ☎ 21-1512

20日（日） アーク調剤薬局長野大町店 旭　町 ☎ 85-4587

27日（日） カネリキ山口薬局 大黒町 ☎ 22-0184

2024大糸線カレンダー写真
　大糸線沿線市町村と関係団体で構成する「大糸線
利用促進輸送強化期成同盟会」では「2024年大糸線
カレンダー」を作成するため、大糸線沿線８市町村

（松本市・安曇野市・松川村・池田町・大町市・白馬村・
小谷村・糸魚川市）の四季折々の風景や列車の写真
を募集します。
　写真が採用された人には、完成したカレンダーと
地元特産品などのプレゼントを贈呈します。

■募集期限　９月22日（金）まで
※メールは午後５時までの送信分、郵送は当日消印有効です。いずれも写真データで提出して

ください。
■その他　写真の規格や注意事項などを記載した募集要領は、市ホームページをご覧いただくか、大糸

線利用促進輸送強化期成同盟会事務局にお問い合わせください。
■問い合わせ　大糸線利用促進輸送強化期成同盟会事務局（情報交通課交通政策係内）　℡85-0070

８月の休日医療情報

募集

きらり★情報館


