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　11月３日～５日にかけて、大町地区文化祭が大町市文化会館を
主会場に開催されました。
　市民の皆さんが日頃の活動の成果を披露する場として開催してい
る文化祭ですが、３日間とも天気に恵まれ、この時季としては暖か
く、大勢の市民の皆さんが来場しました。
　５日には「第11回消防フェスタ2023おおまち」が合わせて行われ、
ちびっこ消防服を着た子どもたちが消防車両の乗車体験をしたり、
はしご車に乗って記念撮影をしたり、放水体験では、火点に向かっ
て真剣な表情で放水している姿を見ることができました。

主な内容
❷　市表彰式
❹　市功労者褒賞
❼　年末年始のご案内
❽　快適な冬の暮らしを
❾　冬の凍結防止
�　県の給付金（子育て世帯）
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功
労
章
・
表
彰
状

大
厩 

富
義 

さ
ん　

 

（
大
町
）

　
大
町
市
議
会
議
員
と
し
て
５
期

20
年
に
わ
た
り
市
政
の
振
興
と
発

展
に
寄
与
さ
れ
ま
す
と
と
も
に
、

正
副
議
長
と
し
て
公
正
な
議
会
運

営
に
あ
た
ら
れ
、
地
方
自
治
の
進

展
に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。
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…
…
…
…
…
…
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…
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…
…

岡 

秀
子 

さ
ん　
　

  

（
大
町
）

　
大
町
市
議
会
議
員
と
し
て
５
期

20
年
に
わ
た
り
市
政
の
振
興
と
発

展
に
寄
与
さ
れ
ま
す
と
と
も
に
、

副
議
長
と
し
て
公
正
な
議
会
運
営

に
あ
た
ら
れ
、
地
方
自
治
の
進
展

に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

表
彰
状

薄
井 

朋
介 

さ
ん　
　

 

（
平
）

　
多
年
に
わ
た
り
長
野
県
酒
造
組

合
の
正
副
会
長
を
務
め
ら
れ
、
醸

造
技
術
の
向
上
に
尽
力
さ
れ
ま
す

と
と
も
に
、
地
域
経
済
の
振
興
と

発
展
に
寄
与
さ
れ
ま
し
た
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

健
診
時
読
み
聞
か
せ
ス
タ
ッ
フ

ミ
ル
フ
ィ
ー
ユ

　
読
み
聞
か
せ
お
よ
び
読
書
を
普

及
す
る
活
動
を
通
じ
て
、
乳
幼
児

の
健
全
育
成
と
教
育
文
化
の
振
興

に
寄
与
さ
れ
ま
し
た
。
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小
林 

豊
美 

さ
ん　
　

  

（
平
）

　
大
町
市
選
挙
管
理
委
員
会
委
員

を
５
期
20
年
に
わ
た
り
務
め
ら
れ

ま
す
と
と
も
に
、
委
員
長
と
し
て

公
正
か
つ
的
確
な
選
挙
の
執
行
に

寄
与
さ
れ
ま
し
た
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

坂
中 

正
男 

さ
ん　

  

（
大
町
）

　
商
工
会
議
所
会
頭
と
し
て
４
期

12
年
に
わ
た
り
地
域
経
済
の
振
興

と
市
内
商
工
業
の
発
展
に
寄
与
さ

金
原 

民
枝 

さ
ん　

  

（
大
町
）

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
お
よ
び

主
任
児
童
委
員
な
ら
び
に
大
町
市

社
会
福
祉
委
員
と
し
て
28
年
11
カ

月
に
わ
た
り
市
民
生
活
の
安
定
と

社
会
福
祉
の
向
上
に
寄
与
さ
れ
ま

し
た
。
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…

神
社 

正
幸 

さ
ん　

  

（
大
町
）

　
大
町
市
議
会
議
員
と
し
て
３
期

12
年
に
わ
た
り
市
政
の
振
興
と
発

展
に
寄
与
さ
れ
ま
す
と
と
も
に
、

地
方
自
治
の
進
展
に
貢
献
さ
れ
ま

し
た
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

平
出 

誠
二 

さ
ん　

  

（
常
盤
）

　
大
町
市
消
防
団
員
と
し
て
27
年

に
わ
た
り
消
防
防
災
活
動
に
尽
力

さ
れ
ま
す
と
と
も
に
、団
長
お
よ
び

大
北
消
防
協
会
会
長
と
し
て
消
防

行
政
の
推
進
に
寄
与
さ
れ
ま
し
た
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

　
市
の
表
彰
式
を
11
月
３
日
の「
文
化
の
日
」に
Ｊ
Ａ
大
北
会
館
ア

プ
ロ
ー
ド
で
行
い
、
そ
れ
ぞ
れ
の
分
野
で
功
績
の
あ
っ
た
10
人
・

１
団
体
に
、
牛
越
市
長
が
功
労
章
・
表
彰
状
を
贈
り
ま
し
た
。

　
受
賞
さ
れ
た
皆
さ
ま
を
ご
紹
介
し
ま
す
。（
区
分
別
、五
十
音
順
）

地方自治の進展、市民生活の安定、消防行政の推進などに貢献された皆さまを表彰

令和５年　大町市表彰式
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大町市の景観計画を策定します

住民懇談会を開催します

れ
ま
し
た
。
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…
…
…
…
…
…
…
…
…

島
田 
剛
志 

さ
ん　

  

（
大
町
）

　
多
年
に
わ
た
り
大
町
市
体
育
協

会
の
正
副
会
長
を
歴
任
さ
れ
ス

ポ
ー
ツ
の
振
興
と
発
展
に
寄
与
さ

れ
ま
し
た
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

諏
訪 

光
昭 

さ
ん　

  

（
大
町
）

　
長
野
県
議
会
議
員
と
し
て
４
期

16
年
に
わ
た
り
県
政
の
発
展
と
県

民
福
祉
の
向
上
に
寄
与
さ
れ
ま
す

と
と
も
に
、
県
議
会
副
議
長
と
し

て
公
正
な
議
会
運
営
に
あ
た
ら
れ

地
方
自
治
の
振
興
に
貢
献
さ
れ
ま

し
た
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

　景観計画は、景観法に基づき景観行政団体となった地方公共団体が策定することができる、その地域における
良好な景観の形成に関する計画です。
　これまで市では、長野県の景観育成計画と景観条例に基づき、景観施策を展開してきましたが、今までの取り
組みを継承しつつ、地域の特性を踏まえて、大町市らしい、よりきめ細やかな計画の策定を目指します。
　本計画は、現行計画である県の景観に関する計画･制度などのほか、本市のまちづくりの最上位計画である「大
町市第５次総合計画」や「大町市都市計画マスタープラン」・「大町市立地適正化計画」・「大町市緑の基本計画」など
景観に関連する計画との整合や反映を図りながら策定します。

　大町市景観計画の策定に当たり、市の景観の魅力や課題について、ご意見をいただくため、住民懇談会を開催
します。申し込み不要です。

■日時・会場　大町地区　12月13日（水）　市役所東庁舎　２階　東大会議室　午後６時30分～
　　　　　　　大町地区　12月14日（木）　市役所東庁舎　２階　東大会議室　午後６時30分～
　　　　　　　美麻地区　12月18日（月）　美麻公民館　講堂　　　　　　　　午後６時30分～
　　　　　　　八坂地区　12月20日（水）　八坂支所　３階　集会室　　　　　午後６時30分～

■その他　 ▽全会場ともに説明内容は同じです。

　 　 　 　 　 ▽地区ごとの魅力や課題について、ワークショップ形式での意見交換を予定しています。

■問い合わせ　建設課計画係　℡□市内線699

大町市第５次総合計画・後期基本計画（Ｒ４）
長野県景観条例・

景観育成計画（H17)
景観ビジョン（策定中）

長野県
農村景観育成方針（H25)

長野県

長野県
屋外広告物条例（H8)

大町市都市計画マスタープラン（Ｒ６. ４改定予定）

大町市立地適正化計画・大町市緑の基本計画（Ｒ４）

大町市景観計画（仮称）
（Ｒ８策定予定）

受賞者代表あいさつを述べられた
大厩富義さん



■問い合わせ　北アルプス国際芸術祭実行委員会事務局
　　　　　　　TEL：0261-85-0133　FAX：0261-23-4304　E-mail：info@shinano-omachi.jp
　　　　　　　〒398-8601　長野県大町市大町 3887番地　公式ホームページ https://shinano-omachi.jp

■問い合わせ　北アルプス国際芸術祭実行委員会事務局
　　　　　　　TEL：0261-85-0133　FAX：0261-23-4304　E-mail：info@shinano-omachi.jp
　　　　　　　〒398-8601　長野県大町市大町 3887番地　公式ホームページ https://shinano-omachi.jp

北アルプス国際芸術祭 検索検索
■問い合わせ　北アルプス国際芸術祭実行委員会事務局
　　　　　　　TEL：0261-85-0133　FAX：0261-23-4304　E-mail：info@shinano-omachi.jp
　　　　　　　〒398-8601　長野県大町市大町 3887番地　公式ホームページ https://shinano-omachi.jp

■問い合わせ　北アルプス国際芸術祭実行委員会事務局
　　　　　　　TEL：0261-85-0133　FAX：0261-23-4304　E-mail：info@shinano-omachi.jp
　　　　　　　〒398-8601　長野県大町市大町 3887番地　公式ホームページ https://shinano-omachi.jp

北アルプス国際芸術祭 検索検索
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技
能
功
労
者

建
築
大
工

 

馬
淵 

晴
司 

さ
ん  

（
常
盤
）

型
枠
大
工

西
山 

博
臣 

さ
ん  

（
常
盤
）

自
動
車
整
備
士

矢
口 

明
男 

さ
ん  

（
大
町
）

建
設
機
械
オ
ペ
レ
ー
タ
ー

 

丸
山 

明 

さ
ん　

   

（
大
町
）

建
築
士

 

原 

昌
寛 

さ
ん  　
　

 

（
平
）

農
業
功
労
者

大
久
保 

浩
志 

さ
ん 

（
平
）

荒
井 

正
規 

さ
ん  

（
常
盤
）

　
市
は
11
月
３
日
の「
文

化
の
日
」に
Ｊ
Ａ
大
北
会

館
ア
プ
ロ
ー
ド
で
、
大

町
市
技
能
・
農
業
功
労

者
褒
賞
を
行
い
ま
し
た
。

　

技
能
功
労
者
は
、
同

じ
職
種
で
30
年
以
上
に

わ
た
り
技
能
・
技
術
の

向
上
に
努
め
、
産
業
の

発
展
に
貢
献
さ
れ
た
60

歳
以
上
の
人
で
、
５
職

種
５
人
を
褒
賞
し
ま
し

た
。

　

農
業
功
労
者
は
、
60

歳
以
上
で
10
年
以
上
農

業
に
従
事
し
、
農
業
振

興
に
貢
献
さ
れ
た
人
で
、

２
人
を
褒
賞
し
ま
し
た
。

受賞者代表あいさつを述べられた
荒井正規さん

令和５年
大町市功労者褒賞
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■問い合わせ　北アルプス国際芸術祭実行委員会事務局
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「奥能登国際芸術祭2023」バスツアーを開催しました

　10月３日（火）から４日（水）にかけて、石川県珠洲市で開催されていた「奥能登国際芸術祭2023」（９月23日～
11月12日開催）への１泊２日のバスツアーを開催し、約40人の市民の皆さんに参加していただきました。

「奥能登国際芸術祭」は“最
さい

涯
はて

の芸術祭、美術の最先端”をコンセプトに、北アルプス国際芸術祭と同じく2017年
から開催され、今年が３回目の開催となりました。バスツアーでは、新作・既存作品を中心に鑑賞するとともに、
珠洲市副市長のガイドのもと、珠洲市民の芸術祭への関わりなどの話を伺うことができました。
　参加者からは「珠洲市の芸術祭は、市民とすごく距離が近く感じた。大町の芸術祭もぜひ、市民を巻き込むよう
な市民と共につくり上げる芸術祭としてほしい」などの感想をいただき、来年開催の北アルプス国際芸術祭2024
に向け有意義な視察となりました。

　今年の信濃大町アーティスト・イン・レジデンス事業では、公募で選ばれた４名のアーティスト（井上唯、
高久柊馬、小内光、土本亜祐美）が、８月より約50日間、大町市（旭町にある滞在施設“あさひＡＩＲ”）に
滞在し、リサーチ活動やワークショップなど市民との交流を通して創作活動を行い、９月30日（土）から
10月９日（月）の10日間、街なかの空き家などで制作した作品を発表する展覧会を開催しました。展覧会
期間中には、多くの皆さんにお越しいただきました。
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今
回
は「
ま
ち
じ
ゅ
う
の
シ
ャ
ッ

タ
ー
を
開
け
て
商
店
街
が
深
呼

吸
！
」を
合
言
葉
に
ま
ち
な
か
の

空
き
家
を
活
用
す
る
試
み「
シ
ャ
ッ

タ
ー
オ
ー
プ
ン
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト（
以

下
、
Ｓ
Ｏ
Ｐ
と
略
記
）」を
取
り
上

げ
ま
す
。
そ
の
名
の
通
り
空
き
資

源
の
シ
ャ
ッ
タ
ー
を
期
間
限
定
で

開
き
、
出
店
希
望
者
に
よ
る
さ
ま

ざ
ま
な
場
の
創
出
を
企
図
し
て
い

ま
す
。
ま
ず
、
ま
ち
な
か
の
空
き

資
源
の
実
態
調
査（
10
月
号
で
紹

介
）か
ら
導
き
出
し
た「
ま
ち
の
ツ

ボ
」周
辺
か
ら
空
き
資
源
を
抽
出
。

そ
し
て
所
有
者
と
の
調
整
や
空
き

家
そ
の
も
の
の
清
掃
を
出
店
者
の

皆
さ
ん
と
行
い
、
令
和
３
年
３
月

に
１
日
限
定
で
５
軒
の
シ
ャ
ッ

タ
ー
を
オ
ー
プ
ン
す
る
こ
と
か
ら

始
め
ま
し
た
。
旧
呉
服
店
が
セ
レ

ク
ト
ブ
ッ
ク
ス
ト
ア
に
、
旧
金
物

店
が
木
工
作
家
の
作
品
販
売
店
に

な
る
な
ど
、
あ
い
に
く
の
雨
模
様

に
も
か
か
わ
ら
ず
延
べ
６
０
０
人

ほ
ど
の
来
訪
を
記
録
し
ま
し
た
。

近
隣
住
民
の
皆
さ
ん
か
ら
好
評
で
、

人
通
り
の
少
な
い
休
日
の
商
店
街

に
往
来
す
る
人
の
流
れ
が
生
ま
れ

た
こ
と
に
口
々
に
驚
か
れ
て
い
ま

し
た
。

　
そ
し
て
同
年
10
月
に
は
、
北
ア

ル
プ
ス
国
際
芸
術
祭
２
０
２
０
ー

２
０
２
１
の
パ
ー
ト
ナ
ー
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
と
し
て「
大
町
の
ま
ち

な
か
の
未
来
を
探
る
３
日
間
ー
に

ぎ
わ
い
社
会
実
験
」を
中
心
市
街

地
全
体
で
開
催
し
ま
し
た
。
市
役

所
各
課
の
ま
ち
な
か
の
取
り
組
み

を
バ
ラ
バ
ラ
に
行
わ
ず
、
同
じ
ま

ち
な
か
で
同
じ
方
々
を
対
象
に
開

催
す
る
の
な
ら
一
緒
に
や
ろ
う
！ 

と
い
う
単
純
明
快
な
論
理
で
庁
内

横
断
を
図
り
、
若
手
職
員
の
皆
さ

ん
を
中
心
に
ワ
ー
キ
ン
グ
グ
ル
ー

プ
を
編
成
し
て
臨
み
ま
し
た
。
ふ

た
を
開
け
た
ら
芸
術
祭
の
開
催
期

間
中
だ
っ
た

こ
と
も
あ
り
、

休
日
に
は
延

べ
６
５
０
０

人
を
超
え
る

来
訪
者
を
記

録（
令
和
３
年
度
国
土
交
通
省
官

民
連
携
ま
ち
な
か
再
生
推
進
事
業

調
べ
）。
Ｓ
Ｏ
Ｐ
で
は
11
の
空
き

店
舗
や
空
き
地
が
期
間
限
定
で
生

ま
れ
変
わ
り
、
旧
金
物
店
が
量
り

売
り
の
マ
ル
シ
ェ
に
、
空
き
地
に

チ
ッ
プ
を
敷
き
詰
め
た
モ
ル
ッ
ク

の
会
場
が
誕
生
す
る
な
ど
、
コ
ロ

ナ
禍
な
ら
で
は
の
ま
ち
全
体
を

使
っ
た
自
律
分
散
的
な
回
遊
性
が

ま
さ
に
体
現
さ
れ
、
各
所
で
大
い

に
に
ぎ
わ
い
を
み
せ
て
い
ま
し
た
。

　
こ
う
し
て
徐
々
に
次
の
開
催
時

期
を
期
待
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て

き
た
昨
年
は
、
エ
リ
ア
を
絞
り
下

仲
町
・
上
仲
町
を
中
心
と
し
た
12

の
空
き
資
源（
う
ち
６
件
は
同
時

期
に
空
き
家
を
活
用
し
て
芸
術
作

品
を
発
表
す
る
信
濃
大
町
あ
さ
ひ

Ａ
Ｉ
Ｒ
な
ど
と
連
携
）を
対
象
に

９
・
10
月
の
計
５
日
間
で
開
催
し

ま
し
た
。
空
き
家
を
恒
常
的
に
借

り
ら
れ
る
よ
う
に
す
る
た
め
の
仕

組
み
を
実
験
的
に
取
り
入
れ「
使

用
に
よ
る
保
全
」を
目
指
し
ま
し

た
。

　
ま
ち
の
可
能
性
を
肌
で
感
じ
、

わ
く
わ
く
を
分
か
ち
合
う
、
そ
ん

な
共
通
体
験
が
最
大
の
目
的
で
も

あ
り
ま
し
た
。そ
し
て
、ネ
ガ
テ
ィ

ブ
に
考
え
が
ち
な
空
き
家
の
行
く

末
を
、
み
ん
な
で
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
転

化
す
る
関
わ
り
し
ろ
の
創
出
で
も

あ
り
ま
す
。
実
際
に
、
過
去
３
回

の
Ｓ
Ｏ
Ｐ
で
五
つ
の
空
き
店
舗
が

新
た
な
使
い
手
に
渡
り
ま
し
た
。

ま
ち
に
埋
も
れ
て
い
る
空
き
家
の

情
報
を
生
産
→
共
有
→
試
用
の
場

を
創
出
す
る
こ
と
で
、
空
き
家
を

流
動
化
・
市
民
活
躍
の
場
に
再
編

集
す
る
地
域
エ
コ
シ
ス
テ
ム
の
基

盤
に
な
り
得
る
の
だ
と
考
え
て
い

ま
す
。
現
在
は
来
年
の
芸
術
祭
に

照
準
を
定
め「
使
え
る
空
き
家
の

あ
る
ま
ち
」を
目
指
し
、
Ｓ
Ｏ
Ｐ
の

さ
ら
な
る
日
常
化（
第
４
弾
）を
準

備
中
で
す
。
ご
期
待
く
だ
さ
い
！

空
き
家
を
開
き
、わ
く
わ
く
を
分
か
ち
合
う

東
京
大
学
大
学
院

工
学
系
研
究
科
都
市
工
学
専
攻

新　
雄
太

広
報
お
お
ま
ち
11
月
号
４
ペ
ー
ジ

空
き
資
源
の
活
用
は
ま
ち
づ
く
り

の
チ
ャ
ン
ス
！（
２
／
５
）

地
域
に
学
び
地
域
で
実
践
す
る

「
空
き
家
の
学
校
」に
て

次
の
と
お
り
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。

訂
正
し
、
お
詫
び
し
ま
す
。

（
誤
）八
日
町
の
宮
原
敏
樹
さ
ん

（
正
）八
日
町
の
宮
原
敏
喜
さ
ん

■
問
い
合
わ
せ

ま
ち
づ
く
り
交
流
課
定
住
促
進
係

℡
□市
内
線
５
３
１
・
５
３
２

空
き
資
源
の
活
用
は
ま
ち
づ
く
り
の
チ
ャ
ン
ス
！（
3/5
）

旧金物店を使った「ハカリウリ・ミニマルシェ」

まちなかを多くの来訪者が回遊
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年末年始の衛生業務・施設

業務
月日

燃えるごみ
収集

金属ごみ
収集

資源物
収集

北アルプス
エコパーク

大町リサイ
クルパーク

グリーン
パーク

し尿・
雑排水収集

北アルプス
広域葬祭場

12月29日（金） 大町・美麻
地区

休み 休み 休み 休み 休み 休み

通常営業
12月30日（土）

休み
12月31日（日）

休み
１月１日（月）

１月２日（火）

１月３日（水）

１月４日（木）平・常盤・社・
八坂地区

9:00～16:00 9:00～16:00 13:30～15:30 通常営業
通常営業１月５日（金） 大町・美麻

地区

１月６日（土） 休み 日程表のとおり 9:00～11:00 9:00～11:00 休み 休み

年始の休日緊急当番医・薬局
　変更する場合があります。事前に確認の上、受診・来店してください。

年末分は30ページにあります。

　年末年始の業務・施設などの休みや休日緊急
当番医などは、次のとおりです。年末年始のご案内

休日緊急当番医（大北一円）
  （診療時間9:00〜17:00）

1 月 1 日（月）
柿下クリニック 清　水 ☎ 21-1230
あづみ病院 池田町 ☎ 62-3166
白馬診療所 白馬村 ☎ 75-4123

1 月 2 日（火）
遠藤内科医院 神栄町 ☎ 22-0031
みどりクリニック 松川村 ☎ 62-5225
神城醫院 白馬村 ☎ 75-7050

1 月 3 日（水）
野村クリニック 東若宮町 ☎ 85-0085
はーぶの里診療所 池田町 ☎ 62-0210
横沢医院 白馬村 ☎ 72-2008

歯科（大北一円）
（受付時間9:00〜11:00、診療時間9:00〜12:00）

1 月 1 日（月）にこにこデンタルクリニック 下　一 ☎ 23-5612
1 月 2 日（火）あづみ病院歯科口腔外科 池田町 ☎ 61-1168
1 月 3 日（水）平林歯科医院 東　町 ☎ 22-1149

薬局（市内）
 （営業時間9:00〜17:30）

1 月 1 日（月）カネリキ山口薬局 大黒町 ☎ 22-0184
1 月 2 日（火）林薬局 仁科町 ☎ 22-0151
1 月 3 日（水）はなのき林薬局 東若宮町 ☎ 85-0595

雪道も安心！大町⇔長野は　　　　　　　　　　で!!

火葬予約は
受け付けます。

市役所
ステーション
も休みです。
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　安全な通行・除雪作業のため、道路上にはみ
出ている樹木の剪

せん

定
てい

をお願いします。
　流雪溝は、自然の流水の力を利用して、雪を
流して排雪するための水路です。雪の置き場が
ない市街地に２水路あります。
■注意事項

▽利用する際は転落事故に特にご注意ください。

▽作業終了後は投入口を必ず閉めてください。

▽流雪溝以外の水路へは絶対に雪を投入しない
でください。

安全・迅速な作業にご協力を

▽作業中の除雪車に近寄らないでください。

▽路上駐車は絶対にやめてください。

▽除雪作業により家の出入り口などに集まって
しまう雪は、道路に出さずに道路脇や空き地
に積み上げてください。

▽除雪車による道路除雪には雪寄せ場が不可欠
です。空き地や農地を雪寄せ場として利用さ
せていただくことに、ご理解とご協力をお願
いします。

水路には雪を流さないで
　水があふれるため、流雪溝（市街地）以外の
水路には絶対に雪を流さないでください。

屋根雪の落下防止にご協力を
　屋根に器具を付けるなどして、落雪事故防止に
努めましょう。

■搬入期間　降雪時～翌年３月末
■利用時間　基本的に24時間開放
■注意事項

▽ごみなどを持ち込まないでください。

▽照明がないため、日中にご利用ください。

　市内の雪捨て場は、高瀬川
河川敷に２カ所あります。

道路に出ている樹木の管理を流雪溝の利用

除雪作業 雪捨て場

　市では、安全で円滑な道路交通を確保するため、朝の通勤・通
学時間に間に合うように、夜明け前から除雪作業を行っています。
皆さんのご理解とご協力をお願いします。
■問い合わせ

▽国道・県道　大町建設事務所維持管理課維持係
　℡22-5111（内線2431・2432）

▽市道　建設課維持管理係　℡□市内線678

境界

歩道歩道 車道車道

境界

2.5m
4.5m

通行障害部

至 木崎湖

至 大町市役所

蓮華大橋雪捨て場
（蓮華大橋北詰め東側）

至 グリーンパーク

至 大町温泉郷 県道槍ヶ岳線

蓮華大橋

北アルプス
パノラマロード

運動公園
総合体育館

北アルプス
パノラマロード

運動公園
総合体育館

観音橋

高瀬川

❶

観音橋雪捨て場
（観音橋西詰め南側）

❷

旧野口駐在所

快適な冬の暮らしを
道路除雪にご協力をお願いします
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冬の水道凍結防止に備えましょう
　冬季は気温が氷点下になると、一般家庭などの給水管を含む給水装置の中の水が凍ってしまうことがあります。
水は凍ると体積が大きくなり、その力で給水管や量水器が破裂してしまう恐れがあります。
　冬季の寒さが本格化する前にしっかりとした対策をして、冬の水道凍結防止に備えましょう。

■問い合わせ　上下水道課お客様係　℡□市内線731・732

給水装置の凍結を防ぐには…。

▽給水管や蛇口に凍結防止帯や布を巻き、その上からビニールをかぶせて保温材がぬれないようにしましょう。

▽天気予報（低温注意報など）を参考にして、必要に応じて就寝前に不凍栓を使って水抜きをしましょう。長期間
家を空けるときは、事前に給水管やトイレタンク内の水抜きをお勧めします。

▽凍結防止帯は電源が入っていないと作動しないので、電源の入れ忘れにご注意ください。経年劣化により凍結
防止帯が機能しない場合もあるため、早めに市が指定する業者（大町市指定給水装置工事事業者）に設備の点検
などを依頼してください。

給水管が凍って水が出ないときは…。

▽給水管や蛇口にタオルをかぶせ、その上からぬるま湯をかけて温めます。
※熱湯を水道管や蛇口に直接かけないでください。給水管が急激な温度変化により破裂する恐れがあります。

▽ぬるま湯をかけても水が出ない場合は、大町市指定給水装置工事事業者に連絡を取り、解氷作業を依頼してく
ださい。

▽凍結により蛇口から水が出ない場合でも、蛇口を開けたまま外出しないでください。気温が上昇すると凍っ
た給水管内の水が解けて、水が出っ放しになり、屋内が水浸しになることがあります。特にアパートなどでは、
階下まで被害が及ぶことがありますので、ご注意ください。

給水装置は大切な個人の所有物です

▽配水管から家庭に水を引き込むためには、給水管・止水栓・水道メーター・蛇口などの「給水装置」が必要です。
これらの「給水装置」は個人の所有物となりますので、新設や増設、改造、修理の費用は個人の負担となります。
大切に管理しましょう。

給水管

公道

境界

住宅・アパートなど

給水装置（個人の所有物）

漏水を修理したときの
土工事分は上下水道課負担 修理費用は個人負担

配水管
（市水道事業）

止水栓 水道メーター（量水器）
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軽
減
の
対
象
に
な
る

新
築
住
宅
は
？

　
次
の
要
件
を
満
た
す
住
宅
は
、

新
築
後
３
年
間（
３
階
建
て
以
上

の
中
高
層
耐
火
住
宅
な
ど
は
５
年

間
）、
固
定
資
産
税
の
軽
減
を
受

け
ら
れ
ま
す
。

　
ま
た「
長
期
優
良
住
宅
」は
、
新

築
後
５
年
間（
３
階
建
て
以
上
の

中
高
層
耐
火
住
宅
な
ど
は
７
年

間
）の
軽
減
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

※
長
期
優
良
住
宅
と
は
、
長
期
に

わ
た
り
良
好
な
状
態
で
使
用
す
る

た
め
の
措
置
が
、
構
造
お
よ
び
設

備
に
取
ら
れ
て
い
る
優
良
な
住
宅

の
こ
と
で
す
。「
長
期
優
良
住
宅
建

築
等
計
画
」を
作
成
し
認
定
を
受

け
る
こ
と
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
税
制

上
の
優
遇
措
置
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

■
対
象

▽
専
用
住
宅　
床
面
積
が
50
㎡
以

上（
ア
パ
ー
ト
は
１
世
帯
に
つ
き

40
㎡
以
上
）２
８
０
㎡
以
下

▽
併
用
住
宅　
居
住
部
分
が
総
床

面
積
の
２
分
の
１
以
上
で
、
そ
の

部
分
が
50
㎡
以
上
２
８
０
㎡
以
下

■
軽
減
内
容

▽
居
住
部
分
の
床
面
積
が
１
２
０

㎡
ま
で
の
住
宅　
税
額
が
２
分
の
１

▽
居
住
部
分
の
床
面
積
が
１
２
０

㎡
を
超
え
る
住
宅　
１
２
０
㎡
に
相

当
す
る
部
分
の
税
額
が
２
分
の
１

住
宅
用
地
の
軽
減
を

受
け
る
に
は
？

　
新
た
に
住
宅
の
敷
地
と
し
て
土

地
の
使
用
を
始
め
た
と
き
に
、
申

告
が
必
要
で
す
。

■
対
象

▽
専
用
住
宅
の
敷
地
用
の
土
地　

　
土
地
の
全
部
が
対
象

▽
併
用
住
宅
の
敷
地
用
の
土
地

①
居
住
部
分
が
４
分
の
１
以
上
２

分
の
１
未
満
の
場
合
は
、
敷
地
面

積
の
半
分
が
対
象

②
居
住
部
分
が
２
分
の
１
以
上
の

場
合
は
、
敷
地
全
部
が
対
象

■
軽
減
内
容

　
税
額
を
算
出
す
る
基
と
な
る
額

（
課
税
標
準
額
）が
、
２
０
０
㎡
ま

で
は
６
分
の
１
に
、
２
０
０
㎡
を

超
え
る
部
分
は
３
分
の
１
に
な
り

ま
す
。
た
だ
し
、
敷
地
が
広
い
場

合
は
、
家
屋
の
居
住
部
分
の
床
面

積
に
対
し
て
10
倍
が
限
度
で
す
。

住宅の新築
などをした皆さん

　
今
年
中
に
住
宅
を
新
築
し
た
場
合
や
土
地
を
住
宅
の
敷
地
と
し
て
使
い
始
め
た
と
き
は
、
申
告

書
の
提
出
に
よ
り
、
来
年
度
分
の
固
定
資
産
税
か
ら
軽
減
を
受
け
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
申

告
書
を
ま
だ
提
出
し
て
い
な
い
人
、
対
象
に
な
る
と
思
わ
れ
る
人
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　
税
務
課
資
産
税
係　
℡
□市
内
線
４
４
１
・
４
４
２

 

ほ
か
に
軽
減
が
受
け
ら

れ
る
場
合
は
あ
る
の
？

　
次
の
よ
う
な
場
合
に
軽
減
を
受

け
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
現

地
の
利
用
状
況
や
住
宅
要
件
な
ど

に
よ
り
、
該
当
要
件
が
異
な
り
ま

す
の
で
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

▽
敷
地
内
に
住
宅
を
複
数
戸
建
設

し
た
場
合　
戸
数
に
応
じ
て
軽
減

を
受
け
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▽
住
宅
の
敷
地
を
拡
張
し
た
場
合

（
買
い
増
し
、
利
用
状
況
変
更
な

ど
）　
住
宅
と
隣
接
し
て
い
る
場

合
に
限
り
、
軽
減
を
受
け
ら
れ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

▽
事
務
所
・
商
店
・
倉
庫
な
ど
を

リ
フ
ォ
ー
ム
な
ど
で
居
住
用
に
し

た
場
合　
居
住
用
と
し
て
使
用
を

開
始
し
た
場
合
、
軽
減
を
受
け
ら

れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▽
別
荘
の
敷
地
と
し
て
利
用
し
て

い
る
場
合　
別
荘
の
敷
地
は
、
基

本
的
に
非
住
宅
用
地
と
し
て
、
軽

減
の
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
が
、
居

住
用
と
し
て
使
用
を
開
始
し
た
場

合
や
、
利
用
頻
度
が
一
定
の
要
件

を
満
た
す
場
合
に
は
軽
減
を
受
け

ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

固
定
資
産
税
軽
減
の
申
告
は

お
済
み
で
す
か
？

【広告】
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固
定
資
産
税
関
係
の

届
け
出
の
提
出
を

お
願
い
し
ま
す

■
固
定
資
産
の
所
有
者
が

亡
く
な
っ
た
場
合

　
固
定
資
産
の
所
有
者
が
亡
く

な
り
相
続
登
記
を
し
て
い
な
い

場
合
、
相
続
人
代
表
者
の
届
け

出
が
必
要
で
す
。

→
相
続
人
代
表
者
指
定（
変
更
）届

■
未
登
記
家
屋
の
所
有
者
が

変
更
に
な
っ
た
場
合

　

売
買
・
相
続
な
ど
に
よ
り
、

未
登
記
の
住
宅
や
車
庫
な
ど
の

所
有
者
が
変
わ
っ
た
場
合
、
届

け
出
が
必
要
で
す
。

→
未
登
記
家
屋
所
有
者
変
更
届

出
書

■
住
所
や
送
付
先
が

変
更
に
な
っ
た
場
合

　
市
外
に
居
住
し
大
町
市
に
固

定
資
産
が
あ
る
人
で
、
住
所
や

送
付
先
が
変
わ
っ
た
場
合
、
届

け
出
が
必
要
で
す
。

→
市
税
等
住
所
・
送
付
先
変
更

（
廃
止
）届

　
固
定
資
産
税
の
賦
課
期
日
は
、

毎
年
１
月
１
日
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
今
年
中
に
、
住
宅
や
車
庫
な
ど

固
定
資
産
税
の
対
象
と
な
る
家
屋

を
一
部
分
で
も
取
り
壊
し
た
場
合

は「
家
屋
滅
失
届
出
書
」を
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

　
滅
失
届
出
書
の
提
出
後
、
職
員

が
現
地
確
認
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
、

課
税
登
録
を
抹
消
し
ま
す
。

　
届
け
出
が
な
い
と
、
来
年
度
以

降
も
引
き
続
き
課
税
対
象
に
な
っ

て
し
ま
う
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

提
出
方
法

　
税
務
課
資
産
税
係
・
市
八
坂
支

所
・
市
美
麻
支
所
に
あ
る「
家
屋

滅
失
届
出
書
」に
必
要
事
項
を
記

入
の
上
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
固
定
資
産
税
関
係
の
各
種
様
式

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
入

手
で
き
ま
す
。

　
工
場
や
商
店
の
経
営
、
農
業
、

駐
車
場
・
ア
パ
ー
ト
の
貸
し
付
け

な
ど
を
行
っ
て
い
る
会
社
や
個
人

事
業
主
で
、
市
内
に
土
地
や
家
屋

以
外
の
事
業
用
の
償
却
資
産（
ほ

か
の
事
業
者
に
貸
し
付
け
て
い
る

も
の
も
含
む
）を
所
有
す
る
場
合

は
、
地
方
税
法
に
基
づ
き
申
告
が

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
申
告
用
紙
は
、
12
月
上
旬
に
送

付
し
ま
す
。
新
規
に
事
業
を
始
め

た
場
合
や
申
告
用
紙
が
届
か
な
い

場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
会
計

事
務
所
に
経
理
を
依
頼
し
て
い
る

場
合
は
、
会
計
事
務
所
に
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

　
申
告
期
限
は
、
令
和
６
年
１
月

31
日（
水
）で
す
。
期
限
間
近
は
大

変
混
雑
し
ま
す
。
提
出
は
、
お
早

め
に
お
願
い
し
ま
す
。

■
各
種
様
式
の
入
手
方
法

ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
→
目
的
か
ら
探
す

「
手
続
き
・
証
明
」→「
税
金
」→
固

定
資
産
税「
固
定
資
産
税
に
関
す

る
届
出
」

■
入
手
で
き
る
様
式

▽
家
屋
滅
失
届
出
書

▽
相
続
人
代
表
者
指
定（
変
更
）届

▽
未
登
記
家
屋
所
有
者
変
更
届
出
書

▽
住
宅
用
地
適
用（
異
動
）申
告
書

▽
市
税
等
住
所・送
付
先
変
更（
廃

止
）届

▽
納
税
管
理
人（
変
更
）承
認
申
請
書

■
問
い
合
わ
せ

税
務
課
資
産
税
係

℡
□市
内
線
４
４
１
・
４
４
２

償
却
資
産
の
申
告
は

お
早
め
に

■
ｅエ

ル
タ
ッ
ク
ス

Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
の
ご
利
用
を

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
エ
ル

タ
ッ
ク
ス（
地
方
税
ポ
ー
タ

ル
シ
ス
テ
ム
）を
利
用
す
る

と
、
自
宅
や
職
場
か
ら
で
も

簡
単
に
電
子
申
告
が
で
き
ま

す
。

　
利
用
す
る
た
め
に
は
、
事

前
の
手
続
き
や
準
備
が
必
要

で
す
。
詳
し
く
は
エ
ル
タ
ッ

ク
ス
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

https://w
w

w
.eltax.lta.

go.jp/

■
問
い
合
わ
せ

▽
償
却
資
産
の
申
告
に
つ
い
て

税
務
課
資
産
税
係

℡
市
内
線
４
４
１
・
４
４
７

▽
エ
ル
タ
ッ
ク
ス
に
つ
い
て

エ
ル
タ
ッ
ク
ス
ヘ
ル
プ
デ
ス
ク

℡
０
５
７
０
・
０
８
１
４
５
９

受
付
時
間　
平
日
午
前
９
時
～

午
後
５
時（
年
末
年
始
を
除
く
）

家
屋
を

取
り
壊
し
た
ら

滅
失
届
の
提
出
を

パ
ソ
コ
ン
大
型
特
殊
車
両

舗
装
路
面
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長野県子育て世帯生活支援特別給付金
( 住民税 ( 所得割 ) 非課税分 )

子育て世帯のご家庭へ大切なお知らせ

12月４日(月)から申請受付を開始します

令和５年度低所得の子育て世帯に対する
子育て世帯生活支援特別給付金も申請受け付け中です

　食費などの物価高騰に直面し、特に影響を受ける低所得の子育て世
帯に対し、その実情を踏まえた生活の支援を行う観点から、子育て世
帯のうち、住民税（所得割）非課税世帯へ給付金を支給します。
　物価高騰により収入が減少することで家計が急変した子育て世帯は、
収入基準額内であれば申請により支給を受ける事ができます。
　詳しくはホームページをご覧いただくか、子育て支援課子育て支援
係までお問い合わせください。

　令和５年３月31日時点で18歳未満の児童（障がいのある児童の場
合は20歳未満）を養育していて、かつ、令和５年１月１日以降食費
などの物価高騰の影響により家計が急変し、令和５年の収入見込み
額が住民税（均等割）非課税相当額となった人は、申請により給付金
の受給ができます。詳しくはホームページを確認してください。

支給対象および申請方法

❶令和５年３月31日時点で18歳未満の児童（障がいのある児童の場合は20歳未満）を養育していて、令和５年４
月分の児童手当または特別児童扶養手当を大町市から受給しており、かつ、令和５年度住民税の所得割が非課
税の人。

➡申請は不要です。お知らせを順次送付しておりますので、内容を確認してください。

❷令和５年３月31日時点で大町市に住民票があり、かつ、18歳未満の児童（障がいのある児童の場合は20歳未満）
を養育していて、令和５年１月１日以降食費などの物価高騰の影響により家計が急変し、令和５年１月１日以
降の収入見込み額が住民税(所得割）非課税相当額となった人。

➡申請が必要です。申請期限は令和６年２月29日(木)です。申請方法について詳しくは子育て支援課までお問
い合わせください。

▽基準日以降でも令和６年２月29日までに生まれる新生児については、養育する者が本給付金の支給要件（令和
５年度住民税(所得割)非課税または令和５年１月１日以降の収入見込みが住民税（所得割）非課税相当）に該当す
る場合、本給付金の対象となります。申請が必要となりますので、期限内の手続きをお願いいたします。

▽以下の令和５年度大町市低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金を受給済みの人は、同一
の児童で本給付金の受給はできません。

■問い合わせ　子育て支援課子育て支援係　℡□市内線685・686

詳しくはこちら

ひとり親の世帯 ひとり親以外の世帯
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■問い合わせ
　生活環境課環境保全係
　℡□市内線465

STOP! 地球温暖化
エコアクションでゼロカーボンシティの実現へ

リフォーム
編

①冬には危険！
　ヒートショックが潜んでいます！

　急激な温度変化によっておこる血圧や脈拍
の変動はヒートショックと呼ばれ、浴室にお
ける年間死亡者は交通事故死亡者数の2.4倍
にものぼります。
　居室との温度差を解消することで、これら
の事故を未然に抑制することができます！

②熱はどこから出ていくの？
　住まいの熱が外に逃げる割合は、開口部で
ある窓が最も大きく約６割を占めるといわ
れています。
　熱が外に逃げるのを抑制するためには、木
やプラスチックを使った断熱サッシにした
り、ペアガラス（複層ガラス）にするのが効果
的です。既存の窓の内側に新しく内窓を設置
して二重窓にしても、ペアガラスと同様の断
熱性能が確保できます。

③家のリフォームは
　窓から！

◎窓のリフォーム工法による比較

④窓以外にも壁・床などの
　断熱性能の向上により
　住宅の省エネ化に非常に
　大きな効果が期待できます！

大町市キャラクター　おおまぴょん
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市の職員数や給与などの状況
　市の人事行政運営などについて、市民の皆さんのご理解をいただくため、職員数や給与などの状況を公表します。
■問い合わせ　庶務課職員係　℡□市内線513・514

職員の任命および職員数に関する状況
■職員の採用および退職の状況
　 ▽令和５年４月採用者　　24人
　 ▽令和４年度中途採用者　16人

　 ▽令和４年度退職者　　　35人

■部門別職員数の状況（各年４月１日現在）

部門
職員数 対前年

増減比Ｒ４ Ｒ５

一般行政

議会 6 6 0
総務企画 82 83 1

税務 21 22 1
民生 78 78 0
衛生 25 24 △1
労働 1 1 0

農林水産 17 16 △1
商工 11 10 △1
土木 19 18 △1
小計 260 258 △2

特別行政 教育 41 42 1

公営企業

病院 275 282 7
水道 13 13 0

下水道 5 5 0
その他 12 10 △2
小計 305 310 5

合計 606 610 4
※職員数は、一般職に属する職員で、非常勤職員を
　除いています。

特別職の報酬などの状況（令和５年４月１日現在）

区分 月額 期末手当（前年度）

給料

市長 801,000円
（支給割合）

６月期　1.650月分
12月期　1.650月分
　 計　　3.3 月分

加算措置　有

副市長 662,000円

教育長 570,000円

報酬

議長 374,000円

副議長 313,000円

議員 296,000円

職員の服務の状況
■勤務時間の状況
　１日７時間45分勤務

※原則として、午前８時30分～午後５時15分
　（休憩時間を除く）

■年次休暇の取得状況（令和４年度）
　１人当たり平均取得日数　9.2日

■育児休業の取得状況（令和４年度）
　 ▽育児休業の新規取得者　８人
　 ▽前年度からの継続者　  10人

職員の退職管理の状況

　令和３年度定年退職者の再就職の状況は次のと
おりです。

退職者数 14

再就職者数 2

再就職先 再任用 0

会計年度任用職員 2

民間企業など 0

職員の分限と懲戒処分の状況（令和４年度）

種類 件数 内容

分限処分 9 心身の故障による休職

懲戒処分 0

職員の人事評価の状況

　人財育成と能力開発、職務改善を目的として、
能力主義、業績主義に基づき、全職員を対象に年
２回人事評価を実施しています。
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市の職員数や給与などの状況

職員の給与の状況
■人件費の状況（令和４年度一般会計決算）

歳出額（Ａ） 177億 475万1千円
実質収支 7億2990万6千円

人件費（Ｂ） 32億1573万4千円
人件費率（Ｂ／Ａ） 18.16％

■職員の平均給料月額、平均給与月額および平均年齢の状況（令和５年４月１日現在）

区分 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢
一般行政職 325,343円 363,071円 44歳０月
技能労務職 345,125円 348,920円 51歳１月

■ラスパイレス指数の状況（令和４年４月１日現在）

区分 指数
大町市 96.6

全国の市平均 98.7

■職員手当の状況

▽期末手当・勤勉手当（令和４年度）

区分
支給割合

期末手当 勤勉手当
６月期 1.200月分 1.000月分
12月期 1.200月分 1.000月分

計 2.400月分 2.000月分
職務の級による加算措置　有

※国と同じ支給割合です。

▽その他の手当

手当名 内容 手当名 内容

扶養
手当

扶養親族のいる職員に支給
　　配偶者　　月額 6,500円
　　子　　　　月額10,000円
　　 ※15～22歳は 5,000円の加算
　　父母など　月額 6,500円　　

特殊勤務
手当

税務手当　　　　　月額3,630円
福祉現業手当　　　月額3,000円
自動車運転手当　　月額1,680円
緊急出動手当　　　１件1,000円

管理職
手当

７級の職にある者　月額52,800円
６級の職にある者　月額33,500円

住居
手当

借家などの場合、
　月額28,000円限度を支給

寒冷地
手当

支給対象月　11月～翌年３月の５月間
扶養親族のある世帯主　月額17,800円
扶養親族のない世帯主　月額10,200円
その他の職員　　　　　月額 7,360円

通勤
手当

自動車などを利用の場合（片道２km以上）
　月額2,000～31,600円を支給
交通機関利用の場合
　運賃相当額（55,000円限度）を支給

時間外勤務
手当

時間外の勤務１時間につき、
給料月額を基本とした時間単価の
125～160％を支給

宿日直
手当 勤務１回につき、4,400円を支給

■職員給与費の状況（令和５年度一般会計予算）
職員数（Ａ） 317人

給与費
給料 12億3791万5千円

職員手当 1億8900万4千円
期末勤勉手当 4億9486万8千円

計（Ｂ） 19億2178万7千円
１人当たり給与費（Ｂ／Ａ） 606万2千円

■職員の初任給の状況（令和５年４月１日現在）

区分 大町市 国
大学卒 185,200円 185,200円
高校卒 154,600円 154,600円

▽退職手当（令和５年４月１日現在）

区分 自己都合 早期・定年
勤続20年 19.6695月分 24.586875月分
勤続25年 28.0395月分 33.27075 月分
勤続35年 39.7575月分 47.709 月分

最高限度額 47.709 月分 47.709 月分
職務の級による加算措置　有

※国と同じ支給割合です。
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市の職員数や給与などの状況

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
は
、
国
内
で

は
令
和
２
年
２
月
以
降
、
約
３
年
４
カ
月
も
の

長
期
に
わ
た
り
蔓
延
し
ま
し
た
が
、
今
年
５
月
、

感
染
症
法
上
の
位
置
付
け
が
変
わ
り
、
さ
ま
ざ

ま
な
制
限
が
解
除
さ
れ
て
日
常
の
社
会
経
済
活

動
が
再
開
し
ま
し
た
。
よ
う
や
く
コ
ロ
ナ
禍
を

乗
り
越
え
、
制
約
の
少
な
い
落
ち
着
い
た
中
で

師
走
を
迎
え
ま
し
た
。

　
年
末
を
迎
え
、
こ
の
３
年
余
り
を
、
広
報
の

「
こ
ん
に
ち
は
牛
越
で
す
」の
記
事
で
振
り
返
っ

て
み
ま
す
と
、
最
初
に
新
型
コ
ロ
ナ
の
名
前
が

載
っ
た
の
は
、
令
和
２
年
３
月
号
で
し
た
が
、

翌
４
月
号
で
は
、
拡
大
の
一
途
を
た
ど
る
様
子

が
、
ま
た
、
５
月
号
で
は
全
国
一
斉
に
緊
急
事

態
宣
言
が
発
せ
ら
れ
、
市
で
も
対
策
本
部
を
設

置
し
、
対
策
に
全
力
を
挙
げ
て
取
り
組
む
決
意

が
書
か
れ
て
い
ま
す
。

　
令
和
３
年
に
入
り
ワ
ク
チ
ン
の
供
給
が
始
ま

り
、
大
町
市
で
は
３
月
に
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
向

け
て
準
備
チ
ー
ム
が
発
足
し
、
県
下
で
も
早
い

自
治
体
と
し
て
、
医
師
会
、
歯
科
医
師
会
、
薬

剤
師
会
な
ど
の
ご
協
力
に
よ
り
、
中
央
保
健
セ

ン
タ
ー
の
集
団
接
種
の
ほ
か
、
市
内
の
医
院
な

ど
と
大
町
病
院
で
開
始
し
ま
し
た
。
し
か
し
、

何
回
も
の
感
染
の
波
が
襲
い
か
か
り
多
く
の
方

が
感
染
し
、
ま
た
尊
い
命
が
失
わ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
間
、
最
前
線
で
発
熱
患
者
の
診
療
と
ワ

ク
チ
ン
接
種
に
当
た
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
、

開
業
医
な
ら
び
に
八
坂
・
美
麻
診
療
所
の
先
生

方
、
ま
た
、
圏
域
内
唯
一
の
感
染
症
指
定
病
院

と
し
て
治
療
に
力
を
尽
く
し
て
い
た
だ
い
た
大

町
病
院
の
医
師
、
看
護
師
を
は
じ
め
職
員
の
皆

さ
ま
、
発
熱
患
者
の
救
急
搬
送
に
当
た
っ
て
い

た
だ
い
た
救
急
隊
の
皆
さ
ま
に
、
改
め
て
深
く

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
ま
た
、
さ
ま
ざ
ま
な
制
約
の
中
で
、
社
会
的

な
機
能
を
支
え
て
い
た
だ
い
た
介
護
・
福
祉
施

設
、
学
校
や
幼
稚
園
、
保
育
園
な
ど
の
施
設
や
、

経
済
活
動
を
支
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
商
工
業

や
建
設
業
、
飲
食・宿
泊
業
や
バ
ス
、
タ
ク
シ
ー

な
ど
の
交
通
・
運
輸
事
業
の
皆
さ
ま
は
じ
め
多

く
の
皆
さ
ま
に
、
市
民
の
暮
ら
し
と
地
域
経
済

を
支
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
市
で
も「
新
型

コ
ロ
ナ
克
服
戦
略
お
お
ま
ち
再
生
プ
ラ
ン
」を

策
定
し
、
市
民
生
活
の
底
支
え
と
地
域
経
済
へ

の
支
援
に
、
国
、
県
の
支
援
策
を
活
用
し
て
全

力
を
尽
く
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　
コ
ロ
ナ
禍
を
乗
り
越
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
の
は
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
ご
協
力
の
お
か
げ

で
す
。
感
染
拡
大
の
当
初
か
ら
マ
ス
ク
の
徹
底

な
ど
感
染
防
止
に
率
先
し
て
取
り
組
ん
で
い
た

だ
き
、
さ
ら
に
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
に
も
ご
理
解

い
た
だ
き
、
積
極
的
に
接
種
を
受
け
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
一
方
、
こ
の
秋
、
季
節
性
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
は
例
年
に
な
く
早
く
か
ら
流
行
が
始
ま
り
、

ま
た
、
新
型
コ
ロ
ナ
の
ウ
イ
ル
ス
は
根
絶
し
て

は
お
ら
ず
、
高
齢
者
や
基
礎
疾
患
が
あ
る
方
の

重
症
化
が
な
お
心
配
さ
れ
ま
す
。
本
格
的
な
冬

に
向
け
、
必
要
に
応
じ
マ
ス
ク
着
用
や
室
内
の

換
気
な
ど
、
適
切
な
予
防
策
を
取
っ
て
い
た
だ

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
来
年
は
市
制
70
周
年
の
記
念
の
年
で
あ
り
、

黒
部
宇
奈
月
キ
ャ
ニ
オ
ン
ル
ー
ト
の
開
通
や
第

３
回
北
ア
ル
プ
ス
国
際
芸
術
祭
が
予
定
さ
れ
ま

す
。
来
年
こ
そ
、
市
民
の
皆
さ
ま
に
と
り
ま
し

て
、
い
っ
そ
う
明
る
く
穏
や
か
な
年
と
な
り
ま

す
よ
う
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

職員の福祉と利益の保護の状況（令和４年度）
■健康診断などの実施状況

項目 受診者数
定期健康診断 398人
ストレスチェック 528人
人間ドック 204人

■公務災害の認定状況
　公務上、通勤途上の災害により、負傷または死亡した場合には、地方公務員災害補償基金から一定の補償が行
われます。
　公務災害認定　２件　通勤公務災害認定　０件

■職員互助会の設置および活動状況
　職員の互助共済および福利増進を図るため、地方公務員法第42条の規定に基づき、大町市職員互助会を設置し、
職員厚生事業、文化活動事業、体育事業などを行っています。職員互助会は職員からの会費と市補助金などによっ
て運営しています（職員互助会会費：給料月額の1000分の７に100円を加えた額）。
　令和４年度決算の状況　歳入　1425万4千円（うち、市負担金総額115万2千円）
　　　　　　　　　　　　歳出　1256万4千円

職員の研修の状況（令和４年度）

研修区分 研修内容 受講者数
一般研修 法制執務、財務、会計研修、ハラスメント研修など 1,013人
派遣研修 長野県、職員研修センター　他  92人

その他研修 自主研修助成   2人

こんにちは
牛越です
こんにちは
牛越です
【第159回】

コロナ後、初の師走

大町市長　牛越徹
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　年末は、犯罪や事故の多発が予想されます。
　この年末を、犯罪被害に遭わず、安全で安心して過ごすことができるよう、大町警察署をはじめ関
係機関、自治会や自主防犯パトロール団体など、地域住民の皆さんと協力して、犯罪抑止を推進する
とともに、安全で安心な街づくりのための、ご理解・ご協力をお願いいたします。

事件や事故を目撃した時はすぐ通報！
　気になることがあれば
　　　各機関に連絡しましょう。

警察通報用電話：110番
警察相談ダイヤル：＃9110番
大町警察署：22-0110
詐欺・悪質商法など：188番（消費者ホットライン）

自宅の固定電話にＡＩを活用した
電話でお金詐欺被害防止対策を！

　犯人から電話を受けてしまっても、ＡＩが危
険性を判断して周囲にお知らせしてくれるサー
ビスです。

▽ＡＩが通話内容から詐欺の疑いがある電話を
判別します。

▽ＡＩが詐欺と判断した場合、ご自身が登録する
通知先（家族や知人）へ危険をお知らせします。
その他、通知先に「警察」を登録することにより、
警察から安全確認をさせていただきます。

※今なら取り付け工事費用の半額を補助します。

■対象　長野県内の高齢者（申請年に65歳以
上）居住世帯またはその親族

■申し込み　令和６年２月29日（木）までに、電
話または直接、大町警察署へ。

■問い合わせ　大町警察署　℡22-0110

地域の皆さんに「ながら見守り」の
ご協力をお願いします

　街で暮らす一人一人が、自分のライフスタイ
ルにあった形で、防犯意識を持って地域の子ど
もや女性に気を配ることで、地域を見守る目を
増やすことにつながります。
　「通勤をしながら」「散歩しながら」「配達の仕
事をしながら」「買い物をしながら」など、誰も
が気軽に実践できる「ながら防犯」に取り組みま
しょう。

市では青色パトロールカーで
地域の安全を見守っています。

　青パトは地域内を青色回転灯を動かして巡回
し、怪しいところがないかどうかを見て回ります。
また地域住民への声かけも行い、犯罪などを未
然に防ぐことも活動の一環です。青パト車両を
活用する団体は、このように皆さんの住む地域
の防犯や安全の確保に貢献してくれています。

年末特別警戒実施

令和5年12月発行（第15号）
大町警察署・大北防犯協会連合会

大町地区防犯協会

実施期間 12月15日㊎〜31日㊐

*てっけん署長*
*イラスト／鉄拳*



広報おおまち　2023.12 18

災害発生　その時どうする

　
市
連
合
自
治
会
と
市
自
主

防
災
会
連
絡
会
は
９
月
17
日
、

防
災
講
演
会
を
市
文
化
会
館

で
開
催
し
ま
し
た
。
大
町
市

出
身
の
元
Ｎ
Ｈ
Ｋ
解
説
委
員

で
、
国
士
舘
大
学
防
災
・
救

急
救
助
総
合
研
究
所
教
授
の

山
﨑
登
さ
ん
が「
災
害
情
報

を
防
災
に
生
か
す
」を
テ
ー

マ
に
講
演
。
災
害
情
報
を
生

か
す
こ
と
が
で
き
れ
ば
被
害

を
減
ら
す
こ
と
が
で
き
る
と

提
起
し
、
防
災
の
知
識
と
ノ

ウ
ハ
ウ
を
身
に
つ
け
た
人
材

育
成
の
必
要
性
を
強
調
し
ま

し
た
。

　
市
連
合
自
治
会
と
市
自
主
防

災
会
連
絡
会
の
合
同
に
よ
る
避

難
所
運
営
研
修
会
が
６
月
10

日
、
市
役
所
東
庁
舎
会
議
室
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
自
治
会
長

や
自
主
防
災
会
長
ら
約
１
０
０

人
が
参
加
。
長
野
県
災
害
時
支

援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
務
局
の
古

越
武
彦
さ
ん
の
講
演
や
、
避
難

生
活
支
援
を
考
え
る
グ
ル
ー
プ

ワ
ー
ク
を
通
じ
、
防
災
意
識
を

高
め
ま
し
た
。

　
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
で
は「
災

害
発
生
直
後
」「
避
難
所
生
活
数

日
」「
１
カ
月
経
過
」を
想
定
し
、

　
大
町
・
平
地
区
の
連
合
自
治

会
を
対
象
に
し
た
避
難
所
開

設
・
運
営
訓
練
が
６
月
17
日
、

旧
第
一
中
学
校
で
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
一
中
が
指
定
避
難
所
と

な
っ
て
い
る
自
治
会
の
役
員
や

自
主
防
災
会
関
係
者
ら
約
70
人

が
参
加
。
日
本
防
災
士
会
県
支

部
長
の
大
久
保
隆
志
さ
ん
と
市

社
会
福
祉
協
議
会
の
丸
山
和
也

さ
ん
を
講
師
に
、
災
害
時
に
大

切
な
命
を
守
る
た
め
の
避
難
行

動
の
重
要
性
に
理
解
を
深
め
ま

し
た
。

　
訓
練
で
は
、
段
ボ
ー
ル
ベ
ッ

時
系
列
に
沿
っ
た
適
切
な
支
援

に
つ
い
て
意
見
を
出
し
合
い
ま

し
た
。

　
俵
町
自
主
防
災
会
長
の
田
中

政
治
さ
ん
は「
役
員
が
１
年
ご

と
に
代
わ
る
と
、
ま
た
最
初
か

ら
学
ぶ
こ
と
に
な
る
の
で
、
俵

町
で
は
自
主
防
災
会
を
し
っ
か

り
と
組
織
立
て
て
継
続
し
て
活

動
し
て
い
る
。
こ
こ
数
年
は
コ

ロ
ナ
禍
で
制
限
が
あ
っ
た
が
、

こ
れ
か
ら
は
以
前
と
同
じ
よ
う

に
活
動
を
展
開
し
、
し
っ
か
り

と
地
域
防
災
に
努
め
た
い
。」と

話
し
ま
し
た
。

ド
や
避
難
所
の
間
仕
切
り
の
組

み
立
て
作
業
を
行
う
な
ど
避
難

所
運
営
の
流
れ
を
確
認
。
車
椅

子
を
利
用
す
る
な
ど
要
支
援
者

の
介
助
の
方
法
も
学
び
ま
し
た
。

　
災
害
時
、
迅
速
に
ト
イ
レ
機

能
を
確
保
す
る「
災
害
用
マ
ン

ホ
ー
ル
ト
イ
レ
」の
紹
介
も
あ

り
高
い
関
心
を
集
め
ま
し
た
。

　
大
久
保
さ
ん
は「
防
災
は
正

し
い
イ
メ
ー
ジ
を
持
つ
こ
と
が

被
害
を
軽
減
す
る
第
一
歩
。
訓

練
を
重
ね
て
一
つ
ず
つ
形
に
し

て
ほ
し
い
。」と
呼
び
か
け
ま
し

た
。

　大町市内の94の自治会で構成する市連合自治会では、万が一の災害発生時、地域住民を誰一人取り残すことが
ないよう、災害対策の研修・訓練を重ねています。災害時に最も重要になるのが、隣近所のつながりや自治会組
織の存在です。防災・減災に果たす役割を模索する中で、危機管理をキーワードに共助を深める取り組みを進め
ています。

号外
おらほのまち

大町市連合自治会だより ■問い合わせ　大町市連合自治会　℡85-0531
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生涯学習
大町公民館・文化会館

北アルプス囲碁・将棋大会（新春大会）
　毎年恒例の「北アルプス囲碁・将棋大会（新春大会）」を開催します。この機会に、実力を試してみませ
んか。申し込み不要、参加無料です。大勢の皆さんのご参加をお待ちしています。
■日時　令和６年１月14日（日）

▽受付　午前９時～９時30分

▽組み合わせ抽選　午前９時30分～10時

▽対局開始　午前10時～
■会場　大町公民館（文化会館） ２階　視聴覚室
■参加資格　

▽囲碁　中信地区にお住まいか通勤している人

▽将棋　大北地区にお住まいか通勤している人
■種目

▽囲碁　Ａ級の部（有段者）、Ｂ級の部（一般）

▽将棋　Ａ級の部（有段者）、Ｂ級の部（一般）
■その他　昼食の弁当の注文を600円（自己負担、当日申し込み）で受け付けます。

楽しい陶芸講座
【初心者コース】
　毎回テーマを設けて開催します。いろいろな技法を使い、粘土に触れ、楽しいひとときを過ごしましょう。
　食卓を彩る器、自作のカップで楽しいティータイムはいかがですか？ 初めての人も安心してご参加ください。

■日程　①12月17日（日）　器の制作
　　　　②令和６年１月28日（日）　カップの制作　全２回
■対象・定員　市内にお住まいの人　10人

【中級者コース】

　初心者コースでは体験できない「電動ろくろ」をはじめさまざまな技法を使って、陶芸家になった気分
で作品を作ってみましょう。

■日程　①12月16日（土）　②令和６年１月27日（土）　全２回
■対象・定員　初心者コースを10回受講した人　６人

　共通事項　
■時間　午後１時30分～３時30分
■会場　相陶窯（八日町、塩の道ちょうじやから東へ約100ｍ）
■講師　相澤正樹さん（陶芸家、日展会友）
■費用　月額3,500円（材料費・焼成管理費・指導料含む）
■持ち物　マスク、エプロン、タオル、筆記用具
　　　　※汚れてもよい服装でご参加ください。
■申し込み　12月１日（金）～10日（日）までに、電話または直接、大町公民館へ。

■問い合わせ　大町公民館・文化会館　℡・有線22-9988
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生涯学習

～信濃大町穴場旅ガイドツアー特別開催～
今回初！ 大町の特産品「凍りもち」を作る現場に潜入してカメラ技術を学びます！
■日時　令和６年１月９日（火）　※予備日１月10日（水）
　　　　午前９時30分～午後12時30分　※受付　午前９時15分～
■集合場所　須沼公民館　※撮影場所　農産物直売所「かたくり」
■定員　先着10人（最少催行人数６人）
■講師　柏原清さん（フォトインストラクター）
■費用　2,500円
■持ち物　一眼レフカメラ、ミラーレスカメラ、コンパクトカメラ、スマートフォンなど
■申し込み　令和６年１月６日（土）までに、電話または直接、観光協会へ。
■問い合わせ　（一社）大町市観光協会　℡22-0190　ＨＰ「信濃大町なび」で検索

大町公民館・文化会館

劇団四季ファミリーミュージカル　『ジョン万次郎の夢』
　『ジョン万次郎の夢』は、江戸時代の末期に実在した人物で、
日本人ではじめてアメリカに渡ったといわれている中浜万次
郎の半生を描いたミュージカルです。
　土佐の漁村に生まれ、漁に出た14歳の万次郎は、嵐によっ
て遭難。無人島にたどり着いた万次郎たちを助けてくれたの
は、偶然通りかかったアメリカの捕鯨船でした。その船のア
メリカ人船長との出会いが、のちの彼の運命を大きく動かす
ことに。船長とともにアメリカの地に降り立ち、英語を学び、
進んだ文化を目の当たりにした万次郎。持ち前の好奇心と、諦めない心、そして彼の行動力は、鎖国によっ
て閉ざされた日本の扉を世界に開き、やがて日本とアメリカの架け橋となるのです。
　壮大でロマンあふれるこの物語は、実際の万次郎の身に降りかかった出来事。そんな彼の姿は、今を
生きる私たちに「相手を信じて理解する心」「困難に立ち向かう勇気」を教えてくれます。

■日時　令和６年３月19日（火）　午後５時45分開場、午後６時30分開演
■会場　文化会館　大ホール
■チケット　全席指定　一般5,000円、高校生以下4,000円
■チケット発売日　12月８日（金）　午前10時～　文化会館窓口

大町市少年少女合唱団定期演奏会
　大町市少年少女合唱団の定期演奏会を開催します。合唱団
の愛唱歌や皆さんにおなじみの曲など楽しいプログラムを用
意しています。大勢の皆さんのご来場をお待ちしています。
入場無料です。

■日時　12月10日（日）　午後１時30分開場、午後２時開演
■会場　文化会館　大ホール（全席自由）

■問い合わせ　大町公民館・文化会館　℡・有線22-9988



21 広報おおまち　2023.12

社公民館

文化財センター

そば打ち講座
　信州そばを自分で打ってみよう。新
そばを、香りと味と、のどごしで。そ
ば打ちを習ってみませんか？ 初めての
人、大歓迎！

■日時　12月16日（土）・23日（土）
午後１時30分～

（おおむね２時間）
■会場　社公民館
■定員　各回５人
■講師　内川篤さん（社・山下）
■費用　1,000円／回（材料費）

※当日、会場でお支払いくだ
さい。

■持ち物　エプロン、三角巾、タオル、
そばを持ち帰るための容器、
筆記用具

■申し込み　12月13日（水）までに、
電話または直接、社公民館へ。

旧中村家住宅「巻き俵行事」を行います
　国重要文化財の旧中村家住宅で、家内安全や五穀豊

ほうじょう
穣を願い300年以上続く、伝統の「巻

ま
き俵

わら
行事」を

行います。
　巻き俵は、中村家住宅が建てられた元禄11（1698）年から、梁

はり
の材料だった木片を芯にして毎年わら

を巻き足した縁起物で、大きさは直径約50㎝、高さ約１ｍ20㎝、中心部は煙でいぶされて黒く変色して、
その歴史を感じさせます。
　江戸時代から続く、地域の伝統文化と歴史を体験してみましょう。

■日時　令和６年１月５日（金）　午前10時～正午
■会場　国重要文化財　旧中村家住宅（大町市美麻青具17668）
■その他

▽当日は直接、会場へお越しください。

▽ストーブといろりで火をたきますが、真冬ですので、
　足元が非常に寒いです。暖かい服装でご参加ください。
■問い合わせ　文化財センター　℡・有線23-4760

募集「第33回元旦マラソン」出場者
■日時　令和６年１月１日（月）

▽受付　午前９時～

▽スタート　午前10時～
■集合場所　社公民館
■コース　社公民館～曽根原地区往復（約３km）
■対象　健康に自信のある人

※小学生未満は保護者同伴
■申し込み　12月22日（金）までに、電話または直接、

社公民館へ。当日の申し込みはできません。
※申込時に住所・氏名・学年・性別（小・

中学生のみ）・電話番号をお伝えください。
■その他

▽完走賞（ボールペン）などを用意しています。

▽小学生・中学生のみ、男女別に３位までメダルを
贈呈します。

■問い合わせ　社公民館　℡・有線22-0378
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生涯学習
総合体育館

みんなで参加しよう！　市民スポーツ祭冬季大会

共通事項

■申し込み

▽自治会加入者は、各体育部長へ申し込むか、体育部長の確認を得て、直接、総合体育館へ。

▽自治会加入者以外（オープン参加ほか）の人は、直接、総合体育館へ。
※年齢は、令和５年４月１日現在の満年齢を適用、開催要項や申込用紙は、総合体育館にあります。
■その他

▽各自でスポーツ保険などに加入してください。

▽次回の「広報おおまち１月号」と一緒に、大会の開催要項および種目別実施細目などを回覧します。

市民スケート大会
■日時　令和６年１月28日（日）

▽受付　午前７時30分～７時55分

▽開会式　午前８時

▽競技開始　午前８時45分
予備日　令和６年２月４日（日）

▽受付　午前７時30分～７時55分

▽開会式　午前８時

▽競技開始　午前８時45分
※天候などによりタイムスケジュールを変更する

場合があります。
■会場　西公園スケート場
■参加資格　市民およびオープン参加の市外の人
■種目　50～1000ｍ（男女別、年齢別）、2000

ｍリレー
※エントリーは、１選手３種目以内（リ

レー含む）
■申し込み　１月９日（火）～22日（月）

市民スキー・スノーボード大会
■日時　令和６年２月11日（日）

▽受付　午前８時〜８時25分

▽開会式　午前８時30分

▽インスペクション
　午前９時10分～９時40分

▽競技開始　午前10時
※天候などによりタイムスケジュールを変更

する場合があります。
■会場　鹿島槍スキー場
■参加資格　市民および市内にあるジュニア

スキークラブ員
■種目

▽スキー　大回転（男女別、年齢別）

▽スノーボード　大回転（男女共通、年齢別）
■申し込み　１月９日（火）～31日（水）

■問い合わせ　総合体育館　℡・有線22-8855

詳しくはこちら
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総合体育館

小学生スキー体験会
　スキー未経験者や初心者の小学１～４年生を対象として「スキー体験会」を開催します。募集対象は「ス
キーをやったことがない、経験したことはあるがまだ満足に滑ることができない、リフトに怖くて乗れ
ない」などの小学生です。
■期日　令和６年１月13日（土）・20日（土）

※２日間の参加が原則です。１日のみ参加の場合は初日のみの参加となり、２日目のみの参加
はできません。

■時間　 ▽１・２年生　午前９時30分～11時30分（受付　午前９時～）

　 　 　 　 ▽３・４年生　午後１時～３時（受付　午後０時30分～）
■会場　爺ガ岳スキー場
■対象・定員　市内の小学１～４年生のスキー初心者　各クラス先着40人
■費用　1,000円／回（保険料、リフト乗車代込、当日現地で支払い）
■持ち物　スキー用具一式（板・ブーツ・ストック・帽子・ゴーグル・グローブなど）
■申し込み　12月20日（水）〜令和６年１月10日（水）までに、メールまたは直接、総

合体育館へ。
■その他

▽スキー用具セット（板・ブーツ・ストック）はレンタル可能です。レンタルを希望
する場合は参加申込時に併せてお申し込みください。（費用1,500円／回、当日現
地で支払い）

▽現地集合・現地解散のため、保護者が責任を持って会場まで送迎してください。

▽リフトに乗る回数は２～３回を上限として想定しています。

パーソナルトレーナーによるトレーニング講座（後期）
　自宅でもできる筋力強化の運動を行います。ストレッチや自重トレーニングを中心としたメニューで、
特に怠りがちな体の後背面に働きかけ全身をすっきりさせましょう。各回完結の講座で、毎回の参加も
可能です。参加者（20～70代）からは「柔軟性や筋力が向上した」「肩凝り・腰痛が解消した」「基礎体温が
上がった」などの声が寄せられています。

■日時　12月８日（金）・20日（水）、令和６年１月11日（木）・26日（金）、
２月15日（木）・27日（火）・３月13日（水）・26日（火）
午前10時～正午　※午前９時45分集合

■会場　総合体育館　大アリーナ
■対象・定員　市内にお住まいの18歳以上の人　各回先着30人

※定員に達しない場合は市外からの参加も受け付けます。
■費用　500円／回（保険料・施設使用料など）

※参加日に会場でお支払いください。
■持ち物　上履き用運動靴、飲み物、タオル、筆記用具

※運動のできる服装でご参加ください。
■申し込み　開催日の２日前までに、直接、総合体育館へ。

■問い合わせ　総合体育館　℡・有線22-8855　Ｅメールsports@city.omachi.nagano.jp

詳しくはこちら

詳しくはこちら
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生涯学習
山岳博物館

児童センター

企画展「大町と絶滅動物」展ミュージアムガイド
　近現代に大町や近隣地域で絶滅したとされる動物や、その動物と地域の人々の関わりを中心に、剝製
などを用いながら解説します。

■日時　令和６年１月７日（日）　①午前10時30分～　②午後２時30分～
※各回20分程度です。
※説明内容は、①・②ともに同じです。
■会場　山岳博物館　特別展示室
■対象　どなたでも
■費用　通常の入館料（常設展と共通）

「家庭の日」に伴う入館無料・割引
　毎月第３日曜日は「家庭の日」です。山岳博物館では「家庭の日」とその前日の土曜日、大町市民の入館
料が無料となります。その他の長野県民は入館料が割引となります。この機会にぜひご来館ください。
申し込み不要です。

■期日（12月）　12月16日（土）・17日（日）
■対象　大町市民、長野県民
■その他　来館時に住所が分かるものをご提示ください。

おおまぴょん親子教室
　お子さんと一緒に遊びながら、子育てを
楽しみましょう。

■日時　全４回　令和６年１月11日・25日、
２月８日・22日　木曜日
午前９時30分～11時

■会場　児童センター
■対象・定員　おおむね１歳６カ月～２歳

の未満児と保護者
先着10組程度

■持ち物　飲み物、子どもノート
■申し込み　12月４日（月）～８日（金）に、

電話または直接、児童センターへ。

入園グッズを作ってみませんか
　簡単な手作りキットを使い、入園グッズを作りま
す。ミシンの使い方をおさらいしながら世界に一つ
のグッズを完成させてみませんか？

■日時　令和６年１月22日(月)・23日(火)　午前９時
30分～11時30分　※２日間で作成します。

■会場　児童センター
■対象・定員　２日とも参加可能な人　先着８組
■費用　1,500円程度（材料代）
■持ち物　裁縫道具、ミシンを持っている人はお持

ちください。ミシンのない人は申し込みの
際にお伝えください。

■申し込み　令和６年１月９日（火）～19日（金）に、
電話または直接、児童センターへ。

■問い合わせ　児童センター　℡・有線22-0741

■問い合わせ　山岳博物館　℡・有線22-0211

ニホンカワウソ
（愛媛県総合科学博物館蔵）
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大町図書館

クリスマスお楽しみ会
　恒例の図書館クリスマスお楽しみ会を開催します。英語の絵本を楽しむ会「ことばの森」の皆さんによ
る英語と日本語のお話や手遊び、歌などで楽しいひとときをお過ごしください。サンタさんからのすて
きなプレゼントもありますよ。ぜひ遊びに来てください。申し込み不要、参加無料です。

■日時　12月16日（土）　午後２時～３時（午後１時45分開場）
■会場　大町図書館　２階　視聴覚室
■対象　どなたでも（「サンタさんからのプレゼント」は子どものみ）

クリスマスこども工作　サンタのベルを作ろう
　紙のお皿を使ってサンタの顔のかわいいベルを作りましょう。
　中に入った鈴を鳴らして、クリスマスパーティーを楽しく盛り上げましょう。

■日時　12月16日（土）　午後１時～２時
■会場　大町図書館　２階　会議室
■対象・定員　児童　先着15人　※未就学児は保護者同伴
■申し込み　12月１日（金）から、電話または直接、大町図書館へ。

新春恒例　本の福袋
　自分では手に取ることのない新しい本との出合いとなるよう、子ども向けの「お年玉付き本の福袋」の
貸し出しを行います。
　図書館職員がお薦めの本を選び、２冊ずつ詰めた福袋を24袋用意します。
　それぞれの福袋にはテーマが書いてあり、それを手掛かりに、新たな本との出合いをお楽しみください。
　福袋の中には、お年玉としてもれなくガチャガチャの引き換え券が入っています。先着順ですのでお
早めに。

■貸し出し開始　１月４日（木）　午前９時30分

大町図書館年末年始休館のお知らせ・本の貸し出し２倍デー
　大町図書館は12月29日（金）～令和６年１月３日（水）まで休館となります。
　休館中も本を読んでいただくため、12月16日（土）～28日（木）の期間、本
の貸し出し２倍デーを実施します。通常は１人10冊までですが、この期間は
20冊まで借りることができます。
　なお、年末年始の休館中の本の返却は、正面玄関入り口か西側入り口にあ
る「返却ポスト」にお返しください。　
　ただし、ＣＤ・ＤＶＤ・雑誌・紙芝居は破損の恐れがあるため１月４日（木）
以降の開館日に、直接カウンターへお返しください。

■問い合わせ　大町図書館　℡・有線21-1616
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高
齢
者
世
帯
な
ど
の
積
雪
に

よ
る
住
居
の
倒
壊
や
損
傷
を
防
止
し
、

人
命
お
よ
び
財
産
を
守
り
生
活
の
安
全

を
図
る
た
め
に
、
お
お
む
ね
積
雪
70
㎝

以
上
の
屋
根
の
雪
下
ろ
し
費
用
の
一
部

を
補
助
し
ま
す
。

■
対
象　
市
民
税
非
課
税
世
帯
の
う
ち

①
65
歳
以
上
の
人
の
み
で
構
成
さ
れ
て

い
る
世
帯

②
65
歳
以
上
の
人
と
18
歳
未
満
の
人
の

み
で
構
成
さ
れ
て
い
る
世
帯

■
補
助
の
金
額　
１
回
に
つ
き
８
０
０

０
円
以
内（
同
一
世
帯
に
年
２
回
ま
で
）

■
申
請
方
法　
各
地
区
の
担
当
民
生
委

員
の
意
見
を
添
え
た
申
請
書
の
提
出
が

必
要
で
す
。詳
し
く
は
福
祉
課
高
齢
者・

包
括
支
援
係
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

■
問
い
合
わ
せ　

福
祉
課
高
齢
者
・
包
括
支
援
係

℡
□市
内
線
４
１
７
・
４
１
９

市
民
公
開
講
座

　
市
立
大
町
総
合
病
院
で
は
、
市
民
の

皆
さ
ん
の
健
康
増
進
と
地
域
と
の
連
携

強
化
の
た
め
市
民
公
開
講
座
・
地
域
医

療
連
携
談
話
会
と
し
て
講
演
会
を
開
催

し
ま
す
。
入
場
無
料
、 

申
し
込
み
不
要

で
す
。

■
日
時　
12
月
13
日（
水
）　
午
後
６
時

30
分
～
８
時

■
会
場　
市
立
大
町
総
合
病
院　
南
棟

さ
く
ら　
講
堂

■
内
容　

▽
演
題「
あ
な
た
の
眠
り
は
大
丈
夫
で

す
か
」

▽
講
師　

藤
本
圭
作
さ
ん(

市
立
大
町

総
合
病
院
長)

■
問
い
合
わ
せ

市
立
大
町
総
合
病
院
地
域
医
療
福
祉
連

携
室

℡
２
２
・
６
８
５
１

年
末
の
交
通
安
全
運
動

「
信
濃
路
は 

み
ん
な
の
笑
顔 

つ
な
ぐ
道
」

　
年
末
は
、
夕
暮
れ
時
の
歩
行
・
横
断

中
の
事
故
、
交
差
点
に
お
け
る
事
故
が

増
え
る
ほ
か
、
飲
酒
機
会
の
増
加
、
積

雪
・
凍
結
に
よ
る
道
路
環
境
の
悪
化
に

伴
う
重
大
事
故
の
発
生
が
懸
念
さ
れ
ま

す
。

　
市
民
一
人
一
人
が
交
通
ル
ー
ル
の
順

守
と
正
し
い
交
通
マ
ナ
ー
の
実
践
を
心

が
け
、
交
通
事
故
を
防
止
し
ま
し
ょ
う
。

■
期
間　
12
月
15
日（
金
）～
31
日（
日
）

▽
県
下
一
斉
街
頭
活
動
日　
12
月
15
日

(

金)
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お知らせ

お知らせ

お知らせ

や
配
慮
を
必
要
と
す
る
人
に
、
ヘ
ル
プ

マ
ー
ク
を
お
渡
し
し
て
い
ま
す
。
希
望

す
る
人
は
福
祉
課
福
祉
係
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

　
ま
た
、
周
囲
で
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
を
お

持
ち
の
人
を
見
か
け
た
と
き
は
、電
車・

バ
ス
な
ど
で
席
を
譲
る
、
困
っ
て
い
る

よ
う
で
あ
れ
ば
声
を
か
け
る
な
ど
、
思

い
や
り
の
あ
る
行
動
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　
福
祉
課
福
祉
係

℡
□市
内
線
４
１
２
・
４
１
３
・
４
１
４

男
女
共
同
参
画
セ
ミ
ナ
ー

　

長
野
県
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

“
あ
い
と
ぴ
あ
”が
開
催
す
る
、
さ
ま
ざ

ま
な
テ
ー
マ
か
ら「
男
女
共
同
参
画
」に

つ
い
て
学
ぶ
セ
ミ
ナ
ー
を
受
講
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

　
こ
の
講
座
で
は
、
女
性
特
有
の
キ
ャ

リ
ア
形
成
、
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
の
発
揮
、

自
分
自
身
の
ラ
イ
フ
ワ
ー
ク
の
満
足
度

を
高
め
る
こ
と
を
テ
ー
マ
に
幅
広
い
視

点
か
ら
一
緒
に
考
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

■
日
時　
12
月
16
日（
土
）　
午
後
１
時

30
分
～
３
時
30
分

■
参
加
方
法
・
定
員　

①
オ
ン
ラ
イ
ン
で
受
講（
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
使
用
）　
定
員
制
限
な

し②
パ
ブ
リ
ッ
ク
ビ
ュ
ー
イ
ン
グ
会
場

（
市
役
所
東
庁
舎　

２
階　
東
中
会
議

室
）で
受
講　
定
員
20
人

■
内
容　

▽
演
題「
女
性（
わ
た
し
）の
ウ
ェ
ル

ビ
ー
イ
ン
グ
と
実
践
の
ヒ
ン
ト
ー
暮
ら

し
・
キ
ャ
リ
ア
・
社
会
か
ら
ー
」

▽
講
師　
永
田
潤
子
さ
ん（
大
阪
公
立

大
学
大
学
院
都
市
経
営
研
究
科　

教

授
）

■
申
し
込
み　

▽
12
月
13
日（
水
）ま
で
に
、
電
話
ま
た

は
直
接
、
ま
ち
づ
く
り
交
流
課
男
女
共

同
参
画
・
人
権
政
策
担
当
へ
。

■
問
い
合
わ
せ

▽
ま
ち
づ
く
り
交
流
課
男
女
共
同
参

画
・
人
権
政
策
担
当

℡
□市
内
線
８
３
０

Ｅ
メ
ー
ルdanjo@

city.om
achi.

nagano.jp

消
費
税
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度

説
明
会
・
登
録
要
否
相
談
会

　
大
町
税
務
署
で
は
、
消
費
税
の
基
本

的
な
仕
組
み
や
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
に
つ

い
て
理
解
を
深
め
て
い
た
だ
く
た
め
、

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
説
明
会
を
開
催
し
ま

す
。
登
録
す
る
か
悩
ん
で
い
る
人
は
、

登
録
要
否
相
談
会
へ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

ど
ち
ら
も
参
加
無
料
で
す
。

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
説
明
会

■
日
時

▽
12
月
14
日（
木
）

＊
午
前
10
時
～
11
時

＊
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

■
内
容　
消
費
税
の
基
本
的
な
仕
組
み
、

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
の
概
要
、
制
度
に
関

す
る
税
制
改
正
事
項

■
定
員　
各
回
先
着
15
人

登
録
要
否
相
談
会

■
日
時

▽
12
月
14
日（
木
）

＊
午
前
11
時
～
正
午

＊
午
後
２
時
30
分
～
３
時
30
分

■
内
容　
登
録
の
考
え
方
や
必
要
な
情

報
な
ど
の
案
内

■
相
談
時
間　
１
組
当
た
り
15
分
間

共
通
事
項

■
会
場　
大
町
税
務
署　
１
階　
会
議

室■
申
し
込
み　
開
催
日
前
日
ま
で
に
、

電
話
で
大
町
税
務
署
へ
。

■
問
い
合
わ
せ

▽
大
町
税
務
署
個
人
課
税
部
門

℡
２
２
・
０
６
７
４

▽
大
町
税
務
署
法
人
課
税
部
門

℡
２
２
・
０
８
９
２

障
が
い
者
週
間
に
伴
う

作
品
展
示

　
「
障
が
い
者
へ
の
理
解
を
深
め
る
と

同
時
に
、
障
が
い
者
が
文
化
を
は
じ
め

あ
ら
ゆ
る
分
野
に
参
加
す
る
こ
と
を
促

進
す
る
」こ
と
を
目
的
に
、
障
が
い
者

週
間（
12
月
３
日
～
９
日
）が
定
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

　
こ
れ
に
合
わ
せ
て
、
市
内
な
ど
の
事

業
所
で
創
作
活
動
を
し
て
い
る
障
が
い

の
あ
る
人
の
作
品
を
展
示
し
ま
す
。
ぜ

ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
障
が
い
に
つ
い
て
理
解
を
深

め
ら
れ
る
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
や
ヘ
ル
プ

マ
ー
ク
の
見
本
な
ど
も
用
意
し
ま
す
。

こ
ち
ら
も
併
せ
て
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
期
間　
12
月
11
日（
月
）～
21
日（
木
）

■
会
場　
市
役
所
本
庁
舎　
１
階　
市

民
ホ
ー
ル

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
と
は

　
外
見
か
ら
は
分
か
ら
な
い
が
、
援
助
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図書館だより

−新着図書（一般向け）−
夫妻集［日本の小説］������� 小野寺史宜／著
世界子守唄紀行 子守唄の原像をたずねて［子守唄］
���������������� 鵜野祐介／著
発掘された日本列島 調査研究最前線 2023［遺跡］
����������������� 文化庁／編
ポケット製本図鑑［製本］
�������� デザインのひきだし編集部／編
−新着図書（子ども向け）−

つきみのまつり［祭り］������� 羽尻利門／作
妖怪の子、育てます ３［日本のおはなし］
����������廣嶋玲子／作　Minoru／絵
シートン　コミック版世界の伝記55［伝記］
�������� 迎夏生／漫画　信岡朝子／監修
ワクワク天敵どうぶつ図鑑［どうぶつ生態学］
��������������� 成島悦雄／監修
−12月の推薦図書−

缶詰だよ人生は　本の泉社
黒川勇人／著
　底なしの魅力をもつ缶詰の素晴ら
しさを、さまざまなエピソードや豆
知識を交えながら語る。缶詰博士こ
と黒川勇人のエッセイ本。
読書バリアフリー　見つけよう！
自分にあった読書のカタチ
読書工房／編著
　「読書バリアフリー」をテーマに大
きな文字の本、LLブック、布の絵本、
点字つきさわる絵本、デジタル書籍など、各種バ
リアフリー図書を紹介。一人一人にとって読みや
すさ、分かりやすさを考えるきっかけになる本。
−12月の催し−

おはなしの森����� ２日（土）　午前10時30分
おいでえほんのおへや（会場は児童センター）
������������� 12日（火）　午前11時
無料託児サービス（要予約）
���������� 21日（木）　午前10時〜正午
■問い合わせ　大町図書館　℡・有線21-1616

国営アルプスあづみの公園　おでかけ通信 160
辰年 黒板アート
　錦鯉のかぶりものでおなじみの錦鯉野アキコさんによ
る黒板アートが今年も登場します。繊細なタッチで描か
れたダイナミックな来年の干

え

支
と

「辰」をご覧ください。
■日時　12月２日（土）〜令和６年１月28日（日）
■場所　インフォメーションセンター　軒下

書き初めをしよう
　新年の思いを込めて書き初めに挑戦
しよう。冬休みの宿題にもピッタリ！
■期間　令和６年１月２日（火）・３日

（水）　午後１時～３時
■場所　大草原の家（予定）
■定員　各日30人
■料金　200円
■その他　物品のレンタルのみ。講師はいません。

【クラフト体験】干支「辰」のクラフト
■日時　12月16日（土）・17日（日）・26日（火）〜令和

６年１月14日（日）

▽受付　午前9時30分～11時30分、
午後1時～午後2時30分

■場所　森の体験舎 創作工房
■料金　200円

【食体験】クリスマスオムレット
■日時　12月23日（土）・24日（日）

▽受付　午前９時30分～午後１時30分
■場所　森の体験舎　食工房
■料金　200円／個

【自然体験】野鳥観察（冬鳥編）
■日時　12月17日（日）　午前８時30分～11時30分
■集合場所　インフォメーションセンター
■定員　先着15人（事前申込制）
■持ち物　双眼鏡、野鳥図鑑
　（持っている人のみ）
■その他
　暖かい服装でお越しください。

【共通事項】

▽料金の掲載のないものは無料ですが、入園料は必要で
す（中学生以下無料）。

▽申し込みの掲載がないものは、当日直接ご参加ください。

詳細は、公園管理センター（大町・松川地区）にお問い
合わせください。ホームページでもご確認いただけま
す。一部のイベントは、事前の電話予約も承っています。
https://www.azumino-koen.jp/

■問い合わせ　アルプスあづみの公園管理センター
　（大町・松川地区）　℡21-1212

　まちなかボイス～きらり☆大町人～
　今回は26代目大町市
消防団長の北村泰洋さん
をご紹介します。527人
の団員を率いる北村さん
に、今年度から新体制と
なった大町市消防団につ
いて伺います。また、仕
事や消防団活動で忙しい中でのお楽しみ・リラックス
法などを伺います。

 放送日  ……………………… 10日（日）・13日（水）
■問い合わせ　大町市有線放送　℡・有線22-1297

有線放送12月の番組から
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ケーブルテレビ12月の番組から
きらり特番
毎日放送　午前9:00、午後1:00、午後8:00
＊八坂小中学校　音楽会����� １日〜10日
＊美麻小中学校　音楽会����� １日〜10日
＊大北吹奏楽フェスティバル��� ４日〜17日
＊大町市民吹奏楽団　定期演奏会� 11日〜24日
＊自衛隊ふれあいコンサート��� 18日〜31日
＊北小学校　音楽会��������� 25日〜
＊西小学校　音楽会��������� 25日〜
＊定例記者会見��������� 25日・26日

市議会12月定例会　午前10:00開会
＊一般質問（生中継）��������６日〜８日
＊本会議（生中継）����������� 19日
※放送予定を変更する場合があります。ご了承く

ださい。

▽ 番組表はテレビの番組表（ＥＰＧ）や市ホーム
ページをご覧ください。

■加入申し込み・問い合わせ
　情報交通課ケーブルテレビ係　℡21-3805

12月の有料相談（要予約）

法 律 19日・26日 火曜日 13:00〜16:00 北アルプス
市町村会館

予約申し込み=県弁護士会松本在住会（☎0263-35-8501）
料金 =１時間以内10,000円（税別）

不用品交換コーナー
●譲ります

▽ 椅子用こたつ( １人用、約２年前購入、約１年
使用、W63cm×D47cm×H62cm、色：こげ
茶、布団あり）� ������������ 無料

▽卓球台(約15年前購入、１年未満使用、イグニ
オ製、折りたたみ可、家庭用サイズ※国際規
格サイズではない、W120cm×D240cm×
H76cm)���������������� 無料

●譲ってください
　新規なし
　交渉や受け渡しは、当事者双方の責任において
行ってください。交渉が成立した場合や登録を取
り消す場合は、必ず連絡してください。「広報お
おまち」が届く前に交渉が成立することがありま
す。市ホームページに詳しい情報を載せています。
■問い合わせ
　市民課消費生活・交通安全係　℡□市内線463

12月の納税など
市県民税……………………………………… 第４期
国民健康保険税……………………………… 12月分
後期高齢者医療保険料……………………… 12月分
保育料・保育所給食費……………………… 12月分
市営住宅使用料、定住促進住宅使用料
雇用促進住宅・駐車場使用料……………… 12月分
ケーブルテレビ利用料……………………… 12月分
学校給食費…………………………………… 第８期
上下水道料（偶数月納入地区）……………… 12月分

納期限は12月28日（木）

12月の無料相談

結 婚 ９日（土）
13：00〜17：00

総合福祉
センター

農業委員会
☎□市 内線 641

法 律
（要予約）

12日（火）
13：00〜15：30

市民相談室
（市役所本庁舎１階）

広聴広報係
☎□市 内線 403

担当=澤地雅弘弁護士 （次回は１月９日　塩野悠子弁護士）

行 政 20日（水）
9：00〜12：00

第５会議室
（市役所本庁舎 2 階）

行政管理係
☎□市 内線 511

年 金
（要予約）

21日（木）
10：00〜15：00

総合福祉
センター

松本年金事務所
☎ 0263-25-8100

日本政策金融
公庫（要予約）

21日（木）
13：30〜16：30

大町商工会館
（九日町）

商工会議所
☎ 22-1890

女性・男性
（要予約）

14日（木）
10：00〜15：00 子育て・女性

相談室
（市役所西庁舎 2 階）

男女共同参画・
人権政策担当
☎□市 内線 83028日（木）

9：00〜12：00

育 児
25日（月）

9：30〜11：00
中央保健
センター

中央保健
センタ―

☎ 23-4400
女性のからだ
（要予約）

交 通 事 故
（要予約）

28日（木）
10：00〜15：00 大町合同庁舎

北アルプス地域振興局
総務管理課
県民生活係
☎ 23-6502

心 配 ご と
（要予約）

11日・25日
月曜日

13：00〜16：00 総合福祉
センター

社会福祉協議会
☎ 22-1501

司法書士
（要予約）

11日・25日
月曜日

13：00〜15：00

成年後見制度
（要予約）

14日（木）
13：30〜15：30

総合福祉
センター

成年後見支援センター
☎ 22-1550

生活・就労
（要予約）

平日
9：30〜17：00

総合福祉
センター

まいさぽ大町

生活就労支援センター
まいさぽ大町
☎ 22-7083

若 年 者
就 職 相 談
（要予約）

21日（木）
13：30〜17：00

第５会議室
（市役所本庁舎 2 階）

商業労政係
☎□市 内線 542

人 権 21日（木）
10：00〜16：00

長野地方法務局
大町支局

長野地方法務局
大町支局

☎ 22-0379
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 人の動き 　11月１日現在、（　）内は前月比

　総人口 25,760 （－38）　男 12,533 （－18）　転入 44　出生 12
　世帯数 12,001 （－10）　女 13,227 （－20）　転出 62　死亡 32

休日緊急当番医
変更する場合があります。確認の上、受診してください。

  （診療時間9:00〜17:00）

3日（日）
菊地クリニック 上　一 ☎ 21-2580
西森整形外科 松川村 ☎ 61-1700
小谷村診療所 小谷村 ☎ 82-2044

10日（日）
小野医院 堀六日町 ☎ 22-0047
あづみ病院 池田町 ☎ 62-3166
横沢医院 白馬村 ☎ 72-2008

17日（日）
平林医院 六九町 ☎ 22-2525
太田医院 池田町 ☎ 62-1010
栗田医院 白馬村 ☎ 72-2428

24日（日）
横澤内科医院 下仲町 ☎ 22-0371
松本クリニック 松川村 ☎ 61-5151
神城醫院 白馬村 ☎ 75-7050

29日（金） 小谷村診療所 小谷村 ☎ 82-2044

30日（土）
伊東医院 大黒町 ☎ 22-0077
せりざわクリニック 池田町 ☎ 62-3000
栗田医院 白馬村 ☎ 72-2428

31日（日）
いしぞね内科・外科クリニック 旭　町 ☎ 23-2555
吉村医院 松川村 ☎ 61-5666
しんたにクリニック 白馬村 ☎ 75-4177

歯科緊急当番医
変更する場合があります。確認の上、受診してください。

（受付時間9:00〜11:00、診療時間9:00〜12:00）
3日（日） 小谷歯科医院 小谷村 ☎ 82-2762

10日（日） 大町病院口腔外科 高見町 ☎ 22-0415

17日（日） 小田切歯科医院 池田町 ☎ 62-3134

24日（日） 金子歯科医院 旭　町 ☎ 23-2200

29日（金） 丸山歯科クリニック 松川村 ☎ 62-0648

30日（土） 横澤歯科医院 六九町 ☎ 22-1343

31日（日） いとう歯科医院 松川村 ☎ 62-8880

休日緊急当番薬局
変更する場合があります。確認の上、来店してください。

 （営業時間9:00〜17:30）
3日（日） 轟薬局 上　一 ☎ 21-1512

10日（日） いちご薬局 高見町 ☎ 21-3311

17日（日） とをしや薬局大町常盤店 上　一 ☎ 26-3252

24日（日） はなのき林薬局 東若宮町 ☎ 85-0595

30日（土） アーク調剤薬局長野大町店 旭　町 ☎ 85-4587

31日（日） アーク調剤薬局長野大町店 旭　町 ☎ 85-4587

おおまぴょんに年賀状を送ってね
　年始には全国からたくさんの年賀状をいただき、
おおまぴょんも大喜びでした。令和６年も皆さん
からの年賀状をお待ちしています。
　お送りいただいた皆さんにお返事するほか、抽
選で20人に特選おおまぴょんグッズ詰め合わせが
当たります。詳しくは、市ホームページをご覧く
ださい。
■宛先　〒398-8601　大町市大町3887
　　　　大町市役所　おおまぴょん
■抽選対象　令和６年１月10日（水）までの到着分
■問い合わせ　商工労政課特産品振興担当
　℡□市内線543

12 月の休日医療情報
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