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　給食の前に、手を洗う園児たち。しっかり手を洗ったら安心して給食が
食べられますね。手洗い・うがいは今も昔も変わらず感染症対策の一番の
基本です。
　手洗いとうがいに絶対にかかせないものといえば水道ですが、今年は大
町市の水道事業が始まって100周年の節目となります。大町市水道事業の
これまでの歴史や安心・安全を守るための取り組みについて紹介します。

（関連記事は２〜３ページ）

主な内容
❷　大町市水道事業100周年

水道週間
❹　新しい小学校の校章デザイン

を募集します
�　市民スポーツ祭

広報おおまち
昭和40年６月10日号表紙
「手を洗う第一保育園児」

はなのき保育園
年長さん
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大
町
市
水
道
事
業
は
、
大
正
13

年（
１
９
２
４
年
）に
居
谷
里
水
源

か
ら
市
街
地
に
向
け
て
給
水
を
開

始
し
て
か
ら
、
本
年
で
１
０
０
周

年
を
迎
え
ま
す
。
私
た
ち
が
毎
日

使
っ
て
い
る
水
道
水
は
、
そ
の
ほ

と
ん
ど
が
山
々
の
自
然
の
ろ
過
作

用
に
よ
り
湧
き
出
た「
豊
富
な
湧

水
」で
す
。
そ
の
は
じ
ま
り
の
歴

史
に
つ
い
て
、
ご
紹
介
し
ま
す
。

水
道
事
業
の
は
じ
ま
り

　
明
治
以
前
、
大
町
を
は
じ
め
と

す
る
現
在
の
旧
市
内
で
は
、
飲
み

水
と
し
て
主
に
川
水
や
山
間
の
沢

水
を
利
用
し
て
い
ま
し
た
。
明
治

時
代
に
入
る
と
大
町
は
、
人
の
交

流
や
物
流
が
盛
ん
に
な
り
、
現
市

街
地
に
お
け
る
飲
用
水
や
生
活
用

水
と
し
て
町
屋
の
裏
側
に
整
備
さ

れ
た「
呑の

み
堰せ

ぎ
」で
は
、
コ
レ
ラ
な

ど
伝
染
病
の
集
団
感
染
が
心
配
さ

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
こ
れ
を
背
景
に
、
市
街
地
に
井

戸
を
掘
る
こ
と
を
試
み
ま
し
た
が
、

当
時
の
技
術
で
は
良
質
な
水
脈
を

見
つ
け
る
こ
と
が
か
な
い
ま
せ
ん

で
し
た
。
そ
こ
で
、
こ
の
地
域

な
ら
で
は
と
い
う
べ
き「
豊
富
な

湧
水
」を
利
用
す
る
こ
と
を
考
え
、

大
正
の
時
代
に
な
っ
て
水
源
調
査

が
行
わ
れ
る
こ
と
と
な
り
、
候
補

地
と
し
て
挙
げ
ら
れ
た
中
で
、
水

質
、
水
量
や
経
費
な
ど
の
点
か
ら

居
谷
里
水
源
が
最
適
候
補
地
と
な

り
ま
し
た
。

　
当
時
は
居
谷
里
水
源
を
利
用
す

る
水
利
組
合
の
専
用
と
さ
れ
、
農

業
用
水
と
し
て
古
く
か
ら
使
わ
れ

て
い
た
こ
と
か
ら
、
水
道
と
し
て

利
用
す
る
た
め
に
、
農
業
用
の
た

め
池
を
作
る
こ
と
な
ど
を
条
件
に

協
議
が
整
い
、
大
正
12
年
11
月
８

日
に
水
道
工
事
に
着
手
し
ま
し
た
。

工
事
は
、
有
孔
管
を
用
い
て
居
谷

里
の
湧
水
を
集
水
し
、
同
時
期
に

築
造
さ
れ
た
三
日
町
配
水
池
に
送

水
、
そ
の
後
自
然
流
下
に
よ
り
市

街
地
へ
配
水
す
る
と
い
う
も
の
で
、

10
㎞
に
も
及
ぶ
送
配
水
管
は
、
道

路
を
中
心
に
私
有
地
も
通
過
さ
せ

る
大
変
な
工
事
で
し
た
が
、
関
係

者
や
地
権
者
の
協
力
か
ら
順
調
に

進
み
、
翌
年
の
大
正
13
年
12
月
６

日
に
給
水
が
開
始
さ
れ
ま
し
た
。

　
八
坂
・
美
麻
地
区
に
つ
い
て
は
、

そ
れ
ぞ
れ
に
傾
斜
地
で
あ
る
こ
と

や
、
小
規
模
な
集
落
が
点
在
し
て

い
る
こ
と
な
ど
か
ら
、
水
源
が
少

な
く
飲
用
水
の
確
保
に
苦
慮
し
て

き
ま
し
た
が
、
八
坂
地
区
は
昭
和

44
年
に
一
ノ
瀬
・
大
塚
・
小
菅
地

区
が
、
美
麻
地
区
は
昭
和
55
年
に

二
重
地
区
が
、
村
営
の
簡
易
水
道

と
し
て
整
備
さ
れ
、
給
水
が
開
始

さ
れ
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
新
た
な
水
源
の
開
発

や
給
水
区
域
の
拡
張
を
進
め
、
現

在
に
至
っ
て
い
ま
す
。

湧
水
と
は

　
地
下
水
が
自
然
な
状
態
で
地
表

に
湧
き
出
る
水
を「
湧
水
」と
呼
び

ま
す
。
北
ア
ル
プ
ス
な
ど
の
山
々

に
降
っ
た
雨
や
雪
は
、
豊
か
な
自

然
と
地
下
深
く
の
地
層
で
長
い
年

月
と
共
に
ろ
過
さ
れ
、
清
浄
な
水

と
し
て
地
上
に
湧
き
出
て
き
ま
す
。

そ
し
て
大
町
市
の
水
道
の
ほ
と
ん

ど
は
、
湧
水
を
水
源
と
し
利
用
し

て
い
ま
す
。

　
図
１
は
全
国
の
水
道
水
源
の
内

訳
を
示
し
た
も
の
で
す
が
、
湧
水

は
こ
の
中
で
も「
そ
の
他
」に
分
類

さ
れ
、全
国
で
も
わ
ず
か
２・９
％

し
か
利
用
さ
れ
て
い
な
い
ほ
ど
大

変
珍
し
く
、

貴
重
で
恵

ま
れ
た
環

境
で
あ
る

こ
と
が
分

か
り
ま
す
。

大町市水道事業は
100周年を迎えます

水源地配水池間工事
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安
心
・
安
全
な
水
道
水

　
大
町
市
の
水
道
水
源
は
、
居
谷

里
水
源
を
は
じ
め
、
豊
富
な
水
量

を
湧
出
す
る
矢
沢
水
源
や
上
白
沢

水
源
を
主
力
と
し
な
が
ら
、
現
在

27
カ
所（
予
備
水
源
を
含
む
）を
確

保
し
、
安
定
し
た
水
道
供
給
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
良
質
で
安
心
・
安
全
な
水
を
供

給
す
る
た
め
、
国
が
定
め
て
い
る

水
質
基
準
に
基
づ
き
、
水
質
検
査

機
関
に
よ
る
定
期
検
査
の
ほ
か
、

日
常
的
に
水
系
ご
と
の
残
留
塩
素

な
ど
の
測
定
を
行
い
、
色
や
濁
り

が
な
い
か
毎
日
検
査
し
て
い
ま
す
。

大
町
市
の
水
は
、
全
て
の
水
質
基

準
に
適
合
し
て
い
ま
す
の
で
、
安

心
し
て
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

６
月
１
日
～
７
日
は

　
　
　
水
道
週
間
で
す

　
「
水
道
週
間
」は
、
水
道
に
つ
い

て
理
解
と
関
心
を
高
め
る
こ
と
を

目
的
に
、
毎
年
６
月
に
全
国
一
斉

に
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。
第
66
回

の
ス
ロ
ー
ガ
ン
は「
た
い
せ
つ
に

　
み
ず
は
み
ん
な
の　
た
か
ら
も

の
」で
す
。

　
こ
れ
に
合
わ
せ
、
大
町
市
の
水

道
事
業
の
歴
史
や
取
り
組
み
を
紹

介
す
る
展
示
を
市
民
ホ
ー
ル
で
実

施
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ

さ
い
。

　
大
町
市
で
は
、
豊
か
な
自
然
が

生
み
出
す
清せ
い

冽れ
つ

か
つ
豊
富
な
水
資

源
と
共
に
、
さ
ら
に
１
０
０
年
先

の
未
来
に
向
け
て
、
水
道
水
を
守

り
続
け
ま
す
。

年間
取水量

154.7億ｍ３

ダム
74.2億ｍ３
48.0％

河川水
39.0億ｍ３
25.2％

湖沼水
2.2億ｍ３
1.4％

伏流水
5.0億ｍ３
3.3％

井戸水
29.8億ｍ３
19.2％

その他
4.5億ｍ３
2.9％ 図１

水道水源の
内訳(R2年度)

上白沢水源

上水道・簡易水道水源系区域図

■
問
い
合
わ
せ

上
下
水
道
課
企
画
係

℡
□市
内
線
７
１
４
・
７
１
５
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　令和８年度に開校する新しい小学校（大町北部小学校・大町南部小学校）の校章デザインを募集します。

■応募資格　市民、市出身者または市内学校卒業生など、市にゆかりのある人。個人・グループの別は問いません。
■応募方法　７月１日（月）午後５時（必着）までに、応募用紙または任意の様式にデザインとともに、氏名・住所・

年齢・連絡先を併せて記入し、以下のいずれかの方法で応募してください。（ファクスでの応募はでき
ません。）応募用紙は市の施設窓口に設置するほか、市ホームページでも公開します。
①郵送
②Ｅメールによる送信
③直接、学校教育課または各公民館窓口へ。
※匿名は受け付けません。グループの場合は代表者を記載してください。
　採用作品の作者の氏名などは公表いたします。

■内容・注意事項
⑴　10センチメートル四方程度の大きさのデザインとし、最小１センチメートル四方サイズに縮小し使用して

も識別でき、イメージや安定感が損なわれないものとしてください。
⑵　デジタルデザインの場合は、ファイルサイズ３ＭＢまでとし、ファイル形式は「ＪＰＥＧ」または「ＧＩＦ」

としてください。
⑶　配色は、単色（モノクロ）とし、グラデーションの利用は不可とします。
⑷　デザインの意図や理由なども記入してください。
⑸　作品は、応募者が創作した未発表の作品（著作権など各種法令に抵触しない作品）としてください。
⑹　作品に関する一切の権利は、大町市教育委員会に帰属します。
⑺　採用作品および採用候補作品には謝礼を進呈します。
⑻　応募に要する費用は、応募者の負担とします。
⑼　応募点数の制限はありませんが、作品応募は応募用紙１枚につき１点とします。応募用紙などは返却しません。
⑽　再編する２小学校において、デザインの関連性は問いません。
⑾　作品は、一部補作・修正を行う場合があります。

■問い合わせ　学校教育課学校再編係　℡市□内線614　Ｅメールgakkou@city.omachi.nagano.jp

新しい小学校の校章デザインを募集します

大町東小学校 大町西小学校 大町南小学校 大町北小学校

市ホームページ
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食育月間は、食育の充実と定着を図るため、食育推進基本計画により定められています。

第４次大町市食育推進計画
　【基本理念】　健康で豊かなこころとからだを育む　未来へ架けるおおまちの食

　食は生きる力の源であり、健康で心豊かな生活を送るために、栄養バラ
ンスの整った食事を実践し、おいしく楽しく食べることや、これを支える
社会や環境を持続可能なものにしていくことが重要です。
　食環境の変化や複雑・多様化する課題、ＳＤＧｓなどの新たな視点に対
応し、地域全体で食育を展開し、最後までおいしく食べ、その人らしく生
きることを支えるために、第４次大町市食育推進計画を策定しました。
　大町の食が人と地域をつなぐ市全体の発展の架け橋となるよう、各関係
団体が連携し、大町市全体で取り組む計画です。一人一人が出来ることか
ら取り組みましょう。

　【目標と取り組み】

　目標１　 
健康なからだを育む
～食の正しい知識と
　選択する力を身に付けよう！～
適正体重の維持による
　◇生活習慣病予防
　◇フレイル対策
　◇若年層のやせの減少を
　　目指します

１．生活リズムを整え、バランスよく食べよう
★子どもも大人も家族みんなで、早寝 早起き 朝ごはん
★食の正しい知識を持つことで、バランスの良い食事を選択す

る力を育みます
２．定期的に体重を測り、適正体重を維持しよう

★体重の変化を知り、併せて食事量を確認することが重要です
３．調味料を量って使おう

★適塩の味付けは、食べ過ぎ防止につながります
素材のおいしさを味わおう
★よく噛むと素材本来のおいしさを味わうことができます

　目標２　 
豊かなこころを育む
～おいしさを分かち合い、
　笑顔で食卓を囲もう！～

１．家族や仲間と一緒に楽しく食べよう
★食卓を囲みおいしさを分かち合うと、コミュニケーションが

とれ、心の栄養になります
★「いただきます」「ごちそうさま」のあいさつや箸の持ち方など

食事のマナーを身に付けることができます
２．食の体験を増やし、食への関心を高めよう

★子どもの頃から食事作りのお手伝いなど食の体験を増やすこ
とで、食の自立が培われます

★地域行事への参加は世代間交流、郷土食・行事を継承する機
会となります

　目標３　 
持続可能な
おおまちの食を育む
～食に関わる人や地域への
　親しみや理解を深めた
　行動をとろう！～

１．地元産の農産物を選び、おおまちの豊かな環境を守ろう
★旬の採れたて地元食材は、作る人の顔が見え、新鮮で安心・

安全です
★地元の農業が活性化し、食文化が守られます

２．食品廃棄や食べ残しを減らそう
★自然保護や燃料コスト削減、自給率の向上にもつながります

３．健康な食を広め、発展させよう
★誰もが意識せず自然に健康になれる食環境をつくります

市ホームページにも掲載しておりますので、ご覧ください。
■問い合わせ　中央保健センター　℡23-4400

６月は食育月間です

取り組み目標
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　本年度、大町市は、市制施行70周年および水道事業施行100周年を迎え、また、９月には北アルプス
国際芸術祭2024の開催も予定しています。このような記念の年を市民の参画する活動でさらに盛り上げ
ていただくため、ひとが輝くまちづくり事業補助金の地域創生活動に取り組む申請団体を募集します。

■事前相談及び申し込み
　６月３日（月）から28日（金）まで、申し込みを受け付けます。審査申込書に必要事項を記入の上、直接、市民活
動サポートセンターへ。審査申込書は市民活動サポートセンターにあります。市ホームページからも入手できます。
■問い合わせ
　市民活動サポートセンター　℡□市内線830・831

対象事業 補助限度額 審査方法 補助回数

まちづくり
事業

　地域創生活動
　　市が提案するテーマに行政と一緒に取り組む活動 50万円 公開審査会 ３

テーマ テーマ１　市制施行70周年記念事業
　大町市は、昭和29年７月１日の市制施行以来、令和６年で70周年を迎えます。
市制施行70周年を契機として「市民参加と協働」の視点から取り組む大町市の良さを再発見
する活動や郷土愛の醸成につながるような取り組みに対して助成します。
例）・大町の良さを再発見するフォトコンテストの開催など

・郷土の歴史をひも解く講座の開催など

テーマ２　北アルプス国際芸術祭と連携したにぎわい創出事業
　北アルプス国際芸術祭に合わせ、市民が主体となって行う地域資源の掘り起こしや磨き上
げを行う活動や来訪者との交流機会を創出するイベントなど、市内外から訪れる方々に地域
の魅力を発信するとともに、中心市街地などのにぎわいの創出へとつながる活動に対して助
成します。
例）・来訪者のおもてなしに係る活動、地元住民と来訪者の交流イベントなど

・食の掘り起こしやＰＲ活動、生活文化・伝統文化のガイドなど

テーマ３　ＳＤＧｓ共創パートナーシップにより育む「水が生まれる信濃おおまち」
　　　　　サステナブル・タウン構想に沿った活動
　市民を主体とした産学官金連携により、人口減少を克服する上で、サステナブル・タウン

「水が生まれる信濃おおまち」を実現するため、経済・社会・環境の三側面でのさまざまな取
り組みにより地域の課題を解決する活動に対して助成します。
例） <経済面の取り組み>

・「水」を活用した体験スポットなどの着地型観光コンテンツづくり
・農業×商業×観光業などを掛け合わせた新たな地域ブランドの開発活動
<社会面の取り組み>
・お試し暮らし体験や婚活支援事業
・ＡＩ、ＩｏＴを活用した自動トラクターなどによるスマート農業の実証事業
<環境面の取り組み>
・森林や生態系の保全活動　　・バイオマスエネルギーの有効活用
 <水道事業施行100周年記念事業>
・大町市の安心安全でおいしい水をＰＲする活動など

テーマ４　大町市緑の基本計画における緑化重点地区内の都市公園、
　　　　　ポケットパークなどを活用した花壇づくりなどのまちなかの緑化によるおもてなし
　「大町市緑の基本計画」で緑化重点地域と位置づける中心市街地の緑化を促進し、住民に
とって居心地のよい空間を創出するとともに、大町市を訪れるお客様に魅力ある緑地を見て
いただき、市内を回遊するきっかけづくりと中心市街地のにぎわい創出となるような緑化整
備活動に対して助成します。
例）・駅前広場公園、ポケットパークなどの花壇づくりや維持管理など

・ポケットパークなどをはじめとした、まちなかの緑地植栽計画の提案など

ひとが輝くまちづくり事業補助金の２次募集について
令和６年度

大町市　ひとが輝くまちづくり　補助金 検索
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若
葉
の
緑
が
日
ご
と
に
濃
さ
を

増
し
、
水
ぬ
る
む
季
節
と
な
り
ま

し
た
。
市
内
で
も
、
先
月
中
旬
頃

ま
で
に
す
っ
か
り
田
植
え
も
終
わ

り
ま
し
た
。
田
植
え
後
の
水
田
に

は
、
残
雪
の
北
ア
ル
プ
ス
の
峰
々

の
姿
が
、
き
れ
い
に
映
り
込
む
水み

ず

鏡か
が
み

が
見
ら
れ
ま
す
が
、
日
差
し
を

受
け
て
藻
が
水
面
に
広
が
る
に
つ

れ
、
こ
の
季
節
の
風
物
詩
も
消
え

て
し
ま
い
ま
す
。

　
そ
よ
風
に
揺
れ
る
苗
は
、
水
の

中
で
し
っ
か
り
根
を
張
り
、
日
光

と
水
、
そ
し
て
土
の
養
分
に
よ
っ

て
ど
ん
ど
ん
育
ち
ま
す
。
遠
く
に

稲
光
が
す
る
頃
に
は
穂
が
立
ち
始

め
、
９
月
末
に
は
稲
穂
が
実
り
収

穫
の
時
期
を
迎
え
ま
す
。

　
一
方
、
米
の
消
費
量
は
、
食
生

活
の
多
様
化
も
あ
っ
て
、
全
国
で

毎
年
約
10
万
ト
ン
も
減
少
し
て
お

り
、
市
で
は
、
お
い
し
い
大
町
の

米
の
販
路
を
海
外
に
求
め
、
農
業

者
の
皆
さ
ん
と
、
市
農
産
物
等
輸

出
協
議
会
を
設
立
し
輸
出
の
拡
大

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
令
和
元

年
度
に
わ
ず
か
24
ト
ン
だ
っ
た
実

績
を
徐
々
に
拡
大
し
、
今
年
度
は

１
６
２
ト
ン
を
計
画
し
て
い
ま
す
。

　
今
年
１
月
、
私
自
身
が
協
議
会

の
皆
さ
ん
と
香
港
を
訪
問
し
、
大

町
の
米
を
大
町
の
水
で
炊
い
た
ご

飯
で
手
作
り
す
る
、
お
に
ぎ
り
の

店
を
視
察
す
る
と
と
も
に
、
新
た

に
、
温
か
い
お
弁
当
の
自
動
販
売

機
を
開
発
中
の
事
業
者
を
訪
ね
商

談
を
い
た
し
ま
し
た
。今
後
も
い
っ

そ
う
販
路
の
拡
大
に
努
め
ま
す
。

　
と
こ
ろ
で
、
皆
さ
ん
は「
Ｇ
Ｉ
信

濃
大
町
」と
い
う
言
葉
を
ご
存
じ

で
す
か
。
Ｇ
Ｉ
と
は
、
地
理
的
表

示
の
こ
と
で
、
そ
の
地
域
特
有
の

優
れ
た
特
徴
に
由
来
す
る
と
い
う

産
品
の
産
地
名
を
、
知
的
財
産
と

し
て
保
護
す
る
も
の
で
、
国
際
的

な
制
度
で
す
。
昨
年
６
月
に
、
大

町
の
三
蔵
の
清
酒
が
国
の
指
定
を

受
け
、
今
年
２
月
、
東
京
で
お
披

露
目
の
会
が
あ
り
ま
し
た
。

　
Ｇ
Ｉ
信
濃
大
町
で
は
、
原
料
米

の
産
地
を
大
町
市
と
松
川
村
の
特

定
の
水
田
だ
け
に
限
定
し
、
品
種

も
地
元
の
４
品
種
に
限
っ
て
い
ま

す
。

　
既
に
長
野
県
の
清
酒
は
全
体
が

「
Ｇ
Ｉ
長
野
」と
し
て
指
定
さ
れ
て

お
り
、
同
一
の
地
域
内
で
二
重
に

指
定
を
受
け
る
の
は
全
国
初
で
す
。

日
本
酒
も
国
内
消
費
量
が
減
少
傾

向
に
あ
る
中
、
大
町
の
地
域
ブ
ラ

ン
ド
を
形
づ
く
る
特
産
品
と
し
て
、

価
値
が
い
っ
そ
う
高
ま
り
、
消
費

の
拡
大
に
つ
な
が
る
こ
と
を
大
い

に
期
待
し
ま
す
。

　
お
お
ま
ち
カ
フ
ェ
で
は
、
市
民

の
皆
さ
ん
は
も
ち
ろ
ん
観
光
で
訪

れ
た
皆
さ
ん
に
も
、
豊
か
な
水
、

山
、
食
材
が
活
き
る
大
町
市
の
特

産
品
や
メ
ニ
ュ
ー
・
商
品
の
魅
力

を
再
認
識
し
て
も
ら
い
な
が
ら
、

大
町
市
に
根
付
く
新
た
な
特
産
品

の
誕
生
を
目
的
と
し
て
、
以
下
の

イ
ベ
ン
ト
を
開
催
予
定
で
す
。
そ

れ
ぞ
れ
の
イ
ベ
ン
ト
に
つ
い
て
協

力
し
て
い
た
だ
け
る
事
業
者
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

マ
チ
ス
コ
応
援
飲
食
店
募
集

　
大
町
中
学
校
が「
中
学
生
に
で

き
る
地
域
お
こ
し
」を
テ
ー
マ
に

大
町
市
社
会
福
祉
協
議
会
と
も
連

携
し
て
開
発
し
た「
マ
チ
ス
コ
」。

マ
チ
ス
コ
を
用
い
た
オ
リ
ジ
ナ
ル

メ
ニ
ュ
ー
の
フ
ェ
ア
を
開
催
予
定

で
す
。

　
マ
チ
ス
コ
を
用
い
た
メ
ニ
ュ
ー

を
提
供
し
て
く
れ
る
事
業
者
を
募

集
し
ま
す
。

■
応
募
条
件

▽
大
町
市
の
事
業
者
で
あ
る
こ
と

▽
マ
チ
ス
コ
を
用
い
た
メ
ニ
ュ
ー

で
あ
る
こ
と

■
開
催
期
間　
未
定　
※
今
年
の

マ
チ
ス
コ
の
生
産
量
に
よ
り
決
定

北
ア
ル
プ
ス
国
際
芸
術
祭

応
援
事
業
者
募
集

　
国
際
芸
術
祭
に
訪
れ
た
人
々
に

向
け
、
大
町
市
内
事
業
者
の
紹
介

を
兼
ね
て
、
お
す
す
め
商
品
や
限

定
商
品
を
チ
ラ
シ
や
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
な
ど
で
公
開
す
る
予
定
で
す
。

　
掲
載
希
望
の
事
業
者
を
募
集
し

ま
す
。

※
応
募
多
数
の
場
合
に
は
、
ジ
ャ

ン
ル
ご
と
に
分
け
て
公
開
す
る
予

定
で
す
。

■
応
募
条
件　
大
町
市
の
事
業
者

で
あ
る
こ
と

■
開
催
期
間　
９
月
13
日（
金
）～

11
月
４
日（
月
）

信
濃
お
お
ま
ち

ひ
ん
や
り
ス
イ
ー
ツ
＆

グ
ル
メ
フ
ェ
ア
飲
食
店
募
集

　
温
暖
化
で
大
町
市
の
夏
も
年
々

暑
さ
を
増
し
て
い
る
よ
う
に
感
じ

ま
す
。
市
内
飲
食
店
の
自
慢
の
ひ

ん
や
り
ス
イ
ー
ツ
＆
グ
ル
メ
を
み

ん
な
で
食
べ
て
、
夏
の
暑
さ
を
の

り
き
る
フ
ェ
ア
を
開
催
予
定
で
す
。

　
ひ
ん
や
り
ス
イ
ー
ツ
＆
グ
ル
メ

を
提
供
い
た
だ
け
る
事
業
者
を
募

集
し
ま
す
。

■
応
募
条
件

▽
大
町
市
の
事
業
者
で
あ
る
こ
と

▽
涼
を
感
じ
る
商
品
で
あ
る
こ
と

■
開
催
期
間　
７
月
19
日（
金
）～

10
月
18
日（
金
）（
予
定
）

寅
さ
ん
サ
ミ
ッ
ト
２
０
２
４

地
域
コ
ラ
ボ
メ
ニ
ュ
ー

提
供
食
材
の
募
集

　

第
10
回
目
と
な
る
寅
さ
ん
サ

ミ
ッ
ト
が
葛
飾
区
で
開
催
さ
れ
る

こ
と
に
伴
い
、
映
画「
男
は
つ
ら

い
よ
」の
ロ
ケ
地
と
な
っ
た
市
も

参
加
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　
企
画
の
１
つ
で
あ
る
ご
当
地
食

材
と
帝
釈
天
参
道
の
お
店
と
の
コ

ラ
ボ
に
つ
い
て
、
食
材
を
提
供
し

て
く
れ
る
事
業
者
を
募
集
し
ま
す
。

■
応
募
条
件　
大
町
市
の
事
業
者

で
あ
る
こ
と

■
開
催
期
間　
11
月
２
日（
土
）・

３
日（
日
）

共
通
事
項

■
申
し
込
み　
６
月
28
日（
金
）ま

で
に
電
話
で
ま
ち
づ
く
り
産
業
課

特
産
品
振
興
係
へ
。

■
そ
の
他

▽
各
イ
ベ
ン
ト
が
中
止
に
な
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
承
知
お

き
く
だ
さ
い
。

▽
今
後
こ
の
ほ
か
に
も
い
ろ
い
ろ
な

イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
て
い
く
予
定
で

す
。
お
気
軽
に
皆
さ
ん
の
ご
意
見

を
担
当
ま
で
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　
ま
ち
づ
く
り
産

業
課
特
産
品
振
興
係

℡
□市
内
線
５
４
３

募
集

お
お
ま
ち
カ
フ
ェ

【第165回】

田んぼの水鏡

大町市長
牛越 徹

こんにちは
牛越です
こんにちは
牛越です
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　５月から７月にかけて、市内で鮮やかな黄色い花が群生している風景
を見かけたことはあるでしょうか。
　外来生物法（正式には「特定外来生物による生態系等に係る被害の防止
に関する法律」）により指定され、栽培や運搬などを規制されている植物

「オオキンケイギク」が、近年市内で散見されます。繁殖力が強く、生態
系などに被害を及ぼす侵略的な外来生物で、市では定期的な駆除による
根絶を目指しています。自宅や所有地などでオオキンケイギクを見かけ
ましたら、早期の駆除にご協力をお願いします。

■特徴

▽コスモスに似た黄色い花を咲かせ、花びらの先はギザギザです。

▽同じ株から何年も花を咲かせる多年草で、高さは30～70cm程度です。

▽春から夏に開花、夏から秋にかけて種をつけます。

▽葉は細長いヘラ状の形です。

▽主に道端、河川敷、線路際など、陽当りの良い場所に生えます。

▽陽当りが良く、湿度が高いなど条件が合うと、数日で数倍の株に繁茂
することがあります。

■駆除の方法

▽根から抜き取ってください。（根が残るとまた生えてきます。）
　・できるだけ小さいうちに抜き取りましょう。
　・生えてこなくなるまで数年間続けましょう。

▽花が咲いても種になる前に刈り取れば、種子飛散による周辺への拡大
を防げます。
※北アルプスエコパークに持ち込んでいただければ、無料で引き取りを行っています。
※外来植物が一旦定着してしまうと、短期間ではなかなか減らないため、複数年にわたる継続的な

駆除活動が必要です。地域の風景の保全のため、皆さんのご協力をよろしくお願いします。

■問い合わせ　生活環境課環境保全係　℡□市内線465

　市連合自治会では、ゴミが落ちていないきれいで清潔なまちを目指
し、６～９月を「地域環境美化活動期間」として取り組みます。
　私たちには、豊かな自然環境に恵まれたこの地域をごみの散乱から
守り、後世へと引き継ぐ責務があります。
　期間中の取り組みを通じて、環境美化を考える機会としていただ
き、清潔で明るい地域にするため、ご協力をお願いします。

自治会での取り組み

▽地区内のパトロールと点検・整備	 　　　 ▽不法投棄物の片付け

▽不法投棄防止などの立て札の設置	 　　　 ▽ごみ拾いや草刈りなど

▽環境美化意識の啓発・普及を図るため、回覧板でのお知らせやチラシの配布

■問い合わせ　市連合自治会事務局（市民活動サポートセンター内）　℡□市内線831

特定外来生物（オオキンケイギク）の
拡散を防ぎましょう

大町市連合自治会　６～９月は「地域環境美化活動期間」
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　市連合自治会では通年、自治会の加入促進に取り組んでいますが、特に６月を「強調月間」として加入促
進運動に取り組みます。自治会の加入は、お住まいの地区の自治会長（区長）または市連合自治会事務局へ
お問い合わせください。
■問い合わせ　市連合自治会事務局（市民活動サポートセンター内）　℡□市内線831

　自治会は、住民が自分たちの地域のことを考え、お互いに協力し合い、安心・安全な地域社会を形成す
るために組織された任意の団体です。
　私たちの生活に密着した活動を行っており、特に災害時などいざというときは隣近所の助け合いが頼り
になります。近年は少子・高齢化による家族形態の多様化で、自治会の組織力が低下傾向にあり、このま
までは今まで当たり前にあった地域のつながりや安心・安全な暮らしがなくなりかねません。
　市連合自治会では、一人でも多くの人に自治会に加入していただくため、加入促進のＰＲを行います。
この機会に、自治会活動の在り方を考えてみましょう。

触れ合いのあるまちづくり
　地域のさまざ
まな行事を通じ
て、住民相互の
触れ合いや子ど
もから高齢者ま
での世代間交流
を図っています。

情報のあるまちづくり
　回覧板での自治会内の情報のお知らせ
や、自治会活動などを紹介した広報紙「お
らほのまち」などを配布しています。

きれいで快適なまちづくり
　春と秋の一斉清掃などで、道路や公園
の清掃活動のほか、ごみ集積所の維持管
理を行い、きれいで快適なまちづくりを
しています。

災害に強いまちづくり
　災害時には隣近所の助け合いが重要です。自
主防災組織を結成し、防災訓練などを行ってい
ます。

安全なまちづくり
　犯罪のない安全なまちづくりのため、防犯灯
の設置・維持管理を行っています。

安心して健やかに暮らせる
まちづくり
　子どもから高齢者まで地域で安心して健やかに
暮らせるように、地域で見守り、支え合う地域福
祉活動や青少年健全育成活動を行っています。

やさしさをまちづくりに！
６月は「自治会加入促進強調月間」
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　梅雨や台風の時期を迎える毎年６月は「土砂災害防止月間」です。
　地球温暖化に伴う気候変動により、大雨の頻度も増加する可能
性が高く、土砂災害の増加、激甚化が懸念されています。そのため、
国土交通省では住民の皆さんの土砂災害に対する危険性やその対
策・効果の理解促進を図るため、さまざまな取り組みを行ってお
り、今年度の運動のテーマは「みんなで防ごう土砂災害」です。
　当市においても、地震や大雨による土砂災害が発生する「土砂災害危
険箇所」および「土砂災害警戒区域」が多数あるため、この機会に改めて
ご自身がお住まいの地域の状況を確認するとともに、適時・的確な避
難行動をとるために次のような準備を進めましょう。

▽ハザードマップなどを活用し、土砂災害の危険性が高い箇所および
避難経路を確認する

▽地域の防災訓練などに参加して、災害発生時の適時・的確な行動を
身に付ける

　国土交通省では、次代を担う小・中学生に、土砂災害およびその防止についての理解と関心を深めて
もらうために、土砂災害防止月間の行事の一環として絵画・作文を募集しています。入賞作品は、土
砂災害防止に関する啓発活動に活用させていただきます。

■募集対象　絵画、作文の部ともに小・中学生
■募集期間　６月１日（土）～９月15日（日）
■提出方法など　詳細未定のため、募集期間に長野県建設部砂防課へお問い合わせください。

〒380-8570 長野県長野市大字南長野字幅下692-2　長野県庁７階
℡026-235-7315　FAX026-233-4029

■入賞作品の発表・表彰　令和７年１月から３月の間に、各都道府県を通じて行います。
■注意事項

⑴　応募作品は、未発表のオリジナルのものに限ります。
⑵　応募作品については、原則として返還できません。
⑶　応募作品の使用・著作権は、国土交通省・都道府県に帰属します。
⑷　応募者に関する個人情報は、応募作品の審査に関する確認、審査結果連絡、
　　審査結果発表の目的以外には使用しません。

※国土交通省砂防部ホームページに令和５年度入賞作品が掲載されています。
　https://www.mlit.go.jp/mizukokudo/sabo/sabo01_tk_000061.html

■問い合わせ　危機管理課危機管理係　℡□市内線515

６月１日から土砂災害防止月間が始まります！

土砂災害防止に関する絵画・作文を募集します！

市防災マップ画面イメージ市防災マップ市ホームページ
土砂災害に備えて

市避難所一覧
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農
薬
の
取
り
扱
い
が
増
え
る
６
～
８
月
は「
農
薬
危
害
防
止
運
動
期
間
」で
す
。
農
薬
に
関
す
る

正
し
い
知
識
の
習
得
と
適
正
な
使
用
を
心
が
け
、
農
薬
に
よ
る
事
故
の
発
生
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

■
問
い
合
わ
せ　
農
林
水
産
課
農
業
振
興
係　
℡
市
内
線
６
３
５
・
６
３
６

近
隣
・
周
囲
の
環
境
に

気
を
付
け
ま
し
ょ
う

　
周
囲
に
十
分
な
注
意
や
配
慮
を

せ
ず
に
農
薬
を
使
用
す
る
と
、
事

故
や
ト
ラ
ブ
ル
に
つ
な
が
り
ま

す
。
散
布
す
る
と
き
に
は
、
近
隣

の
住
民
へ
事
前
に
周
知
し
ま
し
ょ

う
。
周
辺
の
環
境
、
地
形
、
時
間

帯
、
天
候
、
風
向
き
な
ど
を
十
分

に
考
え
、
薬
剤
の
飛
散
や
流
出
を

防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

　
学
校
・
保
育
園
・
病
院
・
公
園

な
ど
の
公
共
施
設
や
住
宅
地
と
近

接
す
る
農
地
な
ど
で
は
、
健
康
被

害
が
生
じ
な
い
よ
う
、
特
に
配
慮

が
必
要
で
す
。

農
薬
の
飛
散
防
止
に
最
大

限
の
配
慮
を
し
ま
し
ょ
う

　
誘
引
・
塗
布
・
樹
幹
注
入
・
粒

剤
な
ど
、
飛
散
の
少
な
い
農
薬
を

活
用
し
ま
し
ょ
う
。
や
む
を
得
ず

日
頃
の
点
検
と
早
期
駆
除
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

　
ガ
の
一
種
で
あ
る
ア
メ
リ
カ
シ

ロ
ヒ
ト
リ
の
幼
虫
は
、
県
内
で
は

通
常
６
月
上
旬
か
ら
７
月
上
旬
と
、

８
月
上
旬
か
ら
中
旬
の
年
２
回
発

生
し
、
桜
や
果
樹
、
豆
類
、
野
菜

な
ど
を
食
害
し
ま
す
。
ふ
化
し
た

幼
虫
を
そ
の
ま
ま
に
す
る
と
、
集

団
で
食
害
し
、
周
囲
の
樹
木
ま
で

被
害
が
拡
大
す
る
た
め
、
樹
木
を

所
有
す
る
人
は
日
頃
の
点
検
と
早

期
の
駆
除
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

ア
メ
リ
カ
シ
ロ
ヒ
ト
リ
を

見
つ
け
た
ら

1　
ふ
化
し
て
間
も
な
い
幼
虫

　
は
、
ク
モ
の
糸
が
絡
ん
だ

よ
う
な
袋
状
の
巣
に
い
ま
す
。
巣

ご
と
枝
先
を
切
り
取
り
、
踏
み
つ

ぶ
す
な
ど
し
て
駆
除
し
て
く
だ
さ

い
。（
こ
の
時
期
の
駆
除
が
一
番
効

果
的
で
す
）

2　
発
見
が
遅
れ
、
幼
虫
が

　
分
散
し
た
と
き
は
、
薬
剤

で
駆
除
し
ま
す
。
散
布
す
る
場
合

は
、
薬
剤
が
飛
散
し
な
い
よ
う
注

農
薬
を
散
布
す
る
場
合
は
、
害
虫

の
発
生
箇
所
の
み
に
散
布
す
る
な

ど
、
最
小
限
の
散
布
に
と
ど
め
ま

し
ょ
う
。

　
無
風
ま
た
は
風
が
弱
い
と
き
に

行
い
、
作
業
中
の
風
向
き
に
注
意

す
る
ほ
か
、
飛
散
を
抑
制
す
る
ノ

ズ
ル
の
使
用
や
動
力
噴
霧
機
の
圧

力
を
上
げ
過
ぎ
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

意
が
必
要
で
す
。
使
用
す
る
薬
剤

は
樹
木
に
よ
り
異
な
り
、
使
用
基

準
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
農
薬

販
売
店
な
ど
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

3　

自
ら
駆
除
で
き
な
い
場

　
合
は
、
造
園
・
害
虫
処

理
業
者
に
直
接
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

薬
剤
散
布
用
動
力
噴
霧
機
の

無
料
貸
し
出
し

　
市
で
は
、
薬
剤
散
布
用
の
動
力

噴
霧
機
を
無
料
で
貸
し
出
し
て
い

ま
す
。
地
域
で
連
携
し
、
一
斉
に

散
布
す
る
と
効
果
的
で
す
。
自
治

会
な
ど
で
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

■
申
し
込
み　
農
林
水
産
課
農
業

振
興
係
に
あ
る
申
請
書
に
必
要
事

項
を
記
入
の
上
、
同
係
へ
。

※
事
前
に
電
話
予
約
で
き
ま
す
。

■
そ
の
他　
薬
剤
や
燃
料
、
軽
ト

ラ
ッ
ク
な
ど
の
運
搬
手
段
は
ご
用

意
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

農
林
水
産
課
農
業
振
興
係

℡
□市
内
線
６
３
５
・
６
３
６

最
新
の
情
報
を

入
手
し
ま
し
ょ
う

　
新
た
な
残
留
基
準
値
に
基
づ
き
、

使
用
方
法
が
変
更
さ
れ
た
農
薬
が

あ
り
ま
す
。
以
前
か
ら
使
用
し
て

い
る
農
薬
で
も
、
必
ず
最
新
の
情

報
を
購
入
先
な
ど
で
確
認
し
て
か

ら
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

６
～
８
月

農薬による
事故防止のための
注意事項

▽農薬の調製または散布を行うときは、
農薬用マスク・保護メガネなどの防
護装備を着用しましょう。

▽使い慣れた農薬でも使用前に必ずラ
ベルを再確認しましょう。

▽農薬を他の容器（特に飲食物の容器）
に移し替えないようにしましょう。

▽毒物または劇薬に該当する農薬だけ
でなく、農薬は全て、安全な場所に
鍵をかけて保管しましょう。

農
薬
危
害
防
止
運
動
期
間

ア
メ
リ
カ
シ
ロ
ヒ
ト
リ
か
ら

樹
木
を
守
り
ま
し
ょ
う
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1 

発
見
！

長
野
県
内
初
の
氷
河
、

　
　
　
カ
ク
ネ
里
を
訪
ね
る

　
小
遠
見
山
山
頂
か
ら
２
０
１
８

年
に
氷
河
に
認
定
さ
れ
た「
カ
ク

ネ
里
」を
望
み
ま
す
。
氷
河
に
つ

い
て
も
学
べ
て
、
白
馬
五
竜
高
山

植
物
園
も
散
策
で
き
る
、
１
度
で

２
度
楽
し
い
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
で
す
。

■
日
時　

▽
第
１
回　
７
月
20
日（
土
）

▽
第
２
回　
10
月
12
日（
土
）

午
前
８
時
50
分
～
午
後
３
時

（
約
６
時
間
）

■
会
場　
白
馬
五
竜
高
山
植
物
園

経
由
、
小
遠
見
山
山
頂

▽
集
合
場
所　
エ
ス
カ
ル
プ
ラ
ザ

入
り
口

■
定
員　
15
人

※
最
少
催
行
人
数
は
５
人

■
案
内
人　
大
場
淳
治
さ
ん（
山

岳
ガ
イ
ド
）

　
北
ア
ル
プ
ス
を
始
め
多
方
面
の

山
で
登
山
案
内
人
と
し
て
活
躍
。

多
く
の
知
識
と
経
験
を
持
っ
て
お

り
、
今
回
の
カ
ク
ネ
里
の
コ
ー
ス

に
は
何
度
も
足
を
運
ん
で
い
る
。

■
費
用　

▽
大
人
１
人　
６
０
０
０
円

▽
大
人
１
人
と
子
ど
も

（
小
学
３
～
６
年
生
）セ
ッ
ト
料
金

９
０
０
０
円

※
い
ず
れ
も
ガ
イ
ド
料
、
ゴ
ン
ド

ラ
料
金
、主
催
旅
行
保
険
込
み
で
す
。

2 

な
ぜ
信
濃
大
町
に

　

 

劇
団
四
季
の
施
設
が

　
 

あ
る
の
?!

そ
の
謎
は
、
劇
団
四
季
の
歴
史
を

学
び
、
舞
台
裏
を
見
て
知
る
こ
と

で
解
き
明
か
さ
れ
る
！

　
劇
団
四
季 
浅
利
慶
太
記
念
館

で
、
劇
団
四
季
の
歴
史
と
功
績
を

知
り
、
過
去
に
観
劇
し
た
舞
台
の

道
具
に
再
会
で
き
る
か
も
知
れ
ま

せ
ん
！

■
日
時　

▽
第
１
回　
７
月
13
日（
土
）

▽
第
２
回　
９
月
７
日（
土
）

▽
第
３
回　
10
月
19
日（
土
）

午
前
10
時
～
11
時
30
分

（
約
１
時
間
半
）

■
会
場　
劇
団
四
季 

浅
利
慶
太

記
念
館

▽
集
合
場
所　
同
じ

■
対
象
・
定
員　
20
人

※
最
少
催
行
人
数
は
８
人

■
案
内
人　
浅
野
貢
一
さ
ん
（
劇

団
四
季 

浅
利
慶
太
記
念
館
館
長
）

　
長
年
に
わ
た
り
、
浅
利
慶
太
さ

ん
の
も
と
で
業
務
に
従
事
し
、
浅

利
さ
ん
の
没
後
に
故
郷
の
信
濃
大

町
に
戻
り
、
記
念
館
の
館
長
を
務

め
る
。
信
濃
大
町
と
劇
団
四
季
を

こ
よ
な
く
愛
す
る
一
人
！

■
費
用　
２
５
０
０
円（
入
館
料
、

オ
リ
ジ
ナ
ル
ス
ト
ラ
ッ
プ
、
主
催

旅
行
保
険
）

　共通事項　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
■申し込み　開催日前日までに、①か②の方法でお申し込みください。

①大町市観光協会ホームページから。
②電話で、大町市観光協会へ。

■主催・問い合わせ　（一社）大町市観光協会　℡22-0190　FAX22-5593

　大町の穴場を巡るツアーを用意しました。
この機会にぜひご参加ください。

広報おおまちを
スマートフォンで見る

アプリ

信濃大町穴場旅／ガイドツアー
＼知る人ぞ知る大町のニッチな穴場を少人数でご案内します／

穴場旅ホームページ
８月以降のツアーは
こちらから！
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信濃大町　イベントカレンダー
　６月のイベントをご紹介します！ 暑くなる日は水分補給に気を付けてお出かけください。
６月のイベント

期日 イベント名 問い合わせ

２日（日） 第67回針ノ木岳慎太郎祭
（夏山開き）

針ノ木岳慎太郎祭実行員会事務局
（大町市観光協会内） ℡22-0190

８日（土） 歴史ある建物
街中でカメラ技術講座 大町市観光協会 ℡22-0190

８日（土） 第23回北アルプス雪形まつり 北アルプス雪形まつり実行委員会
（市生涯学習課内） ℡□市内線622

15日（土） 木崎湖地引網と
水上トレッキング 大町市観光協会 ℡22-0190

22日（土） 古社　若一王子神社
文化財を禰

ね

宜
ぎ

さんと巡る 大町市観光協会 ℡22-0190

26日(水）〜
10月15日（火） 黒部ダム観光放水開始 ①くろよん総合予約センター

②立山黒部総合案内センター
①℡22-0804
②℡076-481-1500

　
募
集

公
式
カ
フ
ェ
＆
レ
ス
ト
ラ
ン

「
Ｙ
Ａ
Ｍ
Ａ
Ｎ
Ｂ
Ａ
」ス
タ
ッ
フ

　
北
ア
ル
プ
ス
国
際
芸
術
祭
で
は

「
大
町
の
食
文
化
の
発
信
」や「
訪

れ
る
お
客
様
の
お
も
て
な
し
」を

目
的
に「
食
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」の
推

進
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

公
式
カ
フ
ェ
＆
レ
ス
ト
ラ
ン

「
Ｙ
Ａ
Ｍ
Ａ
Ｎ
Ｂ
Ａ
」は
自
然
と
共

に
生
き
て
き
た
暮
ら
し
の
知
恵
や

喜
び
を
、
食
事
を
通
し
て
味
わ
っ

て
い
た
だ
き
た
い
と
い
う
思
い
か

ら
生
ま
れ
ま
し
た
。

　
現
在「
Ｙ
Ａ
Ｍ
Ａ
Ｎ
Ｂ
Ａ
」を
お

手
伝
い
し
て
く
れ
る
ス
タ
ッ
フ
を

募
集
し
て
い
ま
す
。
ご
協
力
い
た

だ
け
る
皆
さ
ん
の
応
募
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

募
集
要
項

■
雇
用
期
間

９
月
13
日（
金
）～
11
月
４
日（
月
）

※
毎
週
水
曜
日
定
休

■
勤
務
場
所　
ラ
ー
バ
ン
中
綱

■
業
務
内
容　
食
事
の
調
理
、
盛

り
付
け
、
配
膳
、
清
掃
作
業
な
ど

■
対
象　
普
段
ご
家
庭
で
料
理
を

す
る
く
ら
い
の
知
識
と
経
験
を
有

す
る
18
歳
以
上
の
人

雇
用
条
件

■
労
働
時
間　
午
前
９
時
～
午
後

５
時
の
間
で
シ
フ
ト（
勤
務
６
時

間
、実
働
５
時
間
、休
憩
１
時
間
）

■
勤
務
日
数　
会
期
中
３
日
以
上

■
賃
金
・
手
当　
時
給
１
０
５
０

円　
手
当
な
し

料
理
講
習
会

　
料
理
監
修
の
横
山
タ
カ
子
さ
ん

か
ら
実
際
に
提
供
す
る
献
立
を
教

わ
り
ま
す
。
応
募
し
た
人
は
で
き

る
だ
け
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

■
期
日　
全
２
回

６
月
19
日（
水
）、
７
月
17
日（
水
）

※
い
ず
れ
か
の
回
の
み
の
参
加
も

可
能
で
す
が
、
各
回
の
献
立
が
違

う
た
め
、
で
き
る
だ
け
２
回
と
も

参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

■
場
所　
ラ
ー
バ
ン
中
綱

■
講
師　
横
山
タ
カ
子
さ
ん
（
大

町
市
出
身
の
料
理
研
究
家
）

■
申
し
込
み　
電
話
ま
た
は
直
接
、

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ぐ
る
っ
た
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
大
町
へ
。

問
い
合
わ
せ

■
応
募
に
関
す
る
こ
と　
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
ぐ
る
っ
た
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
大

町℡
８
５
・
０
５
５
６

■
そ
の
他　
北
ア
ル
プ
ス
国
際
芸

術
祭
実
行
委
員
会
事
務
局

℡
８
５
・
０
１
３
３

針ノ木岳慎太郎祭 若一王子神社　文化財を禰宜さんと巡る木崎湖地引網と水上トレッキング
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開会式
■日時　６月30日（日）　午前８時
■会場　運動公園　陸上競技場
　　　　（雨天時は代表者のみで総合体育館内で実施）

期日・種目
  ６月30日（日）　
ソフトボール、ソフトバレーボール、ソフトテニス、ミニ
テニス、サッカー、弓道、柔道、剣道、マレットゴルフ
  ７月６日（土）　
軟式野球
  ７月７日（日）　
ソフトボール、女子バレーボール、硬式テニス、バドミ
ントン、サッカー、グラウンド･ゴルフ、ゲートボール
  予備日

▽ソフトテニス　７月６日（土）

▽硬式テニス　７月14日（日）

▽ソフトボール　７月８日（月）～10日（水）のナイター

参加資格
  市民限定の種目
ソフトボール、女子バレーボール、ソフトバレーボー
ル（男女混合）、ゲートボール、マレットゴルフ
※ソフトボールは、各地区代表チームが出場します。
  市内に通勤・通学している人も出場できる種目
上記以外の種目は、市内に通勤・通学している人も出
場できます。

申し込み
　６月３日（月）～14日（金）に、総合体育館、八坂
公民館または美麻公民館へ。ただし、ソフトボール、
野球、女子バレーボール、ソフトバレーボール、ゲー
トボール、サッカーは、６月21日（金）開催の主将会
議までに総合体育館へ。申込用紙は、総合体育館・
八坂公民館・美麻公民館にあります。

主将会議
　６月21日（金）午後６時30分から総合体育館で、
ソフトボール、野球、女子バレーボール、ソフトバ
レーボール、ゲートボール、サッカーの主将会議を
行います。欠席したチームは失格となりますので、
必ず出席してください。

注意事項

▽参加する人は各自（各チーム）でスポーツ保険など
に加入してください。

▽参加する人は、開会式に出席してください。

▽ごみや空き缶などは各自で持ち帰ってください。

■問い合わせ　総合体育館　℡・有線22-8855　Ｅメールsports@city.omachi.nagano.jp

みんなで参加しよ
う

市民スポーツ祭夏季
大会

6月30日㊐・7月6日㊏・7日㊐

詳しくはこちら
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生涯学習
総合体育館

ママさんフリータイム広場
　子育てに追われているママさん向けの託児付きスポーツ
教室です。たまにはお子さんを預けてからだを動かしなが
ら思いっきりリフレッシュしましょう。気分転換や仲間づ
くりに、ぜひお気軽にご参加ください。

■日時　全７回　７月２日・23日、８月27日、９月10日・24日、10月８日・22日　火曜日
午前10時～11時50分（託児受付　午前９時30分～）

■会場　総合体育館　大アリーナ、木崎湖Ｂ＆Ｇ海洋センター艇庫（８月27日）、
第二屋内運動場（10月22日）

■内容　ニュースポーツ、バドミントン、カヌー・ＳＵＰ、松本山雅ＦＣスタッフによる教室など
■対象・定員　市内にお住まいの生後６カ月以上の未就園児と母親　先着20組
■費用　1,000円／組（全７回分、保険料込み）　初回参加時に会場でお支払いください。
■持ち物　運動のできる服装、体育館シューズ、飲み物など
■申し込み　６月５日（水）～25日（火）に、いずれかの方法で申し込み。

▽Ｅメール　保護者名と年齢、お子さん名と年齢（月齢）、住所、
電話番号を記載して送信。

▽直接　申込用紙に記入の上、総合体育館へ。
■その他　研修を受けている「バンビの会」による託児があります。

ボディバランス教室
　パーソナルな種目を主に構成した教室を開催します。
楽しく体を動かしましょう。

■日時　６月20日、７月４日・18日、８月１日・29日、
９月12日　木曜日　午後７時30分～９時

■会場　総合体育館　小アリーナ
■内容　ヨガ、自重トレーニング、体幹トレーニング・

ストレッチ、スポーツリズム、トランポリン、ヤムナボディローリングなどを予定
※詳細は決まり次第、ホームページに掲載します。

■対象　市内にお住まいか通勤している18歳以上の人　先着20人
■費用　 ▽各回申し込み　300円／回　当日に会場でお支払いください。

▽一括申し込み　1,000円　初回参加時に会場でお支払いください。
※全ての回に参加できる一括申し込みがお勧めです。
※いずれも保険料込みです。

■持ち物　運動のできる服装、体育館シューズ、飲み物、タオル
■申し込み　６月５日（水）から17日（月）までに、いずれかの方法で申し込み。

▽Ｅメール　氏名・年齢・住所・電話番号・参加希望日を記載して送信。

▽直接　申込用紙に記入の上、総合体育館へ。
※１回のみの参加の場合は、各開催日の３日前までに、申し込んでください。

■問い合わせ　総合体育館　℡・有線22-8855　Ｅメールsports@city.omachi.nagano.jp
※申し込み後の軽微な連絡はＥメールで行いますのでご了承ください。

詳しくはこちら

詳しくはこちら
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生涯学習
文化会館

信濃大町寄席
　脇目も振らず王道を歩み続けてこられた入船亭の総帥、扇遊師匠による
落語をお楽しみください。落語家の柳亭市遼さん、紙切りの林家楽一さん
も出演します。

■出演　入船亭扇遊さん（落語）
　　　　柳亭市遼さん（落語）
　　　　林家楽一さん（紙切り）
■日時　６月22日（土）

午後１時30分開場、午後２時開演
■会場　文化会館　大ホール
■チケット　全席自由　

一般　2,000円
高校生以下　500円
※未就学児の入場はご遠慮ください。

■チケット発売日　５月25日（土）
※文化会館窓口は午前10時から

ワンコインコンサート
　「ワンコインコンサート」は、地元にゆかりのある人が出演するコンサートです。すてきな時間をワ
ンコインでお楽しみください。

■日時　７月７日（日）
午後１時30分開場、午後２時開演

■会場　文化会館　大ホール
■曲目　皆さんになじみのある曲をセレクト
■出演者　羽渕浩樹さん（バリトン）
　　　　　中村倫子さん（ピアノ）
■チケット　全席自由　500円
■チケット発売日　６月1日（土）

※文化会館窓口は午前10時から
羽渕浩樹さん（バリトン）

入船亭扇遊さん 林家楽一さん

柳亭市遼さん

■問い合わせ　大町公民館・文化会館　℡・有線22-9988

羽渕浩樹　プロフィール
　愛知県出身。国立音楽大学声楽科卒業。国内3大コンクールの1つ「第41回日伊声楽コンコ
ルソ」にて第1位を獲得。
　1999年モーツァルト作曲、歌劇「フィガロの結婚」のタイトルロールにてデビュー後、オペ
ラの出演は50作品を超え、また宗教曲においても、モーツァルト「レクイエム」ベートーヴェ
ン「第九」など10作品以上のソリストを務める。10年ほど前に大町市へ移住し、現在は会社員
の傍ら歌手活動を行う。
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文化会館

三浦一馬五重奏団 熱狂のタンゴ
　タンゴ界の歴史を変えたレジェンド、アストル・ピアソラ。
　ピアソラの魂を受け継ぎ日本のバンドネオン奏者三浦一馬が現代に受け継ぐ熱い想い。切れ味鋭い
リズム、情熱と哀愁あふれるパッションに、丁々発止のアンサンブル。熱狂のタンゴ、お楽しみに!!

■日時　７月15日（月）　午後１時30分開場、午後２時開演
■会場　文化会館　大ホール
■出演者　三浦一馬さん（バンドネオン）
　　　　　石田泰尚さん（ヴァイオリン）
　　　　　大坪純平さん（ギター）
　　　　　倉持敦さん（コントラバス）
　　　　　山田武彦さん（ピアノ）
■曲目（予定）▷リベルタンゴ

▷エスクアロ（鮫）
▷オブリヴィオン
▷ブエノスアイレスの夏　ほか

■チケット　全席指定
前売券4,000円　当日券4,500円

■チケット販売日　６月８日（土）
※文化会館窓口は午前10時から

第23回北アルプス雪形まつり
児童・生徒募集作品のホームページ公開
　第23回北アルプス雪形まつりで応募した市内小中学校の児童・生徒の皆
さんの作品（絵画、詩、俳句、短歌）を、ホームページで公開します。皆さ
んの力作をご覧ください。作品は、大町市文化会館のホームページからご
覧いただけます。

■公開期間　６月９日（日）～８月31日（土） 文化会館
ホームページ

■問い合わせ　大町公民館・文化会館　℡・有線22-9988

■問い合わせ　生涯学習課生涯学習・青少年係　℡□市内線622

第22回北アルプス雪形まつりの入選作品

絵
画
の
部
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生涯学習
大町公民館

仏教講座　良寛－清貧を貫いた生涯－
　「日本の思想の流れ」を土台にして「仏教講座」を開催します。むつかしいことをやさしく、やさしい
ことを深く、そして楽しく。参加無料です。要約筆記がつきます。

■日時　全５回　以下の表のとおり
午前10時〜正午

■会場　サン・アルプス大町　２階　大会議室（文化会館南隣の建物）
※９月21日（土）は大町公民館・文化会館２階の視聴覚室です。

■定員　先着100人
■講師　田中欣一さん（日本思想史家）
■持ち物　筆記用具
■申し込み　６月27日（木）までに、電話または直接、大町公民館へ。
■その他　要約筆記とは聞こえない、聞こえに不安のある人のために文字で伝えるものです。

市では、LINE公式アカウントで情報を発信しています。 
友だち登録して、最新情報や生活情報を入手しましょう！ 

問い合わせ　大町市総合情報センター　TEL 21-3800 @omachi_nagano 

回 月日(曜) 主題 内容

１ ６/29(土)
良寛①

越後の出雲崎時代

・庄屋の橘屋に生まれる。
・漢学塾で６年間学ぶ。
・少年時、光照寺に入門。
・玄乗破了のもとで、僧侶の修行に入る。

２ ７/20(土)
良寛②

備
びっちゅう

中（岡山県）の
円
えん

通
つう

寺時代

・来越の国仙和尚にしたがい、備中国の円通寺に向かう。
11年間、火の出るような修行に励む。

・諸国行脚で九州、四国、高野山などに赴く。
・京都で弟の香（かおり）と父の以南の供養をする。

３ ８/31(土)
良寛③

国
く

上
がみ

山（越後）の
五
ご

合
ごう

庵時代

・中山道・千國街道を経て越後に帰る。
・故郷に錦を飾ることなく、緋の衣をまとうことなく。
・五合庵に落ちつく。

行雲流水・無所得の道をかたくなに守る。

４ ９/21(土)
良寛④

国上山麓（越後）の
乙
おと

子
ご

神社時代

・座禅、書、詩歌に励む。
・修行僧として、寺の住職になることなく。
・道元と芭蕉に傾倒する。
・高きにあって、俗に親しむ。

５ 10/19(土)
良寛⑤

島崎村（越後）の
木村家草庵時代

・尼僧の貞心尼と逢う。相聞歌をかわす。
・在野僧の立場を貫き、地位も名誉もなく。
・高い詩精神の持ち主。道元禅のよき体現者。
・越後の空に輝いている、稀

け

有
う

の良心。
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大町公民館児童センター

文化財センター

楽しい陶芸講座
　毎回テーマを設けて開催します。食
卓を彩る器や陶芸による季節の飾り物
など作ってみませんか？ いろいろな技
法を使い粘土に触れ、初めての人もリ
ピーターの人も一緒に楽しいひととき
を過ごしましょう。

昼間コース

■日時　全３回　
６月30日（日）、７月21日（日）、
８月25日（日）
午後１時30分〜３時30分

■対象・定員　市内にお住まいの人
先着10人

夕方コース

■日時　全３回
６月27日（木）、７月18日（木）、
８月22日（木）
午後６時〜８時

■対象・定員　市内にお住まいの人
先着10人

共通

■会場　相陶窯（八日町「塩の道ちょう
じや」から東へ約100ｍ）

■講師　相澤正樹さん（陶芸家、日展
会友）

■費用　月額3,500円（材料費など）
■持ち物　エプロン、タオル、筆記用

具、汚れてもよい服装
■申し込み　６月４日（火）～23日（日）

に、電話または直接、大町公
民館へ。

休館のお知らせ
　施設のメンテナンスのため、休館します。ご迷惑を
おかけしますが、ご協力をお願いします。

■日時　６月16日（日）　終日
■問い合わせ　児童センター　℡・有線22-0741

令和６年度第３回文化財講座
「松本城天守を築いた石川数正・康長」

　松本城を築城した石川数正と康長父子。ＮＨＫ大河
ドラマで一躍注目され、記憶に新しい人も多いかもし
れません。実は、国宝「仁科神明宮」に残る国重要文
化財「木造棟札」（神明宮の式年造営について記録した
木の札）に、康長の別名「三長」の名前が記されており、
当地との関わりがうかがえます。石川父子と松本城の
歴史について、講師が詳しく解説します。社公民館共
催事業です。申し込み不要、参加無料です。

■日時　６月15日（土）　午後１時30分～３時30分
■会場　社公民館
■対象　どなたでも
■講師　後藤芳孝さん（信濃史学会会長、元松本城管

理事務所専門研究員）
■問い合わせ　文化財センター　℡・有線23-4760 ■問い合わせ　大町公民館・文化会館

　℡・有線22-9988
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生涯学習
ギャラリー・いーずら

山岳博物館

ぴんぼけ倶楽部写真展「季節の物語2024」
　大町・安曇野周辺の四季を写した風景写真を約
33点展示します。メンバーの撮りためた写真を展
示する「おまけコーナー」もありますので、皆さん
のご来場をお待ちしています！ 入場無料です。

■日時　６月13日（木）～18日（火）
午前10時～午後５時

（最終日は午後４時まで）
■会場　ギャラリー・いーずら

（いーずら大町特産館２階）

「家庭の日」に伴う入館無料・割引
　毎月第３日曜日は「家庭の日」です。山岳博物館では「家庭の日」とその前日の土曜日、大町市民の入
館料が無料となります。その他の長野県民は入館料が割引となります。この機会にぜひご来館くださ
い。申し込み不要です。

■期日（６月）　６月15日（土）・16日（日）　　■その他　来館時に住所が分かるものをご提示ください。
■対象　大町市民、長野県民	 　　　　　　■問い合わせ　山岳博物館　℡・有線22-0211

募集　ギャラリー・いーずら「秋の特別作品展」展示希望団体
　　　（芸術祭開催期間のギャラリー・いーずらの貸し出し）
　令和６年開催予定の「北アルプス国際芸術祭2024」開催期間中は、「秋の特別作品展」として、ギャ
ラリー・いーずらの貸し出しを抽選にて決定します。期間中は多くの来館者が予想されますので、皆
さんのご応募をお待ちしています。

■期日　９月11日（水）～11月５日（火）　
　期間①　 ９ 月11日（水）～17日（火）
　期間②　 ９ 月18日（水）～24日（火）　
　期間③　 ９ 月25日（水）～10月１日（火）
　期間④　10月 ２ 日（水）～ ８ 日（火）　
　期間⑤　10月 ９ 日（水）～15日（火）
　期間⑥　10月30日（水）～11月５日（火）
※作品の搬入日、展示作業、搬出日を含みます。
※10月16日（水）～29日（火）は教育委員会の企
　画展の予定です。

■貸出場所　ギャラリー・いーずら（いーず
ら大町特産館２階）

■対象　北アルプス国際芸術祭の期間中に
ギャラリー・いーずらの利用を検討
している団体・個人

■申し込み　６月28日（金）までに希望期間、
団体名（個人でも可）、代表名、連絡
先、住所を電話、Ｅメールまたは直
接、生涯学習課生涯学習・青少年係へ。

■問い合わせ　生涯学習課生涯学習・青少年係　℡□市内線622
Eメール　shogai@city.omachi.nagano.jp
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平公民館・女性未来館ピュア

たたみ１畳エクササイズ
　たたみ１畳の広さがあれば大丈夫！ 体の可
動域を広げたり、柔軟性を高めることを目指す
エクササイズです。健康な体づくりを目指して
健康寿命を伸ばしましょう！ 参加無料です。

■日時　全４回　７月５日・12日・19日・
26日　金曜日　午後１時30分～３時

■会場　平公民館・女性未来館ピュア　講習
室（和室）

■内容　自宅で簡単にできるエクササイズ
■対象・定員　どなたでも　先着15人
■講師　太田陽子さん（健康づくりトレーナー）
■持ち物　飲み物、タオル（細長いもの）、ヨ

ガマット（ない場合は予約時にお伝
えください）

■申し込み　６月18日（火）～28日（金）に電
話または直接、平公民館・女性未来
館ピュアへ。

大人の脳トレ　リトミック講座
　スイスの音楽家が開発した教育法リトミッ
クを体験します。足踏みしたり、体をたく
さん使うことで「リズム感、集中力、判断力、
記憶力」が自然と身に付きます。音楽と触れ
合いながら頭と体と心のリフレッシュをしま
しょう。参加無料です。

■日時　全５回　７月11日・18日・25日、
８月１日・８日　木曜日
午前10時～11時

■会場　平公民館・女性未来館ピュア　軽運
動室

■対象・定員　どなたでも　先着10人
※市内にお住まいの人、市内にお勤
めの人を優先

■講師　中村順子さん、中村倫子さん（中村
音楽教室）

■申し込み　６月10日（月）～18日（火）に、
電話または直接、平公民館・女性未
来館ピュアへ。

シニアのためのウォーキング教室
　運動不足を解消するため、ウォーキングで汗を
流しましょう！ 当日の天候や気温によって室内
外どちらかで行います。参加無料です。

■日時　全３回　７月２日・16日・30日　水曜
日　午前８時30分～10時

■会場　平公民館・女性未来館ピュア　講堂
■内容　ウォーキング・ストレッチなど
■対象・定員　どなたでも　先着20人
■講師　前田千恵さん（健康運動実践指導者）
■持ち物　飲み物、タオル、上履き、外履き、帽

子などの熱中症対策グッズ
■申し込み　６月11日（火）～21日（金）に電話ま

たは直接、平公民館・女性未来館ピュアへ。

保育サポーター講座
　保育サポーターは、公民館や体育館、文化会館
の行事や講座の時などに、参加者のお子さんをお
預かりする託児ボランティアです。保育・育児に
ついての知識を深め、将来子どもと触れ合う活動
をしてみたい人のご応募をお待ちしています。参
加無料、資格の有無は問いません。
※託児ボランティアサークル「バンビの会」に登録

希望の人は、３回の講座全てを受講する必要が
あります。

■日時・会場・内容

▽第１回　６月28日（金）　午前９時30分～11時
　しらかば保育園　開講式、講話、実践体験ほか

▽第２回　７月２日（火）　午前９時30分～正午
　総合体育館　小アリーナ　託児ボランティアの

実践

▽第３回　７月17日（水）　午前９時30分～正午
　平公民館・女性未来館ピュア　幼児安全講習、

託児ボランティアのご案内、修了式
■定員　市内にお住まいの人、市内にお勤めの人

　10人程度
■共催　大町市社会福祉協議会
■申し込み　６月20日（木）までに、電話または

直接、平公民館・女性未来館ピュアへ。

■問い合わせ　平公民館・女性未来館ピュア　℡・有線22-0694
　　　　　※託児あります（生後６カ月以上）。事前にお申し込みください。
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  募集 　自衛官、自衛官を目指す学生
　防衛省では、自衛官や自衛官を目指す学生などを募集します。
詳しくは、自衛隊長野地方協力本部ホームページをご覧いただくか、
お問い合わせください。

■問い合わせ　自衛隊長野地方協力本部松本地域事務所
　（松本市深志2-6-5　マルナカ深志ビル１階）
　℡0263-36-2787　ホームページhttps://www.mod.go.jp/pco/nagano/

応募資格 受付期間 試験日程

自衛官候補生
18歳以上33歳未満の人（32歳
の人は、採用予定月の末日現在、
33歳に達していない人）

通年
受付時または各自衛隊地域
協力本部のホームページに
てお知らせ

一般曹候補生
18歳以上33歳未満の人（32歳
の人は、採用予定月の末日現在、
33歳に達していない人）

７月１日（月）～
９月３日（火）

１次試験
９月14日（土）～22日（日）の
いずれか１日

航空学生

海上
高卒または高専３年次修了

（見込み含む）の18歳以上
23歳未満の人 ７月１日（月）～

９月５日（木）
１次試験
９月16日（月）

航空
高卒または高専３年次修了

（見込み含む）の18歳以上
24歳未満の人

防衛大学校学生
（推薦）

高卒または高専３年次修了
（見込み含む）の18歳以上21歳
未満で、成績優秀かつ生徒会
活動などに顕著な実績を修め、
学校長が推薦できる人

９月５日（木）～
９日（月）

９月21日（土）・22日（日）

防衛大学校学生
（総合選抜） 高卒または高専３年次修了

（見込み含む）の18歳以上21歳
未満（自衛官は23歳未満）の人

１次試験
９月21日（土）

防衛大学校学生
（一般）

７月１日（月）～
10月17日（木）

１次試験
11月２日（土）

防衛医科
大学校生

医学科
高卒または高専３年次修了

（見込み含む）の18歳以上
21歳未満の人

７月１日（月）～
10月９日（水）

１次試験
10月19日（土）

看護学科
（自衛官候補看護学生）

７月１日（月）～
10月２日（水）

１次試験
10月12日（土）

高等工科学校生徒
（推薦）

中卒（見込み含む）の17歳未満
の男子で、成績優秀かつ生徒会
活動などに顕著な実績を修め、
学校長が推薦できる人

10月１日（火）～
11月29日（金）

令和７年
１月11日（土）～13日（月）の
いずれか１日

高等工科学校生徒
（一般）

中卒（見込み含む）の
17歳未満の男子

10月１日（火）～
令和７年
１月16日（木）

１次試験
令和７年１月25日（土）・
26日（日）のいずれか１日

自衛隊長野地方協力本部
公認キャラクター

「しんちゃん」「なのちゃん」
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募集

募集

大
町
市
奨
学
金

　
市
教
育
委
員
会
で
は
、高
等
学
校（
高

等
専
門
学
校
高
等
課
程
、
専
修
学
校
高

等
課
程
を
含
む
）や
、
大
学（
短
期
大
学
、

高
等
専
門
学
校
専
門
課
程
、
専
修
学
校

専
門
課
程
を
含
む
）に
修
学
す
る
人
に

奨
学
金
を
貸
与
し
ま
す
。

　
一
定
の
条
件
を
満
た
す
と
償
還
が
免

除
と
な
る
給
付
型
奨
学
金
も
あ
り
ま
す
。

一
般
奨
学
金（
貸
与
型
）

■
条
件　
高
校
ま
た
は
大
学
な
ど
に
在

籍
し
、
次
の
全
て
に
該
当
す
る
人

▽
市
内
に
居
住
す
る
人
、
ま
た
は
市
外

に
居
住
し
て
い
る
が
帰
省
先（
実
家
）が

大
町
市
で
あ
る
人

▽
成
績
が
平
均
以
上
で
あ
る
こ
と

▽
品
行
方
正
で
あ
る
こ
と

▽
経
済
的
理
由
に
よ
り
修
学
が
困
難
と

認
め
ら
れ
る
こ
と

▽（
独
）日
本
学
生
支
援
機
構
、
県
、
そ

の
他
の
団
体
か
ら
、
別
に
学
資
の
貸
与

を
受
け
て
い
な
い
こ
と

■
返
済
方
法　
対
象
と
な
っ
た
期
間
の

倍
の
期
間
以
内
に
、
月
払
い
か
年
払
い

で
返
済

特
別
奨
学
金（
給
付
型
）

■
条
件　
大
学
な
ど
に
在
籍
し
、
次
の

全
て
に
該
当
す
る
人

▽
市
内
に
居
住
す
る
人
、
ま
た
は
市
外

に
居
住
し
て
い
る
が
帰
省
先（
実
家
）が

大
町
市
で
あ
る
人

▽
成
績
が
特
に
優
秀
で
あ
る
こ
と

▽
品
行
方
正
で
あ
る
こ
と

▽
経
済
的
理
由
に
よ
り
修
学
が
特
に
困

難
と
認
め
ら
れ
る
こ
と

▽（
独
）日
本
学
生
支
援
機
構
、
県
、
そ

の
他
の
団
体
か
ら
、
別
に
学
資
の
給
付

を
受
け
て
い
な
い
こ
と

▽
卒
業
後
６
カ
月
後
か
ら
貸
与
期
間
の

倍
の
期
間
、
市
内
に
居
住
す
る
予
定
で

あ
る
こ
と

共
通
事
項

■
奨
学
金
の
額（
月
額
）

▽
高
校
生　
１
万
５
０
０
０
円
以
内

▽
大
学
生　
３
万
円
以
内

■
申
し
込
み　
６
月
28
日（
金
）ま
で
に
、

学
校
教
育
課
庶
務
係
に
あ
る
奨
学
生
願

書
な
ど
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
直

接
、
同
係
へ
。
詳
し
く
は
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　
学
校
教
育
課
庶
務
係

℡
□市
内
線
６
１
１

令
和
６
年
度
住
宅
の
太
陽
光

パ
ネ
ル
な
ど
の
設
置
を
支
援

す
る
補
助
金
お
よ
び
共
同
購
入

　
長
野
県
で
は
本
年
度
の
住
宅
へ
の
太

陽
光
パ
ネ
ル
、
蓄
電
池
お
よ
び
Ｖ
２
Ｈ

の
設
置
を
支
援
す
る
補
助
金
申
請
の
受

け
付
け
な
ら
び
に
太
陽
光
パ
ネ
ル
・
蓄

電
池
の
共
同
購
入
の
募
集
を
４
月
12
日

（
金
）か
ら
開
始
し
て
い
ま
す
。

※
Ｖ
２
Ｈ
…
Ｅ
Ｖ（
電
気
自
動
車
）な
ど

の
バ
ッ
テ
リ
ー
を
住
宅
の
電
源
と
し
て

も
活
用
す
る
た
め
の
機
器

既
存
住
宅
エ
ネ
ル
ギ
ー
自
立
化
補
助
金

■
対
象
者　
居
住
す
る
既
存
の
住
宅
に
、

「
信
州
の
屋
根
ソ
ー
ラ
ー
認
定
事
業
者
」

と
の
販
売
契
約
に
よ
り
太
陽
光
パ
ネ

ル
・
蓄
電
池
・
Ｖ
２
Ｈ
を
新
た
に
設
置

す
る
人

■
補
助
額
な
ど（
上
限
）　
①
太
陽
光
パ

ネ
ル
＋
蓄
電
池
を
設
置
す
る
場
合（
20

万
円
）、
②
蓄
電
池
の
み
を
設
置
す
る

場
合（
15
万
円
）、
③
太
陽
光
パ
ネ
ル
＋

Ｖ
２
Ｈ
を
設
置
す
る
場
合（
15
万
円
）、

④
Ｖ
２
Ｈ
の
み
を
設
置
す
る
場
合（
10

万
円
）

※
②
お
よ
び
④
は
、
既
に
太
陽
光
発
電

設
備
を
設
置
し
て
い
る
住
宅
が
対
象
で

す
。

■
問
い
合
わ
せ　
北
ア
ル
プ
ス
地
域
振

興
局
総
務
管
理
・
環
境
課

℡
０
２
６
１
・
２
３
・
６
５
６
３

※
補
助
事
業
の

詳
細
に
つ
い
て
は
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

共
同
購
入（
グ
ル
ー
プ
パ
ワ
ー
チ
ョ
イ
ス
）

　
特
定
の
太
陽
光
パ
ネ
ル
な
ど
に
つ
い

て
、
多
く
の
購
入
希
望
者
を
集
め
る
こ

と
で
、
市
場
価
格
よ
り
一
定
程
度
安
価

で
購
入
す
る
こ
と
を
目
指
す
仕
組
み
で

す
。

■
募
集
内
容　
家
庭
や
事
業
所
な
ど
の

屋
根
上
で
の
太
陽
光
発
電
な
ど
に
用
い

る
た
め
、
次
の
①
～
③
の
い
ず
れ
か
の

購
入
を
希
望
す
る
人

①
太
陽
光
パ
ネ
ル
の
み
、
②
太
陽
光
パ

ネ
ル
＋
蓄
電
池
、
③
蓄
電
池
の
み

■
募
集
期
間　
９
月
４
日（
水
）ま
で

■
募
集
登
録
方
法　

募
集
登
録
専
用

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
必
要
事
項
を
入
力
し

て
参
加
登
録
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
参
加
登
録
の
段
階
で
は
購
入
義
務
は

な
く
、
そ
の
後
の
見
積
も
り
で
判
断
で

き
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　
長
野
県
み
ん
な
の
お

う
ち
に
太
陽
光
事
務
局　
ア
イ
チ
ュ
ー

ザ
ー（
株
）

℡
０
１
２
０
・
６
９
８
・
３
０
０ 　

平
日　
午
前
10
時
～
午
後
６
時

※
詳
細
は
、
専
用

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
既
存
住
宅
エ
ネ
ル
ギ
ー
自
立
化
補

助
金
と
共
同
購
入（
グ
ル
ー
プ
パ
ワ
ー

チ
ョ
イ
ス
）の
併
用
は
で
き
ま
せ
ん
。



広報おおまち　2024.6 24

情報ステーション情報ステーション
nformationI

お知らせ

お知らせお知らせ

お知らせ

人
権
擁
護
委
員
に
よ
る

「
特
設
人
権
相
談
所
」の
開
設

　
大
町
人
権
擁
護
委
員
協
議
会
で
は
、

「
近
隣
、
家
庭
、
相
続
、
い
じ
め
、
ハ

ラ
ス
メ
ン
ト
、
差
別
な
ど
」の
心
配
事

と
、
悩
み
事
な
ど
の
相
談
所
を
開
設
し

ま
す
。
秘
密
は
固
く
守
り
ま
す
。
相
談

は
無
料
で
す
。
ど
う
ぞ
お
気
軽
に
お
出

か
け
下
さ
い
。

■
日
時　
６
月
３
日（
月
）　
午
前
９
時
〜

正
午

■
会
場　
大
町
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
、

市
八
坂
支
所
、
市
美
麻
支
所

■
相
談
担
当
者　
人
権
擁
護
委
員

■
問
い
合
わ
せ

長
野
地
方
法
務
局
大
町
支
局

℡
２
２
・
０
３
７
９

「
気
象
防
災
」講
演
会
＆

「
避
難
所
の
食
」体
験
会

　
大
町
地
区
連
合
自
治
会
お
よ
び
自
主

防
災
会
連
絡
会
で
は
、
地
域
の
防
災
力

の
向
上
の
た
め
に
、
次
の
日
程
で
防
災

講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。
講
演
会
後
は

防
災
食
の
試
食
体
験
を
行
い
ま
す
。
参

加
無
料
で
す
。

■
日
時　
７
月
６
日（
土
）　
午
前
10
時

30
分
～
午
後
１
時

■
会
場　
市
役
所　
東
庁
舎
２
階　
東

大
会
議
室

■
内
容

▽
第
一
部
「
知
っ
て
な
っ
と
く
！
大
町

市
の
自
然
災
害
か
ら
身
を
守
る
た
め
に
」

■
講
師　
鈴
木
智
恵
さ
ん

（
気
象
予
報
士
・
防
災
士
）

テ
レ
ビ
信
州「
ゆ
う
が
た
Ｇ
ｅ
ｔ
！
」で

気
象
キ
ャ
ス
タ
ー
と
し
て
活
躍
中
。

▽
第
二
部
「
災
害
時
の
食　
知
っ
て
、

食
べ
て
、
備
え
よ
う
～
」

【
防
災
食
体
験
】ア
ル
フ
ァ
化
米
と
キ
ッ

チ
ン
カ
ー
で
防
災
食
を
体
験
。

■
講
師　
大
久
保
隆
志
さ
ん

（
日
本
防
災
士
会
長
野
県
支
部
長
）

■
対
象
・
定
員　
ど
な
た
で
も　
先
着

70
人

■
申
し
込
み　
６
月
25
日（
火
）ま
で
に
、

電
話
ま
た
は
直
接
、
市
民
活
動
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
へ
。

■
問
い
合
わ
せ

▽
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー　

℡
□市
内
線
８
３
１

令
和
６
年
度
税
務
職
員
募
集

　
国
税
局
や
税
務
署
に
お
い
て
、
税
の

ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
と
し
て
働
く
税
務
職

員（
国
家
公
務
員
）を
募
集
し
ま
す
。

■
受
験
資
格　

１　
令
和
６
年
４
月
１
日
に
お
い
て
高

等
学
校
も
し
く
は
中
等
教
育
学
校
を
卒

業
し
た
日
の
翌
日
か
ら
起
算
し
て
３
年

を
経
過
し
て
い
な
い
人
ま
た
は
令
和
７

年
３
月
ま
で
に
高
等
学
校
も
し
く
は
中

等
教
育
学
校
を
卒
業
見
込
み
の
人

２　
人
事
院
が
１
に
掲
げ
る
者
に
準
ず

る
と
認
め
る
人

■
試
験
の
程
度　
高
等
学
校
卒
業
程
度

■
申
し
込
み
な
ど

▽
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
申
し
込
み

○
次
の
ア
ド
レ
ス
へ
ア
ク
セ
ス
し
、
説

明
に
従
い
入
力
す
る
。

http
s://w

w
w

.jinji-shiken.
go.jp/juken.htm

l

○
受
付
期
間　
６
月
14
日（
金
）

午
前
９
時
～
26
日（
水
）［
受
信
有
効
］

▽
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
し
込
み
が
で
き

な
い
環
境
の
場
合

○
問
い
合
わ
せ　
希
望
す
る
第
１
次
試

験
地
を
所
轄
す
る
国
税
局
ま
た
は
沖
縄

国
税
事
務
所

■
試
験
日

第
１
次
試
験
日　
９
月
１
日（
日
）

第
２
次
試
験
日　
10
月
９
日（
水
）～
18

日（
金
）の
間
の
第
１
次
試
験
合
格
通
知

書
で
指
定
す
る
日

■
問
い
合
わ
せ　

▽
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
し
込
み
に
関
す

る
問
い
合
わ
せ

人
事
院
人
材
局
試
験
課

℡
０
３
・
３
５
８
１
・
５
３
１
１

内
線
２
３
３
３

平
日　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

▽
右
記
以
外
の
問
い
合
わ
せ

関
東
信
越
国
税
局
人
事
第
二
課
試
験
係

℡
０
４
８
・
６
０
０
・
３
１
１
１

内
線
２
０
９
７

平
日　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

市
民
バ
ス「
ふ
れ
あ
い
号
」

回
数
券
の
販
売
場
所
変
更

　
市
民
バ
ス「
ふ
れ
あ
い
号
」回
数
券
の

販
売
場
所
が
７
月
１
日（
月
）か
ら
変
わ

り
ま
す
。

■
販
売
場
所

▽
総
合
情
報
セ
ン
タ
ー（
市
役
所
前
）

▽「
ふ
れ
あ
い
号
」車
内

▽
北
ア
ル
プ
ス
交
通
本
社

▽
や
ま
び
こ

▽
ア
ル
ピ
コ
タ
ク
シ
ー
大
町
支
社

■
販
売
終
了
と
な
る
場
所

▽
ア
ル
プ
ス
第
一
交
通（
６
月
末
日
を

も
っ
て
取
り
扱
い
終
了
）

■
問
い
合
わ
せ

情
報
交
通
課
交
通
政
策
係

℡
□市
内
線
８
５
３
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https://www.city.omachi.nagano.jp/
市 ＝市役所 TEL・有線22-0420／FAX23-4304

お知らせ お知らせ

お知らせ

お知らせ
人
権
を
考
え
る
市
民
の
集
い

　
市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
一
人
一
人

が
人
権
問
題
を
自
分
自
身
の
問
題
と
し

て
捉
え
、
互
い
の
人
権
を
尊
重
す
る
意

識
を
高
め
る
た
め
講
演
会
を
開
催
し
ま

す
。
申
し
込
み
不
要
、
入
場
無
料
で
す
。

■
日
時　
６
月
27
日（
木
）　
午
後
２
時
～

３
時
30
分

■
会
場　
大
町
北
小
学
校　
体
育
館

■
内
容

▽
児
童
の
意
見
発
表	

▽
講
演
会「
聴
覚
障
が
い
者
も
世
界
に

羽
ば
た
け
る
」～
聴
覚
障
が
い
を
乗
り

越
え
て
～

【
講
師
】　
中
村
晃
大
さ
ん（
障
が
い
者

ス
ポ
ー
ツ
競
技
者
）

　
聴
覚
障
が
い
を
乗
り
越
え
、
陸
上
と

ス
キ
ー
を
通
し
て
ス
ポ
ー
ツ
競
技
に
励

み
、
デ
フ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
も
出
場
し
た

地
元
ア
ス
リ
ー
ト
の
お
話
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ

生
涯
学
習
課
人
権
教
育
担
当　

℡
□市
内
線
６
２
３

０
０
円
か
ら
３
万
円
に
増
額
と
な
り
ま

す
。

③
所
得
制
限
の
撤
廃　
９
月
分
ま
で
は
、

受
給
者
の
所
得
に
応
じ
て
受
給
額
減
額

や
受
給
資
格
喪
失
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、

10
月
分
か
ら
は
所
得
額
に
よ
る
受
給
制

限
が
撤
廃
さ
れ
ま
す
。

④
支
給
回
数
の
増
加　

年
３
回
支
給

（
２
月
、
６
月
、
10
月
）か
ら
年
６
回
支

給（
２
月
、
４
月
、
６
月
、
８
月
、
10
月
、

12
月
）に
変
更
と
な
り
ま
す
。
拡
充
後

の
初
回
支
給
は
12
月（
10
～
11
月
分
）を

予
定
し
て
い
ま
す
。

※
令
和
６
年
10
月
支
給
分（
６
～
９
月

分
）ま
で
は
、
従
来
と
同
様
の
支
給
対

象
・
支
給
回
数
と
な
り
ま
す
の
で
、
あ

ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※
増
額
や
新
た
に
受
給
対
象
と
な
る
可

能
性
の
あ
る
人
の
申
請
方
法
な
ど
に
つ

い
て
は
、
詳
細
が
決
定
次
第
ご
案
内
さ

せ
て
い
た
だ
く
予
定
で
す
。

※
受
給
者
本
人
が
公
務
員
で
職
場
か
ら

児
童
手
当
を
受
け
取
っ
て
い
る
人
に
つ

い
て
は
、
引
き
続
き
職
場
か
ら
児
童
手

当
を
受
給
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
の
で
、

そ
れ
ぞ
れ
の
職
場
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

子
育
て
支
援
課
子
育
て
支
援
係

℡
□市
内
線
６
８
５
・
７
５
７

里
親
相
談
会

　
さ
ま
ざ
ま
な
事
情
で
、
生
ま
れ
た
家

庭
で
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
な
い
子
ど
も

た
ち
を
、
自
ら
の
家
庭
に
迎
え
入
れ
、

温
か
い
愛
情
の
中
で
育
て
て
く
れ
る
人

を「
里
親
」と
い
い
ま
す
。

　
中
信
地
区
里
親
会
で
は
、
里
親
制
度

や
里
親
の
活
動
を
知
っ
て
い
た
だ
く
た

め
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
本
年
度
の
相
談
会
は
毎
月
第
一
月
曜

日（
祝
日
の
場
合
は
第
二
月
曜
日
）の
午

前
10
時
30
分
か
ら
開
催
す
る
予
定
で
す
。

※
令
和
６
年
８
月
と
令
和
７
年
１
月
は

お
休
み
の
予
定
で
す
。

　
最
新
の
情
報
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
日
時　
７
月
１
日（
月
）　
午
前
10
時

30
分
～　

■
会
場　
児
童
セ
ン
タ
ー

■
内
容　
里
親
制
度
の
説
明
、
里
親
の

体
験
談
、
映
像
視
聴
、
個
別
相
談
な
ど

■
申
し
込
み　
当
日
ま
で
に
電
話
で
、

松
本
児
童
相
談
所
家
庭
養
育
推
進
係
へ
。

■
問
い
合
わ
せ　
▽
松
本
児
童
相
談
所

℡
０
２
６
３
・
９
１
・
３
３
７
０　

▽
子
育
て
支
援
課
子
育
て
支
援
係　

℡
□市
内
線
６
８
５
・
７
５
７

児
童
手
当
現
況
届
の
提
出
を

　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人
に
は

現
況
届
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
ご
提
出

く
だ
さ
い
。

■
提
出
が
必
要
な
人

▽
前
年
の
所
得
が
確
認
で
き
な
い
人

▽
住
民
基
本
台
帳
で
父
母
と
児
童
の
同

居
が
確
認
で
き
な
い
人

▽
令
和
５
年
６
月
２
日
以
降
、
次
の
い

ず
れ
か
に
変
更
の
あ
る
人

＊
父
母
の
婚
姻
関
係（
結
婚
・
離
婚
）

＊
加
入
す
る
医
療
保
険（
国
民
健
康
保

険
と
社
会
保
険
と
の
異
動
な
ど
）

▽
市
で
提
出
が
必
要
と
判
断
し
た
人

■
提
出
期
限　
６
月
28
日（
金
）

■
問
い
合
わ
せ

子
育
て
支
援
課
子
育
て
支
援
係

℡
□市
内
線
６
８
５
・
７
５
７

児
童
手
当
の
拡
充
に
つ
い
て

　
令
和
６
年
10
月
分
か
ら
児
童
手
当
の

拡
充
が
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
拡
充
内

容
は
次
の
４
点
で
す
。

①
支
給
対
象
年
齢
の
拡
大　
９
月
分
ま

で
は
15
歳
到
達
後
の
年
度
末
ま
で
が
支

給
対
象
年
齢
で
す
が
、
10
月
分
か
ら
は

18
歳
到
達
後
の
年
度
末
ま
で
支
給
対
象

年
齢
が
引
き
上
げ
ら
れ
ま
す
。

②
多
子
加
算
の
増
額　
多
子
加
算（
第

３
子
以
降
）の
支
給
額
が
、
１
万
５
０
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図書館だより

−新着図書（一般向け）−
謎解きゲーム理論 この社会の「なぜ？」をときあか
せ！［経済学］����������� 浅古泰史／著
ＡＩに勝つ数学脳［数学］
���� ジュネイド・ムビーン／著　水谷淳／訳
電通マンぼろぼろ日記 ゴルフ・料亭・×××接待、
クライアントは神さまです［広告・宣伝］
��������������� 福永耕太郎／著
−新着図書（子ども向け）−

小学生の野菜づくりブック ぜ～んぶプランターで
できちゃう！［栽培］�������� 藤田智／監修
イラストでわかる難読漢字じてん［日本語］
��������������� 卯月啓子／監修
レストランのおばけずかん むげんナポリタン［日
本のおはなし］� � 斉藤洋／作　宮本えつよし／絵
−６月の推薦図書−

ビジュアル恋猫パラダイス 浮世絵か
ら映画、切手まで猫三昧　天夢人　
町田てつ／著
　浮世絵や草双紙、新版画、映画、
切手、レコード・ＣＤ、文学・漫画
など「愛すべき猫たち」を描いた“作品”を解説。ペー
ジを繰るたびにほっこりする猫好き必携のビジュ
アル本。
やってみた！研究イグノーベル賞　
東京書店　五十嵐杏南／著
　「まずは人を笑わせ、その後、考
えさせる」がテーマのイグノーベル
賞。「パンダのうんこでゴミ処理」「ク
ジラの鼻水を集める」など82のオモシロ研究を取
り上げ、研究を行った理由や方法も含めて紹介する。
−６月の催し−

おはなしの森����� ８日（土）　午前10時30分
おいでえほんのおへや（会場は大町児童センター）
������������� 11日（火）　午前11時
おりがみ教室������� 15日（土）　午前11時
無料託児サービス（要予約）
���������� 20日（木）　午前10時〜正午
■問い合わせ　大町図書館　℡・有線21-1616

国営アルプスあづみの公園　おでかけ通信 166
森のクラフトパーティー

　期間中の週末にさまざまなワークショップを開催！
新緑の森とクラフトを楽しもう！
■開催期間　６月１日（土）～30日（日）

ロープで木登り！ツリーイング
■日時　６月８日（土）、９日（日）
①午前10時～　②午前11時～　
③午後 １時～　④午後２時～　
⑤午後３時～
■場所　入口広場
■定員　各回10人（当日受付）
■対象　６歳以上
■参加費　1,500円／人
■協力　Tree Master Climbing Academy

【ワークショップ】紙すき体験
■日時　６月15日（土）、16日（日）
①午前10時～　②午前11時～　
③午後 １時～　④午後２時～　
⑤午後３時～
■場所　レストラン　テラス席
■定員　各回10人（事前申し込み）
■参加費　500円／人
■協力　信州松崎和紙

【自然体験】森で拓本をつくろう
■日時　６月22日（土）、23日（日）

（集合時間）①午前10時～
　　　　　②午後１時～

（所要時間１時間30分）
■場所　インフォメーションセンター
■定員　各回５組（事前申し込み）

【食体験】ほお葉巻きづくり
■日時　６月８日（土）、９日（日）

（受付時間）午前９時30分～
　　　　　午後１時30分
■場所　森の体験舎　食工房
■料金　200円／個
　※材料が無くなり次第終了

【クラフト体験】サンドアート
■日時　６月１日（土）～９日（日）

（受付時間）午前９時30分～11時30分
　　　　　午後１時～３時
■場所　森の体験舎　創作工房
■料金　200円／個

【共通事項】

▽料金の掲載のないものは無料ですが、入園料は必要で
す（中学生以下無料）。

▽申し込みの掲載がないものは、当日直接ご参加ください。

詳細は、公園管理センター（大町・松川地区）にお問い
合わせください。ホームページでもご確認いただけま
す。一部のイベントは、事前の電話予約も承っています。
https://www.azumino-koen.jp/

■問い合わせ　アルプスあづみの公園管理センター
　（大町・松川地区）　℡21-1212

　まちなかボイス～きらり☆大町人～
　株式会社熊谷清掃社
環境技術顧問の竹井禎
さんをご紹介します。循
環型社会をテーマに、有
機肥料の製造販売を行
う大町市堆肥センターの
取り組みについて詳しくお聞きします。

 放送日  ……………………… ９日（日）・12日（水）
■問い合わせ　大町市有線放送　℡・有線22-1297

有線放送６月の番組から
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ケーブルテレビ６月の番組から
きらり特番
毎日放送　午前9:00、午後1:00、午後8:00

＊大町公民館　菊づくり講座②�� ３日〜16日
＊常盤地区ソフトボール開幕試合� 10日〜23日
＊社地区ソフトボール開幕試合�� 17日〜30日
＊北小学校　運動会����� 24日〜７月７日
＊定例記者会見��������� 26日・27日

大町市議会６月定例会　午前10:00開会

＊本会議（生中継）������������ ４日
＊一般質問（生中継）������� 18日〜20日
＊本会議（生中継）����������� 28日

週刊情報番組　きらり☆ステーション
毎日放送（水曜日更新）午前6:00、午前8:30、
正午、午後5:00、午後7:00、午後11:00

＊一週間の出来事、市からのお知らせなど
※放送予定を変更する場合があります。ご了承く

ださい。

▽ 番組表はテレビの番組表（ＥＰＧ）や市ホーム
ページをご覧ください。

来年３月まで引き込み無料キャンペーン実施中！

■加入申し込み・問い合わせ
　情報交通課ＤＸ推進係　℡21-3805

６月の有料相談（要予約）

法 律 18日・25日 火曜日 13:00〜16:00 北アルプス
市町村会館

予約申し込み=県弁護士会松本在住会（☎0263-35-8501）
料金 =１時間以内10,000円（税別）

不用品交換コーナー
●譲ります

▽食器棚（約１年前に購入、１～２週間使用、２段
組の上部のみ、こげ茶色、コンセント口２個付、
W90cm×D43cm×H88cm）������ 無料

▽植木鉢（約10年前に購入、約10年使用、大・小
約30個、形はさまざま）��������� 無料

▽犬用ケージ（約20年前に購入、10年使用、W60
　cm×D43cm×H50cm）� ������� 無料

▽チャイルドシート（６年前に購入、６年使用、コ
ンビ製、新生児～ジュニアシートまで）��� 無料

▽自走式動噴（10年前に購入、10年使用、100m
ホース、鉄砲噴口、高圧洗車用ホース（10m、
筒先付き））��������������� 応談

▽ネブシ竹（10年前に購入、未使用、75本、20mm
　×1500mm）� ������������ 応談

●譲ってください

　新規なし
　交渉や受け渡しは、当事者双方の責任において
行ってください。「広報おおまち」が届く前に交渉
が成立することがあります。市ホームページに詳
しい情報を載せています。
■問い合わせ
　市民課消費生活・交通安全係　℡□市内線463

６月の納税など
市県民税（普通徴収分）………………………………… 第１期
国民健康保険税……………………………………… ６月分
保育料・保育所給食費……………………………… ６月分
市営住宅使用料、定住促進住宅使用料
雇用促進住宅・駐車場使用料……………………… ６月分
ケーブルテレビ利用料……………………………… ６月分
学校給食費…………………………………………… 第２期
上下水道料…………………………………………… ６月分

納期限は７月１日（月）

６月の無料相談

法 律
（要予約）

11日（火）
13：00〜15：30

市民相談室
（市役所本庁舎１階）

広聴広報係
☎□市 内線 403

担当=横山直毅弁護士 （次回は７月９日　森本遼弁護士）

行 政 26日（水）
9：00〜12：00

第５会議室
（市役所本庁舎 2 階）

行政管理係
☎□市 内線 511

年 金
（要予約）

20日（木）
10：00〜15：00

総合福祉
センター

松本年金事務所
☎ 0263-25-8100

日本政策金融
公庫（要予約）

20日（木）
13：30〜16：30

大町商工会館
（九日町）

商工会議所
☎ 22-1890

女性・男性
（要予約）

13日（木）
10：00〜15：00 子育て・

女性相談室
（市役所西庁舎 2 階）

男女共同参画・
人権政策係

☎□市 内線 83027日（木）
9：00〜12：00

育 児
25日（火）

9：30〜11：00
中央保健
センター

中央保健
センタ―

☎ 23-4400
女性のからだ
（要予約）

交 通 事 故
（要予約）

27日（木）
10：00〜15：00 大町合同庁舎

北アルプス地域振興局
総務管理課
県民生活係
☎ 23-6502

心 配 ご と
（要予約）

10日・24日
月曜日

13：00〜16：00 総合福祉
センター

社会福祉協議会
☎ 22-1501

司法書士
（要予約）

10日・24日
月曜日

13：00〜15：00
成年後見制度
（要予約）

27日（木）
13：30〜15：30

総合福祉
センター

成年後見支援センター
☎ 22-1550

生活・就労
（要予約）

平日
9：30〜17：00

総合福祉
センター

まいさぽ大町

生活就労支援センター
まいさぽ大町
☎ 22-7083

若 年 者
就 職 相 談
（要予約）

20日（木）
13：30〜17：00

第５会議室
（市役所本庁舎 2 階）

商業労政係
☎□市 内線 542

人 権 20日（木）
10：00〜16：00

長野地方法務局
大町支局

長野地方法務局
大町支局

☎ 22-0379
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 人の動き 　５月１日現在、（　）内は前月比

　総人口 25,515 （＋20）　男 12,439 （＋20）　転入 141　出生 9
　世帯数 12,011 （＋54）　女 13,076 （ 0）　転出 82　死亡 48

休日緊急当番医
変更する場合があります。確認の上、受診してください。

  （診療時間9:00〜17:00）

2日（日）
小野医院 堀六日町 ☎ 22-0047
せりざわクリニック 池田町 ☎ 62-3000
栗田医院 白馬村 ☎ 72-2428

9日（日）
平林医院 六九町 ☎ 22-2525
あづみ病院 池田町 ☎ 62-3166
横沢医院 白馬村 ☎ 72-2008

16日（日）
横澤内科医院 下仲町 ☎ 22-0371
吉村医院 松川村 ☎ 61-5666
神城醫院 白馬村 ☎ 75-7050

23日（日）
市立大町総合病院 高見町 ☎ 22-0415
みどりクリニック 松川村 ☎ 62-5225
しんたにクリニック 白馬村 ☎ 75-4177

30日（日）
野村クリニック 東若宮町 ☎ 85-0085
はーぶの里診療所 池田町 ☎ 62-0210
白馬診療所 白馬村 ☎ 75-4123

歯科緊急当番医
変更する場合があります。確認の上、受診してください。

（受付時間9:00〜11:00、診療時間9:00〜12:00）
2日（日） きらり歯科医院 松川村 ☎ 62-0005
9日（日） 平林歯科医院 東　町 ☎ 22-1149

16日（日） オクハラデンタルクリニック 仁科町 ☎ 23-0500
23日（日） 西澤歯科医院 幸　町 ☎ 22-5091
30日（日） 柏原歯科医院 白馬村 ☎ 71-1182

休日緊急当番薬局
変更する場合があります。確認の上、来店してください。

 （営業時間9:00〜17:30）
2日（日） カネリキ山口薬局 大黒町 ☎ 22-0184
9日（日） タカミ薬局 下仲町 ☎ 22-0180

16日（日） はなのき林薬局 東若宮町 ☎ 85-0595
23日（日） れんげ薬局 高見町 ☎ 22-0125
30日（日） はなのき林薬局 東若宮町 ☎ 85-0595

　ゴンドラで８分間の空中散歩、標高1,289ｍの岩岳山頂へ。
そこからは北アルプスや白馬村、北信の山々など360度の
展望が広がります。絶景テラス「HAKUBA MOUNTAIN HARBOR」や「白馬ヒトトキノモリ」のほか、
各種アクティビティが充実しており、気持ちの良い空気の中で心身共にリフレッシュいただけます。

大町市・白馬村・小谷村・糸魚川市　市民・村民限定割引
　大町市・白馬村・小谷村・糸魚川市にお住まいの皆さんには、2024グリーンシーズン中、割引価
格でチケットを販売します。チケット窓口で利用者全員の証明書（マイナンバーカードまたは運転免
許証）をご提示ください。
■期間　【2024グリーンシーズン】　４月19日（金）～11月17日（日）

※ペットの乗車賃は１頭当たり700円です。

■問い合わせ　（株）岩岳リゾート　℡72-2474　
　　　　　　　ホームページhttps://iwatake-mountain-resort.com/

６月の休日医療情報

白馬岩岳マウンテンリゾート

きらり★情報館


