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2025年（令和７年）

カ ス タ ム ペ イ ン タ ー 　 倉 科 昌 高 さ ん
図書館展

「DODO（ドードー）であえたはずのどうぶつたち」原画展
　大町市出身のカスタムペインター倉科昌高さんが描いた絵本

「DODO（ドードー）であえたはずのどうぶつたち」の原画展が大町図書
館で開催されています。
　倉科さんはギタリストの布袋寅泰さんとコラボ（！）するなど多岐に
わたり活躍しています。
　図書館展は、整理休館（12月24日（火））と年末年始休館（12月29日

（日）～１月３日（金））を除いて、１月５日（日）まで開催されています。
（関連記事は12ページ）

主な内容
❷　大町市の１年
❹　年末年始のご案内
❺　新小学校の校章が決まりました
❻　確定申告
❼　農業収支相談会
❽　野菜づくり教室
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大
町
市
の
１
年
２
０
２
４
年
の
出
来
事
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1
大
町
病
院
災
害
医
療
派
遣
チ
ー
ム（
Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ
）能
登
半
島
へ
出
動

　
　
（
写
真
は
第
４
次
隊
）

３　
糸
魚
川
市
の
要
請
に
よ
り
糸
魚
川
市
役
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へ
物
資
の
搬
入

４　
氷
見
市
の
要
望
を
踏
ま
え
物
資
を
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見
市
役
所
へ
搬
入
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大
町
市
消
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出
初
式
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3
松
本
糸
魚
川
連
絡
道
路
ル
ー
ト
帯
発
表

17　
県
合
同
災
害
支
援
チ
ー
ム（
チ
ー
ム
な
が
の
）へ
職
員
派
遣
開
始（
羽

咋
市
・
輪
島
市　
５
月
ま
で
実
施
）
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令
和
６
年
能
登
半
島
地
震
給
水
支
援
の
た
め
の
職
員
派
遣
出
発
式

19　
災
害
時
に
お
け
る
水
力
発
電
所
に
よ
る
電
力
供
給
に
関
す
る
協
定
締
結

　
　
（
株
）シ
グ
ナ
ス
水
力
発
電
所
様

30　
ニ
ホ
ン
ラ
イ
チ
ョ
ウ（
メ
ス
）の
山
岳
博
物
館
付
属
園
来
園

30　
ウ
ィ
リ
ア
ム
・
チ
ャ
ッ
ク
さ
ん
観
光
大
使
に
就
任
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市
民
ス
ポ
ー
ツ
祭
冬
季
大
会　
市
民
ス
ケ
ー
ト
大
会

５　
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
お
お
ま
ぴ
ょ
ん
ぬ
い
ぐ
る
み
販
売

８　
ニ
ホ
ン
ラ
イ
チ
ョ
ウ（
オ
ス
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山
岳
博
物
館
付
属
園
来
園
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市
民
ス
ポ
ー
ツ
祭
冬
季
大
会　
市
民
ス
キ
ー
・
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
大
会
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Ｇ
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信
濃
大
町
認
定
酒
お
披
露
目
セ
レ
モ
ニ
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１　
大
町
ダ
ム
等
再
編
事
業
土
砂
輸
送
用
ト
ン
ネ
ル
工
事
着
手
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第
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回
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共
同
参
画
フ
ォ
ー
ラ
ム
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災
害
時
に
お
け
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応
急
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関
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市
建
設
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組
合
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ア
ル
プ
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芸
術
祭
２
０
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４
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都
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企
画
発
表
会
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令
和
５
年
度
ひ
と
が
輝
く
ま
ち
づ
く
り
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業
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報
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災
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時
に
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け
る
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物
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協
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定
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結
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株
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フ
コ
様
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北
ア
ル
プ
ス
国
際
芸
術
祭
２
０
２
４
大
町
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画
発
表
会
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25
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大
町
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業
委
員
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第
１
回
総
会
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新
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就
職
者
激
励
会
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6
令
和
６
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ひ
と
が
輝
く
ま
ち
づ
く
り
事
業　
公
開
審
査
会

15　
立
山
黒
部
ア
ル
ペ
ン
ル
ー
ト
開
通
式
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２
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３
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４
月
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５
月

６
月

７
月

８
月

９
月

10
月

11
月

18
～
19　
第
22
回
ア
ル
プ
ス
囲
碁
村
ま
つ
り

８

7
第
23
回　
北
ア
ル
プ
ス
雪
形
ま
つ
り　
雪
形
ス
テ
ー
ジ

９

8
大
町
市
消
防
団
ポ
ン
プ
操
法
・
ラ
ッ
パ
吹
奏
大
会

27

9
メ
ン
ド
シ
ー
ノ
交
流
事
業（
７
月
２
日
ま
で
）

30
〜
７
月
７　
大
町
市
民
ス
ポ
ー
ツ
祭

２

�
水
道
水
源
感
謝
祭
／
大
町
市
水
道
事
業
１
０
０
周
年
記
念
式
典

25　
ス
ペ
イ
ン
の
イ
ヴ
ァ
ル
ス
・
ド
ゥ
ル
ジ
ェ
イ
日
本
祭
り
実
行
委
員
長

の
市
長
へ
の
表
敬
訪
問

30　
第
３
回
す
て
き
な
造
園
空
間
施
工
管
理
技
術
作
品
コ
ン
ク
ー
ル

　
　
審
査
員
特
別
賞
の
受
賞（
八
日
町
ポ
ケ
ッ
ト
パ
ー
ク
親
水
施
設
）

１
～
３
�
関
電
ト
ン
ネ
ル
バ
ス
開
通
60
周
年
ト
ロ
バ
ー
ス
デ
ー
イ
ベ
ン
ト

３

�
第
46
回
や
ま
び
こ
ま
つ
り
、
第
26
回
ゆ
か
た
ま
つ
り　
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�
山
岳
博
物
館
企
画
展『
大
町
の
少
年
が
世
界
を
駆
け
る
～
山
岳
ラ

ン
ナ
ー
上
田
瑠
偉
10
年
の
軌
跡
～
』ス
タ
ー
ト

15

�
二
十
歳
の
門
出　

20　
災
害
時
に
お
け
る
物
資
等
の
供
給
お
よ
び
施
設
の
一
部
提
供
に
関
す

る
協
定
締
結　
大
町
商
工
会
議
所
様

26　
災
害
時
に
お
け
る
消
防
用
水
等
の
確
保
に
関
す
る
協
定
締
結

　
　
大
北
生
コ
ン
事
業
協
同
組
合
様
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�
北
ア
ル
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際
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祭
２
０
２
４
開
幕
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山
岳
博
物
館
で
人
工
繁
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し
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ニ
ホ
ン
ラ
イ
チ
ョ
ウ
５
羽
を
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央
ア

ル
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ス
へ
放
鳥

１
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第
82
回
国
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会
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第
27
回
全
国
障
害
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ス
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大

会　
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町
市
準
備
委
員
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設
立
総
会
・
第
１
回
総
会

５

�
大
町
市
制
施
行
70
周
年
記
念
式
典

５　
立
川
市
と
の
姉
妹
都
市
交
流
事
業「
大
町
自
然
体
験
」

20

�
第
41
回
ア
ル
プ
ス
マ
ラ
ソ
ン

26

�
信
濃
大
町
観
光
大
使“
鉄
拳
”＆
リ
オ
五
輪
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
銅
メ
ダ

リ
ス
ト“
奥
原
希
望
”故
郷
お
も
て
な
し
大
作
戦
！
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�
大
町
市
国
民
健
康
保
険　
八
坂
診
療
所　
完
成
式

３　
大
町
市
表
彰
式
・
功
労
者
褒
賞

４　
北
ア
ル
プ
ス
国
際
芸
術
祭
２
０
２
４
閉
幕

��

�

��

��

�

�

��



広報おおまち　2025.1 4

年末年始の水道給水装置緊急対応事業者
　市では、年末年始期間中の漏水や凍結などのトラブルに備え、以下の事業者に対応当番を依頼しています。
期間中の宅内水道管の修理などの依頼は、当番事業者にお問い合わせください。

水道工事は大町市水道指定給水装置工事事業者（指定工事事業者）で
施工してください。

▽給水装置の工事は大町市の指定工事事業者以外はできません。

▽漏水修理を指定工事事業者以外で施工した場合、水道料金の減免
はできませんので、ご注意ください。

▽指定工事事業者一覧は、市ホームページで確認できます。

大町市　指定給水装置工事事業者　　　　検索

月日 当番事業者
12月29日（日） （株）長澤設備工業 ☎ 22-1466 （株）信濃美植 ☎ 23-6400

12月30日（月） （株）ピュアハウス ☎ 85-0970 （株）ＧＣＩ ☎ 090-7428-8807

12月31日（火） 北陽建設（株） ☎ 080-5142-7623 スザワ設備 ☎ 080-1209-5623

１月１日（水） かねほ一級建築士設計事務所 ☎ 090-1829-3312 北陽建設（株） ☎ 080-5142-7623

１月２日（木） 日特工業（株） ☎ 22-5266 （株）黒部電業舎 ☎ 090-1867-8825

１月３日（金） 信光実業（株）大町支店 ☎ 090-3143-4321 （有）大信建設 ☎ 090-4448-7418

　年末年始の水道給水装置緊急対応事業者は、
次のとおりです。年末年始のご案内

年末年始の業務・施設
　広報おおまち12月号10ページの年末年始の衛生業務・施設に誤りがありました。お詫びして次のとおり訂
正します。
　誤　１月４日（土）北アルプスエコパーク・大町リサイクルパークは休み
　正　１月４日（土）北アルプスエコパーク・大町リサイクルパークは9:00～11:00の営業

12月 １月

28日（土）29日（日） 30日（月） 31日（火）１日（水）２日（木）３日（金）４日（土）５日（日） ６日（月）
燃えるごみ
収集 休み 平・常盤・社・

八坂地区 休み 大町・　
美麻地区 休み 平・常盤・社・

八坂地区
金属ごみ
収集 休み

資源物収集 日程表のとおり 休み 日程表のとおり

北アルプス
エコパーク

9:00

～

11:00
休み

9:00

～

11:00
休み

9:00

～

16:00

大町リサイ
クルパーク

9:00

～

11:00
休み

9:00

～

11:00
休み

9:00

～

16:00

グリーン
パーク 休み

13:30

～

15:30
し尿・
雑排水処理 休み 通常営業

北アルプス
広域葬祭場 通常営業 休み 通常営業

凍結注意

■問い合わせ　生活環境課環境衛生係　℡□市内線462

■問い合わせ
　上下水道課企画係　℡□市内線714・715

火葬予約は
受け付けます。



5 広報おおまち　2025.1

大
町
北
部
小
学
校

大
町
南
部
小
学
校

　１年間の無災害を祈念し、消防防災意識の向上を図る
ため、大町市消防出初式と市中パレードを行います。消
防防災関係機関や団体に加え、多くの消防車両が市街地
中央通りを行進します。沿道での見学と声援にお出かけ
ください。
　当日は、パレード実施に伴い交通規制を行うほか、参
加車両の待機場所として市営駅前駐車場を使用します（一般の駐車場利用は可能）。
　ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。

■問い合わせ　危機管理課危機管理係　℡□市内線515・516

　令和８年４月開校予定の新小学校の校章デザインを公募し、小学校再編準備委員会で選考を行いました。その
後、市教育委員会で、児童・保護者・教職員のアンケート結果も踏まえ協議し、校章のデザインを決定しました。
■問い合わせ　学校教育課学校再編係　℡□市内線614

■制作者
　相澤早苗さん（大町市）
■デザイン理由

▽ 大町の鳥であり、特別天然記念物でもあるラ
イチョウをイメージ。生き物をシンボルにする
ことで大町の子どもたちの成長をみんなで大
事に見守っていきたいとの思いを込めました。

▽小学校なのでかわいらしく仕上げました。

▽北部小・南部小という名前は全国にもたくさ
んあると思うので、大町だということを強調
したく「大町」を入れました。

■制作者
　居関孝男さん（京都市）
■デザイン理由

▽「大町南部小学校」の「大」の字を星形
にアレンジして描きました。重ね合わ
せた広がりから児童たちの期待と希望、
豊かな水による波紋、全体からライチョ
ウがたたずむ姿、そして中央部に配し
た校名で全国にアピールできるよう表
してあります。

１月12日（日）

　市中パレード　　　　　　　　　　　　　　　　
■時間　午後０時15分～１時
■規制区間　市街地中央通り　仁科町交差点～九日町交差点

　出初式式典　　　　　　　　
■時間　午後１時15分～２時30分
■会場　文化会館　大ホール

消防出初式

新小学校の校章が決まりました
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マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と

ス
マ
ホ
で

自
宅
か
ら
確
定
申
告
！

　
確
定
申
告
に
は
、
自
宅
か
ら
ス

マ
ホ
・
パ
ソ
コ
ン
で
利
用
で
き
る

ｅ

－

Ｔ
ａ
ｘ
・
ス
マ
ホ
申
告
が
便

利
で
す
。
確
定
申
告
の
会
場
へ
行

か
な
く
て
も
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
を
お
持
ち
で
あ
れ
ば
、
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
読
み
取
り
対

応
の
ス
マ
ホ
ま
た
は
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド

リ
ー
ダ
ラ
イ
タ
を
使
っ
て
ｅ

－

Ｔ

ａ
ｘ
で
申
告
書
を
提
出
で
き
ま
す
。

▽
ス
マ
ホ
専
用
画
面
で
青
色
申
告

決
算
書
・
収
支
内
訳
書
の
作
成
が

可
能
で
す
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
方
式
の

メ
リ
ッ
ト

▽
休
日
で
も
24
時
間
、
ご
自
宅
か

ら
申
告
で
き
ま
す
。

▽
還
付
申
告
の
場
合
、
ｅ

－

Ｔ
ａ

ｘ
な
ら
早
期
還
付
さ
れ
ま
す
。

▽
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
連
携
に
よ
り
、

一
部
の
所
得
控
除
な
ど
が
自
動
入

　
令
和
７
年
１
月
１
日
現
在
、
大

町
市
に
住
所
が
あ
り
、
次
の「
市

民
税
・
県
民
税
の
申
告
が
必
要
な

人
」の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

は
、
市
民
税
・
県
民
税
の
申
告
が

必
要
で
す
。
た
だ
し
所
得
税
の
確

定
申
告
を
す
る
人
は
除
き
ま
す
。

市
民
税
・
県
民
税
の

申
告
が
必
要
な
人

▽
事
業（
営
業
等
・
農
業
）、
不
動

産
、
配
当
、
雑（
個
人
年
金
な
ど
）、

一
時（
生
命
保
険
払
戻
金
な
ど
）、

譲
渡
所
得
な
ど
の
収
入
が
あ
る
人

▽
給
与
所
得
者（
ア
ル
バ
イ
ト
な

ど
の
収
入
を
含
む
）の
う
ち

＊
給
与
以
外
の
所
得
が
20
万
円
以

下
の
人（
20
万
円
を
超
え
る
場
合

は
、原
則
確
定
申
告
が
必
要
で
す
）

＊
勤
務
先
か
ら
市
に
給
与
支
払
報

告
書
が
提
出
さ
れ
て
い
な
い
人

＊
年
の
途
中
で
就
職
や
退
職
を
し

て
年
末
調
整
を
し
て
い
な
い
人

▽
令
和
６
年
中
に
収
入
が
な
か
っ

力
さ
れ
る
た
め
、
1
件
ず
つ
入
力

す
る
手
間
が
省
け
ま
す
。

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
が

便
利
で
す
！

　
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の「
確

定
申
告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」を

使
え
ば
、
画
面
に
沿
っ
て
金
額
な

ど
を
入
力
す
る
だ
け
で
、
所
得
税

な
ど
の
申
告
書
を
作
成
で
き
ま
す
。

自
動
計
算
さ
れ
る
の
で
計
算
ミ
ス

が
あ
り
ま
せ
ん
。
作
成
し
た
申
告

書
は
ｅ
―
Ｔ
ａ
ｘ
に
よ
る
送
信
か
、

印
刷
し
郵

送
・
持
参

に
よ
り
提

出
が
で
き

ま
す
。

■
ｅ
―
Ｔ
ａ
ｘ
・
作
成
コ
ー
ナ
ー

の
問
い
合
わ
せ

ｅ
―
Ｔ
ａ
ｘ
・
作
成
コ
ー
ナ
ー
ヘ

ル
プ
デ
ス
ク

℡
０
５
７
０
・
０
１
・
５
９
０
１

た
人
や
、
非
課
税
収
入（
遺
族
年

金
、
障
害
年
金
な
ど
）の
み
の
人

の
う
ち

＊
扶
養
さ
れ
て
い
な
い
人

＊
大
町
市
外
に
住
所
の
あ
る
人
の

扶
養
に
な
っ
て
い
る
人

市
民
税
・
県
民
税
の

申
告
が
不
要
な
人

▽
税
務
署
へ
令
和
６
年
分
の
確
定

申
告
を
提
出
し
た
人
、
こ
れ
か
ら

提
出
す
る
人

▽
令
和
６
年
中
の
収
入
が
給
与
の

み
で
年
末
調
整
済
み
の
給
与
支
払

報
告
書
が
勤
務
先
か
ら
市
に
提
出

さ
れ
て
い
る
人

▽
令
和
６
年
中
の
収
入
が
公
的
年

金
な
ど（
遺
族
・
障
害
年
金
な
ど

の
非
課
税
年
金
を
除
く
）の
収
入

の
み
で
他
に
収
入
が
な
い
人

※
た
だ
し
、
扶
養
控
除
や
所
得
控

除
を
受
け
よ
う
と
す
る
人
は
申
告

が
必
要
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ

▽
確
定
申
告
な
ど

大
町
税
務
署

℡
２
２
・
０
４
１
０

（
自
動
音
声
で
案
内
し
ま
す
）

▽
市
民
税
・
県
民
税

税
務
課
税
務
係　
℡
□市
内
線

４
４
３
・
４
４
４
・
４
４
８

医
療
費
控
除

　
「
医
療
費
控
除
の
明
細
書
」の
作

成
・
添
付
が
必
要
で
す
。「
医
療

を
受
け
た
人
」「
病
院・薬
局
な
ど
」

ご
と
に
集
計
し
、
明
細
書
を
作
成

し
て
く
だ
さ
い
。

　
税
務
署
が
内
容
確
認
を
求
め
る

場
合
が
あ
る
た
め
、
領
収
書
は
５

年
間
保
存
が
必
要
で
す
。

個
人
事
業
主
の
申
告

　
記
帳
や
決
算
を
行
い
、
青
色
申

告
決
算
書
・
収
支
内
訳
書
を
作
成

し
た
上
で
、
確
定
申
告
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。
取
り
ま
と
め
た
書

類
を
作
成
し
て
か
ら
申
告
相
談
に

お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
確
定
申
告
な
ど
に
関
す
る
問
い

合
わ
せ

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

▽「
タ
ッ
ク
ス
ア
ン
サ
ー
」

▽
チ
ャ
ッ
ト
ボ
ッ
ト「
ふ
た
ば
」

国税庁
確定申告書等
作成コーナー

国税庁
チャットボット

「ふたば」

　
　
確
定
申
告
に
つ
い
て

市
民
税
・
県
民
税

税
務
署
・
税
務
課
か
ら
お
知
ら
せ

の
申
告
は
お
早
め
に

　
令
和
６
年
分
確
定
申
告
相
談
会
は
、
税
務
署
・
市
役
所
の
両
会
場
で
行
い
ま
す
が
、
税
務
署
は
入
場
整

理
券
が
必
要
で
あ
り
、
市
役
所
は
混
雑
時
に
入
場
制
限
を
設
け
ま
す
。
混
雑
回
避
や
相
談
時
間
短
縮
の
た
め
、

ご
自
宅
か
ら
の
電
子
申
告
の
取
り
組
み
へ
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
申
告
日
程
な
ど
は
広
報
お
お
ま
ち
２
月
号
で
お
知
ら
せ
す
る
予
定
で
す
。
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農
業
収
支
内
訳
書
　
作
成
相
談
会

　
農
業
所
得
の
収
支
内
訳
書
の
作
成
が
困
難
な
人
を
対
象
に
、
農
業
収
支
内
訳
書

の
作
成
相
談
会
を
行
い
ま
す
。
税
務
課
職
員
が
作
成
の
個
別
相
談
に
応
じ
ま
す
。

市
八
坂
支
所
・
市
美
麻
支
所
で
も
開
催
し
ま
す
の
で
、
八
坂
・
美
麻
地
区
に
お
住

ま
い
の
人
は
各
支
所
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　
税
務
課
税
務
係　
℡
□市
内
線
４
４
３・４
４
４・４
４
８

■期日・対象地区・会場
▽期日 ▽対象地区 ▽会場

１月21日（火） 大町地区

市役所東庁舎
２階

東中会議室

１月22日（水） 平地区

１月23日（木） 常盤地区（泉、上一、下一）

１月24日（金） 常盤地区（清水、須沼、西山）

１月27日（月） 社地区

１月28日（火） 全地区

２月３日（月） 八坂地区 市八坂支所

２月４日（火） 美麻地区 市美麻支所

※該当日に都合がつかない場合は、１月28日（火）にお越しください。

■時間（各会場共通） 午前の部 午後の部

受付時間 午前８時45分～11時30分 午後１時～３時30分

相談時間 午前９時～正午 午後１時15分～４時

■持ち物

▽帳簿類

▽領収書（肥料費・農薬費などの種類別に、日付順で整理してください）

▽補助金交付決定通知書（各種補助金を受けた人のみ）
※令和６年中に交付決定通知があったものは、令和６年分の農業の雑収入の申告が必要です。

▽固定資産税の明細書
※確定申告用固定資産税額明細書は、発行業務を廃止しました。毎年５月に送付している固定資産税課税明細

書、または税務課資産税係で有料で交付している公課証明書などを使用してください。

▽軽自動車税支払証明　※税務課管理収納係で申請

▽農業収支の出納に使用している金融機関の通帳（６年１～12月末までの取引が記帳されたもの）

▽収支内訳書記入支援用書類（利用する人のみ）
※ＪＡ大北の口座で取引を行っている場合、事前注文によりＪＡ大北各営農センターで発行できます（１月20

日（月）以降に発行予定、手数料1,300円）。

▽筆記用具

▽本人確認書類

■対象　令和６年中に、農作物の販売・出荷・精算金などの収入があった人で、収支内訳書の作成が困難な人
※これらの収入がなかった人（「農業所得の届出書」を市に提出する人）や、自分で収支内訳書を作成して提出す

る人は、お越しいただく必要はありません。

■その他

▽十分な相談ができるように、必要な書類などを必ずそろえ、できるだけ整理してからお越しください。

▽会場準備のため、午前８時30分前の来庁はご遠慮ください。

▽会場が混雑した場合には、会場への入場制限を行うことがありますが、待合席の数が限られているため、お車
などでお待ちいただくこととなりますので、あらかじめご了承ください。
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■
期
日　
４
月
～
10
月
の
土
曜
日

の
中
で
12
回
程
度（
詳
細
は
申
し

込
み
を
し
た
人
に
別
途
通
知
し
ま

す
）

■
時
間　
午
前
９
時
～
11
時

　植え付け（種まき）から収穫までの野菜づくりの一連の作業を経験豊富な指導員の下、
実際に体験できます。全く野菜を作ったことのない初心者はもちろん、自己流で栽培
している中級者も、この機会に野菜づくりの達人を目指しましょう！ 収穫した野菜は
持ち帰ることができ、数回その場で試食も行います。

（
７
～
９
月
は
午
前
８
時
〜
10
時
）

■
会
場　
た
か
ね
市
民
農
園　
南

ほ
場

■
対
象
・
定
員　
市
内
に
お
住
ま

い
の
人　
先
着
30
人（
親
子
・
夫

婦
な
ど
の
参
加
も
可
）

■
学
べ
る
野
菜
づ
く
り
の
ポ
イ
ン
ト

床
作
り
、
追
肥
の
や
り
方
、
病
害

虫
防
除
、
正
し
い
間
引
き
方
、
支

柱
の
立
て
方
と
枝
の
誘
引　
な
ど

■
栽
培
す
る
野
菜　
ジ
ャ
ガ
イ
モ
、

キ
ャ
ベ
ツ
、
白
菜
、
レ
タ
ス
、
長

ネ
ギ
、
ミ
ニ
ト
マ
ト
、
キ
ュ
ウ
リ
、

ナ
ス
、
大
根
、
野
沢
菜　
な
ど

■
指
導
員　
森
山
尨ゆ
た
かさ

ん

（
元
Ｊ
Ａ
大
北
農
業
技
術
指
導
員
）

■
費
用　
４
５
０
０
円　

※
材
料
費
な
ど
の
都
合
に
よ
り
追

加
徴
収
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
持
ち
物　
農
作
業
が
で
き
る
服

装（
軍
手
、
長
靴
、
帽
子
な
ど
）、

く
わ
、は
さ
み
、草
か
き
、飲
み
物

■
申
し
込
み　
電
子
申
請
、
電
話

ま
た
は
直
接
、
農
林
水
産
課
農
業

振
興
係
へ
。

■
そ
の
他

▽
無
農
薬
栽
培
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▽
開
催
予
定
日
以
外
に
臨
時
教
室

を
行
う
場
合
が

あ
り
ま
す
。

▽
週
に
一
回
程

度
、
水
や
り
当

番
が
あ
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

農
林
水
産
課
農
業
振
興
係

℡
□市
内
線
６
３
５
・
６
３
６

　
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
輝
か
し
い
新
年
の
年
頭
に
当

た
り
、
市
民
の
皆
様
の
ご
健
勝
と
ご

多
幸
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
は
、
元
日
に
能
登
半
島
地
震

が
発
生
し
新
年
が
明
け
ま
し
た
。
改

め
て
被
災
地
の
皆
様
に
お
見
舞
い
申

し
上
げ
、
早
期
の
復
旧
復
興
を
お
祈

り
す
る
と
と
も
に
、
当
市
で
も
防
災

を
心
が
け
、
災
害
の
な
い
平
穏
な
年

と
な
り
ま
す
こ
と
を
心
よ
り
願
う
と

こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　
ま
た
昨
年
は
、
市
制
70
周
年
や
水

道
事
業
１
０
０
周
年
を
迎
え
、
記
念

の
年
を
市
民
の
皆
様
と
と
も
に
祝
い
、

地
域
を
創
り
上
げ
て
来
ら
れ
た
先
人

の
偉
業
に
感
謝
し
、
将
来
に
向
け
新

た
な
歩
み
を
踏
み
出
す
機
会
と
な
り

ま
し
た
。

　
９
月
か
ら
11
月
ま
で
開
催
し
ま
し

た
北
ア
ル
プ
ス
国
際
芸
術
祭
の
、
受

付
を
置
い
た
22
会
場
の
来
場
者
数
は
、

多
く
の
市
民
の
皆
様
を
含
め
、
延
べ

18
万
人
に
上
り
ま
し
た
。

　
さ
て
、
本
年
は
新
た
な
ま
ち
づ
く

り
を
目
指
す
取
り
組
み
と
し
て
、
地

域
50
年
の
悲
願
、
地
域
高
規
格
道
路

松
本
糸
魚
川
道
路
は
、
昨
年
１
月
に

市
街
地
区
間
の
ル
ー
ト
帯
が
決
定
し
、

沿
道
地
域
で
の
説
明
会
を
経
て
ル
ー

ト
線
と
お
お
む
ね
の
道
路
構
造
を
検

討
し
、
設
計
を
進
め
る
た
め
の
測
量

を
終
え
、
い
よ
い
よ
事
業
化
に
向
け

準
備
が
進
み
ま
す
。

　
小
学
校
の
再
編
に
よ
り
、
来
年
４

月
に
開
校
を
迎
え
る
大
町
北
部
小
学

校
と
大
町
南
部
小
学
校
の
校
章
は
、

公
募
作
品
の
中
か
ら
ア
ン
ケ
ー
ト
調

査
の
結
果
な
ど
を
踏
ま
え
て
決
定
す

る
と
と
も
に
、
校
歌
の
制
定
も
準
備

が
進
ん
で
い
ま
す
。
ま
た
、
北
部
小

に
活
用
す
る
旧
第
一
中
学
校
の
大
規

模
改
修
に
着
手
す
る
と
と
も
に
、
南

部
小
に
活
用
す
る
現
南
小
の
施
設
劣

化
度
調
査
を
進
め
ま
す
。

　
令
和
10
年
に
開
催
さ
れ
る
第
82
回

国
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会
は
、
市
内
で
は

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の
成
年
男
子
、
サ
ッ

カ
ー
の
少
年
女
子
の
種
目
と
、
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
競
技
が
、
ま

た
第
27
回
全
国
障
が
い
者
ス
ポ
ー

ツ
大
会
で
は
、
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
競
技

が
開
催
さ
れ
ま
す
。
こ
の
う
ち
サ
ッ

カ
ー
会
場
と
な
る
運
動
公
園
サ
ッ

カ
ー
場
お
よ
び
隣
接
の
陸
上
競
技
場

は
、
老
朽
化
し
た
双
方
の
管
理
棟
と

ス
タ
ン
ド
を
撤
去
し
新
た
な
管
理
棟

の
整
備
に
着
手
し
ま
す
。

　
今
年
は
、
こ
う
し
た
市
の
将
来
に

向
け
た
新
し
い
取
り
組
み
を
市
民
の

皆
様
の
参
画
の
も
と
、
協
働
の
力
に

よ
り
進
め
る
年
に
な
り
ま
す
。
ど
う

ぞ
皆
様
の
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。

挑戦してみませんか？

野菜づくりに

【第171回】
新年を迎えて

大町市長
牛越 徹

こんにちは
牛越です
こんにちは
牛越です

野
菜
づ
く
り
を
通
じ
て

「
食
」の
大
切
さ
を
学
ぼ
う

電子申請はこちらから
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市では、市内への移住・定住を促進するため、空き家を「売りたい・貸したい」人と
「買いたい・借りたい」人をつなぐ「空き家バンク」を運用しています。

空
き
家
バ
ン
ク

物
件
登
録
の
流
れ

空
き
家
の
利
活
用
促
進
の
た
め
に
行
う

空
き
家
流
通
促
進
事
業
補
助
金

「
片
付
け
が
必
要
」「
直
さ
な
い
と
住
め
な
い
」

そ
ん
な
状
態
で
も
大
丈
夫
で
す
！

片
付
け・リ
フ
ォ
ー
ム
工
事
費

　
相
談

　
ま
ず
は
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

※
対
象
物
件
の
固
定
資
産
税
の
明

細
書
、
図
面
な
ど
を
お
持
ち
く
だ

さ
い
。

❶❺ ❸❹ ❷　
登
録
申
し
込
み

　
「
登
録
申
込
書
」「
登
録
カ
ー
ド
」

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
ご
自
身
で
交
渉
・
契
約
を
す
る

「
直
接
契
約
」と
市
に
登
録
い
た
だ

い
て
い
る
宅
地
建
物
取
引
業
者
が

仲
介
す
る「
間
接
契
約
」の
ど
ち
ら

か
を
選
ん
で
く
だ
さ
い
。

　
現
地
調
査

　
市
の
担
当
者
が
利
活
用
可
能
か

ど
う
か
現
地
で
確
認
し
ま
す
。

　
物
件
の
登
録
・
公
開

　
物
件
の
登
録
を
行
い
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
や
窓
口
な
ど
で
公
開
し
ま
す
。

　
交
渉

　
見
学
の
希
望
な
ど
が
あ
り
ま
し

た
ら
、
ご
連
絡
し
ま
す
。

　
市
で
は
、
空
き
家
の
利
活
用
促

進
の
た
め
、
片
付
け
や
リ
フ
ォ
ー

ム
工
事
の
費
用
の
一
部
を
補
助
し

ま
す
。

補
助
額

■
片
付
け
の
場
合

対
象
経
費
の
３
分
の
１（
上
限
８

万
円
）

▽
空
き
家
内
部
の
廃
棄
物
撤
去

▽
空
き
家
内
部
の
清
掃

▽
庭
木
の
伐
採
、
庭
の
不
要
物
の

片
付
け

■
リ
フ
ォ
ー
ム
の
場
合

対
象
経
費
の
３
分
の
１（
上
限
30

万
円
）

お
知
ら
せ

ゆ
〜
ぷ
る
木
崎
湖

プ
ー
ル
棟
臨
時
休
業

　
ア
ミ
ュ
ー
ズ
メ
ン
ト
ハ
ウ
ス

（
ゆ
～
ぷ
る
木
崎
湖
プ
ー
ル
棟
）

は
、
市
民
の
皆
さ
ん
を
は
じ
め
、

来
館
者
が
今
後
も
快
適
に
利
用

で
き
る
よ
う
、
施
設
の
メ
ン
テ

ナ
ン
ス
を
実
施
し
ま
す
。

　
期
間
中
は
休
業
と
な
り
ま
す

の
で
、
ご
迷
惑
を
お
か
け
い
た

し
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

※
温
泉
棟
は
通
常
通
り
営
業
し

ま
す
。

■
期
間　
１
月
16
日（
木
）～
30

日（
木
）

■
問
い
合
わ
せ　

▽
ゆ
～
ぷ
る
木
崎
湖　

℡
２
３
・
６
１
０
１

▽
観
光
文
化
課
観
光
企
画
係

℡
□市
内
線
５
６
１

▽
建
物
本
体
に
関
す
る
修
繕
・
模

様
替
え
・
改
築
・
増
築
・
設
備
工

事
な
ど

※
市
内
業
者
に
よ
る
10
万
円
以
上

の
工
事

※
事
業
の
着
手
前
か
つ
空
き
家
バ

ン
ク
に
登
録
前
の
申
請
が
必
要
で

す
。

※
そ
の
他
要
件
が
あ
り
ま
す
の
で
、

事
前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
片
付
け
・
リ
フ
ォ
ー
ム
の
ど
ち

ら
か
、
も
し
く
は
両
方
を
利
用
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、
申
請
は

１
回
の
み
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ

ま
ち
づ
く
り
産
業
課

移
住
定
住
促
進
係

℡
□市
内
線
５
３
１
・
５
３
２

補助
制度

空き家バンクを
活用しませんか？

そんな空き家をお持ちではありませんか？

遠くに住んでいて
管理が大変！

相続したが、
使う予定がない。

誰かに
売りたい・
貸したい！

どうしていいか
分からない！

税金だけ
払い続けて
いる…。

詳しくは
こちら
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ウインタースポーツを市内スキー場で！

信州まつもと空港冬季利用促進助成金

鹿島槍スキー場　ファミリーパーク
　大人気コンテンツのポケモンスノーアドベンチャーが今年も
OPEN！ 子どもから大人まで楽しめるコンテンツが盛りだく
さん！ 室内プレイランド内の遊具もリニューアル！ 
　親子セット券や長野県民割でお得に遊ぼう！

■営業期間　３月23日（日）まで（予定）
■営業時間　午前８時～午後５時

▽リフト運行　午前８時30分～午後４時
■リフト券価格

大人 小人 学生（高校・大学） 親子セット（大人か学生＋小人）
１日券 5,500円 3,000円 4,500円 6,500円
１日券県民割 4,500円 2,000円 3,500円 5,300円

■問い合わせ　鹿島槍スキー場ファミリーパーク　℡23-1231

■搭乗対象期間　令和６年12月１日（日）～令和７年２月28日（金）
■助成金額　往復5,000円／人、片道2,500円／人
■対象者　　協議会加盟市町村にお住まいか通勤・通学している人　※加盟市町村　松本市、塩尻市、大町市、
　　　　　　安曇野市、池田町、木曽町、筑北村、麻績村、生坂村、山形村、朝日村、松川村、白馬村、小谷村
■助成要件　 ▽信州まつもと空港の定期便（札幌線・福岡線・神戸線）を利用すること

▽個人券であること（個人名の入っていない団体券は対象外です）

▽往復利用で申請する場合、往路・復路ともに同じメンバーで同じ便を利用すること
　（１日２便ある路線は、同じメンバーで同日であれば対象）

■申請方法　 ▽窓口申請　平日の午前９時から午後５時に大町市役所観光文化課へ。
　　　　　　 ▽郵送申請　申請期限日必着で松本市役所へ。
■申請期限　令和７年３月17日（月）　※期間内でも定員に達し次第終了となります。
　　　　　　※申請方法や必要書類、書類の送付先などは市ホームページをご覧ください。
■問い合わせ　観光文化課観光企画係　℡□市内線562

　信州まつもと空港地元利用促進協議会では、空港の更なる地元利用を促進するため、期間内に２人以上のグルー
プで信州まつもと空港定期便を利用した人に助成金を交付します。

爺ガ岳スキー場
　キッズパークがリニューアルオープンし、新たにスノーエスカレー
ターを導入。市民の皆さんにより身近なスキー場としてご利用いただけ
るようお得な市民限定シーズン券も販売中です。ぜひご来場ください！

■営業期間　３月16日（日）まで（予定）
■営業時間　午前８時20分～午後４時
■ナイター営業　午後５時30分～９時　

■大町市民割シーズン券　大人 25,000円　小人 10,000円
■リフト券価格

大人 小人 学生（高校・大学）／シニア（60歳以上）
１日券 5,200円 3,000円 4,000円
１日券平日割 4,700円 2,700円 3,500円
ナイター券 3,000円 2,000円 ―

■問い合わせ　爺ガ岳スキー場　℡22-0551
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お
お
ま
ち

カ
フ
ェ

着
ぐ
る
み
ス
タ
ッ
フ

募
集

　
お
お
ま
ち
カ
フ
ェ
で
は
、
市
民

の
皆
さ
ん
は
も
ち
ろ
ん
、
観
光
で

訪
れ
た
皆
さ
ん
に
も
、
豊
か
な
水
、

山
、
食
材
が
生
き
る
メ
ニ
ュ
ー
・

商
品
の
魅
力
を
再
認
識
し
て
も
ら

う
た
め
次
の
イ
ベ
ン
ト
を
行
い
ま

す
。信

濃
大
町

美
味
し
く
あ
っ
た
か
フ
ェ
ア

　
お
お
ま
ち
カ
フ
ェ
で
は
、
寒
い

冬
を
乗
り
切
れ
る
よ
う
な
温
か
く
、

Ｈ
Ｏ
Ｔ
な
メ
ニ
ュ
ー
を
提
供
し
て

い
る
事
業
者
を
募
集
し
ま
す
。

　
お
お
ま
ぴ
ょ
ん
の
着
ぐ
る
み

を
着
用
し
て
市
の
Ｐ
Ｒ
な
ど
を

し
て
い
た
だ
け
る
人
を
募
集
し

ま
す
。

■
募
集
人
数　
１
人

■
勤
務
地　
市
内
イ
ベ
ン
ト
会

場（
市
外
・
県
外
の
場
合
も
あ

り
）

■
勤
務
日
時　
年
10
回
程
度
。

時
間
は
イ
ベ
ン
ト
に
よ
り
異
な

り
ま
す
。

※
日
時
は
随
時
応
談
。

■
賃
金　

時
給
１
２
０
０
円

（
傷
害
保
険
の
加
入
有
り
。
雇

用
保
険
・
社
会
保
険
の
加
入
は

な
し
。
通
勤
手
当
な
し
。）

■
応
募
資
格　
普
通
自
動
車
免

■
応
募
条
件　

▽
大
町
市
の
事
業
者
で
あ
る
こ
と

▽
温
か
い
、
辛
い（
マ
チ
ス
コ
使

用
な
ど
）、
見
た
目
が
温
か
い
な

ど
、
温
か
く
な
れ
る
メ
ニ
ュ
ー
を

提
供
し
て
い
る
こ
と

■
開
催
期
間　
２
月
１
日（
土
）～

３
月
31
日（
月
）

■
申
し
込
み　
１
月
17
日（
金
）ま

で
に
、
電
話
で
ま
ち
づ
く
り
産
業

課
特
産
品
振
興
係
へ
。

■
問
い
合
わ
せ　
ま
ち
づ
く
り

産
業
課
特
産
品
振
興
係

℡
□市
内
線
５
４
３

許
所
持
、
身
長
１
５
０
cm
～
１

６
５
cm
の
人

■
申
し
込
み　
１
月
31
日（
金
）

ま
で
に
ま
ち
づ
く
り
産
業
課
ま

た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る

申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入

の
上
、
直
接
、
ま
ち
づ
く
り
産

業
課
へ
。

■
採
用
試
験　
面
接
お
よ
び
書

類
選
考

※
日
程
は
後
日
、
本
人
に
通
知

し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

ま
ち
づ
く
り
産
業
課

特
産
品
振
興
係

℡
□市
内
線
５
４
３

詳細は
おおまちカフェの
ホームページを
ご覧ください。
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T O P I C S

と ★き ★め ★き

マイ・シティー

ときめきマイ・シティー

工事名 施工者名 担当技術者名
令和４年度　公共下水道事業
　　　　　　管路新設工事　白塩町工区

金森建設（株）
代表取締役　金龍虎 川上和宏

令和５年度　道路維持管理事業
　　　　　　舗装修繕工事

（株）長屋組
代表取締役　長屋芳晃 白澤忠洋

令和５年度　送配水管布設事業
　　　　　　配水管新設工事

北陽建設（株）
代表取締役　原滋俊 荻久保武志　小林信敬

令和５年度　仁科三湖周辺整備事業
　　　　　　道路改良工事

（有）上手屋建設
代表取締役　西澤清 山本啓介

令和５年度　水路維持改良事業
　　　　　　水路維持改良工事

（有）丸八降幡組
代表取締役　降幡博 降幡博

　
市
は
11
月
20
日
、
優
良
建
設
工
事
表
彰
を
行

い
ま
し
た
。

　
工
事
の
適
正
な
施
工
体
制
の
確
保
や
施
工
技

術
の
向
上
を
図
る
た
め
、
市
が
発
注
し
た
建
設

工
事
で
前
年
度
に
完
成
し
た
49
件
の
う
ち
、
特

に
優
良
な
成
績
で
完
成
し
た
５
工
事
５
施
行
者

を
表
彰
し
ま
し
た
。
受
賞
の
工
事
名・施
工
者・

担
当
技
術
者
名
は
次
の
と
お
り
で
す（
敬
称
略
）。

　
大
町
市
出
身
の
カ
ス
タ
ム
ペ
イ

ン
タ
ー
倉
科
昌
高
さ
ん
が
描
い
た

絵
本「
Ｄ
Ｏ
Ｄ
Ｏ（
ド
ー
ド
ー
）で

あ
え
た
は
ず
の
ど
う
ぶ
つ
た
ち
」

の
原
画
展
を
大
町
図
書
館
で
開
催

す
る
に
あ
た
り
、
12
月
３
日
に

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー
を
行

い
ま
し
た
。

　
倉
科
さ
ん
は
子
ど
も
の
頃
か
ら

絵
を
描
く
こ
と
が
上
手
で
大
町
高

校
１
年
の
時
に
初
め
て
エ
ア
ー
ブ

ラ
シ
で
絵
を
描
い
た
そ
う
で
す
。

大
学
卒
業
後
、
広
告
制
作
会
社
を

経
て
、
フ
リ
ー
ラ
ン
ス
の
カ
ス
タ

ム
ペ
イ
ン
タ
ー
と
し
て
活
躍
さ
れ
、

ギ
タ
リ
ス
ト
の
布
袋
寅
泰
さ
ん
を

は
じ
め
と
す
る
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン

や
現
代
美
術
作
家
な
ど
、
異
種
ク

リ
エ
イ
タ
ー
と
の
コ
ラ
ボ
レ
ー

シ
ョ
ン
作
品
が
多
数
あ
り
ま
す
。

　
セ
レ
モ
ニ
ー
で
は
、
倉
科
さ
ん

か
ら
大
町
図
書
館
に
本
が
寄
贈
さ

れ
展
示
し
た
原
画
に
つ
い
て
説
明

し
ま
し
た
。
絵
本
の
タ
イ
ト
ル
の

と
お
り
、
す
で
に
絶
滅
し
て
し

ま
っ
た
動
物
た
ち
が
描
か
れ
て
い

ま
す
が「
こ
の
本
を
手
に
取
っ
た

子
ど
も
た
ち
に
、
こ
の
動
物
た
ち

が
今
は
地
球
上
に
い
な
い
こ
と
に

疑
問
を
持
っ
て
ほ
し
い
。
そ
し
て

い
な
く
な
っ
た
理
由
を
調
べ
て

知
っ
て
ほ
し
い
」と
話
し
ま
し
た
。

写真席順（敬称略）
川上和宏　　白澤忠洋　小林信敬　山本啓介

　　　降幡博　金森建設　長屋組　（市長）　北陽建設　上手屋建設

優
良
に
建
設
工
事
を
実
施
し
た

事
業
者
と
技
術
者
を
表
彰

絵
本「
Ｄ
Ｏ
Ｄ
Ｏ（
ド
ー
ド
ー
）で
あ
え
た
は
ず
の

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
ど
う
ぶ
つ
た
ち
」原
画
展
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生涯学習
総合体育館

市民スケート大会
■日時　１月26日（日）
＊予備日　２月２日（日）

▽開会式　午前８時

▽競技開始　午前８時45分
■会場　西公園スケート場
■種目

▽ 50ｍ～1,000m
　（男女別、年齢別）

▽2,000ｍリレー
■申込期限　
　１月20日（月）

■その他　

▽スキー用具セット（板、ブーツ、
ストック）はレンタル可能です。
参加申込時に併せてお申し込
みください。（1,600円、当日
会場で集金）

▽ 現地集合・現地解散のため、
保護者が責任をもって送迎し
てください。

▽リフトに乗る回数は最大３回
程度を予定しています。

■期日　１月25日（土）
■場所　爺ガ岳スキー場
■対象　市内の学校に通う小学校１～３年生でスキー未経験者か初心者
■費用　1,000円（保険料・リフト料込み）　当日会場で集金
■持ち物　スキー用具一式（スキー板、ブーツ、ストック、帽子、ゴーグル、グローブなど）
■申し込み　１月20日（月）までに、いずれかの方法で総合体育館へ。

　 　 　 　 　 　 ▽Ｅメール　氏名、年齢、住所、電話番号を記載して送信。

　 　 　 　 　 　 ▽直接　申込用紙に記入の上、総合体育館へ。

　共通事項　
■費用　無料
■申し込み　市ホームページを確認の上、Ｅメールまたは直接、総合体育館へ。
　　　　　開催要項と申込用紙は、市ホームページか総合体育館窓口で入手できます。
■その他　各自でスポーツ保険などに加入してください。

市民スキー・
スノーボード大会
■日時　２月24日（月）

▽開会式
　午前８時30分

▽インスペクション　
　午前９時10分

▽競技開始
　午前10時
■会場　爺ガ岳スキー場
■参加資格
市内にお住まいか、通勤・通学している人、
または市内のスキークラブに所属している人
■種目

▽スキー大回転（男女別、年齢別）
▽スノーボード大回転（男女共通、年齢別）

■申込期限　１月31日（金）

みんなで参加しよう！
市民スポーツ祭冬季大会

小学生スキー体験会

■問い合わせ　総合体育館　℡・有線22-8855　Ｅメールsports@city.omachi.nagano.jp

市民スポーツ祭冬季大会ホームページ

「スキーをやったことがない…」
　「満足に滑れない…」

「リフトに乗るのが怖い…」  人、
大歓迎です！
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生涯学習
総合体育館

■期日　 ▽１月16日（木）
　　　　 ▽１月30日（木）
　　　　 ▽２月13日（木）
　　　　 ▽２月27日（木）
　　　　 ▽３月13日（木）
■時間　午後７時30分～９時
■会場　総合体育館　大アリーナ
■内容　ヨガ、自重トレーニング、

体幹トレーニング、スト
レッチ、トランポリンな
ど（予定）

■対象・定員　市内にお住まいか
通勤している18歳以上の
人　各回先着30人

■期日　 ▽１月28日（火）
　　　　 ▽２月12日（水）
　　　　 ▽２月25日（火）
　　　　 ▽３月11日（火）
■時間　午前10時～11時50分
※託児受付　午前９時30分～
■会場　運動公園、総合体育館
■内容　参加者の意見をお聞きし

て決定します。
■対象・定員　市内にお住まいの

生後６カ月以上の未就園
児と母親　先着15組

■費用　 ▽各回申し込み　300円／回　当日会場で集金
　　　　 ▽一括申し込み　1,000円　初回参加時に会場で集金
■持ち物　運動できる服装、上履き、飲み物、タオル
■申し込み　各開催日の３日前までに、いずれかの方法で総合

体育館へ。全日程参加の場合は、１月13日（月）まで
に総合体育館へ。

▽Ｅメール　氏名、年齢、住所、電話番号、参加希望
日を記載して送信。

▽直接　申込用紙に記入の上、総合体育館へ。

■費用　700円（全４回分、保険料込み）初回参加時に会場で集金
■持ち物　運動できる服装、上履き、飲み物
■申し込み

１月22日（水）までに、いずれかの方法で総合体育館へ。

▽Ｅメール　保護者氏名と年齢、お子さんの氏名と年
齢（月齢）、住所、電話番号を記載して送信。

▽直接　申込用紙に記入の上、総合体育館へ。
■その他

研修を受けている「バンビの会」による託児があります。

冬のボディバランス教室
　寒さで運動不足になりがちな季節に、自分の体と
向き合う教室を開催します。習い事感覚で楽しく体
を動かしましょう。

冬のママさん
フリータイム広場
　子育てに追われているママさん向けの
スポーツ教室です！ たまにはお子さん
から離れてリフレッシュしませんか？ 
ママ友づくり＆気分転換に
ぜひご参加ください。

■問い合わせ　総合体育館　℡・有線22-8855　Ｅメールsports@city.omachi.nagano.jp
　　　　　　　※申し込み後の軽微な連絡はＥメールで行います。
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スポーツ協会

文化財センター

文化会館

　ゲートボールは場面ごとに的確な判断が必要で、常に
頭を使うスポーツのため、精神面での若さを維持向上す
ることができます。楽しく仲間と交流を深め、冬季間の
運動不足解消のため参加してみませんか。

■日時　全10回　１月15日～２月19日の月・水曜日　
午前９時～11時30分

■会場　運動公園　第二屋内運動場会議室　第一屋内運
動場

■対象・定員　市内にお住まいの人　先着20人
■費用　2,500円（保険料含む）
■持ち物　競技規則2019、ゲートボールＱ＆Ａ、筆記

用具など
■申し込み　１月14日（火）正午までに、費用を添えて直

接、スポーツ協会へ。
■問い合わせ　スポーツ協会　℡・有線22-7658

　北アルプス国際芸術祭のアートサイトにもなった国重要文化財の旧中村家住宅で、家内安全や五穀
豊
ほうじょう

穣を願い、300年以上続く伝統の「巻
ま

き俵
わら

行事」を行います。
　巻き俵は旧中村家住宅が建てられた元禄11（1698）年から、梁

はり

の材料だった木片を芯にして、毎年
わらを巻き足した縁起物です。大きさは直径約50cm、高さ約１ｍ20cmで中心部は煙でいぶされて
黒く変色し、その歴史を感じさせます。
　江戸時代から続く地域の伝統文化と歴史を体験してみましょ
う。申し込み不要、参加無料です。直接会場へお越しください。

■日時　１月７日（火）　午前10時～正午
■会場　国重要文化財　旧中村家住宅（美麻青具17668）
■その他　ストーブといろりで火をたきますが、真冬のため足元

が非常に冷えます。暖かい服装でご参加ください。
■問い合わせ　文化財センター　℡・有線23-4760

　文化会館大ホールで予定していた工事内容の変更に伴い、次の期間式典に限り大ホールが利用可能
になります。詳しくはお問い合わせください。

■利用可能期間　３月20日（木）まで　　　　■問い合わせ　文化会館　℡・有線22-9988

スキルアップ・ゲートボール教室

旧中村家住宅　「巻き俵行事」

大ホールの利用可能期間を変更します
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生涯学習
児童センター

常盤公民館

■日時　全３回

▽１月30日（木）

▽２月６日（木）

▽２月27日（木）
午前９時30分～11時

■会場　児童センター
■定員　おおむね１歳６カ月～２歳の未満児と保護者　先着10組程度
■持ち物　飲み物
■申し込み　１月６日（月）～24日（金）に、電話または直接、児童センターへ。

おおまぴょん親子教室
　自我が芽生え社会性が育つと同時に、子育てのお困り感がでやすい時期のお
子さんと保護者を対象に、関わり方のコツや子どもの力を高める方法を学びます。
　お子さんと一緒に遊びながら、子育てを楽しみましょう。参加無料です。

ひな祭りアレンジメント講座
　３月３日は桃の節句。ひな祭りに向けて素敵なフラワーアレンジ
メントを一緒に作ってみませんか？

■日時　２月27日（木）　午後１時30分～３時　
■会場　常盤公民館　学習室１・２
■定員　先着20人
■講師　奥原ゆかりさん（TOKIWA FLOWERS代表）
■費用　3,000円（材料費）　当日集金
■持ち物　エプロン・花ばさみ
■申し込み　２月10日（月）までに、電話または直接、常盤公民館へ。

腰痛予防改善エクササイズ
　春に向け、冬場に硬くなった体をストレッチ中心にほぐして、腰痛予防や軽減を目的としたエクササ
イズを行います。腰痛にお悩みのあなた、ぜひご参加ください！　参加無料です。

■日時　全６回　月曜日

▽前半　＊１月27日
　　　　＊２月３日
　　　　＊２月10日

▽後半　＊３月３日
　　　　＊３月10日
　　　　＊３月17日　
午後１時30分～３時

休館のお知らせ
　施設のメンテナンスのため、休館します。
ご迷惑をおかけしますが、ご協力をお願いします。
■日時　２月２日（日）　終日

■問い合わせ　児童センター　℡・有線22-0741

■問い合わせ　常盤公民館　℡・有線22-0321

■会場　常盤公民館　講堂
■内容　 ▽前半　ストレッチを中心に体を動かす運動
　　　　 ▽後半　エクササイズを中心に腰痛予防改善
■対象・定員　市内にお住まいの人　先着30人
■講師　太田陽子さん（健康づくりトレーナー）
■持ち物　運動できる服装、ヨガマット（なければバスタオル）、タオル、

飲み物
■申し込み　１月22日（水）までに、電話または直接、常盤公民館へ。
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公民館利用調整
　令和７年４月～８年３月分の公民館利用調整を行います。公民館を主な利用施設として活動する団体
で次の対象団体のいずれかに該当する団体は、申請期間中に各施設にある申請書や必要書類を各施設に
提出してください。そのうえで、大町公民館または大町公民館分室に登録した団体は利用調整会議に出
席してください。

■対象団体　 ▽曜日を決めて定期的に活動している団体
　　　　　　 ▽月に何回か、日時を決めて定期的に活動している団体
　　　　　　 ▽会議やイベントの開催などの特別な理由であらかじめ会場を確保する必要がある団体

■公民館名 ■申請期間 ■利用調整会議
▽日時 ▽会場

■問い合わせ
　℡・有線

大町公民館
※１ ２月５日（水）まで ２月５日（水）

午後６時30分～
サン・アルプス大町
２階　大会議室

大町公民館
22-9988

大町公民館分室
※２ １月24日（金）まで ２月17日（月）

午後６時30分～
大町公民館分室
２階　講堂

生涯学習課
生涯学習・青少年係
□市内線622

平公民館・
女性未来館ピュア

１月６日（月）～
　　31日（金）

調整会議なし
調整が必要なサークルには後日連
絡します。ただし、期限内に申請
書の提出がない場合、年間の仮予
約ができません。

平公民館・
女性未来館ピュア
22-0694

常盤公民館 １月29日（水）まで 常盤公民館
22-0321

※１　大町公民館は、文化会館、サン・アルプス大町、フレンド・プラザ大町も対象です。
※２　大町公民館分室に新規に登録する団体は大町公民館分室（℡・有線22-0352）へお問い合わせください。

山岳博物館

「家庭の日」に伴う入館無料・割引

市内小・中学生の「人権ポスター展」

　毎月第３日曜日は「家庭の日」です。山岳博物館では「家庭の日」とその前日の土曜日、大町市民の入館
料が無料となります。その他の長野県民は入館料が割引となります。この機会にぜひご来館ください。
申し込み不要です。

■期日（１月）　１月18日（土）、19日（日）
■その他　来館時に受付で住所・氏名をご記入いただくか、住所が分かるものをご提示ください。
■問い合わせ　山岳博物館　℡・有線22-0211　　21-2133　Ｅメールsanpaku@city.omachi.nagano.jp

　市内小・中学生から募集した「人権ポスター」を展示します。みず
みずしい、感性豊かな子どもたちの作品をご覧ください。
■日時　１月23日（木）～30日（木）
　　　　午前８時30分～午後５時15分（最終日は午後３時まで）
■会場　市役所　２階　東側渡り廊下
■問い合わせ　生涯学習課　人権教育担当　℡□市内線623
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情報ステーション情報ステーション
nformationI

募集

募集募集

募集
付
き
履
歴
書
を
郵
送
ま
た
は
直
接
、
土

地
改
良
区
事
務
所
へ
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

■
職
種　
会
計
事
務
お
よ
び
水
利
調
査

な
ど

■
勤
務
先　
高
瀬
川
右
岸
土
地
改
良
区

事
務
所（
常
盤
下
一
３
６
２
９

－

１
４
）

■
募
集
人
数　
１
人

■
募
集
条
件　

▽
パ
ソ
コ
ン
お
よ
び
簿
記
に
明
る
く
、

高
等
学
校
卒
業
程
度
の
学
力
が
あ
る
人

▽
常
盤
地
区
ま
た
は
松
川
村
に
居
住
し

て
い
る
人
、
ま
た
は
令
和
７
年
４
月
以

降
に
居
住
で
き
る
人

■
採
用
試
験　
２
月
12
日（
水
）に
一
般

教
養
試
験
、
面
接
を
行
い
ま
す
。
※
詳

細
は
受
験
者
に
通
知
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

▽
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
大
町

℡
２
２
・
０
３
４
０

▽
高
瀬
川
右
岸
土
地
改
良
区

℡
２
２
・
０
５
２
０

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

大
町
市
景
観
計
画（
素
案
）

　
大
町
市
景
観
計
画
は
、
本
市
の
景
観

の
魅
力
を
共
有
し
、
将
来
に
わ
た
っ
て

こ
れ
を
守
り
、
育
て
、
磨
き
、
生
か
し

て
い
く
こ
と
を
念
頭
に
、
景
観
づ
く
り

の
目
標
や
方
針
を
定
め
る
も
の
で
す
。

　
市
の
最
上
位
計
画
で
あ
る「
大
町
市

第
５
次
総
合
計
画
」や
現
行
の「
長
野
県

景
観
育
成
計
画
」な
ど
の
関
連
計
画
と

整
合
を
図
り
な
が
ら
策
定
し
ま
す
。

計
画
の
素
案
に
つ
い
て
、
市
民
の
皆
さ

ん
か
ら
の
ご
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

■
募
集
期
間　
12
月
18
日（
水
）〜
令
和

７
年
１
月
17
日（
金
）

■
計
画
素
案
の
公
表
場
所　
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
、
建
設
課
計
画
係
、
市
美
麻
支

所
・
八
坂
支
所

■
意
見
の
提
出
方
法

▽
電
子
申
請

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
長
野
電
子
申
請

▽
紙
面
提
出

公
表
場
所
に
あ
る
用
紙
、
ま
た
は
任
意

の
用
紙
に
、
件
名
を「
大
町
市
景
観
計

画（
素
案
）に
対
す
る
意
見
に
つ
い
て
」

と
し
、
意
見
、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番

号
を
記
入
の
上
、
建
設
課
計
画
係
へ
。

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
い
た
だ
く
か
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

■
問
い
合
わ
せ

建
設
課
計
画
係

℡
□市
内
線
６
９
９

市
会
計
年
度
任
用
職
員

　
市
と
市
教
育
委
員
会
で
は
、
令
和
７

年
度
採
用
の
パ
ー
ト
タ
イ
ム
会
計
年
度

任
用
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

■
職
種　
事
務
補
助
、
事
務
補
助
・
作

業
補
助（
障
が
い
者
雇
用
）、
保
育
士
、

保
育
園
給
食
調
理
員
、
保
育
園
看
護
師
、

学
校
給
食
調
理
員
な
ど

　
勤
務
条
件
お

よ
び
応
募
方
法

に
つ
い
て
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

■
問
い
合
わ
せ

庶
務
課
職
員
係

℡
□市
内
線
５
１
３

環
境
保
全
推
進
員

　
大
町
市
の
環
境
保
全
の
効
果
的
な
推

進
を
図
る
た
め
、
地
域
の
不
法
投
棄
・

河
川
の
汚
れ
な
ど
の
巡
視
を
行
う
環
境

保
全
推
進
員
を
募
集
し
ま
す
。

■
業
務
内
容　
各
地
区
内
や
河
川
な
ど

を
巡
視
し
、
河
川
な
ど
の
汚
染
の
有
無

確
認
、
ご
み
の
回
収
、
外
来
植
物
の
駆

除
な
ど（
週
２
回
程
度
）

■
募
集
人
数　
４
人

■
任
期　
令
和
７
年
４
月
か
ら
２
年
間

■
報
酬　
５
万
９
４
０
０
円
／
年

■
応
募
資
格　

▽
市
内
在
住
の
満
18
歳
以
上
の
人（
令

和
７
年
４
月
１
日
現
在
）

▽
環
境
問
題
に
関
心
が
あ
り
、
市
の

行
っ
て
い
る
環
境
行
政
に
協
力
で
き
る

人※
定
期
の
仕
事
が
あ
る
人
も
応
募
で
き

ま
す
。

■
注
意
事
項　
活
動
に
自
家
用
車
を
使

用
す
る
場
合
は
、
自
己
責
任
と
な
り
ま

す
。

■
応
募
方
法　
２
月
21
日（
金
）ま
で
に
、

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
記

入
の
上
、
応
募
の
動
機
、
現
在
の
環
境

問
題
に
対
す
る
自
分
の
考
え
を
８
０
０

字
程
度
に
ま
と
め
た
も
の
を
生
活
環
境

課
環
境
保
全
係
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
審
査
を
行
っ
た
結
果
、
定
数
内
で
の

応
募
で
も
採
用
と
な
ら
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

生
活
環
境
課
環
境
保
全
係

℡
□市
内
線
４
６
５

高
瀬
川
右
岸
土
地
改
良
区

職
員

　
高
瀬
川
右
岸
土
地
改
良
区
で
は
、
令

和
７
年
４
月
採
用
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

希
望
す
る
人
は
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
求

人
票
を
ご
覧
の
上
、
１
月
31
日（
金
）ま

で
に
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
紹
介
状
と
写
真
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募集お知らせ

お知らせ お知らせ

除
雪（
雪
下
ろ
し
）費
を

補
助
し
ま
す

　
市
で
は
、
自
力
で
屋
根
の
雪
下
ろ
し

が
困
難
な
高
齢
者
世
帯
な
ど
の
積
雪
に

よ
る
住
居
の
倒
壊
や
損
傷
を
防
止
し
、

生
活
の
安
全
を
図
る
た
め
に
、
屋
根
の

雪
下
ろ
し
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

■
対
象　

▽
お
お
む
ね
積
雪
70
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル

以
上

▽
市
民
税
非
課
税
世
帯
の
う
ち

①
65
歳
以
上
の
人
の
み
で
構
成
さ
れ
て

い
る
世
帯

②
65
歳
以
上
の
人
と
18
歳
未
満
の
人
の

み
で
構
成
さ
れ
て
い
る
世
帯

■
補
助
の
金
額　
作
業
１
回
に
つ
き
、

８
０
０
０
円
以
内（
同
一
世
帯
に
つ
き

年
２
回
ま
で
）

■
申
請
方
法　
各
地
区
の
担
当
民
生
委

員
の
意
見
を
添
え
た
申
請
書
の
提
出
が

必
要
で
す
。
詳
し
く
は
、
福
祉
課
高
齢

者
・
包
括
支
援
係
へ
。

■
問
い
合
わ
せ

福
祉
課
高
齢
者
・
包
括
支
援
係　

℡
□市
内
線
４
１
７
・
４
１
９

蜜
蜂
を
飼
育
す
る
皆
さ
ん
へ

飼
育
届
の
提
出
を

　
蜜
蜂
は
法
律
に
よ
り
、
個
人
的
な
飼

育
で
あ
っ
て
も
飼
育
届
を
都
道
府
県
に

毎
年
提
出
す
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ

て
い
ま
す
。
西
洋
蜜
蜂
・
日
本
蜜
蜂
に

か
か
わ
ら
ず
、
適
正
な
管
理
の
た
め
届

出
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
届
け
出
事
項　
氏
名
ま
た
は
名
称
、

住
所
、
蜂
群
数
、
飼
育
の
場
所
・
期
間

■
提
出
方
法　
１
月
31
日（
金
）ま
で
に

「
蜜
蜂
飼
育
届
」に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、
郵
送（
必
着
）ま
た
は
直
接
、
農
林

水
産
課
農
業
振
興
係
、
ま
た
は
北
ア
ル

プ
ス
農
業
農
村
支
援
セ
ン
タ
ー
農
業
農

村
振
興
課（
大
町
合
同
庁
舎
内
）へ
。

※
届
け
出
様
式
は
提
出
先
窓
口
、
ま
た

は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（「
長
野
県
蜜
蜂
飼

育
届
」で
検
索
）か
ら
入
手
で
き
ま
す
。

■
そ
の
他　
年
の
途
中
で
新
た
に
飼
育

す
る
場
合
や
、
届
け
出
事
項
を
変
更
す

る
場
合
は「
蜜
蜂
飼
育
届
ま
た
は
変
更

届
」の
提
出
が
必
要
で
す
。
た
だ
し
農

作
物
な
ど
の
花
粉
交
配
用
と
し
て
交
配

期
間
の
み
飼
育
す
る
場
合
な
ど
、
届
け

出
が
不
要
な
こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で
、

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

▽
農
林
水
産
課
農
業
振
興
係　

℡
□市
内
線
６
３
５
・
６
３
６

▽
北
ア
ル
プ
ス
農
業
農
村
支
援
セ
ン

タ
ー　
農
業
農
村
振
興
課　

大
町
市
大
町
１
０
５
８
ー
２

℡
２
３
・
６
５
１
１

令
和
７
年
度
長
野
県
地
域
発

元
気
づ
く
り
支
援
金

　
県
で
は
、
令
和
７
年
度
の「
地
域
発

元
気
づ
く
り
支
援
金
」事
業
を
募
集
し

ま
す
。

　
地
域
の
元
気
を
県
全
体
の
元
気
に
つ

な
げ
る
た
め
、
地
域
づ
く
り
を
実
践
す

る
皆
さ
ん
を
支
援
し
ま
す
。

■
申
し
込
み　
申
請
書
に
必
要
事
項
を

記
入
の
上
、
直
接
、
市
民
活
動
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
へ
。

※
詳
し
い
内
容
や
申
込
期
間
、
申
請

書
の
入
手
な
ど
は
、
県
庁
地
域
振
興

課
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

（「
長
野
県　
地
域
発
元
気
づ
く
り
支
援

金
」で
検
索
）。

■
問
い
合
わ
せ　

▽
北
ア
ル
プ
ス
地
域
振
興
局
企
画
振
興

課　℡
２
３
・
６
５
０
１　

▽
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

℡
□市
内
線
８
３
０

「
２
０
２
５

 

農
林
業
セ
ン
サ
ス
」の
実
施 

　
12
月
下
旬
か
ら
、
農
林
水
産
省
、
長

野
県
お
よ
び
市
に
よ
る「
２
０
２
５
年

農
林
業
セ
ン
サ
ス
」を
実
施
し
ま
す
。

　
こ
の
調
査
は
、
統
計
法（
平
成
19
年

法
律
第
53
号
）に
基
づ
い
た
国
の
重
要

な
調
査
で
あ
り
、
農
林
業
の
構
造（
耕

地
面
積
、
作
物
の
生
産
状
況
な
ど
）、

就
業
構
造（
農
林
業
従
事
者
、
雇
用
者

な
ど
）や
農
業
集
落
の
活
動
状
況（
寄
り

合
い
の
回
数
、
地
域
資
源
の
保
全
状
況

な
ど
）に
関
し
て
調
査
し
ま
す
。

　
本
調
査
は
、
統
計
調
査
員
が
市
内
全

域
の
農
家
、
林
家
や
法
人
の
皆
さ
ん
の

も
と
へ
伺
い
、
聞
き
取
り
に
よ
り
回
答

の
対
象
と
な
る
か
を
判
定
後
、
対
象
と

な
っ
た
人
に
調
査
票
を
お
渡
し
し
ま
す
。

統
計
調
査
員
が
伺
っ
た
際
は
、
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

※
統
計
調
査
員
は
、
常
に
調
査
員
証
を

携
帯
し
て
い
ま
す
。
調
査
員
証
を
携
帯

し
て
い
な
い
者
が
統
計
調
査
を
目
的
と

し
て
訪
問
し
た
場
合
、
身
分
を
偽
っ
た

「
か
た
り
調
査
」の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

不
審
に
思
わ
れ
た
場
合
は
、
次
の
市
担

当
者
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

▽
農
林
業
経
営
体
調
査
に
関
す
る
こ
と

大
臣
官
房
統
計
部
経
営
・
構
造
統
計
課

セ
ン
サ
ス
統
計
室　
農
林
業
セ
ン
サ
ス

統
計
第
１
班　

℡
０
３
・
３
５
０
２
・
５
６
４
８

▽
市
内
で
の
調
査
活
動
に
つ
い
て

企
画
財
政
課
企
画
調
整
係

℡
□市
内
線
５
２
２
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図書館だより

−新着図書（一般向け）−
あの世でも仲良う暮らそうや 104歳になる父がく
れた人生のヒント［手記］������ 信友直子／著
燻製大全 うまい煙の悦び漂うスモークレシピ集の
決定版！［料理］����������� 服部弘／著
北アルプス山麓から 言の葉便り花便り［エッセイ］
���������������� 丸山健二／著
母親になって後悔している、と言えたなら 語り
始めた日本の女性たち［社会］
�������� 高橋歩唯／著　依田真由美／著
−新着図書（子ども向け）−

銀樹［お話し］���� 森埜こみち／著　日下明／絵
脳のはたらきとニューロダイバーシティ みんなち
がってそれでいい！［医学］
��������� ルイーズ・グッディング／著
岡田俊、林（高木）朗子／日本語版監修　上原昌子／訳
伝えよう！ 和の文化お茶のひみつ１ お茶工場に行
こう［産業］��������� 国土社編集部／編集
人口減少社会 ２「買い物弱者」ってなに？ ほか 日
本の未来が危ない！？［社会］�� 岩澤美帆／監修
−１月の推薦図書−

おとこ川をんな川　文芸春秋
唯川恵／著
　金沢はひがしの茶屋街、置屋「梅
ふく」の芸

げい

妓
ぎ

・朱鷺は浩介から所帯
を持とうと告げられる。うれしい
反面、養っている家族のこと、梅
ふくの仲間のことなどを思い逡

しゅんじゅん

巡し…。
おめんです ４　偕成社　いしかわこうじ／作・絵
　ツタンカーメンのおめん、ロボッ
トのおめん、サンタクロースのお
めん…。おめんをかぶっていたの
は誰かな？ ページをめくると動物
たちが出てくるしかけ絵本。
−１月の催し−

おはなしの森����� 11日（土）　午前10時30分
おいでえほんのおへや ( 会場は大町児童センター )
������������� 14日（火）　午前11時
無料託児サービス（要予約）
���������� 16日（木）　午前10時～正午
■問い合わせ　大町図書館　℡・有線21-1616

国営アルプスあづみの公園　おでかけ通信 173
年末年始のイベント紹介

あけましておめでとうございます。
本年もあづみの公園をよろしくお願いいたします！

干
え

支
と
「巳」の黒板アート

　安曇野市穂高出身のアーティスト「錦鯉野アキコ」さん
による「巳

み

」の黒板アートを展示しています！

■展示期間　１月26日（日）まで
■展示場所　インフォメーションセンター
■作品サイズ　高さ1.8ｍ×幅5.4ｍ

羽子板に絵付けをしよう
■日時　１月２日（木）
①午前10時30分～　②午前11時30分～
③午後２時～
■場所　森の体験舎　創作工房
■参加費　1,000円（２枚１セット）
■定員　各回15人（当日受付）

和紙で簡単！たこづくり
■日時　１月３日（金）
①午前10時30分～　②午前11時30分～
③午後２時～
■場所　森の体験舎　創作工房
■参加費　100円
■定員　各回15人（当日受付）

【自然体験】森の探検隊　アニマルトラッキング
　積雪時はスノーシューを履いて、冬の森を散策します。
■日時　１月４日（土）、２月１日（土）　午前10時～正午
■集合場所
　インフォメーションセンター
■対象・定員　小学生以上
　各回15人（事前申し込み）
■持ち物　防寒具、スノーブーツ

【食体験】灰焼きおやき
　野沢菜のあんを包んだ灰焼きおやきを作ります。
■日時　１月18日（土）・19日（日）
　（受付時間）
　午前９時30分～午後１時30分
■場所　森の体験舎　食工房
■参加費　200円
　※材料が無くなり次第終了

【共通事項】

▽料金の掲載のないものは無料ですが、入園料は必要で
す（中学生以下無料）。

▽申し込みの掲載がないものは、当日直接ご参加ください。
詳細は、公園管理センター（大町・松川地区）にお問い
合わせください。ホームページでもご確認いただけま
す。一部のイベントは、事前の電話予約も承っています。
https://www.azumino-koen.jp/

■問い合わせ　アルプスあづみの公園管理センター
　（大町・松川地区）　℡21-1212

　まちなかボイス～きらり☆大町人～
　防犯ボランティアチーム
SSTリーダーで少年警察ボラ
ンティアとして活動する岡部
康江さん(62歳)をご紹介しま
す。昨年11月に長野県将来世
代応援県民会議会長賞を受賞
した岡部さんに、地域の防犯や見守り活動に携わる思いを伺います。

 放送日  ……………………… 12日（日）・15日（水）
■問い合わせ　大町市有線放送　℡・有線22-1297

有線放送１月の番組から

錦鯉野アキコさん
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１月の有料相談（要予約）

法 律 21日・28日 火曜日 13:00〜16:00 北アルプス
市町村会館

予約申し込み=県弁護士会松本在住会（☎0263-35-8501）
料金 =１時間以内10,000円（税別）

不用品交換コーナー
●譲ります

▽農業用300リットル水タンク（平成17年購入、19
年使用、タマローリーAT-300、黄色、蓋付き）
�������������������� 無料

●譲ってください

▽ドラムセット（楽器）����������� 無料

▽唐箕（とうみ、農具）����������� 無料
　交渉や受け渡しは、当事者双方の責任において
行ってください。「広報おおまち」が届く前に交渉
が成立することがあります。市ホームページに詳
しい情報を載せています。

■問い合わせ
　市民課消費生活・交通安全係　℡□市内線463

１月の納税など
固定資産税・都市計画税…………………………… 第４期
国民健康保険税（普通徴収分）……………………… １月分
後期高齢者医療保険料（普通徴収分）……………… １月分
保育料・保育所給食費……………………………… １月分
市営住宅使用料、定住促進住宅使用料
雇用促進住宅・駐車場使用料……………………… １月分
下水道受益者負担金………………………………… １月分
学校給食費…………………………………………… 第９期
上下水道料・簡易水道料…………………………… １月分

納期限は１月31日（金）

１月の無料相談

法律
（要予約）

14日（火）
13：00〜15：30

市民相談室
（市役所本庁舎 1階）

広聴広報係
☎□市 内線 403

担当=福田雅春弁護士（次回は２月４日　小川貴之弁護士）

行政

29日（水）
9：00〜12：00 市八坂支所 行政管理・

コンプライアンス
推進係

☎□市 内線 51129日（水）
9：00〜12：00 美麻公民館

年金
（要予約）

16日（木）
10：00〜15：00

総合福祉
センター

松本年金事務所
☎ 0263-25-8100

日本政策金融
公庫（要予約）

16日（木）
13：30〜16：30

大町商工会館
（九日町）

商工会議所
☎ 22-1890

女性・男性
（要予約）

９日（木）
10：00〜15：00 子育て・

女性相談室
（市役所西庁舎 2 階）

男女共同参画・
人権政策係

☎□市 内線 83023日（木）
9：00〜12：00

育児
22日（水）

9：30〜11：00
中央保健
センター

中央保健
センター

☎ 23-4400
女性のからだ
（要予約）
心配ごと

（要予約）
20日（月）

13：00〜16：00 総合福祉
センター

社会福祉協議会
☎ 22-1501司法書士

（要予約）
20日（月）

13：00〜15：00
成年後見制度
（要予約）

30日（木）
13：30〜15：30

松川村
保健センター

成年後見支援センター
☎ 22-1550

生活・就労
（要予約）

平日
9：30〜17：00

総合福祉センター
まいさぽ大町

生活就労支援センター
まいさぽ大町
☎ 22-7083

若年者
就職相談

（要予約）
16日（木）

13：30〜17：00
第５会議室

（市役所本庁舎 2 階）
商業労政係

☎□市 内線 542

人権 16日（木）
10：00〜16：00

長野地方法務局
大町支局

長野地方法務局
大町支局

☎ 22-0379

ケーブルテレビ１月の番組から

きらり特番
毎日放送　午前9:00、午後1:00、午後8:00
＊市民芸術祭ダンスライブ2024�� 13日〜26日
＊市民芸術祭市民芸能SHOW� � 20日〜２月２日
＊市民芸術祭ハーモニーコンサート
　�������������� 27日〜２月９日
＊定例記者会見��������� 30日・31日

シャイニングキッズ　毎日放送
午前7:00、午前11:00、午後4:00、午後6:00
　おおまちのげんきなこどもたち。日常のドキド
キ・ワクワクな表情をご覧ください。

週刊情報番組　きらり☆ステーション
毎日放送（水曜日更新）午前6:00、午前8:30、
正午、午後5:00、午後7:00、午後11:00
＊一週間の出来事、市からのお知らせなど
※放送予定を変更する場合があります。ご了承く

ださい。

▽ 番組表はテレビの番組表（ＥＰＧ）や市ホーム
ページをご覧ください。

３月まで引き込み無料キャンペーン実施中！

■加入申し込み・問い合わせ
　情報交通課ＤＸ推進係　℡21-3805

譲ります 譲ってください
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この広報紙は
植物油インキで
印刷しています。

見やすいユニバーサル
デザインフォントを
採用しています。

■編集　大町市役所　総務部情報交通課広聴広報係（〒398-8601大町市大町3887　☎ 22-0420  FAX23-5050）　■印刷　㈱奥村印刷所

 人の動き 　11月１日現在、（　）内は前月比

　総人口 25,341 （－19）　男 12,364 （－ 8）　転入 66　出生 5
　世帯数 12,011 （＋ 5）　女 12,977 （－11）　転出 52　死亡 38

休日緊急当番医
変更する場合があります。確認の上、受診してください。

  （診療時間9:00〜17:00）

1日（水）
平林医院 六九町 ☎ 22-2525
あづみ病院 池田町 ☎ 62-3166
しんたにクリニック 白馬村 ☎ 75-4177

2日（木）
横澤内科医院 下仲町 ☎ 22-0371
近藤医院 松川村 ☎ 62-9187
白馬診療所 白馬村 ☎ 75-4123

3日（金）
大町総合病院 高見町 ☎ 22-0415
西森整形外科 松川村 ☎ 61-1700
神城醫院 白馬村 ☎ 75-7050

5日（日）
最上整形外科クリニック 上　一 ☎ 23-3300
太田医院 池田町 ☎ 62-1010
神城醫院 白馬村 ☎ 75-7050

12日（日）
野村クリニック 東若宮町 ☎ 85-0085
松本クリニック 松川村 ☎ 61-5151
小谷村診療所 小谷村 ☎ 82-2044

13日（月）
いしぞね内科・外科クリニック 旭　町 ☎ 23-2555
あづみ病院 池田町 ☎ 62-3166
白馬診療所 白馬村 ☎ 75-4123

19日（日）
柿下クリニック 清　水 ☎ 21-1230
せりざわクリニック 池田町 ☎ 62-3000
栗田医院 白馬村 ☎ 72-2428

26日（日）
遠藤内科医院 神栄町 ☎ 22-0031
吉村医院 松川村 ☎ 61-5666
横沢医院 白馬村 ☎ 72-2008

歯科緊急当番医
変更する場合があります。確認の上、受診してください。

（受付時間9:00〜11:00、診療時間9:00〜12:00）
1日（水） 宮下歯科医院 上仲町 ☎ 22-0297

2日（木） 師岡歯科 池田町 ☎ 62-9781

3日（金） 砂田歯科医院 高見町 ☎ 22-0648

5日（日） 金子歯科医院 旭　町 ☎ 23-2200

12日（日） 竹内歯科医院 池田町 ☎ 62-2151

13日（月） 丸山歯科クリニック 松川村 ☎ 62-0648

19日（日） 横澤歯科医院 六九町 ☎ 22-1343

26日（日） いとう歯科医院 松川村 ☎ 62-8880

休日緊急当番薬局
変更する場合があります。確認の上、来店してください。

 （営業時間9:00〜17:30）
1日（水） タカミ薬局 下仲町 ☎ 22-0180

2日（木） はなのき林薬局 東若宮町 ☎ 85-0595

3日（金） れんげ薬局 高見町 ☎ 22-0125

5日（日） かみいち林薬局 上　一 ☎ 26-3025

12日（日） はなのき林薬局 東若宮町 ☎ 85-0595

13日（月） アーク調剤薬局長野大町店 旭　町 ☎ 85-4587

19日（日） とをしや薬局大町常盤店 上　一 ☎ 26-3252

26日（日） 林薬局 仁科町 ☎ 22-0151

　市では高齢者の生きがいづくりを目的に、
陶芸作品を作る会員を募集しています。土のぬくもりを感じながら、いつの間にか夢中になってしま
う時間を体験してみませんか。初めての人も大歓迎です。体験や見学などお気軽にお越しください。

■日時　４月～翌年３月の毎週木・金曜日
　　　　午前９時～午後３時
■会場　大町市陶芸の家（中央保健センター南隣、東町）
■対象　市内にお住まいの人
■会費　年間１万円程度（材料費など）
■申し込み　随時　電話または直接、
　　　　福祉課高齢者・包括支援係へ。
■問い合わせ
　福祉課高齢者・包括支援係　℡□市内線415

１月の休日医療情報

陶芸の家 会員募集

親子
陶芸教室

自分の手でたった一つのものを作る楽しさ。
あなたも体験してみませんか？

きらり★情報館


