
 

大町公民館分室 ２階 講堂 
誰もが住み慣れた場所で、安心して暮らし続けることができる。 

そんな地域をつくるため、地域に暮らすいろんな世代のみなさんと 

つながり、考え、そして共に地域を動かすプロジェクトです。 

 

今回の内容 

・みんなで考えようプロジェクトってどんなことするの？ 

・「ひとりになっても大丈夫！」について考えてみよう 

～高齢者世帯やひとり暮らしの実態についてグループワーク～ 

 

★参加をご希望の方は、大町市福祉課高齢者・包括支援係までお申し込みください。 

第１回 

☏0261-22-0420（内線 417,419）  申し込み電子申請⇒ 

R8.5/29（金）13：30～15：30 


