
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

●長野駅東口の乗降場所は、

東口 25 番のりばです。 

●○乗 は乗車専用、○降 は降車

専用です。 

●長野駅・信濃大町駅で特急

バスからＪＲに乗り換える

場合は、時間に余裕のある

計画を立ててください。 

●道路事情によるバスの遅れ

などによりＪＲに接続でき

ない場合がありますので、

ご了承ください。 

特急バス 長野－大町 【雷鳥ライナー】 時刻表 

立山黒部アルペンルート接続 

2026 年 4月 15日～11月 30日 

■小児・幼児運賃 

▽ 小児…大人運賃の半額 

▽ 幼児…付き添い１人につき幼児１人無料 
 

■福祉割引（障がい者割引） 

▽ 身体障害者手帳または療育手帳をお持ちの方…普通運賃の半額 
 

■乗車券のお求めは 

▽ 特急バス車内 

▽ アルピコ交通長野駅前案内所 

▽ 扇沢駅バスきっぷ売り場 

▽ 大町市観光協会（信濃大町駅～長野駅東口区間のみ） 

■大町⇒長野 
停留所名 運行時刻  

○乗  扇 沢 ― 10:30 12:00 13:40 14:40 15:40 17:00  
○乗    8:02 10:42 12:12 13:52 14:52 15:52 17:12 

○乗  大 町 温 泉 郷  8:05 10:48 12:18 13:58 14:58 15:58 17:18 
○乗  信 濃 大 町 駅  8:23 11:03 12:33 14:13 15:13 16:13 17:33 

 新 行  8:36 11:16 12:46 14:26 15:26 16:26 17:46 
 美麻ぽかぽかランド  8:45 11:25 12:55 14:35 15:35 16:35 17:55 
 千 見  8:48 11:28 12:58 14:38 15:38 16:38 17:58 
 日 影  8:50 11:30 13:00 14:40 15:40 16:40 18:00 
 小 川 新 田  8:55 11:35 13:05 14:45 15:45 16:45 18:05 

○降  長 野 駅 東 口  9:40 12:20 13:50 15:30 16:30 17:30 18:50 

○降   ― ― ― ― ― 17:35 ― 
 

■長野⇒大町 
停留所名 運行時刻  

○乗   ―  8:00 ― ― ― ― 

 

○乗  長 野 駅 東 口  7:50  8:15  8:50 10:30 13:00 14:30 
 小 川 新 田 ＝   8:47  9:22 11:02 13:32 15:02 
 日 影 ＝   8:53  9:28 11:08 13:38 15:08 
 千 見 ＝   8:55  9:30 11:10 13:40 15:10 
 美麻ぽかぽかランド ＝   8:58  9:33 11:13 13:43 15:13 
 新 行 ＝   9:07  9:42 11:22 13:52 15:22 

○降  信 濃 大 町 駅 ＝   9:25 10:00 11:40 14:10 15:40 

○降  大 町 温 泉 郷 ＝   9:35 10:10 11:50 14:20 15:50 
○降   ＝   9:38 10:13 11:53 14:23 15:53 

○降  扇 沢  9:25 10:00 10:35 12:15 14:45 16:15 
         

 
■片道運賃【大人】 

扇 沢 2,600 円 2,900 円 3,000 円 3,100 円 3,200 円 4,300 円 
ホリデイ・イン 
リゾートくろよん 1,700 円 2,000 円 2,100 円 2,200 円 2,300 円 3,400 円 

大 町 温 泉 郷 1,700 円 2,000 円 2,100 円 2,200 円 2,300 円 3,400 円 

信 濃 大 町 駅 1,200 円 1,500 円 1,600 円 1,700 円 1,800 円 2,900 円 

 新 行 800 円 900 円 1,000 円 1,200 円 2,000 円 

  
美 麻 ぽ か ぽ か 

ラ ン ド  700 円 900 円 1,700 円 

   千 見  800 円 1,600 円 

    日 影 700 円 1,600 円 

     小 川 新 田 1,400 円 

      長 野 駅 東 口 

 

アルピコ交通 長野営業所 

TEL026-254-6000（8:00～19:00） http://www.alpico.co.jp/traffic/ 

発 行 

大町・長野間特急バス利用促進協議会 

（事務局：大町市情報交通課交通政策係） 

TEL0261-85-0070 

http://www.alpico.co.jp/traffic/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2026 年 4月 15日～11月 30日 

平日朝夕は「市民バス 美麻コース 境の宮線」と「特急バス 長野白馬線」の乗り継ぎができます。 
 

【大町⇒長野】（朝）  【長野⇒大町】（夕） 

市民バス 

美麻コース 

境の宮線 

停
留
所
名 

信 濃 大 町 駅  6:20  

特急バス 

長野白馬線 

停
留
所
名 

長 野 駅 東 口 18:20 

┆ ┆  ┆ ┆ 

麻 の 館  6:34  千 見 19:00 

┆ ┆  ┆ ┆ 

ぽ か ぽ か ラ ン ド  6:41  美麻ぽかぽかランド 19:03 

▼  ▼ 

特急バス 

長野白馬線 

停
留
所
名 

美麻ぽかぽかランド  6:53  

市民バス 

美麻コース 

境の宮線 

停
留
所
名 

ぽ か ぽ か ラ ン ド 19:25 

┆ ┆  ┆ 降
車
の
み 

千 見  6:56  麻 の 館 

┆ ┆  ┆ 

長 野 駅 東 口 ★7:50  信 濃 大 町 駅 19:45 
 

「市民バス」 運行日：月～金曜日 

        土・日曜日、祝日、年末年始（12/29～1/3）は運休となります。 
 
「長野白馬線」 運行日：毎日 
 

▽ 乗降場所は「市民バス」「特急バス 長野白馬線」とも、それぞれのバス停となりますのでご注意ください。 

▽ 交通渋滞などにより接続できない場合がありますのでご注意ください。 

▽ 上記は朝夕の乗り継ぎの一例です。他の時間帯の乗り継ぎについては「市民バス」および「特急バス 長野白馬線」の

時刻表をご確認いただくか、以下の問い合わせ先までお問い合わせください。 

▽ ★印は、平日のみ長野駅東口到着後、昭和通り（7:54）、長野県庁（7:55）、長野バスターミナル（8:00）に停車します。 

 

■市民バス運賃 

１人１乗車につき 

▽ 大人…200 円 

▽ 小人（幼児～高校生）…100 円 

※身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保

健福祉手帳をお持ちの方の割引運賃は市民

バス「ふれあい号」時刻表をご覧ください

（回数券も同じ）。 
 
■市民バス回数券（12 枚綴り） 

▽ 大人…2,000 円 

▽ 小人（幼児～高校生）…1,000 円 
 
■市民バス回数券販売窓口 

▽ 市民バス「ふれあい号」車内 

▽ 北アルプス交通本社 

▽ やまびこ 

▽ アルピコタクシー大町支社 

▽ 大町市総合情報センター 

 ■特急バス長野白馬線運賃 

▽ 大人片道運賃（小人は半額） 

長野駅東口⇔千見 

………………………………………1,600 円 

長野駅東口⇔美麻ぽかぽかランド前 

………………………………………1,700 円 

※身体障害者手帳または療育手帳をお持ち

の方は半額 
 
※上記以外の区間の運賃については、特急バ

ス長野白馬線（アルピコ交通）の運賃表を

ご参照ください。 

 

「市民バス 美麻コース 境の宮線」と「特急バス 長野白馬線」の乗り継ぎ 

問い合わせ先 大町市役所情報交通課 TEL0261-85-0070（8:30～17:15） 

アルピコ交通 白馬営業所 TEL0261-72-3155（8:00～18:00） 


