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ふれあいの窓ふれあいの窓

安心くらしのもちもちサービス安心くらしのもちもちサービス

清水サポートまつたけ清水サポートまつたけ

第第 33 回回 こどもまつり in 大町こどもまつり in 大町
【現金】
匿名……………………………… 10,000 円
ぼくが生きているふたつの世界
　上映実行委員会……………… 23,225 円

【物品】
匿名 …………………… 玄米・白米 107 ㎏
匿名多数 ……………………  使用済み切手

敬称略　令和８年５月16日〜７月15日受付分

協力員に登録いただき、ちょっとした困りごとをお手伝いいただきます。
基本利用料金30分300円の有償ボランティアの仕組みです。

連絡先：大町市社会福祉協議会　℡ 22-1501

常盤清水を拠点に庭木の剪定等の生活支援をしています。
相談はコチラ ➡  川上さん  ℡090-4094-3313

⬇  他にもこんな助け合いの活動があります他にもこんな助け合いの活動があります

　今年も、こどもまつりを開催します。
大町のこどもをまんなかに地域がつながります。
遊び、企画運営に関わっていただける個人・団体を募集します。
・開催日時　10月17日（土）10：00～14：00
・会　　場　大町市総合福祉センター
・申し込み　社協22-1501まで　８月10日（月）締切
※申し込み後、説明会を開催しブースの部屋割り等を行います。

ひとり暮らし応援プロジェクト「くらしの勉強会」からうまれた

    スマイル  知恵の輪スマイル  知恵の輪
　高齢のひとり暮らしの方が増えています。「お互いを信頼しあい、助け合うことが大切」と去年
12 月から“くらしの勉強会”が始まりました。生活支援サービスや民間企業のサービスの説明を
きいたり、7 月 2 日には、 顔の見える関係が大切＝集いの開催 と、  困った時にお願いしやすい＝
助け合い活動 の両輪で「とにかくやってみる」ことになりました。ひとり暮らしの方も助け合い
活動に関心のある方もご参加ください。

第１回　スマイル知恵の輪サロン　７月 29 日（水）10：30 ～ 12：00　総合福祉センター
内　容 　スマイル知恵の輪について　/　七夕飾りを作ります
申し込み 　大町市社会福祉協議会　℡ 22-1501　7 月 28 日（火）
定　員 　30 名　　　　参加費　 無料　　※お弁当注文する方は 500 円

大町市キャラクター
おおまぴょん

出展団体
募集

参加者募集つどいの場&つどいの場&
助け合い活動助け合い活動



　 困ったときは「支え合い」  
◦高齢者の独居が増加する中、「くらしの勉強会」で生活支援サービスや助け合い活動、顔の見え
る関係づくりについての対話を行いました。
◦夏休みに合わせ「サマーチャレンジボランティア」を実施し、福祉教育や地域活動への参加のきっ
かけづくりをしました。

　 誰もが安心して暮らし続けるために  
◦権利擁護の推進　　その方の尊厳や権利を守るため、状況に合わせ、成年後見制度などの相談支

援を実施。（年度末法人後見受任件数：20件）
◦介護保険事業　　　ケアマネジャー、ヘルパー、デイサービス４事業所の介護保険事業を運営

（ヘルパー：延べ 12,048 時間　デイサービス：延べ 16,203 人）
◦障害福祉活動推進　相談支援事業をはじめ、障害福祉サービス事業所では生活介護・就労継続支

援事業を運営（相談支援：延べ 617人　障害福祉サービス：延べ 7,943 人）

　フードドライブで寄付いただいたおコメを、今！生活にお困りの方にお届けします。
相談窓口もご紹介もしますのでお気軽にご連絡ください。

【対　象　者】	 生活にお困りの方
【実 施 期 間】	 ８月３日（月）～７日（金）　8：30 ～ 17：30
【申し込み先】	 大町市社会福祉協議会　℡ 22-1501

※申し込み後、受け取りに来ていただきます。来られない方はご相談ください

〈収入〉 〈支出〉
項目 金額 割合 項目 金額 割合

会費・寄附金 588 万円 1% 人件費 36,813 万円 71%
補助金（共募含） 4,842 万円 9% 事業費 7,408 万円 14%
受託金 9,880 万円 19% 事務費 5,192 万円 10%
介護保険収入 24,273 万円 47% 助成金 605 万円 1%
就労支援・障がい福祉サービス 8,837 万円 17% その他 2,369 万円 4%
その他 3,820 万円 7%

合計 52,240 万円 合計 52,387 万円

社会福祉法人 大町市社会福祉協議会
令和 7 年度  事業報告

令和令和７７年度年度　決算概要　決算概要　　　　収支差額：△ 147収支差額：△ 147 万万 1,7741,774 円円

～みんなの「お互いさま」で、笑顔あふれるまちづくり～
　令和７年度も、地域の皆さまの温かい会費や募金、そしてボランティア活動に支えられ、「誰もが
安心して暮らし続けることができる地域づくり」の推進を目的として様々な事業を実施しました。

お米の配布事業生活困窮者支援お米の配布事業生活困窮者支援 おコメ配布します！おコメ配布します！
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NO メニュー 日 程 内 容

1
ミニ避難所訓練をしよう

～いざというときのために～

７月27日（月）

13： 00～15： 00

防災士さんと一緒に災害時に役立

つ知識を身に着けましょう。

2
世代間交流をしよう！

～七夕に願いをかけて～

７月29日（水）

10： 30～12： 00

七夕飾りづくりを通じて世代間交

流をします。

3
ちびっことあそぼ！

～保健センターで幼児と交流～

7月29日（水）

9 00～11 00

乳幼児と一緒に遊びましょう。野

菜の寄付も喜ばれます。

4

資源ゴミの日につながろう！

～安曇野市モーニングコーヒー～

7月30日（木）

13： 30～15： 30

ゴミ出しのついでに地域の人と、

ちょっとお話しする活動をききま

す。

6
障かいの理解を深めよう！①

～あいサポーター養成講座～

8 月 3 日（月）

13： 30～14： 30

長野県の実施する講座です。

障がいの理解を深めましょう。

7
障がいの理解を深めよう！②

～手話体験～

8月3日（月）

14： 30～15： 30

聞こえない方とのコミュニケーシ

ョン体験をします

8
障がいの理解を深めよう！⓷

～点字体験～

8 月 4 日（火）

10： 00～11： 30

点字の打ち方を学び

体験します。

9
コットンを使って人形を作ろう！

～コットンサロンでの交流～

8 月 4 日（火）

13： 00～15： 00

大町産のコットンを使ってものづ

くり交流をします。

10

障がいの理解を深めよう！④

～車いす体験とトイレマップづくり～

8 月 5 日（水）

9 00～11 00

車いすで街にでかけます。車いす

でも入れるトイレはどこに？？

探しに出かけます。

11
障がいの理解を深めよう！⑤

～音訳体験～

8 月 5 日（水）

13： 30～14： 30

読んで伝える録音体験をします。

12
障がいの理解を深めよう！⑥

～アイマスク体験～

8 月 6 日（木）

13： 30～14： 30

見えないってどんなこと？アイマ

スクをつけて体験しましょう。

13
ぼかしづくりに挑戦しよう！

～野菜くずから肥料づくり～

8 月 7 日（金）

9 00～11 30

ごみの減量にもなり環境にもやさ

しい活動です。

14
パネルシアターを作ろう！

～世界に一つだけの手作り作品～

8 月 7 日（金）

13： 30～15： 30

みんなが知っているお話しをパネ

ルシアターにします。

15
ほっとスペースに行こう！②

～かき氷づくり～

8月8日（土）

13： 00～15： 00

誰でも参加できる地域の居場所で

す。遊んだり学んだりしましょう。
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