
●２面　令和７年度の主な活動

●３面　令和８年度の予算・行事予定

●４面　敬老会のお知らせ／補助金のご案内

　皆さんこんにちは。この度、会長を仰せ付かりました白塩町の松山明正と申します。

どうぞよろしくお願いします。

　総合福祉センターはお風呂の施設という印象でしたが、民生児童委員の仕事でお邪魔

する機会を通して、職員の企画により多くの利用者やボランティアが多彩な事業や活動

に参加されている事を知りました。限られた予算を有効に使い、さみしい思いをしない

ようにと一人暮らし高齢者見守り事業として ～そうだ、お風呂に行こう！ごはんに行こ

う！～ ～そうだ、旅行に行こう！～（バス旅行） があります。また、子どもたちに生活

文化体験をつなぐ三世代交流事業があります。どちらも少子高齢化社会では特に大切に

したい事業だと思います。事業の継続には予算と活動を支えるボランティアが必要です。

今後ともご協力を宜しくお願いします。

　ふれあいいきいきサロン事業は6月で終了しました。

　総合福祉センターでも多様な通いの場が開かれるようになり、たくさんの方が介護予防と社会

参加を目的に参加しています。しかし免許を返納したり、バス停から離れていてふれあい号を利

用できないなどの理由で外出の機会が制限されることもあります。

　そこで、大町地区の高齢者が人生100年時代をより豊かに暮らせるよう、モデル的に移動支援

に取り組みます。運転ボランティアとして登録し、高齢者の外出を応援しませんか。下記までお

気軽にご相談ください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【問い合わせ先】　大町地区社協事務局　℡22-1501

新会長就任あいさつ

有償運転ボランティア募集

敬老会のお知らせ

補助金をご利用ください！

大町地区の交通弱者の移動を応援します！

地域実践　活動費補助金

大町地区防災のまちづくり事業補助金
長野県共同募金会が募集する安心・安全なまちづくり支援配分金の交付から５年経過す

ると対象になります。

①避難所用物品整備事業　　

　・発電機　・テントセット　・ヘルメット　・炊出用釜　・発電式ラジオ

②負傷者・要配慮者等移動用物品整備事業　
　・担架　・車いす・　リヤカー　　

③救命物品整備事業　

　・ＡＥＤ　・救急セット　・救助用工具

④避難誘導用物品整備事業　

　・メガホン　・無線機　・ポータブルアンプ及びマイクセット

⑤防災物品保管庫整備事業

　・防災物品保管倉庫（物置）

◆対象団体：単位シニアクラブ・子ども会

◆補助額：経費の１/２　ただし、上限20,000円　三世代交流会・地域の文化伝承活動

などに要した費用を補助します。

◆期　日　令和８年９月27日 (日)　

◆会　場　大町市文化会館　　　　　　

◆対象者　

　　大町地区にお住まいで

　　昭和26年 ４月 １日以前に生まれた方

　　≪75歳以上≫

◆日　程

　　受　付（開場）・・・・・・ 12：30

　　開　会・・・・・・・・・・・13：30

　　　・式　典

　　　・アトラクション・・・14：20

　　　　三味線×太鼓×民謡ショー『ごちえもん』

　　閉　会・・・・・・・・・・・15：30　
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令和７年度  主な活動の紹介

■ 実施した主な事業

　大町地区内にお住まいの一人暮らしの高齢者を対象に、

総合福祉センターの入浴券と食事補助券を配布しました。

　民生委員の皆さんや市内飲食店の方々にご協力いただ

き、約150名の参加がありました。

（Ｒ７.10.21 ～Ｒ７.12.５）

　“ボッチャゴールド会”の協力の元で開

催し、障がい福祉サ―ビス事業所や地区

身体障害者福祉協会の皆さんが総当たり

戦のモルックを行いました。

　　　　　　　（R７.９.27）

◆モルックとは？

年齢・性別を問わず楽しめる簡単なスポーツ。

フィンランド発祥。

モルック交流会モルック交流会

　シニアクラブわら工芸部の皆さんを講

師にお招きし、くるみ保育園の園児の皆

さんと栄町ネットワーク笑むの会の方々

で、正月飾りを作りました。

　園児は歌とダンスを披露し、三世代交

流を楽しみました。　　　　

（R７.12.23）

高齢者福祉活動

障がい者福祉活動

児童・青少年福祉活動

そうだ、お風呂に行こう！ごはんに行こう！そうだ、お風呂に行こう！ごはんに行こう！

３世代わら細工交流会 
                       ～くるみ保育園～
３世代わら細工交流会 
                       ～くるみ保育園～

令和８年度  事業予算
（単位：千円）

令和８年度　これからの行事予定

収入支出　2,005 千円

◆わら細工

　三世代交流会

　12月予定

　はなのき保育園

　くるみ保育園

◆障がい者レクリエーション

　９月頃予定

◆そうだ！お風呂に行こう！

　ごはんに行こう！

　10～12月予定

◆ひとり暮らしバス旅行

　10月13日（火）

◆こどもまつり

　10月17日（土）

　市社協と協力し、「誰もが安心して暮らし続けることができる地域づくり」に

向け、大町地区内の住民同士が支え合い、助け合い、安心して生活できるよう福

祉活動を推進します。

令和８年度  予算 ･ 計画

【基本方針】
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